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 پیشگفتار

ارکان اصلی حکمرانی هوشمندانه منابع و توسعه ها یکی از  مدیریت انرژی در ساختمان   امروز،در دنیای  

وری آن ها در مصرف انرژی، ارتقاء بهرهپایدار است. در کشور ما نیز با توجه به سهم بالای ساختمان

 رود. شمار میمحیطی و راهبردی بهضرورتی فنی، اقتصادی، زیست

به ملیّ ساختمان،  مقررات  نوزدهم  انرژی در مبحث  و حاکمیتی مدیریت  فنی  بالاترین مرجع  عنوان 

های کشور در این حوزه بر عهده دارد. ویرایش پنجم  گیری ها، نقشی محوری در تنظیم جهتساختمان 

های کلی نظام،  این مبحث، با نگاهـی دقیق و در چارچوب قوانین موضوعه، اسناد بالادستی و سیاست

ای کشور تدوین شده با مشارکت گسترده نهادهای تخصصی، مهندسان، تولیدکنندگان و مشاوران حرفه 

 و بر پایه توان فنی و تجربی داخلی کشور استوار است. 

های فنی، اجرایی، حقوقی و های مهم این ویرایش، تلاش برای انطباق حداکثری با ظرفیتاز ویژگی

ابزارهای هوشمند نظارت  با  تلفیق مقررات  سازی زیرساخت  پذیر و فراهماقتصادی موجود در کشور، 

 سازی عملی در مقیاس ملّی است.پیاده

های اجرایی و نظارتی، مراجع صدور پروانه، سازمان رود با عزم مشترک تمامی دستگاهاکنون انتظار می

آموزشی و حرفه  نهادهای  بهره نظام مهندسی ساختمان،  با   هایگیری و بسیج تمامی ظرفیت ای و 

فنی و مدیریتی کشور، کلیه اقدامات لازم جهت تحقق کامل اهداف تعیین شده در این مبحث  انسانی،  

ها با جدیت صورت پذیرد. ابزارهای مورد نیاز برداری ساختماندر تمامی مراحل طراحی، ساخت و بهره

کار گرفته شده و از هر گونه تخطی در اجرای آن با استفاده از تمامی  به  برای اطمینان از حصول نتایج،

ها، شورای مرکزی م مهندسی استانهای نظاها و اختیارات قانونی مراجع صدور پروانه، سازمانظرفیت

 عمل آید. های نظارتی جلوگیری بهسازمان نظام مهندسی کشور و دستگاه

ای کمیته تخصصی تدوین ویرایش پنجم مبحث نوزدهم، دفتر های علمی و حرفهدر پایان، از تلاش

نظران و متخصصانی که در تهیه این ویرایش ها، صاحبسازمانمقررات ملیّ و کنترل ساختمان و تمامی  

نمایم و توفیق همگان را در دستیابی به اهداف این مبحث و  اند، صمیمانه قدردانی میآفرین بودهنقش

 برداشتن قدمی مؤثر در حل بحران ناترازی انرژی کشور از خداوند متعال مسئلت دارم. 
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 ( 1404) ویرایش پنجم    -  کنندگان مبحث نوزدهم مقررات ملّی ساختمانهیأت تدوین

 

 

 دوره هشتم  -  شورای تدوین مقررات ملّی ساختمان (الف

 حبیب اله طاهرخانی دکتر  • رییس  فر مهندس حامد مانی • و دبیر  عضو

 اباذر اصغری دکتر  • عضو محمود گلابچی دکتر  • عضو

 سعید بختیاری دکتر  • عضو دکتر بهروز گتمیری  • عضو

 بخش حیدر جهاندکتر  • عضو مهندس حمید میرمیران  • عضو

 یحیی جمور دکتر  • عضو دکتر سید رسول میرقادری  • عضو

 فرزان حداد شرق دکتر  • عضو مهندس کاوه نوری کوپایی  • عضو

 مهندس امیر فرجامی • عضو دکتر حمید یزدانی  • عضو

 

 اعضای کمیته تخصصی  (ب 

 حمید یزدانی دکتر  • رییس  فر مهندس حامد مانی • راهبر

 بخش دکتر حیدر جهان • عضو مهدی مهرپویا دکتر  • عضو

 مهندس علیرضا شیرانی  • عضو امد واسعی دکتر ح  • عضو

 دکتر هانیه صنایعیان  • عضو 

 

 نویسگروه همکاران تدوین پیش  (پ 

 مهندس مرتضی اصغری  • مهندس رحیم زینالی  •

 مهندس علی جاوید  • کیانی  جلالمهندس  •

 

 دوره هشتم   ـ ی ساختماندبیرخانه شورای تدوین مقررات ملّ (ت 

 مهندس حامد مانی فر  • کنترل ساختمان و دبیر شورای تدوین ی و مدیرکل دفتر تدوین مقررات ملّ

 مهندس امیرعباس محمودی  • رئیس گروه تدوین مقررات ملی ساختمان

 دکتر مریم خلیلی گشنیگانی  • ویراستار 
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 مقدمه ویرایش پنجم 

ای به خود گرفته است. مصرف رو به رشد  های اخیر، بحران ناترازی انرژی در کشور ابعاد تازهدر سال

های مختلف در کنار محدودیت ظرفیت تولید منجر به عدم امکان تامین انرژی مورد  انرژی در بخش 

ها با سهم  ساختمان  خصوص صنایع عمده و بالادستی کشور شده است.هکنندگان بمصرفنیاز برخی از  

توانند نقش قابل توجهی در مدیریت انرژی به ویژه  از کل مصرف انرژی سالانه کشور، می 40%بیش از 

 در دوره اوج بار شبکه برق و گاز ایفاء نمایند. 

ی ساختمان مجموعه اصول و  ، مقررات مل1374ّطبق قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان مصوب  

آیین و  فنی  آن قواعد  اجرای  و  کنترل  مراحل  نامه  در  بهرهها  اجرا،  محاسبه،  و طراحی،  برداری 

دهی مناسب، آسایش و صرفه  یمنی، بهداشت، بهرهمنظور اطمینان از ابهها  نگهداری ساختمان

ها را از اهداف خود معرفی نموده است.  وری انرژی در ساختماناین قانون، افزایش بهرهاست.    اقتصادی 

ی  مقررات ملّ  نوزدهمدر طول نزدیک به سه دهه از تاریخ انتشار نخستین ویرایش و راهنمای مبحث  

عنوان   با  انرژیصرفه "ساختمان  مصرف  در  شده  "جویی  تلاش  کنون،  در تا  انرژی  مصرف  است 

های کشور مدیریت و مطابق معیارهای مشخص، ساماندهی شود. با این وجود میزان مصرف  اختمان س

ی ساختمان در کشور مقررات ملّ  نوزدهم دم تحقق اهداف مبحث  ـدهنده عنشان  ها،انرژی ساختمان 

 است.

ی ساختمان، مقررات ملّ  نوزدهمدر نخستین گام از مسیر تدوین ویرایش جدید، کمیته تخصصی مبحث  

یابی به  های گذشته و شناسایی بسترهای مورد نیاز برای دستویرایشمطالعه دلایل عدم تحقق اهداف  

اهداف فنی تعیین شده در مبحث را در دستور کار خود قرار داد. تجربیات گذشته نشان داده است که  

در صورت عدم رفع موانع شناسایی شده و نادیده گرفتن بسترهای لازم مورد نیاز برای تحقق اهداف،  

 د یافت. اصلاحات فنی ویرایش جدید نیز مانند گذشته در میدان عمل امکان تحقق نخواهن

، در چهار حوزه فنی )بایدها و  نوزدهمشناسی، دلایل عدم تحقق اهداف مبحث  بر اساس نتایج آسیب

عنوان ی )ضمانت اجرایی( و اقتصادی )توجیه پذیری( بهـنبایدها( ، اجرایی )ساز و کار اجرا( ، حقوق



  ر

جلسات    ها،منظور بررسی دقیق تر هر یک از این حوزه بندی شدند. در ادامه، بهها تقسیمترین حوزه اصلی

 .شدحقوقی و اقتصادی در چند مرحله برگزار  اجرایی، تخصصی فنی،

ا  غدغهها د  متخصصان،و    کارشناسان  نظرات از    نرژیا  موضوع  با  مرتبط  مختلف  بخشهای  نتظاراتو 

  ی،ملّ منیتا عالی  شورای مانند   نظارتیو  فرادستگاهی   نهادهای همچنینو    حاکمیتی بخشهای  جمله

  بخش   فعالان  همچنینو    نرژیا  عالی  شورای  نظام،   مصلحت  تشخیص  مجمع  کشور،  کل   بازرسی  سازمان

  با مرتبط خدمات و  کالاها   هندهد ئهو ارا کننده تولید شرکتهای و  تشکلها، هانجمنا شامل خصوصی

 مورد و    یافتدر  نظرسنجی،  طریقاز    همچنینو    هماندیشی  متعدد  جلسات  طی  ساختمان،در    نرژیا

 . گرفت قرار بررسیو  تحلیل

انرژی در ساختمان و همچنین مصوبات هئیت وزیران و شورای عالی   کلیه قوانین مرتبط با موضوع 

پنجم مبحث    1انرژی  ، در امتداد  نوزدهممورد مطالعه و تحلیل فنی و حقوقی قرار گرفت تا ویرایش 

 خصوص احکام برنامه هفتم پیشرفت جمهوری اسلامی ایران تدوین شود. هالزامات و تکالیف قانونی، ب

شالوده بر  کنونی  ویرایش  اساس،  همکاری برهمین  از  حاصل  اقتصادی  و  حقوقی  اجرایی،  فنی،  ای 

است و به دنبال ایجاد تکالیف   ی ساختمان بنا شدهمقررات ملّ  نوزدهمتاثیرگذاران و تاثیرپذیران مبحث  

سنجش و غیرقابل استنکاف برای تمامی اشخاص حقیقی و حقوقی مسئول در طراحی، ساخت و قابل

 . استبرداری ساختمان بهره

 
 ترین قوانین و مصوبات مرتبط با موضوع انرژی و ساختمان: مهم  1

 1374قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان، سال  ▪

 1385های کلی نظام، سال سیاست  ▪

 1388ها، سال قانون هدفمند سازی یارانه  ▪

 1389قانون اصلاح الگوی مصرف، سال  ▪

 1394پذیر، سال قانون رفع موانع تولید رقابت  ▪

 1395سند راهبرد انرژی کشور، سال  ▪

 1396قانون تقویت و توسعه نظام استاندارد، سال  ▪

 1396ها، سال جویی انرژی در ساختمان نامه صرفه آیین  ▪

 1400ها، سال جویی انرژی در ساختمان ضوابط صرفه ▪

 1401قانون رفع موانع صنعت برق، سال  ▪

 1402قانون برنامه هفتم پیشرفت جمهوری اسلامی ایران، سال  ▪



  ز

تکالیف قانونی دارای فوریت برای کاهش مصرف   ها از مصرف انرژی کشور،توجه ساختمانسهم قابل  

ها در محدوده مجاز با هدف کمک به کاهش ناترازی انرژی و همچنین ضرورت حمایت انرژی ساختمان 

مصرف حقوق  گراناز  شکلقیمتکنندگان  به  منجر  ایرانی،  شهروند  عمر  طول  کالای  گیری  ترین 

مین أ مندی از ایمنی و کیفیت ساخت و تشد. بهره  نوزدهم جدید مبحث  رویکردهای متفاوت در ویرایش  

ها است. تامین شرایط برداران و ساکنان ساختمانشرایط آسایش در تمام ساعات سال، حق مسلم بهره

شده در  تعیینای باشد که میزان مصرف انرژی در محدوده مجاز  گونهها باید بهآسایش در ساختمان

انگاری در صرف خارج از الگوی ناشی از اشتباه و یا سهلهای غیرمتعارف مو هزینه  الگو، حفظ شده 

 .نشودبرداران تحمیل مراحل طراحی و ساخت به مالکان و بهره

، مصرف و تولید انرژی در تمامی مراحل چرخه  "مدیریت انرژی در ساختمان"  با عنوانویرایش پنجم  

 عمر ساختمان را مورد توجه قرار داده است.

ای مراحل طراحی،  های دورهیند بازرسیاتغییرات در ویرایش جدید، توجه ویژه به فرترین  یکی از اصلی

برداری ساختمان است تا بتوان میزان رعایت الزامات مبحث را مورد سنجش و ارزیابی  ساخت و بهره

مکانیکی و الکتریکی با رویکردی کارآمد و قابل   تأسیساتقرار داد. افزایش توجه به  1عملکرد مبتنی بر

های پایش مصرف  برداری از سامانهالزام به طراحی، نصب و بهرهتصریح و تشریح  گیری در کنار  اندازه

 انرژی و مدیریت یکپارچه ساختمان یکی دیگر از رویکردهای جدید ویرایش کنونی است. 

و توسعه دامنه   "مدیریت انرژی در ساختمان"به    "جویی در مصرف انرژیصرفه "تغییر عنوان مبحث از  

انرژی   مصرف  از  تبهره  مرحلهشمول  تمامی  به  مراحل  أ برداری  محیطی  عمر ثیرات  چرخه  مختلف 

برداری تولید و بهره  مرحلهتولید، انتشار کربن در    مرحلهساختمان از جمله انرژی نهفته ساختمان در  

 . استو همچنین الزام به تولید انرژی از منابع تجدیدپذیر از دیگر رویکردهای جدید ویرایش پنجم 

ی ساختمان را بر قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان که حاکمیت مقررات ملّ  33علاوه بر ماده  

ها تصریح نموده است، قوانین و  برداری و نگهدای ساختمانتمامی مراحل طراحی، محاسبه، اجراء، بهره 

دارند، تا جایی که قانون  نوزدهمای بر اجرای کامل و دقیق مبحث مصوبات موخر بر آن نیز تاکید ویژه

مجلس شورای اسلامی، معیار و ملاک میزان مجاز و    1401زدایی از توسعه صنعت برق، مصوب  مانع
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اصلاح ساختمان و  انرژی  بهرههمچنین مدیریت مصرف  در حال  رعایت های  را  غیرخصوصی  برداری 

مبحث   در  مندرج  است   نوزدهمالزامات  نموده  ساختمان 1بیان  از  پنجم  ویرایش  شمول  دامنه  های  ، 

برداری توسعه یافته و به همین موجود و در حال بهرههای  جدیدالاحداث غیردولتی به کلیه ساختمان 

برداری های در حال بهرهسازی مصرف انرژی در ساختماندلیل، فصل هفتم ویرایش جدید، به بهینه 

 است. اختصاص داده شده

ویرایش چهارم    ,ECnZو    ++EC  ،EC+  ،EC  بندی چهارگانهمنظور رفع ابهامات موجود در انطباق ردهبه

بندی رده   ها، رچسب انرژی ساختمان  ـه صدور ب  ـمربوط ب   14254و    14253ی  با استاندارد های مل  

به جای رده   C، بازدهی انرژی  ECبه جای رده    Dدر ویرایش جدید بازتعریف و بازدهی انرژی    انرژی 

EC+  بازدهی انرژی ،B    به جای ردهEC++    و بازدهی انرژیA    به جای ردهECnZ  است.جایگزین شده 

ساختمان  دستیابی  کنونی،  ویرایش  انرژی  معیار  رده  حداقل  به  اساس    Dها  بر  و  شده  تعیین 

 Aو    C  ،Bهای انرژی  ها برای دریافت ردهمیان مدت و به مرور زمان، الزام ارتقاء ساختمان   ای برنامه 

 است. D بازده انرژیمدنظر قرار گرفته است. معیارهای ارائه شده در متن، متمرکز بر دستیابی به رده 

در    است.  3سازی بازدهی انرژیو شبیه  2های طراحی در ویرایش پنجم شامل دو روش تجویزی روش

های مختلف کشور های مسکونی و غیرمسکونی در اقلیمروش تجویزی احکام مشخصی برای ساختمان

های فعال و غیرفعال ساختمان را شامل شده و تدوین شده و این احکام، تمامی اجزاء مربوط به بخش

 است.  ای در نظر گرفته شدههای دورهها طی بازرسیسنجی اجرای آن روش ارزیابی و صحت

انرژی، اعداد صحتدر روش شبیه یید اشخاص دارای صلاحیت أسنجی شده و مورد تسازی بازدهی 

ساختمان،  سازی انرژی ، شبیه ششم خواهد بود. در فصل   رده بازده انرژی سازی، معیار تعیین شبیه 

  شدهسازی و تهیه گزارشات بیان  یید معرفی شده و الزامات شبیهأ اطلاعات اقلیمی مورد ت افزار و  نرم 

 
و نیز  14/12/1395ساله ششم توسعه، اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی جمهوری اسلامی ایران مصوب قانون برنامه پنج  29های موضوع ماده کلیه دستگاه  1

  33نامه اجرائی ماده  مکلف هستند تا رسیدن به سطح استاندارد مورد نظر مبحث نوزدهم مقررات ملّی ساختمان، موضوع آیین شده در آن، استثناء  

 کاهش دهند. 25طی چهار سال، مصرف ویژه انرژی الکتریکی خود را سالانه حداقل % 22/12/1374نظام مهندسی و کنترل ساختمان مصوب قانون  
2 Prescriptive Method 
3 Energy Performance Simulation Method 
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سازی و بازرسی برای اشخاص حقیقی و حقوقی فرآیند آموزش، سنجش و احراز صلاحیت شبیه است.  

 قانونی مسئول ابلاغ خواهد شد. نهاد  های  طبق دستورالعمل 

لیست نیز چک  تجویزی  روش  شبیهدر  اساس  بر  نمونه ها  کاربریسازی  با  متعدد،  موردی  های های 

ها با  سنجی آنسازی و صحتهای اقلیمی بر اساس شبیه بندیمسکونی و غیرمسکونی در تمام دسته 

استاندارد  نمونه  از    ASHRAE1های  استفاده  با  و  ژنتیک  الگوریتمتدوین  بهینه های  چند و   سازی 

بهینه 2ایمولفه  و وزن،  لیست   است.  دهی شدهیابی  بهخروجی چک  انرژی ها  بازدهی  منظور سنجش 

در   بهبهره   مرحلهساختمان  ساخت  و  طراحی  مراحل  اطلاعات  دریافت  مبنای  بر  رسانی برداری  روز 

های تایید شده توسط اشخاص دارای صلاحیت بازرسی انرژی در شوند. تحلیل نتایج چک لیستمی

 انرژی پایان کار خواهد بود. بازدهی برداری، ملاک تعیین رده مراحل طراحی، ساخت و بهره

بخش پنجم،  ویرایش  تدر  به  مربوط  بهأ های  الکتریکی  و  مکانیکی  تغییر سیسات  توجهی  قابل  شکل 

بیافته ت  طوریهاند،  بازدهی  و  عملکرد  کنترل  و  سنجش  آن أ که  یکپارچگی  و  پوسته سیسات  با  ها 

و   محاسباتی  مباحث  به  ورود  لیکن  است،  گرفته  قرار  توجه  مرکز  در  کاربران،  آسایش  و  ساختمان 

سیسات مکانیکی و الکتریکی مورد نظر نبوده و این موضوعات جهت شرح و تفصیل بیشتر أ تخصصی ت

 اند. ی ساختمان محول شدهمقررات ملّ  سیزدهم و چهاردهمبه ترتیب به مباحث 

ساختمان به رده دستیابی  سیسات مکانیکی و الکتریکی این ویرایش بر اساس شرایط ضروری  أ الزامات ت

به میزان مصرف انرژی مورد نظر  دستیابی  . با این وجود  شده استمحاسبه و تعیین    Dانرژی  بازدهی  

ی سامانه پایش مصرف انرژی و سامانه مدیریت یکپارچه صحیح و بهینهکارگیری  بهمبحث، مستلزم  

اتصال آنالکتریکی و مکانیکی    سیساتأ ت انرژی ساختمانساختمان و  واپایش  به درگاه سامانه  ها ها 

 .است

برداری، به ساختمان از آنجا که ساختمان جدیدالاحداث پس از دریافت گواهی پایان کار و پروانه بهره

  نوزدهمشده در مبحث    شود و رعایت الزامات طراحی و ساخت مطرحبرداری تبدیل میدر حال بهره

الزامات   رعایتبرداری ساختمان است و  بهره مرحله  محور و مداوم در تمام طول  نیازمند پایش نتیجه 

 
1 American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning Engineers 
2 Multi Objective Optimization 
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، نظامات اداری و  نیستبرداری کافی  بهره   مرحلهمبحث، برای اطمینان از عملکرد صحیح ساختمان در  

منظور ایجاد ارتباط و اتصال یکپارچه چرخه فرآیندهای بازرسی در متن مبحث شرح داده شده است و به

مبحث    نوزدهم مبحث   دوم با  و  ملّ  بیست  ساختمانمقررات  نگهداری  و  )مراقبت  ساختمان  و ی  ها( 

عنوان فصل مشترک انتقال از به  1برداری، ایجاد دوقلوی دیجیتال بهره  مرحلههمچنین، پایش عملکرد  

 است. برداری در این ویرایش، الزام شده بهرهمرحله ساخت به 

برای نخستین بار، به موضوع ارزیابی چرخه عمر ساختمان در این ویرایش مبحث    در ویرایش پنجم،

قانون    18بندی ساختمان سبز وفق تکلیف قانونی ماده  پرداخته شده و معیارهای ارزیابی و رتبه  نوزدهم

 «، به تفصیل بیان شده است. 4نامه اجرایی آن، تدوین و در پیوست »اصلاح الگوی مصرف و آیین

این سازی نسخه نهایی  ها و آمادهنویسنقد و بررسی پیش  سنجی،در گردآوری مطالب، ارزیابی، صحت

مهندسان از سراسر   و  هاگران، تشکلنظران، اساتید، صنعتگیری از نظرات صاحبمبحث، علاوه بر بهره

های هوش مصنوعی متنی، تحلیلی، ماهه نظرسنجی، از روزآمدترین فناوری  یازده کشور در طول دوره  

که گامی دیگر در جهت ایجاد تحول و بسترسازی   شد طور متنوع و گسترده استفاده  هب  ه انتقادی و غیر

 های روز دنیا است.فناوری ی ساختمان همگام با تغییرات و پیشرفتبرای نسل جدید مقررات ملّ

مبحث   پنجم  ویرایش  نظر  مورد  اهداف  تحقق  که  است  ذکر  به  لازم  پایان  ملّ  نوزدهم در  ی مقررات 

های فنی، اجرایی، حقوقی و اقتصادی، تنها در صورت ساختمان علیرغم در نظر گرفتن الزامات و ضمانت

پذیر خواهد بود. لذا،  های صنعت ساختمان امکان مشارکت و همراهی موثر و متعهدانه تمامی بخش 

ثر در  ؤگران عرصه ساختمان، گامی مافزایی جامعه مهندسی و صنعتاست تا با همراهی و همامید  

 اعتلای ایران عزیز برداشته شود.جهت حل بحران انرژی کشور و 

 

 فر حامد مانی

 مدیرکل دفتر مقررات ملّی و کنترل ساختمان 
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 تعاریف  - 1-19

ها  واژهانگلیسی    اصطلاحات مورد استفاده در متن مبحث بیان شده است. معادل، تعاریف  فصلدر این  
 ممکن است با تعاریف این تعاریف    برخی ازاست که    ذکر زم به  لا  « ارائه شده است.1»در پیوست  نیز  
 باشند. متفاوت مقررات ملیّ ساختمان مباحث   سایرشده در ارائه 

 ارزیابی چرخه عمر ساختمان 91-1-1
Life Cycle Assessment (LCA) 

ساختمان از مرحله   محیطی زیست اثرات  یک روش استاندارد و علمی است که برای ارزیابی و تحلیل  
آن   عمر  پایان  تا  میبهطراحی  این  رودکار  تمامی    بررسی.  تولید از جمله    ،مراحل چرخه عمرشامل 

بهره   ،مصالح تعمیرات ساخت،  نگهداری،  است تخریب    ، برداری،  بازیافت  آن شناسایی،  از  و هدف    و 
زیست اثرات  کاهش  و    تحلیل  گلخانه  نظیر  ،مختلف  محیطی مخرب  گازهای  منابع ،  ایانتشار  مصرف 

 است.  طول عمر ساختمانمحیطی در های زیستو دیگر جنبه  تولید پسماند، تجدیدناپذیر

 اقلیم  19-1-2
Climate 

بلندمدت    شرایط جوی  به   منطقه  و محیطی  مییک  همچون  شود  اطلاق  عواملی  ترکیب  از  ، دماکه 
اقلیم یک    گرفته است. شکل    فشار هواو    خورشیدو غیرمستقیم      مستقیم تابش  ،  باد،  بارش،  رطوبت

 .شود میسال( تعیین    30منطقه بر اساس میانگین این عوامل در طول یک دوره زمانی طولانی )معمولاً  

 الگوریتم ژنتیک  19-1-3
Genetic Algorithm 

در   اصول    هوش مصنوعی و    سازیبهینه روشی  از  مانند  تکامل زیستی که  و  ،  طبیعی   انتخاب  ،  جهش 

 کند. در مسائل پیچیده استفاده می های بهینهحلراه، برای یافتن ترکیب ژنتیکی 
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 الگوی مصرف انرژی  19-1-4
Energy Consumption Pattern 

مجاز ش میزان  انرژی    دت ـحداکثر  ساختمان  مصرف  کاربریبرای  با  اقلیمهای  در  مختلف  های های 
 است. محاسبه شده  Yr)2(kWh/m.ساعت بر متر مربع در سال ات وکیلومتفاوت کشور که بر اساس 

 ارائه شده است.  «3»در پیوست  Aو  D  ،C  ،Bانرژی  بازدهی  هایبرای دستیابی به ردهالگوی مصرف مجاز  نکته:

 امنیت سایبری   19-1-5
Cyber Security 

ها شبکه ،  های دیجیتالسامانه حفاظت از    است که با هدف   یندهاافرو    هافناوری ،  تدابیرای از  مجموعه 

.  شودکار گرفته میبه  تهدیدات امنیتی و    های غیرمجازی ـترس ـحملات سایبری، دس، در برابر  هاو داده 
مبحث   حوزه  از    ، نوزدهمدر  حفاظت  شامل  مفهوم  یکپارچه ساختمان  سامانه  این  سامانه ،  مدیریت 

انرژی ساختما   IoT)(رنت اشیاء  تاین ل به  ـتجهیزات متصو    های پایش و زیرپایشامانه ـس،  نمدیریت 

 ها جلوگیری شود. آن  اختلال در عملکردیا  دستکاری، نفوذاز ای که گونه است به

 انرژی اولیه 19-1-6
Source Energy / Primary Energy 

محل مصرف  تا    های انرژیانتقال حامل و    تبدیل،  تولید  ،استخراجبه مجموع کل انرژی موردنیاز برای  

تولید، انتقال و  ،  پالایش،  فرآیندهای استخراجشود و تمامی تلفات در  در ساختمان اطلاق می  نهایی 

 گیرد. را در بر می توزیع

 انرژی مصرفی در محل ـ    انرژی نهایی   19-1-7
Site Energy 

مقدار   مصبه  انرژی  ک  شدهرف ـکل  ساختمان،  یک  شـمس  هدر  از  گاز،  بکه ـتقیماً  )برق،  انرژی  های 
مقدار شامل  گردد، اطلاق میهای فسیلی و تجدیدپذیر( دریافت میسوخت  این  ،  تلفات تبدیلشود. 

انرژی توزیع  و  تولیددر    انتقال  نمیهانیروگاه )مانند    محل  به  (  صرفاً  و  در محل  شود  دریافتی  انرژی 

 اشاره دارد. نساختما

 انرژی نهفته   19-1-۸
Embodied Energy 

و بازیافت یک   نگهداری،  نصب،  ونقلحمل ،  تولید،  استخراج مواد اولیهدر    شدهمصرف کل انرژی  مقدار  
تواند از منابع مختلفی شود. این انرژی میآن گفته می  چرخه عمرماده یا محصول ساختمانی در طول  

 تأمین شود.  های تجدیدپذیرانرژی و  انرژی الکتریکی ، های فسیلی سوخت مانند 
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 نهفته ساختمانانرژی   19-1-9
Building Embodied Energy 

انرژی گفته می مقدار  برای  به  ، تعمیر،  نگهداری،  نصب،  ساخت،  ونقل حمل ،  استخراج  ، تولیدشود که 

انرژیشده استمصرف    اجزای ساختمانی و    تمامی مصالح  و بازیافت   تخریب  ،تعویض این  صورت   به  . 

 شود. محاسبه می MJ/m)2(مانند مگاژول بر متر مربع  سطح  مقدار انرژی مصرفی بخش بر واحد

 ساخت  مرحلهانرژی نهفته   19-1-10
Construction Phase Embodied Energy 

یندهای اشود که شامل فرگفته می  شده در مراحل مختلف ساخت یک ساختمانمجموع انرژی مصرف به  

جمله   از  اولیهمختلفی  مواد  مصالح،  استخراج  تجهیزات ،  ونقلحمل ،  تولید  نصب  و  اجزای  و    ساخت 

انرژی    ساختمان این  غیرمستقیماست.  ساختمان   به صورت  میدر  ذخیره  جزء  ها  و  های انرژیشود 

 انرژی مصرفی بخش بر واحد سطح و بصورت مقدار    شودمحسوب نمی  یند ساختاشده برای فرمصرف 

 شود. محاسبه می MJ/m)2(مانند مگاژول بر متر مربع 

 انرژی نهفته مصالح   19-1-11
Material Embodied Energy 

یک ماده ساختمانی    بازیافتو    ونقلحمل ،  فرآوری،  تولید،  استخراجنیاز برای    به مجموع انرژی مورد

یک ماده از مرحله اولیه تا پایان استفاده آن   مراحل چرخه عمرشود. این انرژی شامل تمام  گفته می

 شود.محاسبه می J/Kg)(مانند ژول بر کیلوگرم  انرژی مصرفی بخش بر واحد محصولصورت هاست و ب

 های تجدیدپذیرانرژی  19-1-12
Renewable Energies 

  به طور طبیعی که    تودهزیست و    آب ،  زمین گرمایی   ،باد،  خورشیدآمده از منابعی مانند  دستانرژی به 

 ( ISO 13602-1:2002استاندارد  مطابق با)شوند. تجدید می

 اینترنت اشیاء   19-1-13
Internet of Things (IoT) 

از  شبکه  به    است  های متصل به اینترنتوسایل و سامانه ،  حسگرها،  هادستگاه ای   آوری، جمعکه قادر 

 داشته باشند. تعاملبا یکدیگر و با کاربران  صورت هوشمندبهتوانند و می بوده هاارسال و دریافت داده 
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 اینرسی حرارتی   19-1-14
Thermal Inertia 

و    ذخیره،  جذب در    مادهبه توانایی  است. این ویژگی    در طول زمان  تغییرات دمادر برابر    ماده  ویژگی 

 آن ماده قرار دارد. هدایت حرارتی و  چگالی ، تحت تأثیر ظرفیت حرارتی و  بوده آزادسازی تدریجی گرما

 آب و هوا  19-1-15
Weather 

، رطوبت،  دمامختلفی مانند    عواملکه شامل  شود  اطلاق می  منطقه خاص  در یک  شرایط جوی متغیر

های بازه     در طول و یا    به طور روزانه  . این شرایط  است  تابش خورشیدو    فشار هوا،  سرعت باد،  بارش

و    های تهویه مطبوععملکرد سامانه مستقیم بر راحتی ساکنان،    تأثیرکند و  تغییر می  مدت زمانی کوتاه 

 . دارد مصرف انرژی ساختمان

 آسایش حرارتی   19-1-16
Thermal Comfort 

طور کند و بهنمی  اس ناراحتی ـاحس  سرعت هواو    رطوبت،  دمااز نظر    عیتی است که در آن فرد،ـوض

آن   شرایط  که  محیطی  در  راحتی است،    مناسبکلی،  استاندارد    کند.می  احساس  با   ISO)مطابق 

7730:2005 ) 

 بار کامل  19-1-17
Full Load 

شده خود    طراحی  طور کامل و با تمام ظرفیتبه،  دستگاه یا سامانهشود که یک  به شرایطی اطلاق می

 کند. کار می

 جزئی   بار  19-1-1۸
Partial Load 

شده خود را مصرف  طراحی  بخشی از ظرفیت، تنها یک دستگاه یا سامانهشود که گفته می  ی به شرایط 

زمانی رخ  خود کار نمی  حداکثر توانطور کامل در  کند و بهاستفاده مییا   کند. این وضعیت معمولاً 

 است. کمتر از ظرفیت کامل سامانه ، نیاز به انرژی یا تواندهد که می
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 بانک خازن  19-1-19
Capacitor Bank 

  جبران  یوتوان راکت تا شوند متصل می یکی سامانه الکتربه  یطور موازبهکه است  هااز خازن  یامجموعه 

یابد.   توان  یبضرو   برا  یزاتتجه  ین ا  بهبود  انرژ  یمعمولاً  تلفات  و    یزات تجه  یی بهبود کارا  ،یکاهش 

 . شوند یاستفاده م ی رسانبرق  یهاسامانه در  یانرژ یوربهره  یشافزا

 مطرح است:  یرضوابط ز ،بانک خازناستفاده از  رد

برق ساختمان    یهو تغذ   ینتأم  توان کل شبکه برق  یبحداقل مقدار ضر   ،ضوابط شرکت برق( طبق  الف

 .است هاینه محاسبه هز یبرا یوتوان راکت  یریگاندازه  یه و پا یارمعکه  ،است 90/0برابر با 

  اهد محاسبه خو  یوبابت توان راکت   ی اضاف  ینههز  ، باشد   90/0کمتر از    توان کل شبکه برق   یبضراگر    (ب

 .شودیمحاسبه نم یوبابت توان راکت  یاینههز ، باشد 0/ 90از  یشترب یاتوان برابر  یبشد، اما اگر ضر

 یخ بانک    19-1-02
Ice Bank 

از    ی حرارت  یانرژ  یسازیره ذخ   سامانه آن  در  که   ی برا   یی سرما  ی انرژ  یره ذخابزار    عنوانبه    یخاست 

ا    .شودیاستفاده م   یبعد  یهااستفاده در زمان   هزینه یا زمانی که    باریکم   ساعات در    ، سامانه  یندر 

است،پایین  انرژی ذخیره  یخ  تر  و  تا  می  تولید  زمانشود  بار  در  سامانه برای    اوج  انرژی  های تأمین 

 استفاده شود. تهویه مطبوع در ساختمانیا  سرمایشی 

 فعال ساختمانیرغ  یها بخش  19-1-12
Building Passive Elements 

م  یعناصربه   نکه    شودیاطلاق  انرژ  به    یازبدون  در  یمصرف  نقش مؤثری  بهبود و    یانرژ  یریتمد، 

حرارت شامل  بخش  ینا  . کنندیم  یفاا  ساختمان    ی عملکرد  ساختمان  ،یمعمار  یاجزاها   ، ی مصالح 

از    ی برا  باز  یفضاهاو    هاه پنجر    مناسب    ی طراح  ،   ی حرارت  یبندیق عا طب استفاده       یهتهوو    یعی نور 

حفظ و در   فصول سردرا در    ی حرارت  یانرژ  طور مؤثربهکه  هستند    هاها و کفسقف   ،یوارهاد  ،یعی طب

  بدون و    یعی طور طب  به  ساختمان  یری گجهتو    یمعمار  ی طراح  برای مثال،  .کنند یدفع م  فصول گرم

  ی ازـسینه بهو    اختمانـداخل سدر    ی بهبود راحت  ،کنترل دماتواند موجب  می  ،یرف انرژـبه مص  یازن

 . شود   یمصرف انرژ
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 فعال ساختمان  یها بخش  19-1-22
Building Active Elements 

و    یمنی ا  ،آسایشبهبود    یکه برا  شودیاطلاق م   ی مختلف  یهاسامانه و    یکی الکتر  ،یکی مکان  یاجزابه  

 ، یشی گرما  ،یشی سرما   یهاسامانه ها مانند  بخش  ینا  .دارند  یازن  یمصرف انرژ  به  ساختمان  ی عملکرد انرژ

 ساختمان   ی داخل   یطشرا  یمتنظ  و  کنترل در    ،یکننده انرژموارد مصرف   یرو سا  یی روشنا،  مطبوع  یهتهو

 مشارکت دارند.  یهتهو و  یی روشنا ،رطوبت ، دمامانند 

 ی برچسب انرژ  19-1-32
Energy Label 

  ی خروج  ی نسبت بازدهبر اساس  را یکننده انرژسامانه مصرف  یا دستگاه  یک ییکارااست که  ینشانگر

 . دهدینشان م استاندارد یبندرتبه  هاییاس مقمطابق با و  یورود  یبه استفاده از منابع انرژ

 ساختمان   ی برچسب انرژ  19-1-42
Building Energy Label 

در همان   آلیده ساختمان ا  یشدت مصرف انرژبه    شدت مصرف هر ساختماناست که نسبت    نشانگری

سنج  اقلیم-کاربری مبنا  یدهرا  بر   را   ساختمان  یانرژ  ی بازده  ،(ینتریین پا)  Gتا    (ینبالاتر)  A  یو 

به  ایران    14254و    14253شماره    ی ملّ  یاستانداردها   .  کند یم  یبندرتبه  انرژ مربوط   ی برچسب 

 هستند. ی مسکونیرو غ   ونی مسک  یساختمان ها

 ی اچندمولفه  یسازینهبه  19-1-52
Multi-objective Optimization 

آن    تـاس  یفرایند در  هدف   ینچندکه  هم ـص به   تابع  بررسزمان  ورت  قرار    یسازینه بهو    یـمورد 

ه  یطوربه  ، یرندگیم حداکثر    ی تمام  یی تنهابه  یحلراه  یچکه  به  را  خود   یااهداف  مقدار  حداقل 

 . آید یدست مبه  ینهبه یهاحل از راه  یامجموعهبلکه  ، رساندینم

 عاملیرپدافند غ  19-1-62
Passive Defense 

های فعالیت تداوم  ،  یذیریکاهش آسیب   ،افزایش بازدارندگی که موجب    ایهای غیرمسلحانه اقدام مجموع  

ملّی   ،ضروری پایداری  بحرانو    ارتقا  مدیریت  مقابل    تسهیل  اقدام در  و  دشمن تهدیدها  نظامی   های 

 شود. می
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 ی پل حرارت  19-1-72
Thermal Bridge 

از  نواحی  به دل   شود ی ساختمان اطلاق م   به    ، تفاوت در مصالح    یا   خاص  یساختار  هاییژگی و  یل که 

اتصال    یهامحلمعمولاً در    ینواح  ین ساختمان دارند. ا  یهابخش  یرنسبت به سا  یشتریانتقال حرارت ب

می  هادرو    هاپنجره   ،هاکف  ،هاسقف   ،یوارهاد م  شوندایجاد   ، یانرژهدر رفت    یشافزاباعث    توانندیو 

 شوند. ی حرارت یش کاهش آساو  یبندیق عا  یی کاهش کارا

 ساختمان  یانطباق رده انرژ  یپلاک گواه  19-1-۸2

عموم  یحاو  یفلز  لوح با    یانرژ  یبندردهو    ساختمان  ی اطلاعات  منطبق  که  مشخصات آن  و   ابعاد 

از    ،24/08/1400ه مورخ  57926ت  /93876به شماره    یرانوز  یئتنامه ه   یب تصو   4ماده  دستورالعمل  

نظام مهندس  یسو توسط    سازمان استان    ی سازمان  و  در    و    ساختمان  یورود  محل  در    مالک صادر 

 .شودینصب م یشهردار  کمجاورت پلا

 ساختمان  نورگذریرپوسته غ  19-1-29
Opaque Building Envelope 

از   جدارها  ین است. ادرصد    5تر از  آن کم  ی عبور نور مرئ  یبضرکه    ساختمان   ی پوسته خارجاز    بخشی

 کف و سطوح مشابه هستند.  ،سقف ،یواردشده و شامل  یلتشک شفاف یر مصالح غ

 ی ا پوسته پرده  19-1-03
Curtain Wall 

 های یت کامپوز  یا  فلز  ،یشهشمعمولاً از  است که    ساختمان  ی خارج  ینما  یبرا  یاسازه یر غ  ی سامانه پوشش

سامانه   ین کند. ایرا تحمل نم   یاسازه   یبارهااما    ،شودیمتصل م   ی سازه اصل ساخته شده و به    وزنسبک 

 ، ی بهبود عملکرد انرژبه    ورا بر عهده دارد   باران و دما  باد،مانند    یطی محافظت در برابر عوامل مح   یفهوظ

 . کندیکمک م ساختمان ی شناسیبایی زو  یعی طب ی نورپرداز

 ساختمان   یپوسته خارج  19-1-13
Building Envelope 

پ تمام    به از    ،ساختمان  یرامونی سطوح  نورگذر  ،بازشوها  ،هاکف  ،هاسقف   ،یوارهاداعم  مانند  سطوح     و 

و از طرف   خاک  یا   ینزم  ،کنترل نشده  یفضا،  خارج  یفضا  طرف با    یک که از    ودـشیها اطلاق م آن 

 در ارتباط هستند. شده داخل ساختمانکنترل  یفضابا  یگرد
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 ساختمان پوسته نورگذر    19-1-23
Building Glazing Envelope (Fenestration) 

جدارها    ین است. ادرصد    5تر از  آن بزرگ  ی عبور نور مرئ  یبضرکه    ساختمان   ی پوسته خارجاز    بخشی

 ، نورگذر  یدرها،  شفاف   ینماها  ،هاپنجرهباشند و معمولاً شامل    نیمه شفاف   یا  به صورت شفاف توانند  یم

عبور    یرهانورگ امکان  که  هستند  مشابه  سطوح  طبو  ب   یعی نور  داخل      یروناز  فراهم   ساختمانبه   را 

 کنند. می

 پوسته نورگذر ثابت 19-1-33
Fixed Fenestration 

 ندارد.  باز شدنبرای  بخش متحرکی که هیچ   پوسته نورگذر ساختمانبخشی از 

 پوسته نورگذر متحرک  19-1-34
Operable Fenestration 

 دارد. قابلیت باز و بسته شدنکه   پوسته نورگذر ساختمانبخشی از 

 ساختمان  یطیمح یستز  یراتتاث  19-1-53
Environmental Impacts of Building 

،  وهوا آب   ،یعی منابع طب بر    هاساختمان   یبتخرو    یبرداربهره   ،ساخت  یندهایفرااست که    یاثرات  مجموعه

تا    یهاستخراج مواد اولاز    چرخه عمر ساختماندر کل    یراتتأث  ینا  . گذارندیم  هایستم اکوس و    ،یانرژ

 اند. شرح داده شده «4» یوستدر پ  یلهستند و به تفص یقابل بررس ،یافتو باز یبتخر

 یرسم  ییدیهأت   19-1-36

کز امر  و یا سایر   استاندارد  ی سازمان ملّمانند    یتصلاح  یداراارزیابی    ینهادهاتوسط  است که    مدرکی 

   کند.  می  گواهی را    خدمات مشخصات فنی محصولات یا  و  صادر شده    ،مسئول  ی قانونمورد تأیید نهاد  

  ،به آن اشاره شده است صراحتاً    ،که در مبحث  ی رسم  یه دیی أت  یاتاز مندرجات و محتو  ییها تنها بخش

 است.  ملاک عمل

 یق مقاومت در برابر حر  یرسم  ییدیهأت   19-1-73

مراکز مورد  یا سایر    مسکن و شهرسازی  راه،     مرکز تحقیقات معتبر صادر شده توسط    ی فن  ینامهگواه

نهاد بودن    مسئول  ی قانون  تأیید  دارا  که  برابر حراست  مقاومت در  در    یقالزامات   سوم مبحث  مندرج 

 کرده باشد.  یگواه ی مواد و مصالح مشخص یرا برا  ساختمان ی مقررات ملّ
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 هوا   یضتعو  19-1-۸3
Air Exchange 

 یزان . مشودیاطلاق م  تازه  یهوابا    ساختمان  یفضاها  یاز هوا  ی بخش  کردن مداوم  یگزینجا  یندفرا  به

تأم  (تازه  یهوا  ی دب)  شده در واحد زمانیض تعو  یهوا  حداقل حجم     ی هوا  ی بهداشت  یطشرا  ینجهت 

از مقاد  ید نبا  ،شدهکنترل   یداخل فضا   ساختمان   ی مقررات ملّ  چهاردهممبحث  شده در  یینتع  یرکمتر 

 باشد. 

 مطبوع   یهتهو  19-1-93

(Heating Ventilation & Air Conditioning (HVAC 

.  روندیبه کار م  ساختمان  ی داخل   یهوا  یانجر و    هوا  یفیتک  ،رطوبت  ،کنترل دما  یکه برا  ییهاسامانه

 ینهستند که با هدف تأم  هوا  یهتصفو    یضتعو  ،یشی گرما  ،یشی سرما  یهاسامانه ها شامل  سامانه  ینا

. شوندیکار گرفته مبه  ی داخل  یکاربران فضا یا ساکنان  یبرا مناسب ی و بهداشت  حرارتی  یش آسا یطشرا

نظر   و از  دنکنیکمک م  تازه  یهوا  ینتأمو    رطوبتو    دما  یم تنظ  ،هوا  ی کاهش آلودگها به  این سامانه

 باشند.  از هر دو یبی ترک یاو  یعی طب یهتهو  ،یکی مکان یهتهوشامل  توانندیعملکرد م

 یو توان اکت  19-1-40
Active Power 

در    یدیمف  توان الکتر  یککه  برا  شودمیمصرف    یکی سامانه  واقعانجام    یو  و دستگاه در    ی کار    ها 

م  یزات تجه قرار  استفاده  مورد  صورت  این    گیردیمختلف  به  معمولاً  ، شدهمصرف   ی واقع  یانرژتوان 

 . شودیم یان( بW)  وات شده و با واحد  یریگاندازه

 یو توان راکت  19-1-14
Reactive Power 

انرژاز    یبخش در    یکی الکتر  یتوان  تجه   برق  یهاسامانه که   ، یکی الکتر  یموتورهامانند    یزاتیتوسط 

بلکه   شود،ینم  یلتبد  یدمف   یانرژو به    شودیمصرف م  یکی الکتر   یهتخل   یهالامپ و    ترانسفورماتورها

 آمپر ولتتوان با واحد    ینا  .ردگییمورد استفاده قرار م  یکی الکتر  یا  یسی مغناط   هاییدانحفظ م  یبرا

 .شودیم یریگ( اندازهVAR) یوراکت
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 ی توان ظاهر  19-1-42
Apparent Power 

 ی برا  یازتوان مورد نکل    یانگرکه نما  یکی سامانه الکتر  یکدر    یوتوان راکتو    یوتوان اکت  یبردار  مجموع

واحد    ینا  .است  عملکرد سامانه با  اندازهVA)آمپر  ولتتوان  نشان  شود یم  یریگ(  توان  دهنده  و  کل 

 . باشدیم سامانه ی مصرف

 سنج مافوق صوت   یانجر  19-1-34
Ultrasonic Flowmeter 

با    یال( س ی )دب  یانجر  یزانم  یریگاندازه   یبرا  ابزاری و درکه   یر فراصوت در مس   امواج      یافتارسال 

  محاسبه کرده و بر اساس آن،  افت فشار  یجادبدون او    یمبدون تماس مستقرا    یالسرعت س   ،یانجر
 . کندیم یینرا تع ی جرم یا  ی حجم  یانجر میزان

 یر متغ  ی هوا  یانجعبه جر  19-1-44
Variable Air Volume (VAV Box) 

مختلف    یفضاهابه    یورود  یهوا  یان کنترل جر  یبرا  مطبوع  یهتهو  یهاسامانهاست که در    دستگاهی

م  ساختمان با    یهتهو  یهادر سامانه  ،دستگاه  ینا  .شودیاستفاده  و   نصب  ،یرمتغ  یهوا  یانجرمطبوع 
 کنند.یم یمتنظ یطی مح  یطشراو  یی دما یاز نرا بسته به  هوا یانمقدار جر 

 ساختمان  ییتوان سامانه روشنا  یچگال  19-1-45
  هاییطمح  یااز فضاها و    یکهر    یبرا  ،هامجموع توان کل چراغ مقدار    محاسبهشاخصی است که با  

مقدار مصرف برق سامانه    ،ساختمان  یطمح  یا و    تمام فضاها  یبرا  ، هامقدار کل آن  یینو تع  ،ساختمان

کل    ساختمان  یی روشنا بر  آن  تقسیم  مح   یا و    ساختمانزیربنای  و  ساختمان  یطمساحت        ، اطراف 
 شود.می   برآورد

 فضاها   ییتوان سامانه روشنا  یچگال  19-1-46
مساحت  بر مقدار    ساختمان  یطمح  یاو    فضا  یک  یهاچراغ   مقدار توان کل  یمتقس  باشاخصی است که  

 است. W/m)2( وات بر مترمربعشود و برحسب محاسبه می فضا

 ی حامل انرژ  19-1-47
Energy Carrier 

 ی هاحامل  . کندیم  یره ذخ  یامنتقل کرده    یگرمکان د  یکبه    منبع  یکرا از    یکه انرژ  یایلهوس  یا  ماده

مانند   یو شامل انواع مختلف  یرندرا به کار بگ  یانرژ  یممستق یرغ  یا  یمبه صورت مستق ممکن است    یانرژ
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( و  آب ،  باد،  یدخورش)  یدپذیرتجد  هایی انرژ  ،یسیتهالکتر  ،(سنگزغال،  نفت،  گاز)  یلی فس  یهاسوخت 
 باشند.  یستی ز یهاسوخت 

 ی جزئ  یانجر  یریگحداقل دقت اندازه  19-1-۸4
Minimum Partial Flow Measurement Accuracy 

که    ی ـاخصـش در   ی جزئ  یانجر  یریگاندازه     دقت    حداقل  ،یانجر  یریگاندازه   یهاسامانه   دراست 

  یری گاندازهدر    هاو دقت دستگاه   یت حساسطور خاص به  و به  دهد را نشان می  ،مجاز  یمحدوده خطا

م  یط در شرا  گازها  یا  یعات ما  یانجر اشاره  به عنوان نسبت  ین ا  .کند یمختلف  حداکثر     دقت معمولاً 

 .شودیم یانب یریگقابل اندازه یانحداقل جربه  نیاجر
اندازه   نکته: دقت  معنا  R100  یجزئ  یانجر  یریگحداقل  است    ینا  یبه  قادر  دستگاه  که  در    یعبور  یانجراست  را 

همچن   یری گ اندازه   یانحداکثر جرتا    ینام  یانصدم جر  یکاز    ی ا محدوده  و  اندازه   ین کند     یان جر  یریگحداقل دقت 

 یان و پنجاهم جر  یستدو  یکاز    یارا در محدوده  ریعبو  یانجراست که دستگاه قادر است    ینا  یبه معنا  R250  یجزئ

 کند.  یریگاندازه یانحداکثر جرتا  ینام

 یش سامانه سرما  یمیتنظ  یحداقل دما   19-1-49
Cooling System Minimum Set Point 

 یریت مدو    ی حرارت  یشآسا  یطشرا  یجاد ا  یکه برااست    یشی سرما  یهاسامانه در    مجاز  یدما  ین کمتر

 ین را تأم  یشآساشود که نه تنها    یمتنظ  یابه گونه  یدبا دما    ینا  .شودینظر گرفته م  رد  یمصرف انرژ

 25  ،مبحث  یندر ا  یشسامانه سرما  یمی تنظ   یحداقل دما  .کند  یریجلوگ   یهدررفت انرژبلکه از    ، کند

 شده است. یینتع گرادی درجه سانت

 بعد از حضور کاربر یشسامانه سرما  یمیتنظ  ی حداقل دما  19-1-50
Cooling System Set Back Point 

ها در آن   اتمام حضور  یا  پس از خروج کاربرانمجاز است تا    یشسامانه سرمااست که    یی دما  ین کمتر

به   ن  یدر زمان  یکاهش مصرف انرژ  یبرا  یشسرما  یهاسامانهدر    دما  ینا  .آن برسدفضا،  به   یازیکه 

برا  یستن  یشرماـس ا  یو  داخل   ی حرارت  ینرسی حفظ  از    انساختم  ی جرم  کاربرپس  حضور   ، اتمام 

کاربروص  ـخصهب م ـاس  ،تکرارشونده  ور ـبرنامه حضبا    ی های یدر  دماشود.  یتفاده    یمی تنظ   یحداقل 

 شده است. یینتع گرادی درجه سانت 29 ،مبحث یندر ا کاربربعد از حضور  یشسامانه سرما 
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 یش سامانه گرما  یمیتنظ  یحداکثر دما   19-1-51
Heating System Maximum Set Point 

 یریت مدو    ی حرارت  یشآسا  یطشرا  یجادا  یاست که برا  یشی گرما  یهاسامانه در    مجاز  یدما  یشترین ب

را   یطمح  یش آساشود که نه تنها    یمتنظ  یاگونهبه  یدمقدار با  ینا  .شودیدر نظر گرفته م  یمصرف انرژ
از    ،کند   أمینت انرژ بلکه  ا  یشسامانه گرما   یمی تنظ  یحداکثر دما  .یدنما  یریجلوگ  یهدررفت   ین در 

 شده است.  یینتع گرادی درجه سانت 21 ،مبحث

 بعد از حضور کاربر  یش سامانه گرما  یمیتنظ  یحداکثر دما   19-1-52
Heating System Set Back Point 

ها در آن   اتمام حضور  یا  پس از خروج کاربرانمجاز است تا    یشسامانه گرمااست که    یی دما  یشترین ب
ا  ،فضا برسد.  آن  انرژ  یبرا  یشگرما  یهاسامانهدر    دما  ینبه  ن  یدر زمان  یکاهش مصرف  به   یازیکه 
برا  یست ن   یشگرما داخل   ی حرارت  ینرسی ا    حفظ  ی و  از    مانساخت   ی جرم  کاربر پس  حضور      ،اتمام 

سامانه    یمی تنظ  یحداکثر دما.  شودیاستفاده م  برنامه حضور تکرارشوندهبا    هاییدر کابر  خصوص ه ب 

 . است شده یینتع گرادی درجه سانت 13 ،مبحث یندر ا کاربرحضور بعد از  یشگرما

 یرگی خ  19-1-53
Glare 

ناخواس  ی ـناش  پدیده  مقدار  ش ـاز  و  و  آن    یادز  (کنتراست)  تضاد  یا  نور  یددـته  که   یهنگاماست 
 شود. ایجاد می باشد ینهزم ی درخشندگاز  یشترب محدوده چشم ناظر در نور ی درخشندگ

 یر سرعت متغ  یودرا  19-1-45

(Variable Speed Drive (VSD 
متناسب با  و  یوستهبه صورت پرا  یکی الکتر  یکه سرعت و گشتاور موتورهااست  یکی الکترون دستگاهی 

 عملکرد   ینهمکان کنترل به ا  ،موتور  یهولتاژ تغذو    فرکانس  ییرتغبا    یوهادرا  ینا  . کندیم  یمتنظ  سامانه  یازن

 یهاسامانه  یی بهبود کاراو  یزات عمر تجه  یشافزا ،یکاهش مصرف انرژرا فراهم کرده و باعث  یزات تجه

 .شوندیم یکی الکتر

 یر فرکانس متغ  یو درا  19-1-55

(Variable Frequency Drive (VFD 
الکترونیکی  با  است    دستگاهی  موتورها  یمتنظکه  گشتاور  ،یکی الکتر   یفرکانس  و  را آن   سرعت   ها 

پ   یقدقصورت  به م  یوستهو  انرژباعث    یفناور  ینا  .کند یکنترل  مف  یشافزا  ،یکاهش مصرف    ید عمر 
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مکان  ،یزات تجه استهلاک  سامانه  یازـسینهبهو    یکی کاهش   یه تهوو    ی برودت  ،ی حرارت  یهاعملکرد 

 . ودشیم

 یر ولتاژ متغ  یودرا  19-1-65

(Variable Voltage Drive (VVD 

  ین . اکندیآن را کنترل م  گشتاورو   سرعت  ،موتور  یهولتاژ تغذ  یمتنظکه با  است    دستگاهی الکترونیکی 

 . رود یبه کار م توانکم  یکی الکتر  یزات تجهو  یی القا  یموتورها یمعمولاً برا یودرا

 برق بدون وقفه  هدستگا  19-1-75
Uninterruptible Power Supply (UPS) 

برا   ی برق  ی دستگاه که  تجه  یهتغذ  یاست  دستگاه   یزات برق  فضاها  ،خاص  یهاو  مراکز    یرنظ  ییدر 

داده  ،یوترکامپ تجه  یسات تأس  ،مراکز  ب  یزات تجه  ،یمنی ا  یهاسامانه   ،برق  یزات و   ، یمارستانی خاص 

ارتباط  ی مخابرات  یزات تجه غ  ی و  اس   یره و  م  ـمورد  قرار  توقف کارکرد تجهتا    ، گیردی تفاده      یزات خطر 

 ینامیک د  یا  یکاستاتاز نوع    تواندیم  دستگاه برق بدون وقفه.  شودمرتفع    قطع برق  یهازماندر  ،  مهم

 باشد. 

 ینامیک دستگاه برق بدون وقفه د  19-1-۸5

(UPS)Dynamic Uninterruptible Power Supply  

برق بدون وقفهـدس  ینوع  به شراـاس   تگاه  توجه  با  به جا  یطت که  دستگاه برق بدون وقفه    یطرح، 

 . رودیبه کار م ،یصورت مرکزبهو  برق بدون وقفه یهو تغذ  ینتأم یبرا ،یمرکز یک استات

 ساختمان  یجیتال د  یدوقلو   19-1-95
Building Digital Twin 

واقع ـس  یکاز    محوردادهو    یاپو  یمجاز  مدل با  ـاس  یاختمان  که    ی ساز یه ب ـو ش  یلتحل   ،یافتدرت 

 یریت، مد  یش،امکان پا،  کاربرانو    ی داخل   یطمح  ،یساتی تأس  یهاسامانه  ،یزات بلادرنگ از تجه  یهاداده

م   ساختمان  یتوضع  ینی بیش پو    عملکرد  یسازینه به فراهم  پا  ینا  .کندیرا  بر   های یفناور  یهمدل 

  ی هوش مصنوعو    یعدد  هاییسازیه شب(،  IoT)  یااش  ینترنتا(،  BIM)  اطلاعات ساختمان  یسازمدل

  است.  ساختمان  یبردارو بهره   یانرژ  ،یساتی تأس   ،یاسازه   ، یمعمار  هاییژگی وو شامل    شودمیساخته  

بر    ی مبتن  یا  )3D(  بعدیسه ،  )2D(  یدوبعدصورت  به  تواندیم   ،یازبسته به ن  ساختمان  یجیتالد  یدوقلو

 باشد.  یلی و تحل  یعدد یهاداده
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 ی انرژ  یانجر  یخطتک  یاگرام د  19-1-60
Single Line Energy Flow Diagram 

  یک و    به صورت ساده  ،ساختمان  یکمختلف    یهاسامانه را در    یانرژ  یانجر است که    ی فننمودار  یک  

منابع و    ات یزتجه  ،هااتصال نشان دادن    یبرا  خط واحد  یکاز    ،یاگرامد  ین. در ادهدیم   یشنما  ی خط

  ی منابع انرژ مانند  )از منابع    یمطور واضح و مستقبه   یانرژ  یانجرکه    یطوربه  ،شودیاستفاده م  یانرژ

سامانه  (سوخت  یا گاز    ، برق  ، یدپذیرتجد مانند    یهابه   ، یهتهو   ،یشسرما  ،یشگرما  یهاسامانهمختلف 

 .شودیم یتهدا یکنندگان انرژمصرف  یگرو د ی برق یزات تجه ،یی روشنا

 پذیر روشنایی رابط دیجیتال آدرس  19-1-61
Digital Addressable Lighting Interface (ADLI) 

امکان  است که    های الکتریکی سامانهدر    کنترل و مدیریت روشنایی برای    روش ارتباطی استانداردیک  

یا    چراغهر    کنترل مستقل و دقیق این  فرام می  شبکه روشنایی را در یک    هاگروهی از چراغ و  کند. 

در سامانه، یک    چراغ یا بالاستبه هر    پذیرآدرس ارتباط  و    های دیجیتالسیگنال سامانه با استفاده از  

بهاختصاص می  فردآدرس منحصربه  را  طوری که میدهد،  یا    طور جداگانهبهتوان هر چراغ  و  کنترل 

 ها را تنظیم کرد. هایی از آنگروه

 ساختمان  ی انرژ  یرده بازده  19-1-62
Building Energy Efficiency Rate 

اساس نسبت    ساختمان  ی انرژ  ی سنجش بازده  معیار بر  به   هر ساختمان  یشدت مصرف انرژاست که 

انرژ  یزانم ا  یشدت مصرف  کاربریده ساختمان  چهار    یماقل -  یآل همان  با مبحث  )  D  ردهدر  منطبق 

 .شودیم یین( تعبه صفر یکمصرف نزد) A (،کم مصرف  یاربس) B (،کم مصرف ) C(، نوزدهم

 ی ساز  ی رقوم   19-1-63
Digitalization 

دبه    یزیکی ف   یندهایفرآو    اطلاعات   ،هاداده   یلتبد  فرایند از    یجیتالفرمت  استفاده    های ی فناوربا 

 از اطلاعات     محافظت  ،یریتمد  ،سرعت و دقت در انجام امور  ،یی بهبود کارابه منظور    اطلاعات و ارتباطات 

 است.از منابع  ینهاستفاده بهو 
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 داده  یرمزنگار  19-1-64
Data Encryption 

 های ی دسترس  ازتا    شوند یم  یلتبد  قابل خواندنیرقالب غ  یکبه    اطلاعات آن    یاست که ط  فرایندی

 یک و    یرمزنگار  یتمالگور  یکبا استفاده از    ی ل ـاص   یهاداده  ،یرمزنگاردر    .ود ـش  یریجلوگ  مجازیرغ
 کرد. یی رمزگشا آن را  توانیم یحصح یدکل که تنها با داشتن   شوندیم  یلتبد متن رمزبه  یدکل 

 یش روز درجه سرما  19-1-65

(Cooling Degree Day (CDD 
در    ی ـشاخص که  جغراف ـمختص  یکاست   سالانه   یشسرما   یازنمحاسبه    یبرا  ،مشخص  یایی ات 

بهساختمان  مها  اختلاف دماشاخص    ینا  .رودیکار      از   ،سال  ی روزها  ی روزانه تمام  یانگینم  یمجموع 
 . دهدیرا نشان م مبنا یدما یک
ا  ASHRAE 169-2022تاندارد  ـاساس  ـاس  بر در  ب  ینکه  دسته عنوان  همبحث   یمی اقل   ی بندمرجع 

است شده  سرمامحاسبه    یبرا  مبنا  یدما  ،استفاده  درجه  فارنها  50  ،یشروز  درجه   10)  یتدرجه 

ثبت شده توسط   روزانه یانگینم یدمابدان معناست که اگر    ینا  .است( در نظر گرفته شده  گرادی سانت
سانت  10از    ،ی ـناس ـاشهو  یگاهپا بیدرجه  دما  ، باشد  یشترگراد  با  آن  درجه   10)  مبنا  یاختلاف 

تمام   یش و از جمع روز درجه سرما  شودیآن روز محاسبه م   یش عنوان روز درجه سرماگراد( بهیسانت
 . آیدیدست مهب سالانه  یشدرجه سرماروز سال،  یروزها

 یش روز درجه گرما  19-1-66

(Heating Degree Day (HDD 
ها  ساختمان   سالانه یشگرما  یاز محاسبه ن   یبرا  ،مشخص  یایی مختصات جغراف   یکاست که در    شاخصی 

 یدما   یک کمتر از    ، سال  ی روزها  ی روزانه تمام  یانگین م   یمجموع اختلاف دماشاخص    ین ا   . رود ی کار م به 
 . دهد یمبنا را نشان م

استفاده   یمی اقل   ی بندمرجع دسته عنوان  ه مبحث ب  ینکه در ا  ASHRAW 169-2022اساس استاندارد    بر
   (گرادی درجه سانت  3/1۸)  یتدرجه فارنها  65  ،یشمحاسبه روز درجه گرما  یبرا  مبنا  یدما  ، شده است

ا است.  شده  گرفته  نظر  اگر    ین در  که  معناست  توسط    روزانه  یانگینم  یدمابدان  شده  یگاه پاثبت 

گراد(  یدرجه سانت  18/ 3)  مبنا  یاختلاف آن با دما   ،گراد کمتر باشدیدرجه سانت  3/18از    ،ی هواشناس
 ،سال  یتمام روزها  گرمایشروز درجه  و از جمع    شودیآن روز محاسبه م  یشروز درجه سرماعنوان  به

 . آیدیدست مه ب سالانه گرمایش روز درجه 
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 آل یدهساختمان ا  19-1-67
Ideal Building 

حداکثر شدت مصرف    یزاناست. م  به صفر  یکآن نزد  یمصرف انرژکه    شودیاطلاق م   یساختمانبه  

 «3»  یوستدر پ   4-3  پ   مختلف در جدول شمارههای  یملاق-کاربری  یبرا  آلیده ساختمان ا  مجاز  یانرژ

 ارائه شده است.

 ساختمان سبز   19-1-6۸
Green Building 

 بازیافتو    برداریبهره ،  نگهداری،  اجرا ،  های ساختطراحی سامانه ،  یابی ضوابط خاص مکان ساختمانی که  

 شود. رسانی هرچه کمتر به طبیعت و تعامل با محیط پیرامونی رعایت میمنظور آسیب در آن به

معیارهای ارزیابی و  مصوب هیأت وزیران بوده و    قانون اصلاح الگوی مصرف  1۸نامه اجرایی ماده  آیین)تعریف فوق طبق  

 « بیان شده است.( 4در پیوست » بندی ساختمان سبزرتبه

 یساختمان صنعت  19-1-69
Industrial Building 

نوع    ،مبحث  ینا  در هر  غبه  یا   یدی تول  هاییتفعالکه    ی مسکونیرساختمان  انجام   ی صنعت  و  آن     در 

از    گوناگون  یهایکاربردر بردارنده    یساختمان  کهیدر صورت  .شودیاطلاق م   ی ساختمان صنعتشود  یم

 یدی تولیرغ  یهابخش   یانرژبازدهی  رده    یینتع  یبرا  ،باشد  ی صنعت  یدیتولیرو غ   ی صنعت  یدیتولجمله  

م  ،ی صنعت تا  است  انرژ  ی تمام  یزانلازم  تول  ی مصرف  یانواع  جداگانه  هب  ی صنعت  یدی بخش  صورت 

 باشد. یکقابل تفکها بخش یرو از سا یریگاندازه

 یمسکون یرساختمان غ  19-1-70
Non-Residential Building 

طور عمده ها بهنوع ساختمان  ینشده است. ا  یطراح  از سکونت و اقامت  یراهداف غ  یکه برا  یساختمان

اداریتجار  هاییت فعال  یبرا غیرمسکونی   یحی تفر  ، ی خدمات  ی،آموزش  ی، ،  م  و  ا  .شوندیساخته    یندر 

انجام  در آن   ی و صنعت  تولیدی  یهایتفعالکه    یی ها شامل ساختمان  ی مسکونیرساختمان غمبحث   ها 

 . نیست ،شودیم
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 ی ساختمان مسکون  19-1-71
Residential Building 

به  یساختمان افرادمنظور  که  اقامت  و  م  سکونت  اشودیساخته  ساختمان  ین.  شامل نوع  معمولاً  ها 
  کوچک  یهاگروه   یا هاخانواده  ،استقرار افراد یبرا یطور اصلهستند که به ی و عموم  ی اختصاص  یفضاها

  ،هاآپارتمان  ،یتک واحد  یهاخانه   صورتممکن است به  ی مسکون  یهاساختمان   . انددر نظر گرفته شده
  ی مختلف ساختمان  هاییها و فناورشوند و با روش  یطراح  بلندمرتبه  یا  ی مسکون  یهامجتمع   ،یلاهاو

 بنا شوند. 

 ساختمان موجود  19-1-72
Existing Builing 

 آن  یبرا مرجع صدور پروانهتوسط  کار یانپا ی گواهو   یده رس یانآن به پا ساخت یندفرآ که یساختمان
 قرار گرفته است.  یبرداربهره از آن مورد  یقسمت یا تمام  یا شده است و  صادر

 یانرژ  یافتسامانه باز  19-1-73
Economizer 

در   یهوا  یانرژتا   روند ی کار م به   مطبوع  یهتهوو    یشو سرما  یش گرما  یهاسامانههستند که در    تجهیزاتی 

از ساختمان طر   هااگزاست فن و    هادودکشمانند    حال خروج  از  ب   یقرا   های یان جر  ینانتقال حرارت 

کاهش مصرف   ، سامانه  ینا  ی کرده و به ساختمان بازگردانند. هدف اصل  یافتدر  یعات ما  یا  مختلف هوا

 است. هاسامانه   یی بهبود کاراو  یانرژ

 از نور روز   یبردارسامانه بهره  19-1-74
Daylight Harvesting System 

برا  یاسامانه که  طب   یحداکثر  یبرداربهره  یاست  نور  انرژ جهت    یدخورش  یعی از  مصرف     ی کاهش 

م  ی مصنوع  یی روشنا ایاستفاده   هوشمند   ی کنترل  یهاسامانه و    نور  یحسگرهاسامانه شامل    ینشود. 
  شدت منابع  طور خودکار  کرده و به  یریگرا اندازه  ی داخل   یموجود در فضا  یعی نور طب   یزاناست که م

ب  ی نوع ـنور مص م  ی نور مصنوع  شـدت تا    کند یم  یمتنظ  یکلـشه را  به  نور طب  یزانتنها    یعی اختلاف 

 شود.  ینمأ در هر نقطه ت یی موجود و سطح مطلوب روشنا

 یش سامانه پا  19-1-75
Monitoring System 

بر عملکرد و   نظارت و    ثبت  ،یریگاندازه   یکه برا  شودیاطلاق م  یی هااز ابزارها و سامانه   یامجموعه   به
 ین ند. ااشده یمانند ساختمان طراح خاص یطمح یا یندفرا  ،سامانه یکمختلف در  ی پارامترها یتوضع
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مورد    عات و اطلاها  ، دادههای زمانی مشخصبازهدر    یا  بلادرنگ  یا  ینبه صورت آنلا  توانندیها م سامانه
 و ارسال کنند.  یآوررا جمع  یازن

 ی مصرف انرژ  یش سامانه پا  19-1-76
Energy Metering System 

 سامانه  ین. ا رودی کار مساختمان به   یک در  یمصرف انرژ  یلنظارت و تحل   ،یریگاندازه ی که برا   ی ا سامانه 
مربوط به    ی اصل   یهاداده   ،یلو تحل   یهتجز  یافزارهانرم و    یریگاندازه   یابزارها  ،حسگرهابا استفاده از  
انرژ سامانه   شیسرما  ، یشگرما  ، برق  یمصرف  در  مانند  را  ساختمان  مختلف  مطبوعهای       ،  تهویه 

 . کندیم یلو تحل یهو تجز یآورجمع هاکننده سایر مصرف و  مصرفی آبگرم 
 ی مصرف انرژ یشپا  یرسامانه ز  19-1-77

Energy Sub-Metering System 
های مختلف یک  در بخش  یمصرف انرژبر  نظارت    و   یریگاندازه   یکه براشود  اطلاق می  یاسامانهبه  

شدساختمان طراحی  سامانه  یا  تأسیسات  به،  سامانه  این  است.  انرژی  اندازهجای  ه  گیری کل مصرف 

تجهیزات و  تأسیسات مکانیکی و الکتریکی ، مشاعات ، بخش یا واحد مستقل ساختمان، به هر ساختمان

برق، گاز،  بارز اختصاص می  انرژیو    گرمآب ،  سردآب ،  کنتورهای  سامانه زیرپایش مصرف  دهد.  مجزا 

های مستقل، واحدها و  از جمله بخش  مصرف انرژی در سطوح مختلفدهد تا  این امکان را می  انرژی
 بخشد. ها را بهبود میآن  وری انرژیبهرهتجهیزات را تحلیل کرده و 

 همزمان حرارت و برق   یدسامانه تول  19-1-7۸
Combined Heat and Power (CHP( 

انرژ   یدتول  یبرا  یاسامانه حرارت  یکی الکتر  یهمزمان  که  منبع سوخت  یکاز    ی و  باز،      ی گرما  یافتبا 

  ین. ادهدیرا کاهش م  یتلفات انرژداده و    یشرا افزا  سامانه  ی راندمان کل   ،برق  ید تول  یندحاصل از فرآ
سوخت  یازـسینهبهبه    وریفنا هز  ،مصرف  آلاو    ی انرژ  هایینه کاهش  انتشار   در   هاینده کاهش 

 .کند یکمک م یعها و صناساختمان 
 و برق حرارت    ، همزمان برودت  یدسامانه تول  19-1-79

(CCHP)Combined Cooling Heating and Power  
که    ی ا سامانه  هم به است  برق طور  سرما  ،زمان  و  از    یشحرارت  انرژ  یکرا       گاز  )مانند    واحد  ی منبع 

ابتدا برق تول  ین. اکندیم  یدتول(  یگرد  یهاسوخت   یا  تودهیست ز  ،یعی طب از   هکرد  یدسامانه  و سپس 
تول  ی اتلاف  یگرما از  سرما   یشی گرما   یازهاین   ینتأم   یبرا  برق  ید حاصل    استفاده   هاساختمان   یشی و 

 . شودیانجام م یگرد یدیتبر یهاسامانه  یا ی جذب یلرهایچ  یقمعمولاً از طر یشسرما .کند یم
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 یر متغ  ی سامانه حجم هوا  19-1-۸0
(Variable Air Volume (VAV 

 یط مح  یدما،  مختلف  یفضاهابه    شدهین تأم  یهوا  یانجر   یزانم  ییرکه با تغ  مطبوع  یهتهودر    یاسامانه
 یق از طر  ی کنترل بار حرارتاست و    ثابتتقریباً    شدهین تأم  یهوا  یدماسامانه    ینکند. در ایم  یمرا تنظ

 . شودیبه هر فضا انجام م یورود یهوا یانحجم جر ییرتغ
 یحرارت یانرژ  یرهسامانه ذخ  19-1-۸1

(Thermal Energy Storage (TES 
از آن در زمان  مشخص  ی بازه زمان  یک در    ی حرارت  ی انرژ  یسازیرهذخ  یبرا  یاسامانه استفاده   یهاو 

هدف    یگر،د انرژ  یسازینهبهبا  اوج  ،یمصرف  بار  و    یشی سرما  یهاسامانه   یوربهره   یشافزاو    کاهش 

ی هاواکنش   یا   حرارت نهان  ،حرارت محسوسصورت  را به  یانرژ  تواندیم  امانهس  ینا  .است  یشی گرما

  یا(  PCM)  فاز دهنده  ییرمواد تغ   ،یخ  ،آب سرد  یسازیره ذخکند و معمولاً در قالب    یرهذخ  یمیایی ش
 . گیردیها مورد استفاده قرار مدر ساختمان ی جامد حرارت یبسترها
 چهارلوله   یش و گرما یشسامانه سرما  19-1-۸2

SystemCooling and Heating Pipe -Four 
  کند.میاستفاده    یشی و گرما  یشی سرما   یازهاین  ینتأم  یبرا  چهار لوله مجزاکه از    ی مطبوع  یهتهو  سامانه

 یطراح  یناست. ا  (یشگرما)  آب گرم  یبرا  دو لولهو    (یشسرما)  آب سرد  یبرا  دو لولهسامانه شامل    ینا
ارائه سرماطور همزمان  به فراهم    یبه فضاها  مستقل  یش و گرما   یشامکان  را  برا  کندمیمختلف   یو 

  ی کاربرد فراوان ،بزرگ یهاساختمان در  یژهو، بهفصول مختلف سال در متفاوت  یازهایبا ن یی هاساختمان 
 . شودیمختلف م  یدر فضاها تر دمایق کنترل دقو  یریپذانعطاف  یشافزاباعث  سامانه چهارلولهدارد. 
 سامانه کنترل هوشمند موتورخانه  19-1-۸3

Boiler Room Smart Control System 
که    یکی الکترون  دستگاهی  تجه است  جمله    موتورخانه  یزات عملکرد    هاییگد،  هاپمپ ،  مشعلاز 

در   کنندهخنک   یهابرجو    یلرهاچ  ، ی حرارت  یهامبدل   ، گرمآب  با  از    یالحظه   یهاداده  یافت را 
جمله    ،دما  ی گرهاـحس دماـساز        در   نصب شده  یدما  ی سنسورهاو    ساختمان  یرونب   یهوا  ینسور 
و  بسته  یکلس )  آب گرم  ی مبدل حرارت  ی لوله خروجو    یگبرگشت د  ورفت    یهالوله   یر مس      لوله آب ( 

بهداش اساس    یلتحل   (باز  یکلـس)  ی ت ـگرم  بر  و  مشعل ،  ساختمان  ی حرارت   یازننموده  و عملکرد  ها 

بهداشتآب و    ...(و    یلکوفن  ،یاتورراد)  یشگرما  یرکولاسیونـس  یهاپمپ   یهامپ )پ  ی گرم 

حرارت  یرکولاسیونـس برآب   ی مبدل  و  بهداشت آب   گشتگرم  برا  (ی گرم  انرژ  یرا  مصرف     و  یکاهش 
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  عملکرد   یقکنترل دقو    یزات روشن و خاموش شدن تجه  یهاکاهش دوره   ،یزات طول عمر تجه   یشافزا
     یجیتال د  ی کاربر  یهارابط   یق از طر   از راه دور  ( کنترل)   واپایشو    یشپاکند و امکان  ی م   یم ها تنظآن 
همچن  یریتی مد  هایسامانه  یا  خراب  یصتشخ  ینو  اعلام  تجه   یا  ی و  راندمان  به  یزات کاهش     منظور را 

 . کندمیفراهم  ی ناگهان هایی از خراب یریجلوگو  ینگهدار یهاینه کاهش هز
 ساختمان   یانرژ  یریتسامانه مد  19-1-۸4

(Energy Management System (EMS 
به  ، نظارت   یبرا  هوشمند  یاسامانه  و  انرژ  یسازینه کنترل  با    در ساختمان  یمصرف  که  و    یشپااست 

هوشمند   یهابا سامانه   یکپارچگی و    یزات خودکار تجهکنترل    ،یسازینه و به  یلتحل ،  هاداده  یآورجمع 

 .شودیم یطی محیست ز  یداریبهبود پاو  یانرژ یوربهره  یشافزا ،یکاهش مصرف انرژ باعث  ساختمان
 ییروشنا  یریتسامانه مد  19-1-۸5

(Lighting Management System (LMS 
  ساختمان   یی روشنا  یهاسامانه در    یمصرف انرژ  یسازینه بهو    ،کنترل،  پایش  یبرا  هوشمند  یاسامانه 

با   که  روشنا است  خودکار  انرژ  یسازینه به  ،یی کنترل  سامانه   ی هماهنگ  ،یمصرف  و  حسگرها        یهابا 

مرکز  یامنطقه   یریتمد  ،یگرد کاهش    ،یانرژ  یوربهره   یشافزاموجب    یریپذانعطاف   یشافزاو    یو 

 .شودیم یطمح  یی روشنا  یفیتبهبود کو  هاینه هز
 ساختمان  یریتسامانه مد  19-1-۸6

(Building Management System (BMS 
 یکی و الکتر  یکی مکان  یهاسامانه   خودکار  یریتمدو    کنترل  ،یشپا  یبرا  و هوشمند  یکی الکترون  یاسامانه 

نظارت   ،ی کنترل دسترس  ،یقاعلام و اطفاء حر   ،یی روشنا  ،یشسرما  ،یش گرما  ،یهتهو ساختمان از جمله  

انرژیریمدو    یریتصو به  یت  انرژ  یسازینه بهمنظور  که  و    ینگهدار  یلتسه  ،یمنی ا   یارتقا  ،یمصرف 

 است. یریتقابل مد از راه دور یا یبه صورت مرکزو  رود یبه کار م ساختمان یهاسامانه  یریت مد
 ساختمان  یکپارچه  یریتسامانه مد  19-1-۸7

((IBMS Building Management SystemIntegrated  
 ، یی روشنا ،یهتهو ،یشسرما  ،یشگرمااز جمله  ساختمان صلی ا یهاسامانه یکه تمام هوشمند یاسامانه 

دسترس  ،یتامن تصو  ،ی کنترل  اطفا  ،یرینظارت  و  و آسانسورهاو    یانرژ  یریتمد  ، یقحر  یاعلام   ،       
بر    یرپذمنطق کنترل   یدارا  یهاسامانه  یتمام را  ساختمان  ادر  صورت  به (  IoT)   یاءاش   ینترنتبستر 

و   واحدبر    یکپارچهمتمرکز  طر  کند یم  (کنترل)  واپایش  و   یشپا  )Single Pane)  پنجره  از   یقو 
ساختمان  یهاسامانه   یازـسیکپارچه  بلادرنگ  و  یشپا  ،مختلف   برخط و  (  Time-Real)  واپایش 
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)Online(  تجه س   یزات عملکرد  انرژ  یاز ـسینه به  ،اختمانـس  یهاامانهـو  طر  یمصرف    یل تحل   یقاز 

به  یمات اعمال تنظو    هاداده        ی کنترل دسترس   ، یرینظارت تصو  یهاادغام سامانه   ، ینهخودکار عملکرد 
   (EMS)  یانرژ  یریت مد  یهاامکان اتصال به سامانه و    یوسازی سنار  و  یزیربرنامه   یت قابل   ،یقاعلام حرو  
 .شودیم کاربران ی راحتو  یمنی ا  یشافزاو  یکاهش مصرف انرژموجب   (LMS) یی روشنا یریتمدو 

 ها ساختمان  یانرژ یش واپا  ی سامانه مل  19-1-۸۸

در   یمصرف انرژ  یریتمدو    یلتحل   ،یشپاکه با هدف    شودیاطلاق م   و متمرکز  یکپارچه   یاسامانه   به

 ی هاداده   پردازشو    یسازیرهذخ  ،یآورجمعسامانه با    ینا  .شده است  یزیرکشور برنامه  ی هاساختمان 

انرژ مصرف  با  غ   ی مسکون  یهاساختماندر    یمرتبط  ارز  ، ی مسکونیرو  انرژ  یابی امکان      ، ی عملکرد 

را فراهم   های انرژیگذاریپشتیبانی از سیاست و  انرژی یوربهره  یسازینه به ،مصرف  یالگوها شناسایی 

 آورد. می

 نور یری گاندازهسنسور   19-1-۸9
Lux Meter 

 میزان  که  ( Lux)  لوکسحسب  بر  ، فضا  یکدر    ( Illuminance)یی شدت روشنا  یری گاندازه   یبرا  دستگاهی 

 . دهدی، نشان محساس به نور یها سلولرا با استفاده از  شده در واحد سطحیافت نور در

چه مقدار نور بر    دهدینشان م که  lx = 1 lm/m 1)2(  لومن بر متر مربع   یک لوکس برابر است با    یک هر  

 . شودیم  یدهتاب سطح مشخص یک

 حضور  یصسنسور تشخ  19- 1- 09

(Motion Detector (Occupation Detector 
ادون قرمز  از جمله م حرکت یی شناسامختلف  هاییاز تکنولوژ یکیمعمولاً با استفاده از  که  سنسوری

، )Optical)  ینور،  (Radar)یویی راد،  (Ultrasonic)  تر از صوت با فرکانس بالا  یهاموج ،  (PIR)  فعال  یر غ

را در   حرکت افراد  طور خودکاربهسنسورها    ین ا  . کنندیعمل م  یرهو غ(  Microwave(  زیرموج  مواجا

  ، یش سرما  یهاسامانهتا    کنند یارسال م  کنترل  یهاسامانهرا به    هایی یگنالکرده و س  یی شناسا  ،یطمح

 ، رادعدم حضور اف یاحضور ها عملکرد خود را بر اساس سامانه یر و سا یی روشنا  ،مطبوع یهتهو ،یشگرما

 کنند.  یمتنظ
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 تحت شبکه  یسنسور دما   19-1-91
Networked Temperature Sensor 

 یق مربوط به آن را از طرهای  دادهکرده و    یریگرا اندازه  دماقادر است  شود که  میاطلاق    سنسوریبه  
بدون   یهاروش  یرسایا    LAN  ،WiFi  مانند  ی محل   یهاشبکه   یا  ینترنتااز جمله  )  ی ارتباط  یهاشبکه 

 .منتقل کند  یگرد  یهاسامانه  بهشده    یفتعر  (Communication Protocol)  ی پروتکل ارتباط  یکو    (یمس
نظارت و    HVAC  یها، سامانه  (BMS)  هوشمند ساختمان  یریتمد  یهاسامانه سنسورها معمولاً در    ینا

 . روندیبه کار م ساختمان  یطی مح یط بر شرا

 سنسور سنجش اختلاف فشار  19-1-92
Differential Pressure Sensor 

برا  سنسوری که  ب   یریگاندازه  یاست  نقطه  ینتفاوت فشار  م  سامانه  یکدر    دو  اشودیاستفاده    ین . 
 یهاسامانه ،  مطبوع  یه تهو  یهاسامانهمانند    هاسامانه کنترل و نظارت بر فشار    یطور معمول براسنسور به 

 . رودیبه کار م یلترهافو  هاپمپ  ،هوا یهتصف

 یمصنوع  یشبکه عصب  19-1-93

Artificial Neural Network (ANN ( 
 ی مصنوع  یهانورون از    یاکه از مجموعه   ساختار و عملکرد مغز انسانگرفته از  الهام   ی مدل محاسبات  یک
در   بینی یش و پ  یادگیری  ،الگوها  یی شناسا  ،هاپردازش داده  یشده و برا  یلتشک  (ی پردازش  یواحدها)

 با استفاده  هااز داده  یادگیریو    اتصالات   ی دهوزن  یقها از طرشبکه   ینا  . شودیاستفاده م  یچیدهمسائل پ
 خود را دارند.   و بهبود عملکرد  یق تطب  یی توانا،  (Backpropagation)انتشار خطاپسمانند    هایییتم الگوراز  

 ( یساز  یهشب)ساختمان    یانرژ  یبازده  یسازیهشب  19-1-94
Building Energy Performance Simulation 

انرژکه    یعدد  یسازمدلبر    یمبتن  ی محاسبات  فرآیندی شرا  ساختمان  یعملکرد  در  مختلف    یطرا 
  ی تخصص  یافزارهانرم با استفاده از    یسازیه شب  ین ا   . کند ی م   ینی ب یش و پ  یل تحل   یمی اقل و    یبرداربهره 

اساس    و  تع  ساختمان  یفضاها  یبندزونبر  مانند    ی هابخش  یپارامترها  ی تمام  یقدق  یینو  مختلف 
 ینهمچنو    مختلف  یهابخش   هاییت فعال  ی بندنوع و زمان  ،یهوابند  ،نورگذر و نورگذریرغ  یهاجداره 
، طبیعی   یهتهو،  مطبوع  یهتهو  ،ی گرم مصرفآب   ،یشگرما  ، یشسرما  یسات تاس  ی بازدهو    یبندزمان  ،نوع

روشنا  ساختمان  ،یمی اقل   یطشرا  ،یکی الکتر  یسات  ـسأت  ،یی سامانه    انجام  آن  یهای همجوارو    محل 
 . شودیم



 تعاریف 

23 

انرژ  یابی ارزامکان    ساختمان  یانرژ  ی بازده  یسازشبیه  مختلف   هاییوسناردر    ساختمان  ی عملکرد 
بهره   ی طراح مختلف  یرتأث   یلتحل   ،یرداربو  ساختمانمانند    عوامل  و   یشگرما  یهاسامانه   ،ی مصالح 
  ش کاه   یبرا  ساختمان  یبردارو بهره   ی طراح  یسازینه به  ،یبر مصرف انرژ  یهتهوو    یی روشنا   ،یشسرما

انرژ با    ،هاسامانه   یی کارا  یشافزاو    یمصرف  ب  ی ملّ  یاستانداردهاتطابق   یسه مقاامکان    ، ی الملل ینو 

انتخاب    مختلف  یوهایسنار  بهره  ی طراح  یراهکارها  ینبهترجهت  نظر    یبردارو  و   ینه هزو    یانرژاز 
 . کندمیرا فراهم  (EUI) سالانه ساختمان یشدت مصرف انرژمانند  یانرژ ی بازده یهاشاخص   ینتخم

 ساختمان ی شدت مصرف انرژ  19-1-95
Energy Usage Intensity (EUI) 

  ی برا   یاریمععنوان  ، که به شدهکنترل   یواحد سطح فضا  یبه ازا  ساختمان  یکدر    ی مصرف  یانرژ  میزان

 ی برا  ی مصرف  یمقدار انرژشاخص بر اساس    ینشود. ایها استفاده مدر ساختمان   یانرژ  یی کارا  یابی ارز
ساعت    ات یلووکو برحسب    ساختمان  یمصارف انرژ  ی و تمام  یهتهو   ،یی روشنا  ،یشسرما  ،یش گرما  ینتأم

 . شودیم یریگاندازه  Yr)2(kWhm. مربع در سال بر متر 

 شیر کنترلی   19-1-96
Control Valve 

گیرد. این شیر با اعمال تغییر در  مورد استفاده قرار می  کنترل جریان سیالات تجهیزی است که برای  
   عبوری میزان جریان  و    های کنترل عملسامانه از    های دریافتی سیگنال خود بر اساس    مکانیزم داخلی 

 کند. از خود را تنظیم می

 دو راهه   یکنترل  یرش  19-1-97
2-Port Control Valve 

کنترل  است و برای    یک ورودی و یک خروجی شامل    دو درگاهاست که دارای    شیر کنترلی یک نوع  

برای    یک مسیر واحددر    سیال  یانجر این شیر معمولاً  است.  یا بسته کردن مسیر  طراحی شده    باز 

منتقل   سیال از درگاه ورودی به درگاه خروجی دهد که  ، اجازه میحالت بازشود. در  استفاده می  جریان
 شود. قطع می جریان سیال، در حالت بستهشود، و 

 سه راهه  یکنترل  یر ش  19-1-9۸
3-Port Control Valve 

  یر ش  یف،تعر   ین است. در ا   ی و دو خروج  یورود  یکشامل    سه درگاه  ی است که دارا   ی کنترل  یرشنوع    یک 
اـم  )Diverting Valve)  کنندهیم ه راهه تقسـس از    یالس  یانجر  یرشوع  ـن  ینورد نظر است.    ک ـیرا 
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 کننده یب سه راهه ترک  یرش  ،یفتعر  یندر ا)  . کندیم  یممختلف تقس  ی به دو درگاه خروج  یدرگاه ورود
(Mixing Valve  )یستمورد نظر ن.) 

 مستقل از فشار  یکنترل  یر ش  19-1-99
Pressure Independent Control Valve (PICV) 

را در صورت وجود   یال( س ی )دب  یانجر  ،فشار در سامانه  یشافزانظر از  است که صرف  ی کنترل  یرش  نوعی
ن  م  شدهیم مقدار تنظ در    ، در سامانه  یازحداقل فشار مورد   یرش  یکاز    یبی ترک  یرش  ین ا  .کندیحفظ 

 عمل   یکپارچهبه صورت  است که    گرکنترل فشار    یفرانسیلد  یک و    ی خودکار دب   یمتنظ   یرش  یک   ، ی کنترل
 کند. یم

 انتقال حرارت یبضر  19-1-100
Heat Transmittance (U-Value) 

  یا  کف،  سقف  ،یواردمانند  )  ی المان ساختمان  یک  یقاز طر  انتقال حرارت   یزان سنجش م  یبرا  معیاری
  ی به ازا  یی گرما  یعبور انرژ  یزانم  یانگرب  یبضر  ینا  .دو سمت آن است  ینب  اختلاف دمابر اثر    (یشهش

       است   انلمادو طرف    ینب  اختلاف دما  یندرجه کلوهر    یو در ازا  متر مربع از سطح در واحد زمانهر  
 .شودیم یریگاندازه  K)2(W/m. ینمربع بر درجه کلو وات بر متر یمبناو بر 

 یدی جذب حرارت خورش  یبضر  19-1-101
Solar Heat Gain Coefficient (SHGC( 

طر   یدیخورش   ی تابش   یانرژ  یزانم  برای   ی یار مع  از  شده  به    سطوح  یا   هایشه ش   یق منتقل       مشابه 
که   یطور قرار دارد، به  1تا    0  ینمعمولاً ب  یبضر  ین. اشودمی  یلتبد  گرمااست که به    داخل ساختمان

دهنده  به داخل ساختمان ومقدار بالاتر نشان  یدیکاهش انتقال حرارت خورش  یتر به معننییمقدار پا
 به داخل است. یدیحرارت خورش یشترعبور ب
 یعبور نور مرئ   یبضر  19-1-102

(Visual Light Transmittance (VLT 
 . شودیعبور کرده و وارد ساختمان م  شفاف   یمهن  یا  جداره نورگذر شفاف است که از    ی نور مرئاز    یدرصد
 عملکرد  یبضر  19-1-103

(Coefficient of Performance (COP 
بهره   یبرا  معیاری    سامانه   یا  ،ی پمپ حرارت  ، یلرچمانند    ی برودت  یا   ی دستگاه حرارت  یک  یورسنجش 

(  یش سرما  یا   یش )گرما  یدمف   یانرژچقدر    سامانه  یک که    دهدینشان م   یبضر  ینا  .است  مطبوع  یه تهو
 . کندیم  ینتأم ی مصرف یانرژرا به نسبت 
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 یحرارت  یتهدا  یبضر  19-1-104
Value) - (Thermal Conductivity  

انتقال گرما  یک   یتقابل   یزانم  یبرا  معیاری ا  ی حرارت  یی رسانا   یقاز طر  ماده در  عدد نشان    ین است. 

در متر،    یکبه ضخامت    همگن  یعنصر متر مربع    یکاز    یهثان  یکاست که در    ی مقدار حرارتدهنده  

است عبور   یندرجه کلو  یکبرابر    عنصر  یندو سطح طرف  یاختلاف دماکه    یطیدر شرا  ،یدارحالت پا

 .شودیم یریگاندازه K).(W/m ینوات بر متر بر درجه کلوو با واحد  کند یم

 ی نور مصنوع  یعتوز  یکنواختی  یبضر  19-1-105
Artificial Light Uniformity 

سطح مشخص است که   یکدر    یی شدت روشنا  یانگینمبه    یی شدت روشنا  (حداکثر  یا)حداقل  نسبت  

 ،است  یکصفر تا    ینب که مقدار آن    یبضر  ینا  .دهدیرا نشان م  ی نور مصنوع   یع توز  یکنواختی   یزانم

د  یطی مح  یجادا  یبرا  هاتمان ساخ  یی روشنا  ی طراحدر   خ و    مناسب  ید با        یهایه ساو    یرگی کاهش 

 . کند یکمک م یبصر ی راحتو  یی روشنا یفیتکبه بهبود  بالاتر یکنواختی  .شودیاستفاده م نامطلوب 

 یحرارت  یقعا 19-1-106
Thermal Insulation 

را کاهش    اختلاف دما  یدارا  یفضاها  یا  سطوح  ینب   انتقال حرارت است که    یبی ترک  یا  محصول،  ماده

 ی حرارت  یت هدا   یبضر( حداکثر  EN, ASTM, ISOو    یرانا  ی ملّ  یاستانداردها  یف طبق تعر).  دهدیم

(Value  -  ) کلو 0/ 068  ی اختمانـس  یکاربر  ی برا   مطلوب   ی حرارت  یقعا   ی برا درجه  متر  بر   ینوات 

(0.068W/m.K)  باشدیم .( طبق استانداردISO 10456 ) 
از  ا  یک(Value-R)یمقاومت حرارت  ی برا  یحداقل  ،مبحث  ینا  درنکته: تنها   ، یدهنده جداره خارجیلتشک  یهایهلالمان 

است که   ( کف  یا   سقف  ،یوارد)  کل پوسته  یمقاومت حرارتدر نظر گرفته نشده است و ملاک عمل،    اندود  یا  بلوکمانند  

م  آن پوسته  هدهند  یلتشک  یهایهلا  یتمام  یحاصل جمع مقاومت حرارتصورت  هب  رجوع    1- 1-5-19  به) شودیمحاسبه 

 . است اعتبار فاقد مطلقاً ساختمان ی مقررات ملّ نوزدهممبحث منطبق با  بلوکو اطلاق عنوان  یگواه(. هرگونه شود

 سلول بسته   یحرارت  یقعا  19-1-107
Cell Thermal Insulation-Closed 

مانع از نفوذ هوا و که    ستا  کاملاً بسته و مجزا  یهاسلول شامل    ی مولکولساختار  با    ی حرارت  یقعا  نوعی

مقاومت در برابر    یشافزا،  )(  ی حرارت  یت کاهش هدامنجر به    یژگی و  ین ا  .شودیم  یقعابه درون    رطوبت

 .شودیم یقدوام عا یشافزاو  رطوبت
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 یحرارت  ی کار  یقعا  19-1-10۸
Thermal Insulation 

عا  یریکارگبه  فرآیند مصالح  و  اجزا  ی حرارت  یق مواد  ساختمان  یدر  هدف    مختلف  انتقال با       کاهش 

انرژ  یسازینه به،  حرارت  رو  تواندیم  یکاریقعا  .است  ی حرارت  یشآسا   یطبهبود شراو    ی مصرف    یبر 
  ی هاکانال   ،یشو گرما یشسرما  یهاسامانه   ی کشلوله  (،هاپنجره و    کف ،سقف  ،یوارهاد)  پوسته ساختمان

اساس    یقنوع و ضخامت عاانتخاب    . انجام شود   یکی مکان  یزات تجهو    ا هو   ی حداقل مقاومت حرارت بر 
(Value-(R  ی انتقال حرارت  یبحداکثر ضر  یا  (Value-U)،  ا  یمی اقل   یط شرا الزامات  تع  ین و    یین مبحث 
 . شودیم

 ی کنترل  یرعملگر ش  19-1-109
Valve Actuator 

 عملگرها   ینرا بر عهده دارد ا  ی کنترل  یر ش  یتموقع  یمتنظ  یا  باز و بسته کردن  یفه وظاست که    یدستگاه
سامانه   یافتی در  ی کنترل  یگنالساساس  بر   ش  یزانم  ،ی کنترل   یزات تجه  یا  هااز  بودن  بسته  و      را   یرباز 
نوع  بوده و بسته به    یدرولیکی هو    یکی پنومات   ،یکی الکترشامل    ،ی کنترل  یر ش  یعملگرها  .کنند یم  یمتنظ

 . شوندیآن انتخاب م کاربردو  یرش   یزو سا

 باز و بسته   یکنترل  یرعملگر ش  19-1-110
On-Off Valve Actuator 

  یم امکان تنظرا بدون    ی کنترل  یربسته کردن کامل ش  یاباز    یفهکه وظاست    ی کنترل  یرعملگر ش  نوعی

دو که تنها به    شوند یاستفاده م  یی هاسامانهمعمولاً در    عملگرهانوع    ینبر عهده دارد. ا  یانی م  یتموقع

 دارند. یازن (OFFکاملاً بسته ) یا( ONحالت کاملاً ، باز )

 یجیتدر یکنترل  یر عملگر ش  19-1-111
Modulating Valve Actuator 

و    یوسته پصورت  را به   ی کنترل  یر باز و بسته بودن ش  یزانماست که قادر است    ی کنترل  یرعملگر ش  نوعی 

را متناسب با   یرش   یتموقع  ،یجیتالد  یاآنالوگ    هاییگنال سعملگر بر اساس    ین ا  .کند   یمتنظ  یجی تدر
 کند. می کنترل با دقت بالارا  یرش  ی درصد بازشدگداده و  ییرتغ سامانه  یازن

 فضای باز   19-1-112
Open Space 

محدوده   یچقرار دارد و ه  یمدر ارتباط مستق  آزاد  یهواکه با    ساختمان  ی پوسته خارج  یرونی ب  محیط

 است. نکرده محصورآنرا  یزن یبازیمه ن
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 شدهکنترل  ی فضا  19-1-113
Conditioned Space 

  و   یی گرما  یی، سرما  یزات تجهتوسط    هاداخل آن  یهوا  یدماکه    داخل ساختمان  یفضااز    هاییبخش

 کنترل شود.  مطبوع تهویه

 نشده کنترل  ی فضا  19-1-114
Unconditioned Space 

 یشی گرما  یشی، سرما  یزات تجهآن توسط    یهوا  یدماکه    بسته ساختمان  یمه بسته و ن  یفضااز    هایبخش

. )مانند  یستندن  یزن  ساختمان  یرونباز ب  ی از فضا  ی جزئحال    ینو در ع   شودی کنترل نم  مطبوع  یه و تهو
 ، یبدارو ش   تختبام    یر نشده ز  یهتهو  یفضا  ،هادالان  ،هاراه پله  ،دو ساختمان  یندرز انقطاع هوابندشده ب

 .(اندیشی و سرما  یشی گرما یهایانه که فاقد پا هایی ینگ پارکو  محصور یلوت پ

 بدون جاروبک   یممستق  یان فن جر  -19-1-115

Brushless Direct Current (BLDC ( 
 یکی مدار الکترون است که از  یکی بدون جاروبک مکان (  DC) یممستق یان موتور جربا  یکی فن الکترنوعى 

م   یسی مغناط   یدانم  یهاقطب   ییر تغو    تکنترل سرع   یبرا       ی بازده  یفن دارانوع    ینا  . کندیاستفاده 

انرژ،  بالا ب  ،کم  یصدا  ،کمتر  ی مصرف  عمر  تعم  ی حداقل   یازنو    یشترطول  نگهدار  یربه  به   یو        نسبت 
   عملکرد   ی سازینه به و    یقامکان کنترل سرعت دق  BLDC  یهااست. فن  با جاروبک  ی سنت  DC  یهافن

 . کنندیرا فراهم م کنندهمصرف  یازنبر اساس 

 یر و فرمان پذ یممستق  یان فن جر  19-1-116
Electronically Commutated Direct Current Fan (EC/DC) 

امکان است که    (EC)  یکپارچه  یکی کنترل الکترونو    (DC)  یممستق  یانموتور جربا    یکی فن الکتر  ینوع 

و   کمتر  یمصرف انرژ  ،راندمان بالاتر  یدارا  هافن  ینرا دارد. ا  ینهو به  یوستهصورت پ به  سرعت  یم تنظ
 ، کنترل هوشمند   یتقابل   یلبه دل  EC/DC  یهافن  .هستند  ی سنت  AC  یهافن نسبت به    تریق کنترل دق
 دارند.  ینقش مهم یمصرف انرژ یسازینه بهدر  ،یدعمر مف  یشافزاو  یزکاهش نو

 قانون   19-1-117
Law 

کار هب  یگریبه قانون خاص د   یحاشاره و تصر  ،ینهبدون قر  "قانون"مبحث که عبارت    ینا  یهر کجا  در
 است. 1374مصوب  و کنترل ساختمان ی قانون نظام مهندسرفته باشد، منظور 
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 ی تراشقله  19-1-11۸
Peak Shaving 

(  قله)  ساعات اوجدر    یکی الکتر یانتقال بارها  یاکاهش است که با    یمصرف انرژ  یریتمد یاستراتژ  یک

  ی سازهایره ذخروش معمولاً با استفاده از    ینا  .کندیم  یریجلوگ  برق  ی ناگهان  یتقاضا  یشافزااز    ،مصرف

 .شودیاجرا م مصرف  یاصلاح الگو یا بار هوشمند  یریتمد ،پراکنده یدتول ،یانرژ

 ساختمان   یکاربر  19-1-119
Building Occupancy / Building Use 

شامل    یفتعر  ینشده است. ا  بینی یش پساختمان    یک  ی خارج  یا  ی داخل   یفضا  یکه برا  یااستفاده  نوع

در    هایی یتفعال  یتمام که  م  یکاست  ادار  ،سکونتمانند    ،گیردیساختمان صورت  ، آموزش  ،یکار 

 . هایتفعال یگرو د یدتول ،یحتفر ،درمان

 کربن نهفته   19-1-120
Embodied Carbon 

       ی ونقل، نصب، نگهدارحمل   ، یدتول  ، یهشده در استخراج مواد اول  ید کربن تولبه مقدار کل    نهفته  ربنـک

انتشار   یزانم  ین. اودـشیآن گفته م  طول چرخه عمردر    ی اختمانـول س ـمحص  یاماده    یک  یافتو باز 

 حاصل شود. یلی فس یهاسوخت مانند   یاز منابع مختلف تواندیم کربن

 کربن نهفته ساختمان- 19-1-121
Building Embodied Carbon 

مقدار   م  ی کربنبه  برا  شودی گفته  تمام  ،ونقلحمل   ،استخراج   ،ید تول  یکه  نصب  و  و   ی ساخت         مصالح 

از جمله   چرخه عمر ساختمانکربن در مراحل مختلف    یزانم  ینا  .شودیمنتشر م  ی ساختمان  یاجزا

 .شودیمنتشر م جوو در  یدآن تول  یبتخر یو حت ینگهدار ،یبرداربهره ، ساخت

 ساخت مرحلهکربن نهفته    19-1-122
Construction Phase Embodied Carbon 

 یندهای افرکه شامل    شودیساختمان گفته م  یک  کربن منتشر شده در مراحل مختلف ساختبه مجموع  

جمله    یمختلف اولاز  مواد  تجه   ،ونقلحمل   ،مصالح  یدتول  ،یهاستخراج  نصب  و    ی اجزاو    یزات ساخت 

کربن  و جزء    شودیم  یرهذخها  در ساختمان  یممستق یربه صورت غان کربن  یزم  ینا  .است  ی ساختمان

 . رودیبه شمار م ساخت یند افر یمنتشر شده برا
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 کربن نهفته مصالح  19-1-123
Material Embodied Carbon 

 ی ماده ساختمان  یک  یافت ونقل و باز حمل   ، یفرآور  ، یدتول  استخراج،   ی کربن منتشر شده برامجموع    به

استفاده  یانپاتا  یهمرحله اولاز  ماده یک مراحل چرخه عمرکربن شامل تمام  یزانم  ینا .شودیگفته م

 آن است. 

 نور روز   یتکفا  19-1-124
Day Light Autonomy (DLA) 

است که چه درصد  یانب  یار مع  ینا آن   از   ی ، در چه درصدمساحت سطح کار ساختماناز    یکننده 

 است. یده آن فضا رس یازمورد ن یی روشنا یزانبه م یعی نور طب توسط  ،روز یساعات کار

 گر اتاق کنترل  19-1-125
Room Controller 

کنترل  یک به  هوشمند  ی سامانه  شرا  یزاتتجه  ،ی دست  یاخودکار    ،شده  یزیربرنامه صورت  که     یطو 

قادر   گرکنترل   ینا  .کند یم  سازیو بهینه  یریتمدمشخص در ساختمان را    یفضا  یا اتاق    یک  یطیمح

را بر اساس   خودکار  یهاپردهو    یی روشنا   ،یهتهو  ،یشگرما  ،یشسرمامختلفی مانند    یهاسامانه  است

  یمات تنظ  یا و    هاسامانه   یرارتباط با سا  ،حضور افراد  ،کربن  یداکس  ید زان  ی، مهوا  یفیتک،  رطوبت،  دما

 کاربر کنترل کند.  دستی 

 یم مستق یجیتال گر دکنترل  19-1-126
Digital Direct Controller (DDC) 

د  یک هوشمند   یجیتال سامانه  مستق بهکه    و  و   پردازشرا    حسگرها  هاییگنال س   یمصورت    کرده 

م  عملگرهابه    طور مستقله برا    ی کنترل  یهافرمان تنظ   یریتمددر    گرل کنتر  ینا  . کندیارسال   یم و 

روشنا  یهتهو  ،یشگرما،  یشسرما   یهاسامانه  مبه   ساختمان  یی و  اجرا  رودیکار  با      های یتم الگور  یو 

 شود.می یزات تجه  ینه به  یمتنظ یتقابل و  یانرژ یوربهره  ،عملکردافزایش دقت باعث  پیشرفته ی کنترل

 یسی نوقابل برنامه  یرپذگر منطقکنترل  19-1-127
Programmable Logic Controller (PLC) 

 ی منطق  یسی نوبرنامه  یقاز طر  یندهاافر  اتوماسیون  یاست که برا  یجیتالد  ی سامانه کنترل صنعت  یک

سیستم  شده  یطراح این  خروجو    هادادهپردازش    ،هایورود  یافتدربا    است.  عملکرد   ،های ارسال 

 . کندیم کنترل و نظارت را  آلات ین و ماش  یزات تجه



 تعاریف 

30 

 یکنتور آب سرد بهداشت  19-1-12۸
Cold Water Meter 

ا   ی بهداشت  یهاسامانهدر    مصرفی حجم آب سرد    یق دق  یری گاندازه   ی برا   دستگاهی     کنتور   ین است. 

 یک( و  ی دب)  در واحد زمان  یان نرخ جرو    سرعت  یریگاندازه   یبرا  یکاولتراسون   ی سنسورهابه  مجهز  

ا  مصرف آب سرد  یزانم  یشپاو    هاداده   یلوتحل یه تجز   یبرا  پردازنده با  یناست.    قادر   یستیکنتورها 

طر   یدگی ترک  یا  ی نشت  باشند  از  و  یی شناسا   صورت خودکاربه   آب   یانجر  الگوی  یلتحل   یق را       کرده 

 کنند. را صادر  مربوطه هشدار

 یگرم بهداشتکنتور آب  19-1-129
Hot Water Meter 

انرژ  یقدق  یریگاندازه   یبرا  ی دستگاه و  بهداشتآب   مصرفی   یحجم        یا بخش  هر    باز  چرخهدر    ی گرم 

و   سرعت  یریگاندازه   یبرا  یکاولتراسون  یسنسورها  مجهز بهکنتور    ینا  .است  واحد مستقل ساختمان

)دب  یان نرخ جر زمان  واحد  دما  ،(ی در  یک   IEC60751 (PT100/ PT1000)استاندارد  مطابق    سنسور   و 

 است. ی و آب مصرف ی محاسبه انرژ یبرا پردازنده

 ی کنتور انرژ  19-1-130
Heat Meter/ BTU Meter 

مستقل    یابخش  هر    یشی سرما   یا  یشی گرما   ی مصرف  یانرژ  یق دق  یریگاندازه   یبرا  دستگاهی  واحد 

 یک اولتراسون  یسنسورهابه  مجهز    کنتور  یناست. ا  بستهچرخه    یانتقال انرژ  یهاسامانه در    ساختمان

  IEC60751استاندارد  مطابق    دما  یسنسورها   ،( ی در واحد زمان )دب  یانسرعت و نرخ جر  یری گاندازه   یبرا

(PT100/PT1000)  یدی تول  یا  ی رفـمص  یانرژبه  ـمحاس  برای  پردازنده  یکو    ،ثبت اختلاف دما  یراـب 

 است.

 ی گرم بهداشتکنتور برگشت آب  19-1-131
Return Hot Water Meter 

برا  ی دستگاه لوله برگشت  که    یی هادر بخش  گرمحجم مصرف آب   یقدق  یریگاندازه  یاست که       خط 

  مانند  کنتور  ین. اگیردیمورد استفاده قرار م  ،شدهنصب    مشخص شده  یداخل فضا  ی گرم بهداشت  آب 

آب  جر  یریگاندازه   یبرا   یکونـاولتراس  یورها ـنسـساز    ،گرم  کنتور  دما ـنس ـس  ،یاننرخ  مطابق    ور 

 ست. ا یانجردبی محاسبه اختلاف  یبرا پردازنده یکو  IEC60751 (PT100/PT1000)استاندارد 
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 یر پذ  یاسمق  یردارب    یکگراف  19-1-132
Scalable Vector Graphics (SVG) 

  یکی گراف  یهاتبادل و تجسم داده   ،یش نما  یاست که برا  XMLبر    یمبتن   یردارب   یکی فرمت گراف  یک

بعد بعد  یدو  م   یو سه  نرم   هایی خروجاز    یکی عنوان  هب  ،فرمت   ینا  .شودیاستفاده    ی افزارهامتداول 

BIM  ،بدون  را    یزات اطلاعات تجهو    یانرژ  ینمودارها  ،ی فن  یات جزئ  ،ی ساختمان  هایه نقش  یشامکان نما

ک با    یفیتافت  می  بالا  یریپذیاس مق  یتقابل و  همچنینفراهم  انتقال    کند.     اطلاعات   یکپارچه امکان 
به    یازو بدون ن  WEB  یطها در محبه آن   (Meta Data)  افزودن فرادادهها و  از المان   یکمربوط به هر  

 . کندیفراهم م یبعد سهو   یدو بعد  یشنما یبرا  BIMافزار نرم

 مبحث   19-1-133
 یگری به مبحث خاص د  یحاره و تصرـاش  ،ینهبدون قر  "مبحث"مبحث که عبارت    ینا  یهر کجا  در
 است.  ساختمان  ی مقررات ملّ نوزدهممبحث کار رفته باشد، منظور هب

 متصل به شبکه   19-1-134
On-Grid 

م   (،PV)  یکفتوولتائ  یدیخورش   یهاسامانه   یژه و به   ، یکی الکتر  یانرژ  یدتول  یهاسامانه   به      شودی گفته 
 کنند   یقتزر  شبکهخود را به    یدیتول   یانرژ  توانندیمتصل هستند و م  یبرق سراسر  یعشبکه توزبه    که 
 . کنند یافتدرانرژی از آن  یا

 یحرارت  یش محدوده آسا 19-1-135
Thermal Comfort Zone 

اسـتمجموعه   فرد  شـرایطی  آن  در  نظر    ، که     تابش حرارتی و  هوا  جریان  سرعت  و    رطوبت،  دمااز 
ناراحت و نمی   ی احساس  کلبه  کند  مح  ،ی طور  شرا  یطی در  است  یطکه  مناسب  راحت   ، آن     ی احساس 

 ( ISO7730:2005استاندارد  مطابق) .کند یم

 اطلاعات ساختمان   ی سازمدل  19-1-136
Building Information Modelling (BIM) 

( با استفاده  از طراحی تا تخریبآن )  چرخه عمردر طول  های یک ساختمانفرایند خلق و مدیریت داده 
مرجع اطلاعاتی عنوان یک  به   سازیمدلاست. این    پارامتریکو    بعدی هوشمندمدل دیجیتالی سه از یک  

( را فراهم مالکانو    پیمانکاران،  مهندسان،  معماران)  نفعان پروژهذیبین کلیه    امکان همکاری  ،یکپارچه
استاندارد است. )مطابق با    ریزی زمانی برنامه و    هزینه،  مشخصات فنی ،  های هندسی دادهکرده و شامل  

ISO 19650 ) 
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 ی بردارمرحله بهره  19-1-137
Operation Phase 

آغاز    از ساختمان  ی بخش  یا شروع استفاده از کل   یا   کار یان پا ی صدور گواه یختاراز  است که    دوره زمانی 

 یابد. ادامه می پایان عمر مفید ساختمان تا شده و 

 مساحت کل ساختمان  19-1-13۸
Groos Floor Area of the Building 

مساحت  شود که شامل  یاطلاق م  ساختمان  یک طبقات    ی تمامشده در  سطوح ساخته   یه به مجموع کل

خارج  ی داخل   یوارهاید  ،یدمف   ی راهروها،  آسانسورها  ،هاپلهراه  ،هاکینگ پار  ،یساتی تأس   یفضاها  ،ی و 

 . شودمی غیرمفید یهابخش یرو سا ی عموم

 ساختمان  یدمساحت مف 19-1-139
Net Floor Area of the Building 

 است.  ساختمان  یکشده در  کنترل  یفضاها یربنای سطح ز مجموع

 مستقل از شبکه   19-1-140
Off-Grid 

 طور خودکفا به خود را  یازتوان موردنو  کند یم یتفعال یبدون اتصال به شبکه برق سراسرکه  یاسامانه 

 ، یانرژ ی سازهایرهذخ یا  ژنراتورها  ،یباد هایین تورب ،یدیخورش  یهاسلولمانند   مستقل ی منابع انرژاز 

 را ندارد. یبه شبکه سراسر  یدیبرق تول یقتزرو امکان  کند می ینتأم

 ساختمان   یکننده بارز انرژمصرف 19-1-141
Significant Energy User 

بارزمصرف   ،یاسامانه  یاو    تجهیز ب  کننده  که  کل    درصد  10از    یشاست   ایلحظه   ی مصرف  یانرژاز 

 سامانه   یا و    یزماهانه تجه  یا  مصرف سالانه  ،سهم بارزملاک تعیین    به خود اختصاص دهد.  ساختمان را

قابل    یانرژ  ،خاص و محدود   یی هاساعت  یا ممکن است تنها در روزها و    یزات تجه  یچراکه برخ  ،یستن

در    ی توجه و  نموده  زمانمصرف  تجهبه  هاسایر  از    با  یزعنوان  کمتر   یالحظه   انرژی  کل10%مصرف 

 شناخته شوند.  ساختمان
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 مقاومت حرارت 19-1-142
Thermal Resistance (R-Value) 

  است.   در برابر انتقال حرارت مقاومت  برای    ی المان ساختمان  یا ماده    یک  سنجش توانایی   یبرا  معیاری
 متر  یو بر مبنا  شودیم  گرماجریان مانع عبور   چقدر  به طور مؤثرماده    یککه   دهد ینشان م  مقدار  ینا

 . شودیم یریگاندازه K/W)2.(m بر وات  ینمربع کلو 

 ساختمان   یمقررات ملّ  19-1-143

منظور  به ینگهدارو  یبرداربهره ،اجرا ،محاسبه ،ی طراحها در آن  یتکه رعا ی اصول و قواعد فن مجموع
مجموعه اصول و قواعد .  است  الزامی  یو صرفه اقتصاد  یشآسا  ،مناسب  ی دهبهره   ،تأمین ایمنی، بهداشت 

  مطابق)  شود.شناخته می  ایرانساختمان    ی مقررات ملّتحت عنوان    ،هاآن   ینامه کنترل و اجرایینآو    فنی 

 ( 1374مصوب  و کنترل ساختمان ینظام مهندس نقانو 33ماده 

 ییشدت روشنا  یمتنظ  یتبا قابل  یی منابع روشنا 19-1-144
Dimmable Lights Systems 

روشنا که    یایی منابع  کنترل  هستند  خروجپیوسته  امکان  نور  نرا    ی شدت  با       و   کاربران  یاز متناسب 
  یی روشنا  یریتمد  یهاسامانه   یا (  Dimmers)  یمرهاد  یقاز طر  یت قابل  ین ا  . کنندیفراهم م   یطی مح  یطشرا

مقاومت  مانند  آنالوگهای فناوری  ازبا استفاده  خودکار  یا ی صورت دستبه تواندیو م  هشد اجرا هوشمند

  یی منابع روشنا انواع    یبرا  DALIو    DSIمانند    یجیتالد  هاییگنال س  یاولت و    10-1  یگنالو س  یرمتغ
 شود.  ینتام  LEDو   CFL ، فلورسنت ،یامنابع رشته از جمله 

 فاز دهنده  ییر مواد تغ 19-1-145
Phase Changing Material (PCM) 

  ییر تغرا در هنگام    یانرژ  یو آزادساز  یرهذخ  یی تواناکه    شودیاطلاق م  یبه مواد  فاز دهنده  ییرتغ  مواد

استفاده   ی حرارت  ی انرژ  ی سازیره ابزار ذخ  عنوانمواد معمولاً به  ینا  . دارند  (بالعکس  یابه جامد    یعاز ما)  فاز
داشتن  ثابت نگه   یاو    یمتنظ  باعث کنند که    آزاد   یا   جذبرا    حرارت   ی خاص   یدر دماها  توانندیو م  شوندیم

 . شوندیم یطمح یدما

 ییدمورد تا  یسازیهافزار شبنرم  19-1-146

 ی بعد سه   یهااز مدل   یزبانی مرا دارا بوده و امکان    یانرژ  ی بازده  ی سازیه امکانات شب  یکه تمام  یافزارنرم 
انجام    BIM  یافزارهانرم   ی خروج و    یکی و الکتر  یکی مکانتأسیسات  و    ساختمان  یزیکف  یسازیه شبو 

انرژ  یزانم محاسبه    ینو همچن  یشی و گرما  یشی سرما  بارهایمحاسبه   تفک  مانساخت  یمصرف    یک به 
 دارا باشد.  واحد یطمح  یکرا در  ماه و سال ،روزو  کنندهمصرف  یهاسامانه  ،یحامل انرژ
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 پنجره   ینسبت فرونشستگ   19-1-147
Window Projection Factor 

پنجره از   یرونی فاصله سطح ب  یمحاصل تقس)  ساختمان  ی خارج  ینمااز    پنجره  ی فرو نشستگ  یزانبه م

 یرونی ب   یها و فضاهاپنجره   ی طراحدر    شاخصاین    .شودیاطلاق م  ( نما به ارتفاع پنجره  یرونی سطح ب

م  ساختمان قرار  توجه  م  یادیز  یرتأث  تواند یم  و   گیردیمورد  طب  یزانبر  نور       ، به ساختمان  ی عیورود 
 داشته باشد. یدکنترل حرارت و نور خورش  ینو همچن ،یهتهو

 نشت هوا   19-1-14۸
Air Leakage 

برا  ییهااز محل  یرغ   یی منافذ و مجراها  از طریق  ،هوا در ساختمانکنترل نشده  خروج    یا  ورود   ی که 
 است.شده ینیبیشپ  هوا یضتعو

 مسئول  یقانون  نهاد   19-1-149
       ها نامهیین و ابلاغ آ  ینتدوو    مبحث  ینا  یحسن اجرا  بر نظارت    یبراقانونی    یت صلاح  یکه دارا  ینهاد
 ی موارد به استثنای  ، مبحث  ینشده در اموارد مطرح کلیه  یبرا  ، این نهاد  لازم است.   یهادستورالعمل و  

و کنترل ساختمان وزارت    ی ملّ  ات دفتر مقررشده باشد،    داده  ارجاعدر متن صراحتاً به نهاد دیگری  که  

 است.  یراه و شهرساز

 ی هوابند  19-1-150
Air Tightness 

ناخواس   جلوگیری خروج  و  ورود  هواـاز  طرته  از  خارج ـپوس  یق،      عناصر   یدرزها  یاو    ساختمان  ی ته 

 است. آن هدهند  یلتشک

 تازه   یهوا   19-1-151
Fresh Air 

 عاری ازو    شودیوارد م  بسته  فضای  یک  یا  داخل ساختمانبه    ساختمان  خارجباز    یفضاکه از    یهوای

  یژن اکس  ینأمت و    بسته  هاییط محدر    هوا  یفیتبهبود کمنظور  به تازه   یهوا  .است  های و آلودگها  آلاینده 

 . شودیوارد م، هواکربن  اکسید ید یزانکاهش مو  هاتنفس انسان  یبرا یازمورد ن

 یش واپا  19-1-152
Control 

منظور  ، بهشده  یشپا یر مقاد اساسبر  یندفرآ یا سامانه  یک یپارامترها یریتو مد یم تنظ ،کنترل یندفرآ
 است. سامانه  یو خودکارساز  یریتمد ،یداری پا  ،ینهبه عملکرد به یابی دست
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 یرایش و   19-1-153

 یگریخاص د  یرایشبه و  یحاشاره و تصر  ،ینهقربدون    "یرایشو"مبحث که عبارت    ینا  یهر کجا  در
 است.  ساختمان ی مقررات ملّ نوزدهمپنجم مبحث  یرایش ومنظور  ،کار رفته باشد هب

 خودمحور  یادگیری  19-1-154
Self-Learning 

وابستگب  ، فرد  یا   یتمالگور  ،سامانه  یک است که در آن    فرآیندی پ   یهابه دستورالعمل   ی دون    یش از 

  ی برا   ی درون  هاییل تحل و    گذشته  یات تجرب  ،یورود  یهادادهاز    ،ی خارج  یممداخله مستق  یا  شدهیین تع
تصم ،  عملکردبهبود   م  یندهافرآ  ی سازینهبهو    هایریگیم اصلاح  در  کندیاستفاده      ی هاساختمان . 

یمات تنظ   ،یزات عملکرد تجه  ی سازینه بهبه    محورخود  یادگیری  ،یانرژ  یریت مد  یهاسامانه و    هوشمند

روشنا و  دما  انرژو    یی خودکار  مصرف  طر  یکاهش  رفتار  یطی مح  یهاداده  یلتحل   یقاز        کمک   یو 
 کند. می

 یقعم  یادگیری  19-1-155
Deep Learning 

از    یچیدهپ  هاییژگی وو    الگوهاکه    ین ماش  یادگیری از    یامجموعه زیر استفاده  با    ی عصب   یهاشبکه را 

 ،ی به صورت سلسله مراتبها  مدل  ،روش  یندر ا  .کندیم  استخراج و پردازشها  از داده   1یه چندلامصنوعی  
 . هستند  خودکار  یریگیم و تصم  ینی بیش پ  یل،تحل و قادر به    گیرندیم  یادرا    یچیدهساده تا پ  هاییژگی و

  ی الگوها   یصتشخ   ،یمصرف انرژ  ی سازینه به،  حسگرها  یهاداده   یل تحل  یبرا  تواندیم  یقعم  یادگیری

 .یردمورد استفاده قرار گ کاربران یرفتار

 ین ماش  یادگیری   19-1-156
Machine Learning 

  مستقیم   یزیربدون برنامه   دهد یامکان م  هایتم ها و الگور سامانهبه  است که    ی از هوش مصنوع  یاشاخه 

،  هاداده   یلها با تحل مدل   ،روش  یندر ا  .خود را بهبود بخشند  عملکردو    یرندبگ  یاد  هاداده از    ،ی انسان
 . دهندیرا توسعه م بینی یش و پ یریگیم تصم  یی توانا  ،خودکار پارامترها ی روزرسانبهو  الگوها یی شناسا

حوزه   به  ینماش   یادگیری  ، هوشمند  یهاساختمان در  انرژ  یسازینه به    یازهای ن  ینی بیش پ  ،یمصرف 

کمک   یی روشناکنترل هوشمند  و    ی گرم مصرفآب مدیریت    ،مطبوعتنظیم تهویه    ،یشو گرما  یشسرما
دهد. را افزایش می ساختمان  یریتمد یهاسامانه  یی کاراکرده 

 
1 Deep Neural Networks – DNN 
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 کلیات -2-19

 دامنه مطالب  1-2-19

ملّ  نوزدهممبحث   عنوان  یمقررات  با      مصرف و  موضوع  به    « در ساختمان  ی انرژ  یریتمد »  ساختمان 

، بندی ساختمان سبزرتبهو  ارزیابی  ،1ساختمان  یطی محیست ز یرات تاث یرکربن و سا  یدتول، یانرژ یدتول
 چرخه عمر طول  در    (یکی و الکتر یکی مکان  یسات س أت)  3فعال و    (ی پوسته خارج)  2فعال یرغ  یهابخش   در

 موارد زیر است:  مبحث شامل ینا  الزامات  پردازد.می (یافتو باز   یبتخر  ،یبرداربهره  ید،تول)ساختمان 
 ؛ نورگذریرنورگذر و غ  ، اعم ازساختمان  ی پوسته خارج ـ
 ؛ 4مطبوع  یهتهو هایسامانه ـ 
 ؛ 5های تأمین آب گرم مصرفی سامانه ـ 
 ؛ی برق یهاو سامانه  یزات تجهـ 
 ؛ روشنایی مصنوعی  سامانه  و طبیعی  یی روشنا  ـ
 ؛ های تجدیدپذیرانرژیـ 
 ؛ 6ی مصرف انرژو زیر پایش   یشپا سامانهـ 
 .8یاء اش ینترنتبستر افوق بر  یهابخش  یمشتمل بر تمام ،7ساختمان  یکپارچه  یریتسامانه مد ـ
 های موجود؛در ساختمان سازی مصرف انرژیبهینه ـ 

 
  ها آن   یریگاندازه  یهاو روش   یریگشاخص قابل اندازه  14شامل    یب(،و تخر  یبرداربهره   ید،تول)در مراحل چرخه عمر ساختمان    یطیمحیستز  تأثیرات  1

 . نیست یرایشو ینالزامات ا ءاست و جزشده  یانب  یلبه تفص «4» یوستپ در
2 Passive 
3 Active 
4 HVAC (Heating, Ventilation, Air Conditioning) 
5 DHW (Domestic Hot Water) 
6 Metering & Sub Metering System 
7 Integrated Building Management System 
8 IoT (Internet of Things) Framework 
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کار رفته در مبحث بیان شده به  اصطلاحات فنی تعاریف مربوط به عبارات و    ،در فصل اول  19-2-1-1

 است.

  یژهوبه   ،ساختمان  ی مقررات ملّ  یضمانت اجراو    دامنه کاربردشامل    ، یاتکلدر فصل دوم،    19-2-1-2

چرخه   یابی ارزمانند    یمی مفاه  ،ینهمچن  .است  شرح داده شده  ی مواد قانونبا استناد به    نوزدهممبحث  

 ی مصرف  یمرحله ساخت و انرژدر    3کربن نهفته و    2نهفته   یانرژـ    آن  یهامجموعهیرو ز  1عمر ساختمان 

 ها ساختمان  یانرژ  ی بازده یبندرده  یارمع  ،در ادامهشده و    یانب  ـ  یبرداربهره در مرحله    انتشار کربنو  

 است. داده شده توضیح یبرداربهره در مرحله 

  پرداخته شده  مساحتو    یکاربر  ،یماقل بر اساس    هاساختمان   ی بنددستهوم به  سدر فصل    19-2-1-3

 ، یو نوع حامل انرژ  یزانمساختمان بر اساس  در    انرژیکنندگان  مصرف   یبنددستهدر این فصل  است.  

محاسبه   انرژ"روش  مصرف  ن  "4ساختمان   یشدت  انرژ  یالگو  یزو  ازا  ی مصرف  مربع   یبه  متر   هر 

 شده است. یانب نیزسال ساختمان در 

 ،یبردارساخت و بهره   ی،طراحدر مراحل    روند گردش کاربر    مربوطمقررات    چهارمدر فصل    19-2-1-4

و   ی بازرس  ینو همچنساخت    مرحلهدر    یادوره   هایی بازرس  یندافر  ،کنترل  ،ی طراح  یهاروششامل  

 است.  شده یحتشر ساخت یانمرحله پا  کنترل

 یکی مکان  یسات س أت  ،ی پوسته خارجشامل    یزیبه روش تجو ی الزامات طراح  پنجمفصل    در   19-2-1-5

  یکپارچه   یریتسامانه مد و    یشپایرو ز یشپا  یهاسامانه   ینو همچن  یر پذیدتجد  هایی انرژ  ،یکی و الکتر

 رائه شده است.ا ساختمان

 
1 Life Cycle Assessment (LCA) 
2 Embodied Energy 
3 Embodied Carbon 

از عبارات    یاز مکتوبات فارس  یگرد  یاست. در برخاستفاده شده   Energy Intensity  یفارس   لمعادعنوان  ه ب  "در ساختمان   یشدت مصرف انرژ"  عبارت  4

  ی انرژ   یژهمصرف ومانند    یدر ساختمان و عبارات فارس  یشدت مصرف انرژ  عنوانه ب  EUIطور مخفف  هب  یا  Energy Usage Intensityمانند    یگرید

میزان مصرف انرژی    یمکشور که بر اساس تقس  یدر ساختمان با شدت مصرف انرژ  یاست. لازم به تذکر است که شدت مصرف انرژاستفاده شده   مانساخت

 است.نظر گرفته نشده   در  یاقتصاد  یممفاهساختمان    یمتفاوت بوده و در شدت مصرف انرژ  شودی محاسبه م  ( GDP)  یناخالص داخل   یدتولسالانه کشور بر  
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 یافزارهانرم  یاز معرف  ساختمان  ی انرژ  ی بازده  یسازیه شبروش    یانبه ب  ششمفصل  در    19-2-1-6

تول   یح تشرتا    ییدتأمورد   نرم و    یدالزامات  مدل  برا  یهاچارچوب و    یافزارکنترل  و    های ورود  یلازم 

 . است پرداخته یسازیه گزارشات شب  یهو ته افزارنرم  هایی خروج

فصل    19-2-1-7 ز  یشپا  یهاسامانه  هفتمدر  انرژ  یشپا یرو  همچن  یمصرف  مدیریت  سامانه    ینو 

  شده   یان به صورت مشروح ب  یاءاش  ینترنتاساختمان بر بستر    یکی و الکتر  یکی مکان   یکپارچه تأسیسات 

  یدو تول شده  یحتشر یجیتالد یدوقلو  ، ساختمان  ی بار در مقررات ملّ  یننخست  یبرا ، فصل  ین در ا  .است

 است. داده شده یحتوض ساختمان  یبرداربهره  مرحله یریتمداز آن در ارتباط با  یبردارو بهره

      و کنترل ساختمان   ی قانون نظام مهندس  33ماده    یحمتن صر  مطابق  یزن  هشتمفصل  در    19-2-1-8

ملّکه   مقررات  شمول  تمام  ی دامنه  نگهدار  یبرداربهره   ،اجرا   ،محاسبه  ،ی طراح  ،مراحل  یرا     ی و 

مبحث  بار    یننخست  یبرا   ،است  کرده  یانب  هاساختمان  شمول  ملّ  نوزدهمدامنه        ساختمان   ی مقررات 

به  در حال ساخت  یهاساختمان از    فراتر و  انرژ  یسازینه به   رفته  در حال   یهاساختمان در    یمصرف 

 الزامات و مراحل مختلف آن پرداخته است.  یانو ب یبرداربهره 

منتقل شده    ها یوست به پ   ،یقابل انتقال به خارج از متن اصل  یلیو تکم  یلیاطلاعات تفص  9-1-2-19
  ها یوست پ   ،1ی سازی رقوم  یندفرآبه منظور آغاز    ، ساختمان  ی مقررات ملّ  ین بار در تدو  یننخست  یبرا  .است

و   یملّ  دفتر مقررات  یدر تارنما  ها یوستپ   یتمام  2و همراه مبحث چاپ نشده است.  یزیکیصورت فهب
با توجه به شده و در دسترس قرار گرفته است.    یبارگذار  3https://inbr.ir  یکنترل ساختمان به نشان

 در ساختمان   یانرژمدیریت  موارد مرتبط با    یاریلازم در خصوص بس  یاطلاعات   یهامراجع و بانک  اینکه
بانک اطلاعات برچسب  و    هاساختمان   یمصرف انرژ(  کنترل)  یشسامانه واپاجمله  از    سبز  ساختمانو  

انرژ  یزانم  برخی اطلاعات مانند  ،هستند  یلتوسعه و تکم  یازمندن  ،انساختم  یانرژ      ی متوسط مصرف 

 
1 Digitalization 

 40تعداد درخت در طول    ینا  .کندی م  یریدرخت جلوگ  2000ساختمان، از قطع حدود    یپنجم مقررات ملّ  یرایشو  هاییوست پ  یزیکیچاپ ف  حذف  2

   را خواهند داشت. یژنتن اکس 236حدود  یدتول ییدر هر سال توانا ینکربن و همچن یداکس یتن د 1760جذب حدود  یتسال قابل 

   .یدرا اسکن کن (QR Code)یر تصو ینا یوزارت راه و شهرساز ،و کنترل ساختمان   یدفتر مقررات ملّ یبه تارنما یدسترس برای 3
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تکمیل   در حال   اکنونهم  ،مختلف  هاییم اقل   ها ویکاربردر    موجود کشور  یهاساختمان متر مربع    یبه ازا
پ   یا  یکاز    یبخش  یا تمام    ی روزرسانبه  امکان  یکرد،رو  ینا  است.مداوم    یرسان  روزو به را   یوستچند 

 . کندمیفراهم  ی بعد یرایش و ینزمان تا تدو اتلاف و بدون  دود صورت نامحهب

مباحث    یرهم زمان با الزامات سا  یتدر رعا  یدمبحث با  ینلازم به ذکر است که الزامات ا  19-2-1-10

مانند    مباحث  یرمبحث با سا  ینالزامات ا  ینب  یرت مغا  یا و    تناقض  مواردباشد. در    ساختمان  ی مقررات ملّ
    مبحث هفدهم )سامانه گاز طبیعی در ساختمان(، و    ها در مقابل حریق(مبحث سوم )حفاظت ساختمان 

صورتد مغایرت   تناقضکه    یر  جان  ، یا  با  امن  یمنی ا  ،سلامت  ،مرتبط  از  افراد  یتو  اعم  و    ینساکن، 

 است. یت اولودر  افراد یت و امن   یمنی سلامت، ا ،حفظ جان ،باشد ینساکن غیر 

 دامنه کاربرد و ضمانت اجرا   2-2-19

 ، الزام به 1374مصوب سال    و کنترل ساختمان  ی قانون نظام مهندس  2ماده    9طبق بند    19-2-2-1
ملّ  یترعا اساسقانون است.  این  اهداف    ءساختمان جز   یمقررات    اصول و   ،قانون  همان  33ماده    بر 

منظور ها بهساختمان  یو نگهدار  یبردارمحاسبه، اجرا، بهره  ی، طراحها در  آن  یتکه رعا  یقواعد فن 

  وزارت    یلهاست، به وس  الزامی   یو صرفه اقتصاد  یشآسا  ،مناسب   ی دهبهره   ،بهداشت   ،یمنی از ا  یناناطم

    ، ها آن   یکنترل و اجرانامه  یینآو    ی اصول و قواعد فنمجموع    . خواهد شد  ین تدو  یمسکن و شهرساز

ملّ تشک  ساختمان  ی مقررات  ملّ  یترعاقانون    ینهم  34ماده    مطابق  1. دهندیم  یل را   یمقررات 

 ،قانون  یح. با توجه به متن صرشودیمحسوب م  تخلفها  آن  یتو عدم رعا  است  یساختمان الزام 

محاسبه، )در    الاحداث یدجد  یهاساختمان   ی تمام طراحی،  بهره   نظارت،   مراحل  و  در  برداریاجرا  و   )         
      ( مراحل مراقبت و نگهداری، بهسازی، تعمیرات و بازسازی)در    برداریهای در حال بهره ساختمان تمامی  
از   با تمام  ی عموم  ،ی مسکونیرغ  ،ی مسکوناعم        در تمام نقاط کشور تحت    هامساحت و    هایکاربر  ی و 

 . هستندمبحث این  یتساختمان و به تبع آن ملزم به رعا  یشمول مقررات ملّ

 
عدم   یساختمان به معنا  یمقررات ملّ  نوزدهمبر الزامات و مصوبات مرتبط با مبحث    یدکأت  .است  یساختمان الزام   یمباحث مقررات ملْ  یتمام  یترعا  1

ن  یرالزام سا  مقررات  و  به تشد  یست.مباحث  توجه  ناتراز  یدبا  توجه ساختمان   یانرژ  یبحران  قابل  و سهم  انرژدر کشور  از کل مصرف  تکال  یها    یف و 

از الزامات مبحث   یدر صورت تخط   ینسنگ  یمساختمان و الزام به اعمال جرا  یمقررات ملّ  نوزدهممبحث    یاز اجرا  یناندر حصول اطم  ی نظارتیهاتگاه دس

  شده است طرح    "یانقبح عقاب بلا ب"طبق قاعده    یحقوق  یتبه منظور رفع مسئول   یقانون  یفاز عدم توجه به تکال   یالزامات و تبعات ناش   ینتکرار ا   ،نوزدهم

آنها را نداشته   یتاز عدم رعا  یناش   یجمندرجات و نتا  یتاز لزوم رعا  یاطلاعیبر اعلام ب  یحق   ی،اشخاص متخط  یرانه،سختگ  یمتا در صورت اعمال جرا

 باشند. 
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به   یرانوز  هیأت موضوع مصوبه    ،ها در ساختمان   یانرژ  یی جوضوابط صرفه  4ماده    مطابق  19-2-2-2
پا  ،24/08/1400مورخ  ه،  57926ت/93876شماره        از   یدالاحداث جد  یهاساختمان به    کاریان ارائه 

    مردم   ی منظور آگاه. بهاست  ساختمان  ی مقررات ملّنوزدهم  مبحث    یتمنوط به رعا  1402سال    یابتدا
   1401سال    یموظف است از ابتدا  های شهردار  یقاز طر  وزارت کشور  ،هادر ساختمان   یتلفات انرژاز  

  ی پلاک گواهو نصب    یدالاحداث جد  یهاکار ساختمان  یانپا  ی گواهدر    یانرژبازدهی  رده  نسبت به درج  

 . کنداقدام  هاساختمان   یورودآن در  انطباق

 یخ ابلاغ و از تار  یراه و شهرساز  یروزتوسط    28/07/1403  یخدر تار  یزماده ن  ینا  اجرایی   دستورالعمل 
 . است الاجرالازم  ابلاغ

ابه  19-2-2-3 ا  ساختمان  ی مقررات ملّ  یضمانت اجرا  یجادمنظور  به    ی بازدارندگ  یجاد و  عدم  نسبت 

قانون    یی نامه اجرا یین آ  91ماده  الف و ث از    یموضوع بندها  خلاف واقع  ی صدور گواه  یا ها و  آن   یترعا

  یان ب  یلبه شرح ذ  یاو حرفه  ی تخلفات انضباطموارد    ،1375مصوب    و کنترل ساختمان  ی نظام مهندس
 : است شده

موضوع    پروانه اشتغالاز    یاست که انجام آن ناش  ی در امور  تخلفعبارت از    یاو حرفه   ی انضباط  تخلفات 
 یهامجازات ها با  و انطباق آن   یاو حرفه  یتخلف انضباط  .باشد  استان  ی در نظام مهندس  یتعضوقانون با  

 : است یربه شرح ز ی انتظام

ملّ  یضوابط شهرساز  یتعدم رعا  ـالف         یارهای ضوابط و مع   ینو همچن  ساختمان  یو مقررات 

مقررات مربوط یرسا   یامذکور    مقررات   متناقض با  یامخالف  که    یعمل  یاهر اقدام    یامربوط به آن    ی فن
 تا درجه پنج   یکاز درجه  ی مجازات انتظام ،کشور باشد یجار

 تا درجه پنج  یکدرجه از  ، خلاف واقع  هاییصدور گواه ـ ث

:  باشدیم  یلبه شرح ذ  تا پنج  یکدرجه    ی انتظام  یهامجازات   ،نامهیینآ  ینهم  90ماده  طبق    ینهمچن
 استان ی در نظام مهندس یتدرج در پرونده عضوبا  ی اخطار کتب :1درجه 

 استان ی در نظام مهندس یتدرج در پرونده عضوبا  ی کتب یختوب  :2 درجه

ضبط پروانه اشتغال  و  سال یک به مدت سه ماه تا  موقت از استفاده از پروانه اشتغال یتمحروم :3درجه 

 یت به مدت محروم
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اشتغال  یت محروم  :4درجه   پروانه  از  استفاده  از  مدت    موقت  سال  یکبه  سه  تا  پروا  و  سال        نه ضبط 

 یت مدت محروم در اشتغال 
سال  محرومیت  :5  درجه پنج  تا  سال  مدت سه  به  اشتغال  پروانه  از  استفاده  از  پروانه  و  موقت        ضبط 

 یت مدت محروم در  اشتغال

  نوزدهمپنجم مبحث    یرایشو  بازرسانو    یانمجر  ،طراحان  یتصلاح  ییدأو ت   یابی ارز به ذکر است    لازم
 صرفاً  ساختمان یانرژ  یسازیه شب  ی افزارهانرم   ییدأتو    ی سنجصحت  ین ساختمان و همچن  یمقررات ملّ
 ان و کنترل ساختم  ی قانون نظام مهندس  35ماده    مطابق  ینو همچن  است  مسئول  ی قانون  نهادبر عهده  
بوده و در صورت   یوزارت راه و شهرسازبر عهده    ی نظام مهندس  یهاعملکرد سازمان بر    یهنظارت عال

اجرائین یآ  90ماده  موضوع    تخلفات از    یکهر    یصتشخ اطلاع  ی نامه  به  موارد       استان  یرهمد  هیأت ، 
 (: 02/12/1394)اصلاحی  : نامهیین همان آ ۸5از ماده  4تبصره رسانده خواهد شد و بر اساس 

  ی شورا به    یزرأساً ن  ،یتشکا  یافت، بدون در وقوع تخلفدر صورت اطلاع از    مکلف است  یرهمد  هیأت "

 "کند. یتاعلام شکا استان ی انتظام
  ی صدور راو    به تخلفات  یدگی رس  یفه وظ  استان ی انتظام یشورا  ،یی نامه اجرایین آ ۸4و  ۸3مواد مطابق  

منصوب   استان  یکل دادگستر  یسرئ  سطتو  استان  ی انتظام  یعضو شورا  یک  .را بر عهده خواهد داشت
نیینآ  ینا  95ماده    مطابق.  شودمی تجد  یدگی رس   یفهوظ  یزنامه  شورا  ی نظرخواهیدبه  صادره   ی آراء 

 است  ی نظام مهندس ی انتظام یشورابا  استان ی انتظام
  ی صدور گواه،  هاساختمان   یانرژ  یی جوضوابط صرفه   4ماده    ی دستورالعمل اجرائبه موجب    19-2-2-4

  یین تع  برای  یتصلاح  یدارا  یبازرس انرژ  ینو همچن  صلاحیذمجری    و  ناظر  ،مهندسان طراحتوسط  
 . است یالزام کار یانصدور پا  یبرا  یرده انرژ

اساس    19-2-2-5 ماده  و    1۸ماده  بر  اجراین یآ  19تبصره  مهندس  33ماده    یی نامه  نظام          و    ی قانون 

 :22/04/1383مورخ  یرانوز هیأتمصوب  کنترل ساختمان

سازد،  یخود م یتمسؤولکه به  ی ساختمان  یاجرا یفیتک ینتضممکلف است نسبت به   یمجر :18 ماده 
نامه یمه ب  هئکه مکلف به ارا  یمواردو    یداقدام نما  یوزارت مسکن و شهرساز  ی دستورالعمل ابلاغبراساس  

قرار   یشانر ایاو در اخت  یهته  یمالکان بعدو یا    مالکمزبور را به نفع    یمهبشده باشد،    یفیتک  ینتضم
 دهد. 
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بروز    : 19ماده    تبصره را    خسارت موظف است    ی و  ، یاز عملکرد مجر  ی خسارت ناشدرصورت      مربوط 

 . یدجبران نما ،است یدهرس صلاحی مراجع ذ  ییدبه تأ که  

  ی عدالت ادار  یوان دمحترم  یسرئ15/07/1403مورخ  203/11230/9000در نامه شماره  19-2-2-6

 آمده است: یشهردار  ینو مامور  ینو عملکرد مسئول یماده صد قانون شهردار درخصوص 

صورت  " مسئولدر  مامور  ینامتناع  انجام    یشهردار  ینو  عمل   یریجلوگ در    ی قانون  یف وظااز    یات از 

ماده    یو در راستا  کل کشور  ی سازمان بازرسصورت گرفته با    توافقبر اساس    یواند  مجازیرغ   ی ساختمان

      قرار خواهد داد    ی سازمان بازرس  یار در اخت  یبه صورت موردمراتب را    یعدالت ادار  یوانقانون د  121

 یگیری پدر    یاقدامات ضرور  ،دارد  ینقوان  ی نظارت بر حسن اجراکه در    یتی صلاحنهاد از منظر    ین تا ا

انجام   یبه تخلفات ادار  یدگی قانون رس  ۸ماده  را در چارچوب    یشهردار  ینو مسئول  ینتخلفات مامور

که   است  ذکر  به  لازم  ک  ی حقوق  ی مال  یتمسئولدهد.  عهده    یفریو  و مسئولبر     ی شهردار   ین ماموران 

 ".بود خواهد

 1چرخه عمر ساختمان  یابیارز 19-2-3

مورد توجه قرار نگرفته است.    یطور جدهتاکنون در کشور ب  چرخه عمر ساختمان  یابی ارز  19-2-3-1

قابل    هایداده خصوص  هآن ب  محاسبات انجام    یبرا  یازمورد ن  یها  مراجع و استاندارد  ،منابع   یجهدر نت

 های سوخت و    حمل و نقل  ،یزات کربن نهفته مصالح و تجهو    یانرژ  یزانمحاسبه م  یبرا  استناد و معتبر

زمان  توجه هم و  چرخه عمر یابی ارز یتاهموجود  ینبا ا .است نشده یندر کشور محاسبه و تدو ی مصرف

به   چرخه عمر ساختماندر کل    کربن  یداکس  ید  یژهوه ب  ها  یندهآلا  یدتولو    آب   ،یمصرف انرژ  یزانبه م

 . گرفته استمورد توجه قرار  ساختمان  ی مقررات ملّ نوزدهم مبحث است که گنجاندن آن در  یحد

چرخه عمر    یابی ارزدر خصوص    یازمورد ن  ی اساس  یهاو چارچوب   یفتعار،  «4»  یوستدر پ   19-2-3-2

ارزیابی یارهامعو همچنین    ساختمان است. لازم  بندی ساختمان سبزروش رتبه و    ی  الاجرا بیان شده 

 انجام خواهد شد.  نهاد قانونی مسئولشدن این پیوست، به مرور و طبق اعلام 

 
1 Life Cycle Assessment (LCA) 
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 ها ساختمان  یانرژ   یبازده  ی بندرده  19-2-4
. شودیم  یبندرده در ساختمان    ی شدت مصرف انرژ  یبر مبنا  هاساختمان  یانرژ  ی بازده  19-2-4-1
شامل    ،آن  سالانه  ی مصرف  ی انرژ  یرمقاد  یها ابتدا تمامدر ساختمان   ی محاسبه شدت مصرف انرژ  یبرا
تقسسپس    .شودیم  یریگاندازه  یگرد   حاملهر    یا  یلگازوئ،  گاز،  برق انرژ حاصل    یماز  کل        ی جمع 

مصرف بر    یزانمبر اساس    یشدت مصرف انرژ  ،ساختمان  فضای کنترل شدهمساحت  بر    سالانه  ی مصرف

 آید. دست میه ب متر مربع در سال

  ی انرژ  ،یرایشو  یندر ا  ،ساختمان  یمصرف  یکل انرژ  یزانم  محاسبه  ی سازساده منظور  به  19-2-4-2

  2یه اول  یانرژ  یا  یهپا  یانرژمحاسبات قرار گرفته است و    یمبنا  ،1در محل   ی مصرف  یانرژ  یا  یی نها  ی مصرف

  ی مصرف انرژ  یزانم به صورت    یزن   ساختمان  ی شدت مصرف انرژ  3.یستن  یرایشو  ینا  محاسبات   یمبنا

ساعت بر متر مربع در   یلووات ک  یو بر مبنا   شده ساختمانکنترل   یفضا از    هر متر مربع  یسالانه به ازا

 . شودیم یبندردهو  محاسبه  )yr)2kWh/m. سال

 یران ا ی اسلام یجمهور یشرفتقانون برنامه هفتم پ  55ماده از  "ب"بند  یفبا توجه به تکل  19-2-4-3
با  نظر    هاساختمان  یبندیم امکان تقس  ید که      فراهم    چهار ردهبه    یانرژ  وریبهره و    ساخت  یفیتکاز 
 چهار رده ها به  آن   یشدت مصرف انرژنسبت به    هاساختمان   یانرژ  وریبهره نیز    یرایشو  یندر ا  شود،

 : شده است یبندتقسیم  یرز

 نوزدهم منطبق با مبحث   :D  رده

 مصرف ساختمان کم :  C  رده

 مصرف کم  یارساختمان بس :B  رده

 به مصرف صفر  یکساختمان نزد:  Aرده  
 

1 Site Energy (Final Energy) 
2 Source Energy (Primary Energy) 

و   یینها  یانرژهمان    یا  در محل  یمصرف   یانرژ  یارها از دو معدر ساختمان  یمصرف انرژ یزانم  یریگاندازه   یمختلف برا  هایی بنداستانداردها و رده   در  3

صادر   قبض برق و گازکه بر اساس آن  استاعداد قرائت شده توسط کنتورهساده همان  یاندر محل به ب  یمصرف یانرژ .استفاده شده است یهاول یانرژ یا

گاز است که   یامانند برق  یحامل انرژ یعانتقال و توز ید،تول  یمصرف شده برا یگر تمام انرژیان ب یهاول یاما انرژ شود.ی م یافتدر مشترکآن از  ینهو هز

 یری گو قابل اجرا نمودن اندازه   یسازمحاسبات و ساده   پیچیدگیاز    یریبه منظور جلوگ  .از عدد قرائت شده توسط کنتورها خواهد بود  یشتریب   یرمقاد  مسلماً

 است.نظر گرفته شده در  هامان تساخ یانرژ یبندرده  یارمععنوان ه در محل ب یمصرف یانرژ  یرایشو ینها در اساختمان  یشدت مصرف انرژ
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 Aبه    Dاز رده    هاساختمان   یانرژبازدهی  رده  به    یابی الزام به دست  یبندزمان  1-2-19  شکل اساس    بر

ده ساله  یبرا تار  بازه  است  ینی بیشپ   یرایشو  ینا  ابلاغ   یخاز  زمان  یابتدااز    .شده  بازه    یتمام  ی هر 

به    یابی دست به    لزمم  ی ساختمان  یات عمل   یانپا  ی گواهو    پروانه ساختمان  یافت درها به منظور  ساختمان 

 خواهند بود. یبردارساخت و بهره  ی، مراحل طراحشده در   یاد یانرژبازدهی رده 

 
 الاحداث یدجد یهادر ساختمان یانرژبازدهی به رده  دستیابیالزام  یبندزمان: 1-2-19 شکل

 

 پنجم   یرایش الزامات و  یسازییاجرا   ی بندزمان  19-2-5

ها  آن   یبرا  یشتریکه در خود متن مهلت ب  یاز موارد  یرغ هالزامات ب  یتمام   ،مبحث  ینابلاغ ا  یختار  از

گرفته شده  نظر  ب 1-2-19  جدول  یبندزمان  مطابق  ،در  رعاکشور  یهاساختمان   ی تمامدر    ید ا،      یت، 

 شوند.

 ،کاربری  هر با ساختمانها تمامی در  D نرژی ابازدهی رده  کسب برای مبحث ینا لزاماتا تمامی  عایتر

  ، شود  صادر  یرایش و  ینا  بلاغا  تاریخاز    بعد  ها آن   ساختمان  پروانه  که  ،طبقات   تعدادو    مساحت  ،قلیما

 و   لازم  موزشهایآ  جهت   نیاز   مورد   مانز   دلیل به   جدول   ین در ا   یا و    مبحث   متندر    که   مواردی از    غیر به 

 . است لزامیا کشور نقاط  تمامی در   شده، تعیین مقرر مهلت ،تجهیزات  مینأتو   توسعه

نیز توصیه   است  در نظر گرفته شده  مهلت زمانی های الف، ب، ج برای آنها  رعایت مواردی که در گروه

شود. می
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 های ساختمانیهای مختلف ویرایش پنجم مبحث نوزدهم برای گروهالزام اجرای بخش  بندیزمان: 1-2- 19جدول 
 سامانه پایش و مدیریت یکپارچه  تأسیسات الکتریکی  تأسیسات مکانیکی  تست نشت هوا جداره نورگذر  جداره غیرنورگذر  بازرسی  موارد مبحث 

انرژی  
گروه   تجدیدپذیر

 الف 
زمان 
 اجرا

 طراحی
حین  
 ساخت

پایان  
 کار 

کاری  عایق
پوسته  
 خارجی

الزامات  
بازتاب  
 نما

الزامات  
بازتاب  
 بام 

شیشه 
 چندجداره 

حداقل 
مقاومت 
 حرارتی 

SHGC 
  نشت
سطح  
 نما

نشت  
 حجمی

بازیافت  
 حرارت 

بازدهی  
تجهیزات  

 بر انرژی

سیستم  
کنترل  
 موتورخانه 

شیر کنترل و  
 سنج جریان

سرماهیش و  
  4گرمایش 
 لوله 

مدار 
 اولیه،
 ثانویه 

پمپ  
 دورمتغیر 

سامانه 
هوشمند  
 روشنایی

شارژ  
خودرو  
 برقی 

 زیرپایش  پایش 
سامانه مدیرت  
یکپارچه  
(IBMS) 

 الف

سال 
    ✓   ✓                  اول 

سال 
    ✓   ✓      ✓            دوم 

سال 
    ✓   ✓      ✓ ✓           سوم 

سال 
 ✓    ✓   ✓ ✓     ✓ ✓       ✓   چهارم

سال 
 ✓    ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓   ✓ ✓ ✓       ✓ ✓  پنجم

 ب

سال 
    ✓   ✓                  اول 

سال 
  ✓ ✓   ✓      ✓ ✓           ✓ دوم 

سال 
 ✓   ✓ ✓     ✓ ✓      ✓ ✓   ✓ ✓ ✓ ✓ سوم 

سال 
 ✓   ✓ ✓ ✓      ✓ ✓ ✓  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ چهارم

سال 
 ✓   ✓ ✓ ✓ ✓ ✓  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ پنجم

 ج

سال 
  ✓ ✓   ✓ ✓     ✓ ✓           ✓ اول 

سال 
 ✓  ✓ ✓ ✓ ✓    ✓  ✓ ✓   ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ دوم 

سال 
 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ سوم 

سال 
 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ چهارم

سال 
 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ پنجم

 د

سال 
 ✓  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ اول 

سال 
 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ دوم 

سال 
 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ سوم 

سال 
 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ چهارم

سال 
 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ پنجم

 . است 1375نامه اجرایی قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان مصوب آیین  12در این جدول، ماده  معیار تعیین گروه ساختمان الف
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 هادر ساختمان یمصرف انرژ یالگو و  هایبنددسته  -19-3

ساختمان   ،فصل  ینا  در معابتدا  براساس     هایبخشسپس    شوند.میبندی  دسته   مختلف  یارهایها 

اهم  ،در ساختمان  یکننده انرژمصرف مختلف   اساس  مختلف   یهاحامل  .ستا  شده  یانبها  آن  یتبر 

نقش    یانرژ و  ساختمان  یکدر  کل    هر  انرژدر  داده  یمصرف  و    توضیح    ی انرژ   مصرف   یالگوشده 

  ارائه شده   یماقل -یکاربر  هایبندیدستهمطابق با     ،D  یانرژ  ی رده بازدهبه    به منظور دستیابی  ساختمان

 است.

 هاساختمان  یبنددسته  19-3-1

اینکه   وجود  آسادر    یی روشنا  و  تازه  یهوا  ،رطوبت  ،دما  کنترلبا    مورد   یفضاهادر    یشمحدوده 

نقش    توانینم  امااست.    یبرداربهره   مرحلهدر    یمصرف انرژعامل    ین تریاصل  ،ساختمان  یبرداربهره 

   را   برانرژی   یزات تجه  یرو سا  یو ادار  ی لوازم خانگ  ،ی گرم مصرفسامانه آب کنندگان مانند  مصرف  یرسا

و   هادر ساختمان   ی مجاز مصرف انرژ  یزانم  یینتع  منظوربه  ،گرفت  یدهناد  یمجاز مصرف انرژ  یزانمدر  

بر    ی اصل   یهایبندیم تقسها در  لازم است تا ساختمان  ،مبحث  ینمورد نظر ا  یانرژ  ی رده بازده  یین تع

کاربر  یماقل اساس   ا  .شوند  یکتفک  ی و  اساس  مشخص  توانیم  یبنددسته  ین بر  برا  یاحکام    یرا 

 و اعمال نمود. یینهر گروه تع ی هاساختمان 

 یم اقل یبنددسته  19-3-1-1

  خارج ساختمان   یهوا  رطوبت  و  اختلاف دما  یزانم  ،هاساختمان   یدسته بنددر    یارهامع  ینتراز مهم  یکی

 در طول سال است. داخل ساختمان یشرطوبت آسا و محدوده دمابا 
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تعداد    یو بر مبنا  یلتحل  ی هواشناس  هاییگاهپااطلاعات سالانه    ،هر شهر  یمی رده اقل   یینتعمنظور    به

 . شوندیم یبندیمتقس ،بارش سالانه یزانم ینو همچن 2یش گرماروز درجه و  1یش روز درجه سرما 

 ی و عدد  ی دو بخش حرفنشانه متشکل از    یکبا    یماقل هر    ،یبندیمتقس  ینا  در،  1-3-19مطابق با شکل  

 . شودینشان داده م 

 
 ها بندی اقلیمنحوه نمایش تقسیم: 1-3-19شکل 

 

    در   یطمح  یمتوسط دماعدد نشان دهنده    ینا  .گیردیقرار م  8تا    0  ینب  یعدد  ،الف( در سمت چپ

 ین سردترنشان دادن    یبرا  8و عدد    ینترگرمنشان دادن    یبرا  0عدد    یبترت  ین است. به ا  یماقل ن  آ

م  یماقل اشودیاستفاده  بر  در    ین.  نظر دما  یرانا  یایی پهنه جغرافاساس  نقطه   یمی اقل   یهاگونه   ،یی از 

  رده   یبرا  یی دما  یبندرده   یارمع  1- 3-19وجود دارند. در جدول    5تا    0اعداد    ینمحدوده بدر  شهرها  

 است.شده یانب یشروز درجه سرما یا یشروز درجه گرما یبر مبنا 8تا  0

نشان    A. حرف  شودیداده م  یشنما   Cیا    A  ،B  از حروف  یکی  یزن   یمی رده اقل در سمت راست    (ب

  یزان با م  یماقل نشان دهنده    Cو حرف    3کم باران   یماقل نشان دهنده    Bحرف    ، پر باران  یماقل دهنده  

  ی رطوبت نسب  یزانم  ، بارش رده علاوه بر   ین در محاسبه ا   . باشدی م   یی معتدل دما یطشرادر    بارش متوسط

 در نظر گرفته شده است.  در تناسب با دما یزن گرم سال یهاماه رد

    و  2-3-19در جدول    ی بارش  - یی  دما  یبندطبقه طبق    یرانا  یهاکز استانامرشهر    31  ی ـیمرده اقل 

 « ارائه شده است. 2و در پیوست » 2-3-19شکل  شهرها در  یرسا اقلیمی رده 

 
1 Cooling Degree Day (CDD) 
2 Heating Degree Day (HDD) 

  یمیاقل  ی بند یم منابع تقس  ین و پرکاربردتر ین از معتبرتر   یـکیعنوان  ه ب  ANSI/ASHRAE Standard 169-2020بر اساس استاندارد   یمی رده اقل  تعیین 3

 ر است اما دبارش سالانه ثبت شده   یزانم   ،استاندارد   ینرطوبت در ا  یینتع   یهاول  یارمع  .صورت گرفته است  یکیمکان   یساتساختمان و تاس  یطراح  یبرا

 ی هابا تمرکز بر ماه   یرطوبت نسب  ،حباب مرطوب   یدما  ،حباب خشک   یدما  یمی،به رده اقل   یهواشناس   هاییگاه اطلاعات پا  یلتبد  یبرا  یباناسناد پشت

 . استمورد استفاده قرار گرفته  یزو سرعت وزش باد ن یدخورش یممستقیرو غ یمتابش مستق یافتدر ان زیم  ،بارش سالانه یزانگرم سال و ساعات شب، م
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 بندی اقلیمی بر اساس روز درجه سرمایش و گرمایشدسته: 1-3-19جدول 

 گرمایش روز درجه سرمایش /  نام اقلیم 1رده اقلیمی
0B العاده گرم و کم بارانفوق B)0( C10<CDD6000 

1B بسیار گرم و کم باران B)1( 6000C10<CDD5000 

2A , 2B  گرم و بارانیA)2(گرم و کم باران ، B)2( 5000C10<CDD3500 

3A , 3B  چهارفصل و بارانیA)3( چهارفصل و کم باران ،B)3( 3500C10<CDD2500 

4A , 4B سرد و بارانی A)4( ،سرد و کم باران B)4( AND 2500C10CDD 
3000C18HDD 

5B , 5C بسیار سرد و کم باران B)5( ،بسیار سرد و بارش متوسط C)5( 4000C18<HDD3000 

 

 
 بندی اقلیمی در پهنه جغرافیایی ایران دسته: 2-3-19شکل 

 
  5تا    0های دمایی  بر این اساس در شهرهای پهنه جغرافیایی ایران، رده  .صورت گرفته است  Standard  ANSI/ASHRAE  169-2020بندی بر اساس استاندارد  این تقسیم  1

رده    19شوند اما از مجموع  یهای البرز و زاگرس دیده مهای رشته کوهدر مناطق مرتفع و قله  6هرچند که رده اقلیمی    .شناسایی نشده است  8تا    6های  شناسایی شده و رده

 ,5C 5B, 4B, , 4A 3B, 3A, 2B, 2A, 1B, 0B :اند که عبارتند از اقلیمی در شهرهای ایران شناسایی شده رده   10اقلیمی تعیین شده در این استاندارد، تنها 
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 استان های ایراندسته بندی اقلیمی شهرهای مرکز  :2-3-19جدول 

 رده اقلیمی  WMOکد ایستگاه هواشناسی  نام شهر  نام استان  ردیف

 4B 407060 تبریز آذربایجان شرقی  1

 4B 407120 ارومیه  آذربایجان غربی  2

 5C 407080 اردبیل  اردبیل  3

 4B 408000 اصفهان  اصفهان  4

 3B 407807 کرج البرز  5

 3A 407800 ایلام  ایلام  6

 1B 408570 بوشهر بوشهر 7

 3B 407540 تهران  تهران  8

 4A 407980 شهرکرد  چهارمحال و بختیاری  9

 3B 408090 بیرجند  خراسان جنوبی  10

 3B 407450 مشهد  خراسان رضوی  11

 4B 407230 بجنورد  خراسان شمالی  12

 0B 408110 اهواز خوزستان  13

 4B 407290 زنجان  زنجان  14

 2B 407570 سمنان  سمنان  15

 2B 408560 زاهدان  سیستان و بلوچستان  16

 3B 408480 شیراز  فارس  17

 4B 407310 قزوین قزوین 18

 2B 407700 قم قم 19

 4A 707470 سنندج  کردستان  20

 3B 488410 کرمان  کرمان  21

 4A 407660 کرمانشاه  کرمانشاه  22

 3A 408360 یاسوج  کهگیلویه و بویراحمد  23

 3B 407380 گرگان  گلستان  24

 3A 407190 رشت گیلان  25

 3A 407820 خرم آباد  لرستان  26

 3A 407826 ساری مازندران  27

 4B 407690 اراک  مرکزی 28

 0B 408750 بندرعباس  هرمزگان  29

 4A 407680 همدان  همدان  30

 2B 408210 یزد  یزد  31
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 و مساحت ی کاربر یبنددسته  19-3-1-2

  مساحت ساختمان و    ینوع کاربر  ، یماقل از    یر غ در هر ساختمان به   یمجاز مصرف انرژ  یزانمتعیین    برای 

پرداخته   هامساحت ساختمان و    یکاربر   یبنددسته  یبخش به معرف  ینلذا در ا  .هستند  یرگذارتاث  یزن

 است.  شده

و    ی مسکونها به دو گروه  ساختمان   ، یبندیمتقس  یندر اول(  «3»)پیوست    1-3پجدول  مطابق  (  الف

  یا   یوستهپ  و  یبردارزمان بهره مدت  در  علاوه بر تفاوت    یبندیمتقس  ین ا  .شوندیم  یمتقس   ی مسکونیرغ

   موجود   یهات یاسستفاوت در    یلبه دل در دو گروه،    بردارانرفتار بهره و    یبرداربودن بهره   یوسته پ یرغ

خانگبه    یانرژ  یهاحامل   یارانه  یصتخصو    یگذارتعرفه در                  یرخانگی غو    (ی )مسکون  ی مشترکان 

 است. انجام شده (ی مسکون یر غ)

از  ساختمان  ،ی مسکون  یکاربردر    (ب واحدنظر  ها  گروه    مساحتو    تعداد  دو  بزرگ به  و   کوچک 

ا  .اندشده   یبندیم تقس   3000از    یشب  یاو    واحد  30از    یشب   یدارا  ی مسکون  یهاساختمان   یبترت  ینبه 

  یمسکون ی هابزرگ قرار گرفته و ساختمان ی مسکون یهاساختمان در گروه  یمساحت مسکون مترمربع

ها کمتر  آن   ی مساحت مسکونحال    ینبوده و در ع   ی واحد مسکون  30تا    1  ینها بآن  یواحدها  د که تعدا

 . گیرندیقرار م کوچک ی مسکون یهاساختمان متر مربع باشد در گروه   3000از 

در   یدیو تول  ی صنعت  هاییت و فعال  یندهاافرکه    یی هااز ساختمان  یرغبه  یگر د  ی هاساختمان  ی تمام   (پ

 . یرندگیقرار م ی مسکونیرغ یهاساختماندر گروه  شودیها انجام م آن 

آن   ی و صنعت  یدیتول  یندهایافرکه    ییها ساختمان   (ت انجام مدر   یهاساختمان در گروه    ،شوندیها 

و   یندهافرآ  یمصرف انرژ  یکتفک ها مستلزم  در آن   یمصرف انرژ  یزانم  یینقرار داده شده و تع  ی صنعت

تول  ساختماناز    یدخطوط  به  مربوط   یی روشناو    ی مصرفگرم  آب   ،یشگرما  ،یشسرمامانند    ،مصارف 

 . شدبایم

 هادر ساختمان  یشدت مصرف انرژ  19-3-2

انرژ  یالگو  یمترس  ،بخش   ینا  یاصل  هدف دیگر    یمصرف  عبارت  به  انرژییا  در   میزان مجاز مصرف 

هر   برای  ساختماناست.    اقلیم-کاربری  ساختمان  انرژی  معادل  الگوی مصرف  مجاز ،  میزان       حداکثر 



 ها انرژی در ساختمانها و الگوی مصرف بندیدسته

51 

 D  یانرژبازدهی  رده  اخذ    یبرا  شده ساختمانکنترل   یفضامربع    هر متر  یازابه   سالانه  ی مصرف  یانرژ

ساعت بر متر    یلووات کشده و بر اساس    یفساختمان تعر  1ژی شدت مصرف انرعنوان  ه الگو، ب  ینا  .است

 شود.یم یریگاندازه  yr)2(kWh.m. مربع در سال

 ی هایانرژاز جمله    مختلف  یهاحامل از    یمصرف انرژ  یرمقاد  یهمجموع کل   ،سالانه  ی مصرف  ی انرژ  میزان

 یلووات کبرحسب    2یت مقدار مصرف در سا  یا و    یی نها  یانرژصورت  هاست که ب  یرپذیدو تجد  یرناپذیدتجد

 .شودیم یمتقس شده ساختمانکنترل  یفضا مساحت محاسبه و بر  ساعت

انرژتر  یقدق  یلتحل  برای ا  در ساختمان  یشدت مصرف  همان   یا  ی کنندگان اصل مصرف   ،بخش  یندر 

تجه سامانه  و  بررس شده   یف تعر   بارز( )عمده    یزات ها  ادامه  در  و   ی مصرف  یانرژ  یهاحامل انواع    ی اند 

 است.  شده یانب ساعتات  وکیلو برحسب  یی نها یانرژها به آن یلو تبد ساختمان

 در ساختمان  ی کنندگان بارز انرژمصرف  19-3-2-1

   یزات ها و تجهرفتار سامانه   و مستقل  یقدق  یلتحل   یازمندن  و ساخت  ی مرحله طراحدر    یانرژ  مدیریت

مصرف   هاییل ارائه پروفبه    ،ی در مرحله طراح  یکتفک  یناست. ا  در ساختمان  یکننده انرژبارز مصرف 

ساعت  ،ماهانه  ،سالانه و  انرژ بارز مصرف   یهاسامانه   یروزانه  م  یکننده  منجر  ساختمان  در شودی در   .  

بر   بارز  یهاو سامانه   یزات تجه  ی عملکرد واقعو    شده  ینی بیش رفتار پ   یسهبا مقا  یزن  یبردارمرحله بهره 

لازم   ین. بنابراشودیها فراهم م آن   یابی یب و ع  یل امکان تحل   ،یشپایرو ز  یشسامانه پااساس اطلاعات  

هر ساختمان به طور مشخص،    ی در مرحله طراح   یکننده انرژبارز مصرف   یهاسامانه   و  یزات تجه است  

 شوند. یینتع

 یانرژ کل    10%از    یشکه ب  شودیم  یبندطبقه   کننده بارزمصرف در گروه    یاسامانه  یاو    یزتجه(  الف

اختصاص دهد   یالحظه  ی مصرف خود  به  را  ا  .ساختمان  تع  ،یبترت  ینبه  بارز  یینملاک  مصرف ،  سهم 

 یا و   ا ممکن است تنها در روزه بارز یزات تجه یچرا که برخ ،یستسامانه ن یاو  یزتجه ماهانه یاسالانه 

 
1 Energy Use Intensity (EUI) 
2 Site Energy 



 ها انرژی در ساختمانها و الگوی مصرف بندیدسته

52 

محدود  یی هاساعت  و  توجه  یانرژ   ،خاص  در    ی قابل  و  کرده      عنوان به  سال  یهاساعت   یشتربمصرف 

 شناخته شوند. ساختمان یالحظه  یکل انرژ %10با مصرف کمتر از  یزتجه

ها بر  آن   یمصرف انرژ  ینمودارهاشده و    یینتع  ی در مرحله طراح  یدبا  بارز  یهاو سامانه   یزات تجه(  ب

مصرف   یرپایشز   و  یشپا  برخط  و  مستقل مستندات سامانه    .محاسبه شود  ساعات سال  ی تماماساس  

شده و در   یینتع  ی در مرحله طراح  یدبا  بارز  یهاسامانه  و  یزات عملکرد تجهو    ی سنجش بازدهو    یانرژ

 شوند.  ییجانما یکی و الکتر  یکی مکان  یسات تأس یهانقشه 

    ید است و با  یالزام  پروژه  یشرفتمراحل پ   یط  بارز  یزات تجه  یشپایر و ز  یشنصب کامل سامانه پا(  پ

بررس  یامرحله   هایی ـبازرسدر   انشعابات حامل   .یرندقرار گ  یمورد  تنها در صورت   یانرژ  یهااتصال 

راه  و  پا  کامل  یاندازنصب  ز  یشسامانه  و  یزتجه و    مشاعات   ،واحدها  ، طبقات   ،ساختمان  یش پایرو  ات 

 مجاز خواهد بود. بارز یهاسامانه 

موتورخانه   یدارا  ی مسکون  یهاساختمان  یو تمام  ی مسکونیرغ  یهاساختمان  کاریانپا  ی صدور گواه  (ت

بازرس آن توسط    ییدتأو    یابی ارزو    یشپایرو ز   یشکامل سامانه پا   یانداز نصب و راه منوط به    ،یمرکز

 یش سامانه پااز    ه با استفاد  بارز  یزات اصلاح و بهبود تجه   ،یابی یبع  ،یابی ارز  یندفرا  .است  یتصلاح  یدارا

 قابل انجام خواهد بود.  یبردارمرحله بهره در  مصرف برخط یشپایر و ز

 در ساختمان  یانرژ یهامنابع و حامل  19-3-2-2

تأ   یکنتورهااز    مقدار خوانش شدهمعادل    حاملهر    ی مصرف  ی انرژ  یزانم(  الف      ی هاشرکت   ییدمورد 

 است. مسئول ی نهاد قانون یاو  یعتوز

     یع شرکت توز  ییدمورد تأ   یکنتورهاتوسط    داده شده  یشعدد نما  ،یکی الکتر  یملاک مصرف انرژ(  ب

و   یهپا   یانرژعدد به    ینا  یلبه تبد  یازیاست و ن  ساعت یلووات کبر اساس    مسئول  ی نهاد قانون  یاو    برق

 . یستن یباعمال ضرا

  مورد   یخوانش کنتورهابر اساس    یزن  یرهو غ   یلگازوئ  ، گازها مانند  حامل  یرسا  یمصرف انرژ  یزانم  (پ

 ی هاحامل  یاست. تمام  مسئول ی نهاد قانون   یا و    ی نفت یهافرآورده  یع شرکت توز و    گاز ی شرکت ملّ  یید تأ
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برق  یرغبه   یانرژ از  یافتدر  از  ارزش حرارت  یباعمال ضربا    ید با  ،یشبکه سراسر  شده   آن    ی متوسط 

 شوند.  یلتبد ساعت  یلووات کحامل، به 

دوره   یکمصارف   یمجموع تمام  ،ساعت   یلووات کبه    مصرف شده  یانرژ  یرمقاد  ی تمام  یلتبد( پس از  ت

  ی شدت مصرف انرژ کرده و    یمتقس  بنا  1کنترل شده   ی مساحت فضارا بر    ی سال شمس  یک  یاروزه    365

 . آید یبه دست م yr)2(kWh/m. ساعت بر متر مربع در سال یلووات ک یمورد نظر بر مبنا ساختمان

مقدار مصرف بر حسب متر    یدبا  ،ساعت  یلووات کبه    ی ناخالص گاز مصرف  ی ارزش حرارت  یلتبد  یبرا  (ث

 2. ضرب کرد 4/9 را در عدد خوانش شده از کنتور گاز مکعب

مصرف بر حسب  مقدار    یدبا  ،ساعت  یلووات کبه    ی مصرف  یلگازوئ   یزانم  ی ارزش حرارت  یل تبد   یبرا  (ج

از کنتور    یترل عدد    یلگازوئخوانش شده  بر   ژنراتورها  یزل ددر خصوص    .ضرب کرد  2/9را در    علاوه 

م  ،ی مصرف  یلگازوئ  یزانم اما    یالزام  یزن  یدیبرق تول  ساعت  یلووات ک  یزانثبت  ملاک محاسبه  است، 

  یدی برق تول  یزانبوده و م  ساعت  یلووات به ک  ی ارزش حرارت  ،ساختمان  یشدت مصرف انرژدر    گازوئیل

 عمل نخواهد بود.   ملاک

از  چ استفاده  برق  یدتول  هاییروگاه ن( در صورت  برودت   یدتول  یا  3( CHP)  همزمان حرارت و    ، همزمان 

  یروگاه ن  ی خالص حرارت  ی ازدهکه ب  ی در صورت  ،یلی سوخت فسبا استفاده از    )CCHP)4  حرارت و برق

       از   یشب  یزن  یروگاهدر محل ن   سالانه  یمتوسط دما  یطشرادر    ناخالص  ی حرارت  ی بازدهو    70%  از    یشب

محاسبات  در    یدیبرق تول  یزانم  ،ی سوخت مصرف  ی ارزش حرارتمحاسبه    یجابه  توانیم   ، باشد  %80  

  ی ارزش حرارتمذکور،    هایی بازده  ینعدم تأم را در نظر گرفت. در صورت  ساختمان    یشدت مصرف انرژ

 محاسبه خواهد شد.  ،ی مصرف یعی گاز طب 

 

 
1 Occupied 

 تا   1401 یهادر سال  یکشور یانگیندر مورد م  یرانگاز ا یشرکت مل  یاعلام شده از سو یاعداد رسم یعی،ناخالص گاز طب یارزش حرارت یینتع  معیار 2

 بوده است. 1403
3 Combined Heat & Power 
4 Combined Cooling, Heating & Power 
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 در ساختمان   یمصرف انرژ یالگو 19-3-2-3

حداقل به عنوان    D  یانرژ  ی کسب رده بازده  یبرا  یمجاز شدت مصرف انرژ  یزانحداکثر مبخش    ینا  در

اعداد شامل    ینشده است. ا  یینتع  یماقل -ی کاربرهر    یمبحث برا  ینقابل قبول از نظر ا  یانرژ  ی بازده

انرژ  ی تمام ساختمان  یمصارف  ملاک    در  و  شد  ،مصرف   یرمقاد  یریگاندازهاست  قرائت  از   هاعداد 

تأ  یکنتورها قانون  یاو    یانرژ  یهاحامل   یعتوز  یهاشرکت   ییدمورد  به   1است.  مسئول  ی نهاد  توجه      با 

اعداد    یست،ن  قابل قرائت و استنادمورد نظر    یهنوز اعداد کنتورها  و ساخت  ی در مرحله طراح  ینکها

خواهد بود. در    ملاک عملمبحث    ینمطابق فصل ششم ا  ساختمان  یانرژ  ی سازیه شب  یج نتاحاصل از  

تجومورد   مبنا  ،یزیروش  بر     ی واقع   یهانمونهو    استاندارد  یهانمونه   یسازیه شب  یمحاسبات 

 انجام شده است. ی مصارف واقع یزانم یبر مبنا شده  ی سنجصحت 

تع در  بازده  یینالف(  انرژابتدا  ساختمان    یانرژ   ی رده  مصرف  حسب    ساختمان  یشدت       یلووات کبر 

    ی انرژ  ی رده بازده  یا  آلیده ساختمان ا  ی دت مصرف انرژـش( را بر  actualE)  ساعت بر متر مربع در سال

A    ساعت بر متر مربع  یلووات ک بر حسب    یماقل -یکاربردر آن  (aleidEتقس )یم تقس  ینکرده و حاصل ا  یم 

 نشان  Rبا حرف  آلیده ساختمان ا  ی شدت مصرف انرژبه  ساختمان ی شدت مصرف انرژعنوان نسبت  به

 . شودیم داده

𝑅 =
𝐸𝑎𝑐𝑡𝑢𝑎𝑙
𝐸𝑖𝑑𝑒𝑎𝑙

 

 :در آن که

actualE  است ساعت بر متر مربع در سال  یلووات کبر حسب  ساختمان  یشدت مصرف انرژ . 

lideaE    انرژ ا  یشدت مصرف  بازده  یا   آلیده ساختمان  کاربر  A  یانرژ  ی رده  آن  بر حسب   یم اقل-یدر 

 است.  ساعت بر متر مربع  یلووات ک

 
 ین ها در ادر ساختمان  یو صنعت  یدیتول  یندهایفرآ   یاو    یادار  یهادر ساختمان  یصنعت  یهاشده مانند آشپزخانه   یفتعر   یخارج از کاربر  هایفعالیت  1

 الانه س یها از کل انرژسالانه آن  یدر محاسبه شدت مصرف انرژ یدبا  ،گونه مصارف ین ا یجداگانه برا یاند. در صورت نصب کنتورها محاسبات لحاظ نشده 

 خواهد بود.  یکل عدد قرائت شده از کنتور اصل   ی،ملاک شدت مصرف انرژ ها،بخش  ینا یدر صورت عدم وجود کنتور مجزا برا .ساختمان کسر گردد
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 عمل  3-3-19مطابق جدول    Rبر اساس    Dتا    A  ینب  ساختمان  یانرژ  ی رده بازده  یینتع  یبرا  (ب

 شود. می
 Rساختمان بر اساس نسبت   یانرژ یرده بازده یبنددسته :3-3-19 جدول

 رده بازدهی انرژی ساختمان  Rنسبت 

R1 A 

1<R2 B 

2<R3 C 

3<R4 D 

   Rاز حداقل و حداکثر نسبت    یفی طشامل    ،یانرژ  ی رده بازدهکه هر    دهد ینشان م  3-3-19  جدول

  ی برابر شدت مصرف انرژ  4حداکثر معادل  ،Dکسب رده   یبرا  بازده قابل قبول ینکمتر ینبوده و همچن

 است. آلیده ساختمان ا

و    ی ملک  ی شناسنامه فنمحاسبه و در    و ساخت  ی مرحله طراحدر    یانرژ   ی رده بازده  ، اساس  ینهم  بر

 درج خواهد شد.  یپلاک انطباق رده انرژو  کار ساختمانیان پا ی گواه

ا  (پ برا  یناعداد  طراح  یهاساختمان   یتمام   یجدول  حال  بهره   ، ی در  و         و   ی خصوص   یبردارساخت 

  Dبه رده    یابی دست   یبرا  قابل قبول  یانرژحداکثر شدت مصرف  و به عنوان    1قابل استناد است  ی دولت

ها مکلف ساختمان  1-3-19مشخص شده در شکل    ی برنامه زمانبا    ینکهاست. با توجه به ا  ملاک عمل

 ارائه شده« 3» یوستدر پ  ، هارده  ینجداول مربوط به ا .خواهند بود  Aو   C  ،B یهابه رده  ستیابی دبه 

 .است

 
  ی با در نظر گرفتن کاهش بازده   ی،مصرف مجاز انرژ  یشافزا  یبضر  ی،بردارسال از آغاز بهره   10از    یشبا طول عمر بموجود    یهامورد ساختمان   در  1

شده است که به اعداد مندرج در   یینکامل تع  یدارسال از شروع بهره  10هر سال بعد از    ی به ازا  %1(، معادل  Agingآنها )  یفرسودگ  یلبدل   یزاتتجه

 قابل اعمال است.  («3» یوستپ) 1-3پجدول 
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 یبردارساخت و بهره ی گردش کار در مراحل طراح  19-4

، مستلزم ساختمان یطی مح  یرات آب و تأث  ،یانرژ  یریتمداشاره شد    یشینپ   یهاگونه که در فصلهمان

 ساختمان  یشدت مصرف انرژ  یتمبحث تنها رعا   ینحال در ا  ینآن است. با ا  چرخه عمرتوجه به کل  

و    طراحی   یندفراتابع    ،یبردارساختمان در مرحله بهره  یمصرف انرژاست.    یالزام  یبرداردر مرحله بهره 

و   ی مراحل طراحدر  یمصرف انرژ یریت مد ینهمبحث در زم ین که الزامات ا ی آن است در صورت ساخت

انرژ  یالگوبه    یابیدست  ،نشود  یترعا  ساخت با    یمجاز شدت مصرف  و    ینساکن   یشحفظ آساهمراه 

 ممکن خواهد بود. یرغ  یباً، تقربردارانبهره 

عنوان ، بهساختمان  یبردارساخت و بهره   ،ی طراح  یندمقررات حاکم بر فرا   ، فصل  ین در ا  ،اساس   ینا  بر

 اند. ارائه شده ،یانرژ یریتمد  یوستهبه هم پ یهاحلقه

  ی رده بازده   یابی ارز  یازامت  1000از    یازامت  900لازم است تا حداقل    پروانه ساختمان   یافتدر  یالف( برا

 یافتدر ی مرحله طراحدر  D یانرژ ی رده بازدهکسب  یبر الزامات مبحث برا یمبتن ،ساختمان  یانرژ

 .شود

 بدر نظر گرفته شده است که کس  سرزدهو    یادوره   ی سه مرحله بازرس  ،ساخت  یشرفتمراحل پ( در  ب

 است. یالزام ،امکان ادامه مراحل ساخت یبرا ،ی بازرسهر  یازامت 1000از  یازامت 900حداقل 

   ی در مرحله طراح  مصوب   یهانقشه با    1چون ساخت   یتوضع  یرت مغا  یاو    عدم انطباقصورت وجود    در

جمله    گزارش مراجع مسئولو   ناظراز  دارا  یا  مهندس      یا و    وقوع تخلفبر    یمبن  یتصلاح  یبازرس 

 
1 As Built 
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اند نسبت  موظف   مراجع صدور پروانه  یرساو    های شهردار  ،یازامت  900به کمتر از    یابی ارز  یازامت  کاهش

 . ینداقدام نما و کنترل ساختمان ی قانون نظام مهندس 33ماده  یی نامه اجرایینآ 27ماده به اعمال 

از   یازامت  900مستلزم کسب حداقل    ساختمان  یبردارپروانه بهره صدور  و    کاریان پا  ی صدور گواه  (پ

حداقل رده   یافتو در  یتصلاح   یدارا   ی بازرس انرژتوسط    ،ساخت  یان مرحله پا  یبازرس  یازامت  1000

 است. D  یانرژ ی بازده

 یساختمان در مرحله طراح   یانرژ  یرده بازده  یینتع  19-4-1

از   طراحان  یصحسب تشخ   توانیم  ،ی در مرحله طراح  ساختمان  یانرژ   ی رده بازده  یینتع  ی( براالف

 استفاده کرد.  یانرژ ی بازده  یسازیه شب یا یزیروش تجو

 کل مساحت نما به    ورگذرن مساحت جداره  که نسبت    ییها جز ساختمان به )  ی انتخاب روش طراح(  ب

در هر    یبوده و هر ساختمان  یاریاخت  کاملاً  (،1باشد  50%از    یشترب  ساختمان   یاز نماها  یکی در    یحت

 ی انرژ  ی بازده  یسازیه شب   یا  یزیتجو  یهااز روش  یکبا هر    تواندیم   ی مساحتو    یکاربرو با هر    یماقل 

 2شود.  ی طراح

انجام شود و   ی طراحبر اساس روش انتخاب شده در    یدبا  یبردارمرحله ساخت و بهره   یهای بازرسپ(  

 وجود نخواهد داشت.  مراحل ساختاز  یک یچدر ه ی روش بازرس  ییرتغامکان 

 

 
  ید و با یستمجاز ن  یزیاستفاده از روش تجو  ،باشد  50%از  یشاز نماها ب یکیدر   یحت  ،که نسبت مساحت نورگذر به کل مساحت نما ییهان ساختما  در 1

 استفاده شود.  یانرژ یبازده یسازیه از روش شب
  یت محدود  یناست. اروش در نظر گرفته شده   ینمختلف در ا   یرهایاز متغ   یمحدوده مشخص  یزی،حاصل از الزامات روش تجو  یجاز نتا  ینان منظور اطم  به  2

 یعی طب  تهویهها،  بان یهمعمارانه مانند استفاده از سا  یهاخصوص روش خلاقانه به  یراهکارها  یاها و  حلراه  یرمنع استفاده از سا  یعنوان به معنا  یچبه ه

بانک    یانرژ  یورو بهره   یرهفعال ذخیرغ  یراهکارها  ، (Stack Ventilation)  یدودکش   یهتهو  ،(Cross Ventilation)  یعبور  یهمانند تهو جرم   یخ،مانند 

 ی اطرح نوآورانه  رگونهه  یکیو الکتر  یکیمکان   یساتتأس  یاو    یکه طراح معمار  ی. در صورت یستراهکارها ن  یرکم عمق و سا  یی گرما  ینسامانه زم   ی،حرارت

و انجام محاسبات و    یسازیه با استفاده از روش شب  تواندی م  ،مورد نظر داشته باشد  یزیروش تجو   یهامندرج در الزامات بخش   یر در مورد مقاد  ی را حت

  یکی و الکتر  یکیمکان   یساتتأس   ،پوسته  یهابخش   یتمام   یمورد نظر خود را در طراح  یو راهکارها  یرمقاد  ،هاحاصل از آن   یجنتا  یلارائه مستندات و تحل 

 . یداجرا نما یناًهمان طرح را ع یز،کار برده و در مراحل ساخت و اجرا ن به
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 ی طرح و درج آن بر رو   یبرا  D  ی انرژ  ی حداقل رده بازدهمستلزم کسب    ی صدور پروانه ساختمان  (ت

 است.  مصوب  یهانقشه 

داده    یحتوض«  5»  یوستدر پ   ،ی در مرحله طراح  یانرژ  ی رده بازده  یابی ارز  یبرا  یازمورد ن  یارهای مع  (ث

 شده است. 

 یزی روش تجو 19-4-1-1

که   یی ها جز ساختمان به  مساحتو    یماقل -یبا هر کاربرها  تمام ساختمان  یبرا  یزیروش تجواز    استفاده

نورگذرنسبت   نمابه    مساحت جداره  نماها  یکی در    یحت  کل مساحت       50%از    یشترب  ساختمان  یاز 

در نظر گرفته نشده است.   یزیروش تجو  استفاده از  یبرا  یگرید  یتمحدود  یچد، مجاز است و هـباش

 50%از    یش از نماها ب  یکی در    یحت  ،نسبت مساحت نورگذر به کل مساحت نماکه    یی هادر ساختمان

 استفاده شود. ی در طراح یانرژ ی بازده یسازیه روش شباز  ید با  ، باشد

در   تجو الف(  اقل   هایی کاربر  یبرا  ،یزیروش  در  مشخص  ،متفاوت   هاییم مختلف       ی برا  یالزامات 

  یسات تأس  ،یرنورگذرنورگذر و غ   یهاجداره شامل    ی پوسته خارجمختلف ساختمان از جمله    یهابخش

 در نظر گرفته شده ساختمان یکپارچه یریت سامانه مدو  یشپایرو ز یش سامانه پا ،یکی و الکتر  یکی مکان

 .است

رو  این انجام شده  محاسبات  براساس  کاربر  استاندارد  یهانمونه  یالزامات  به  یم اقل-یهر   یریکارگو 

 شده است.   یینتع Dبه رده  یابی دست یبرا 1یاچند مولفه  یابی ینه به یهایتم الگور

مطابق روش،    ینشده در ا  یانب  ی اعداد و احکام الزام   ی تمام  یدبا   ،یزیانتخاب روش تجودر صورت    (ب

 اعمال شود.  ی طراحدر  ،مورد نظر یمو اقل   یکاربربا 

در  پ ساختمان  ،یزیروش تجو(  به در  یی هاتنها  حداقل   پروانه ساختمان  یافتمجاز  که  بود        خواهند 

نهاد   ی ابلاغ  یارهایمعرا بر اساس    یزیروش تجو  ی الزامات طراح  یابیارز  یازامت  1000از    یازامت  900

 کسب کرده باشند.  مسئول ی قانون

 
1 Multi-Objective Optimization 
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 ی انرژ یبازده  یسازیه روش شب 19-4-1-2

و   یماقل -یبا هر کاربر  هاتمام ساختمان   یبرا  (یسازیه شب )  یانرژ  ی بازده   یسازیه روش شباز    استفاده

 در نظر گرفته نشده است. یسازیه روش شب استفاده از  یبرا یتیمحدود   یچمجاز است و ه مساحت

اشخاص    توسطو    مسئول  ی نهاد قانون  ییدمورد تأ  یافزارهانرمبا استفاده از    ید با  یانرژ  یسازیه شب الف(  

 1انجام شده باشد.  یانرژ ی بازده یسازیه شب یتصلاح یدارا

روش    (ب انرژ  یزانم   یسازیه شبدر  اساس    سالانه  یشدت مصرف  بر متر مربع در   یلووات کبر      ساعت 

 است. ی کنترل طراح یارمع ،ساختمان  یمصارف انرژ ی تمامشامل  yr)2(kWh/m. سال

شدت مصرف هستند که   پروانه ساختمان یافتمجاز به در ییهاتنها ساختمان ،سازیشبیه  روش ( در پ

 مورد نظر نباشد.  یماقل-یکاربر یبرا («3» یوستپ ) 1-3پجدول  یراز مقاد یشترها بآن  یانرژ

 شرح داده شده  یلدر فصل ششم به تفص یسازیه شب   یجبودن نتاقابل قبول  یبرا یازالزامات مورد ن (ث

 .است

 در مرحله ساخت  یساتپوسته و تأس  ی ادوره  هاییبازرس 19-4-2

ح  یادوره   یهای بازرس  انجام منظور    ساخت  یندر  احتمال  یی شناسابه  اهداف   ساختمان  ی انحراف     از 

 است. یالزام یتصلاح یاشخاص داراتوسط  ،ی در مرحله طراحشده  یینتع

 :است یالزام یرمرتبه به شرح ز 3حداقل به تعداد  ساخت  ینددر طول فرا یادوره  هایی بازرس انجام

پا   یشپ  ید با  اول  ی بازرسالف(    ا  ی خارج  یهاجداره   یکارسفت   یاناز  در     لازم    یبازرس  ین انجام شود. 

امکان   که  جداره   یبردارنمونه است  هواکف    ،سقف  ،ی خارج  یهااز  مجاور خاکو    مجاور         اهم فر  کف 

 باشد. 

 یل تکم  یرنورگذرنورگذر و غ   ی پوسته خارج  یکارسفت انجام شود که    ی در زمان  یدبا  دوم  ی بازرس(  ب

 یبازرس ینوجود داشته باشد. در ا یزن نورگذر یهاجداره  یدی خورش  ی بازده یریگاندازهشده و امکان 

 
 شرح داده شده است. « 6» یوستساختمان در پ یانرژ یبازده یسازیه شب یتسنجش و احراز صلاح ،آموزش فرایند 1
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سامانه  و    ی آب گرم و سرد مصرفو    یشو گرما  یش سرما  یهاسامانه   یانطباق اجرا   یتوضع  ید با  همچنین

 شود. یبازرس یزن ،ساختمان یکپارچه یریتو مد  یشپا

 ی طورانجام شود، به  یکی و الکتر  یکی مکان   یسات تأس  ی تمام  یاجراپس از اتمام    ید با  سوم  ی بازرس(  پ

تمام  ارز  یزات تجه  ی که  ا  یابی مورد  و    یکی مکان   یسات تأس  ی طراح  یهانقشهبراساس    یبازرس  ین در 

 اختلاف فشار   یجادابا    نشت هوا  یشآزماامکان انجام    ید مرحله با   یندر ا  . نصب شده باشند  یکی الکتر

هوا، آب   یهتهو   یش،گرما  ، یشسرما  یهاسامانه   یزات تجه  یتمام   ید مرحله با  ین وجود داشته باشد. در ا

 طور کامل نصب شده باشند. به  یی و روشنا  ی گرم و سرد مصرف

برا  یطشرا  ینتأم  (ت بازرس  یلازم  عهده    ی انجام کامل هر سه مرحله        صلاح یذ  یمجر  یاو    مالکبر 

 در ثبت خواهد  100 یازبا امت ی گزارش بازرس  ،ی بازرس یندهایفرااست و در صورت عدم امکان انجام 

 شد. 

  یوستدر پ   بازرسان  یتصلاحبر    و نظارت مستمر   یت صلاح   یاحراز و اعطاسنجش،    ،آموزش( نحوه  ث

 شرح داده شده است.« 6»

 ساخت   یانپا  یبازرس  19-4-3

  یان پا   ی از صدور گواه  یشپو    ی ساختمان  هاییت فعال  یهاتمام کل پس از    ،ساخت  یانپا  ی انرژ  ی بازرس  انجام

 است. ی، الزامکار

    ، یل برق، گاز، گازوئشامل    مصرف ساختمان  یشسامانه پا  افزارافزار و نرم سخت   یاندازراه نصب و  (  الف

  یش، برق، آب، گاز، سرما شامل    ساختمان  یمصرف انرژ  یشپا یرسامانه زو    یدپذیرتجد  هایی آب و انرژ

و واحدهابخش در    ی گرم مصرفو آب   یشگرما       یهاانه و سام  یزات تجه  ی تمامو    مشاعات ،  مستقل  یها 

 است.  یالزامساخت   یانپا یانرژ ی بازرس انجام  یبرا هواسازهاو  هاپمپ  ،یلرهابو ،یلرهاچاز جمله  بارز

و کل    مستقل  یهاواحدها و بخش   ،هاسامانه   ،یزات تجه  ی بازدهو    یمصرف انرژ   یزانم  ،یبازرس  ینا  در

 یلووات ک)بر حسب    یبرداربهره در مرحله    ساختمان  یشدت مصرف انرژ  ی گواهشده و    یابیساختمان ارز

 یابی ارزدر بخش    ،ی گواه  ینا  .شودیصادر م  یتصلاح   ی بازرس داراتوسط    (ساعت بر متر مربع در سال

 . شودیم یبارگذار هاساختمان   یانرژ یشسامانه واپادر  ساخت  یاندر مرحله پا یانرژ ی رده بازده
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و    یرادات ا مشتمل بر    یلی گزارش تفص  ،مرحله  یندر ا  D  یانرژ  ی رده بازده  یافتعدم دردر صورت    (ب

 . شودیم یلتحو صلاحی ذ یمجربه  ی اقدامات اصلاحانجام  یو برا یهته بازرستوسط  مربوطه یلدلا

بازده  (پ به    ،ساختمان  یانرژ   ی صدور پلاک رده  بازرسمنوط  و    ساخت  یانپا  ی رفع اشکالات گزارش 

 است. D  یانرژ ی احراز رده بازده

 یبرداراصلاح و بهبود در مرحله بهره  یابی یبع  ، یش پا 19-4-4

 است. یالزام یبردارمرحله بهره در  هاساختمان  ی مصرف انرژ یشپاالف( 

در فصل هفتم مبحث، الزامات   یشپا یرو ز  یشسامانه پاقابل توجه    یرگذاریو تأث  یتاهم  یل( به دلب

، شده  یشو انتقال اطلاعات پا   یآورجمع   یافزارهاسخت   ینو همچن  یشپا  یهادستگاه  یبرا  یازمورد ن

 شرح داده شده است. ها آن  یابی یب عو  یلتحل   ،اطلاعات  یآورافزار جمع نرم 
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 یزی روش تجو 19-5

اشاره شد همان قبل  فصل  از    ،گونه که در  نوع    هاساختمان  ی تمام  یبرا  یزیروش تجواستفاده  با هر 

نسبت    ،و مساحت  یماقل   ی،کاربر آنکه  بر  نورگذرمشروط          یچ در ه  کل مساحت نمابه    مساحت جداره 

روش   یریکارگبه  یبرا یگرید یتمحدود یچه .مجاز است ،نباشد 50% از   یشب ساختمان ی از نماها یک

 1در نظر گرفته نشده است.  یزیتجو

تجو(  الف تصر  ،یزیروش  و  مشخص  الزامات  از  برایح متشکل  که  است   یهایم اقل -ی کاربر  یشده 

 شده است. یانب 1- 3-پدر جدول شده   یبنددسته 

کسب    یبرا   مجاز  ی ساختمان به شدت مصرف انرژ  یابی دست   یزیالزامات روش تجو  یهدف از اجرا  (ب

 است. یم اقل-یدر هر کاربر D ی انرژ ی حداقل رده بازده

 ، ی مراحل طراح  هایی بازرسفصل و انجام    ینموارد ا  یتمام  یترعا  ،یزیانتخاب روش تجودر صورت    (پ

 است. یمبحث الزام  ینمطابق با موارد مندرج در فصل چهارم ا ،کاریان ساخت و پا

 

 
روش در نظر   ینمختلف در ا  یرهایاز متغ  یمحدوده مشخص یزی،حاصل از الزامات روش تجو  یجاز نتا  ینانمنظور اطمگفته شد به   تریش همانطور که پ  1

  هکارهای را  ، معمارانه  یهاخصوص روش خلاقانه به   ی راهکارها  یاها و  حلراه   یر منع استفاده از سا یعنوان به معنا  یچبه ه  یتمحدود  یناست. اگرفته شده 

در  یرا حت یاهر گونه طرح نوآورانه  یکیو الکتر یکیمکان  یساتتأس یاو  یکه طراح معمار یدر صورت یست. راهکارها ن یرو سا یورو بهره   یرهفعال ذخ یرغ

و ارائه مستندات    محاسباتو انجام    یسازیه با استفاده از روش شب  تواندی م  ،مورد نظر داشته باشد   یزیروش تجو  یهامندرج در الزامات بخش   یرمورد مقاد

کار برده و در به  یکیو الکتر یکیمکان یساتتأس ،پوسته یهابخش  یتمام  یمورد نظر خود را در طراح  یو راهکارها یرمقاد ،هاحاصل از آن  یجنتا یلو تحل 

 اجرا کند.  یناًهمان طرح را ع یز،مراحل ساخت و اجرا ن
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 یبرا  ،ی مرحله طراح  یانرژ  ی رده بازده  یابی بخش ارزدر    یزیروش تجو  یازمدارک مورد ن  یبارگذار  (ت

 است. یالزام ساختمان   یانرژ یکی صدور شناسنامه الکترون و  لازم یهاکنترل انجام 

را کسب کنند موفق به   ی مرحله طراح  یابی ارز  یازامت  1000از    یازامت  900که حداقل    ییها( طرح ث

 . شوندیارجاع داده م  طراحبه   اصلاح یبرا ،ها طرح یرخواهند شد. سا D ی انرژ ی رده بازده یافتدر

و    ی شناسنامه فنو درج آن در    D  ی انرژ  ی حداقل رده بازدهمنوط به کسب    صدور پروانه ساختمان(  ج

 است.  ساختمان ی ملک

رده    یابی ارز  یتصلاح   یاشخاص داراتنها توسط    یزیبه روش تجو  ی طراح   یانرژ  ی رده بازده  یین تع(  چ

 مجاز و معتبر خواهد بود.  ،ی مرحله طراح یانرژ ی بازده

 ی انرژ  ی و کنترل رده بازده ی طراح  یبرا  ،اشخاص  یتو احراز صلاح  یابی ارز  ،سنجش  ،آموزش   یندفرا  (ح

 آمده است. « 6»  یوستدر پ  یزیطرح به روش تجو

 یپوسته خارج  19-5-1

همچون    یقرار دارد. موارد  یطراح معمار  یماتتصم  یرتحت تأث  یمطور مستقبه   ساختمان  ی خارج  پوسته

ارتفاعنسبت طول   بنا و  به مساحت فضاها  ، به عرض    یری گجهت ،  شدهکنترل   ینسبت مساحت پوسته 

حجم   ی از طراح  ی ناش  هایی اندازیهسا  ،ی نسبت سطح نورگذر به کل پوسته خارج  ،هاو پنجره   یوارهاد

رفتگ  ،معماری نشستگ  ی جلو  عقب  عمود  ی افق  یهابانیهسا  ،های و  ترک  ی سازمانده  ،یو    ی بندیب و 

ارتباط  یکاربرد  یفضاها سا  یو  انرژ  ،موارد  یرو  منظر  از  ساختمان    و    یش سرما   یازن   یزانمو    یرفتار 

لذا  یم  یینرا تع  یبردارطول مرحله بهره در تمام    ی مصنوع  یی روشنا و    یشگرما  ی معمار  ی طراحکند. 

اقل  با  کل  یکی  یمهمساز  بروش  ینتریدیاز  م  یراـها  انرژ  یتقاضا  یزانکاهش  ساختمان   یمصرف       در 

انطباق کامل    یژهوبه   یرانا  ی سنت  یمعمار  خردمندانه  یراهکارهااز    یح صح  یمطالعه و الگوبردار  .است

که تا   دباش  یی هاساختمان   ی طراحراهنما در    ینبزرگتر  تواندیم  ،متنوع مناطق مختلف  هاییماقل آن با  

ساعات    یشترینبتوانند در ب  ،یکی و الکتر  یکی مکان  یسات تأستوسط    یبه مصرف انرژ  یازحد ممکن بدون ن

 حفظ کنند. یشمحدوده آسارا در  داخل ساختمان یفضاسال 
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علاوه بر   ،ی حرارت  هاییق عاخصوص  به  ،ی پوسته خارجمورد استفاده در  انتخاب مواد و مصالح    الف( در

ا تمام  یترعا  ،مبحث  ینالزامات  و  نامهیینآ  ی الزامات  به    یاستانداردهاها  جانمرتبط  از  ،  محافظت 

 ان ساختم   ی مبحث سوم مقررات ملّ  یژهوبه  ،ینساکنیر و غ   ینساکن اعم از    افراد  یتو امن  یمنی ا  ، سلامت

 است. یالزام (یق محافظت ساختمان در برابر حر)

ب(  ب   ،یی رسانابه سه روش    ی پوسته خارج  یقاز طر  داخل و خارج ساختمان  یفضا  ینتبادل حرارت 

، الزامات مربوطه در سه بخش تبادل حرارت  یزانکنترل ممنظور لذا به .شودیانجام م ی تابشو  ی همرفت

 شده است. یانب ساختمان  یروننشت هوا به درون و بو   پوسته نورگذر ،نورگذریرپوسته غ 

 نورگذر یرغ یپوسته خارج 19-5-1-1

 است.  یرنورگذرغ یکف و درها ،سقف   ،یواردساختمان شامل  نورگذریرغ  ی پوسته خارج( الف

از    (ب ب  یلما  یاو    یعمود  یوارهاید  ،ی در پوسته خارج  وارـیدمنظور     شده کنترل   یفضا  یناست که 

ب  یفضاو    داخل با هواو    نشدهکنترل   یفضا  یاو    ساختمان   یرون باز  ب   ی مرتبط   یا و    ساختمان  یرونباز 

  یوارهای د زوج شدهکنترل  یفضاها ینب یوارهاید . قرار گرفته باشند مجاور خاک و  ینتر از تراز زم یین پا

 .شودیمحسوب نم ساختمان ی خارج

باز خارج   ی شده داخل و فضاکنترل   یفضا  یناست که ب  ی سقف  ،ی سقف در پوسته خارجمنظور از    (پ

 قرار گرفته باشد.  ساختمان  یرونآزاد ب یمرتبط با هوا یا و   کنترل نشده یفضا  یاو  ساختمان

خارج(  ت پوسته  در  ب  ی کف  است  ساختمانکنترل   یفضا  ین ممکن  داخل  خارج   یفضاو    شده     باز 

نشدهیمهن  یفضا  یا و    ساختمان کنترل  هواو    باز  با  ب  یمرتبط     ی فضا  ینب  یا و    ساختمان  یرونآزاد 

 قرار گرفته باشد.  ین شده داخل ساختمان و زم کنترل 

 ی پوسته خارج   یاجزا  ی تمام( در  Value-R)  یمقاومت حرارت  یدبا  D  یانرژ   ی رده بازده  یافتدر  یبرا  (ث

 نباشد.  1-5-19تر از اعداد مندرج در جدول کوچک  ساختمان

 در دسترس است. « 7» یوستمورد استفاده در ساختمان از جداول پ   مواد و مصالح ی مقاومت حرارت( ج
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  در  گذرور ن یرغ یپوسته خارج یها بخش )Value-R) یمجاز مقاومت حرارت یزانحداقل م :1-5-19جدول 

 k/W)2(m. مختلف یهااقلیم

0B 1B 2A, 2B 3A, 3B 4A, 4B 5B, 5C 
 دیوار خارجی مجاور فضای باز 

09/1 16/1 16/1 43/1 69/1 96/1 

 باز کنترل نشده دیوار خارجی مجاور فضای نیمه 

91/0 97/0 97/0 19/1 41/1 64/1 

 دیوار خارجی مجاور خاک 

15/0 15/0 15/0 15/0 47/1 47/1 

 سقف مجاور فضای آزاد 

70/3 70/3 55/4 55/4 56/5 56/5 

 باز کنترل نشده سقف مجاور فضای نیمه 

13/3 13/3 85/3 85/3 55/4 55/4 

 کف مجاور هوای آزاد 

51/0 55/0 64/1 38/2 13/3 45/3 

 باز کنترل نشده کف مجاور نیمه 

43/0 45/0 37/1 00/2 63/2 86/2 

 مجاور خاک کف 

26/0 26/0 27/0 27/0 28/0 28/0 

 درهای غیرنورگذر لولادار 

48/0 48/0 48/0 48/0 48/0 48/0 

 درهای غیرنورگذر بدون لولا

57/0 57/0 57/0 57/0 57/0 57/0 

مصالح  و    ملات   ،یقعا  ،بلوک  ،اندودمانند    با مصالح  یهچند لااز    کف  یا سقف    یا  یواردکه    یدر صورت  (چ

باشد    یلتشک  یگرد  مختلف  ی ، مساو کف  یاسقف    ،یوارکل د  ی مقاومت حرارت (،  1-5-19  شکل)شده 

 خواهد بود.  آن یهایه لا ی تمام ی حاصل جمع مقاومت حرارت

و   سقف  ،یواردمانند    ی نورگذر پوسته خارجیرغ  یهابخش  یدر خصوص تمام  مورد قبول  یارمعح( تنها  

بود و هها  کل آن  ی مقاومت حرارت،  کف تنهایهلااز    یک   یچ خواهد  به  به داشتن حداقل    یالزام  یی ها 

 ندارند.  ی مقاومت حرارت

بر   یمبن ی مورد نظر است و هر گونه اطلاق  ،ی رسم ییدیهتأدر  ی مقاومت حرارتتنها اعداد مربوط به   (خ

انطباق بلوک  یا  انطباق د  یاو    عدم  نوزدهمبا    یگرهر جزء  تنها  ،مبحث    و   ارائه ضخامتبدون  و    ییبه 
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  فاقد اعتبار   مطلقاً  ،کفو    سقف  ،یواردمانند    ی پوسته خارجهر جزء    هاییهلا  یتمام  ی مقاومت حرارت

 .است

 
 یه چند لا یرنورگذرغ یپوسته خارج ینحوه محاسبه مقاومت حرارت :1-5-19 شکل

ضخامت  و    هایه درج تعداد لاعلاوه بر   ،خود  و نظارت   ی گزارشات طراحمکلفند تا در   طراحان و ناظران(  د

 یوستپ   ،ی رسم  ییدیه تأرا بر اساس    ی مصالح انتخابهر کدام از    ی مقاومت حرارت  ،متریلیها بر حسب مآن 
صورت  یندنما در  تأ.  ثبت  ط  یند فرادر    ،ماده  یا   یهلاآن    ،ی رسم  ییدیهعدم  بازرس  رحکنترل   از   ،ی و 

 محاسبات حذف خواهد شد. 

  یوسته پ  یکاریق عابا در نظر گرفتن    ی خارج  یوارهاید  ی حداقل مقاومت حرارت  ،1-5-19در جدول    ذ(

محاسبه شده است. لذا در   ی مساحت هر سطح خارج  از  5%  یزانبه م  ی حداکثر پل حرارتو با    ی خارج
ته  یوسپیرغ ی حرارت یقعااز جمله استفاده از  یلدر هر سطح به هر دل ی وجود هرگونه پل حرارتصورت  

همان سطح    5%به مقدار کمتر از    ی حرارت  یهاکاهش سطح پل   ،همگن  یا   یانی م  ،ی داخل   یقعا  ،ی خارج
 است. یالزام

  ، 1یوار د  یفلز  یمهارها  ،ی بتن  یهادال  ،ستون  ،یربا ت   یوارهامحل اتصال ددر    ی حرارت  یهارساندن پل (  ر
    5%  یرشود به ز  ی جداره خارج  یققطع عاکه باعث    یگریهر مورد د   یا و    در و پنجره  یکلاف انتظار فلز
از   استفاده  اساس    یقدق  یات جزئ  ی طراح  یازمندن  همگن  یا  یانی م   ،ی داخل   یکاریقعابا        محاسبات بر 

 
1 Wall Post 
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حرارت  بود  انتقال  به  ،خواهد  پل   یابی دست منظور  لذا  مجاز  از    ،ی حرارت  یهابه حد    هاییق عااستفاده 

 یو دارا   اجرا در طبقات   یبرا  ی کاف  ی با درجه چسبندگ  ی پاشش  هاییقعامانند    یرونی ب   یوستهپ  ی حرارت
 .شودیم یهتوص یقمقاومت در برابر حر  ی رسمتأییدیه 

ها به مرور آن   ی و مقاومت حرارت  ی مشخصات فن که    ی مواد و مصالحاستفاده از    ،ی حرارت  یکاریق عادر    (ز

 ممنوع است. 1کند یم ییرزمان تغ

  ییر که دچار تغ   هایی یقعااستفاده از    ،قرار دارند  زنده  یدر معرض بارهاکه    باممانند    یی ها( در مکانژ

 ممنوع است. شوندی م ی شدگشکل و له 

وجود دارد، استفاده    یقعا  یهدر تماس با لا   هوا  یانجرکه امکان    ،کاذب   یهاسقفمانند    یی ( در فضاهاس

 2از حد مجاز   یشتر ب  ساختمان  ی داخل   یفضاها در  آن   یندهذرات آلا  یدتول  یزانکه م  یقی مواد و مصالح عااز  

 .است ممنوع (کوتاه یاف ال یدارا هاییقعاو  ی معدن یهاپشممانند ) باشد 

  ی حرارت  هاییق عادر صورت استفاده از    ،Aرده    هاییماقل تمام    ینو همچن  5،  4،  1،  0  ی هایمدر اقل  (ش

 ی طراح  یقعا  یلهوسبه   از جذب رطوبت  یریجلوگ  یلازم برا  یداتتمه  یدبا  ،جذب آب بالا  یلبه دل  ی معدن

 استفاده شود.  ی جذب آب حداقل با  سلول بسته هاییقعااز  یدصورت با ینا یردر غ  ،شود اجرا و

مانند    ی مصالحدر صورت استفاده از    ، Aرده    یهایمتمام اقل  ینو همچن  5،  4،  1،  0  یهایمص( در اقل

  یت قابل که    یگریهر مصالح د  یا منبسط شده و    دانه رس  یهابلوک  ،ی گاز  یهابلوک   ،یمانی س   یهابلوک 

 است. یالزام یوار سمت گرم ددر  بخاربند یهلا  یو اجرا ی طراح ،دارند جذب آب 

 

 
بهآن   یانتقال حرارت  یبضر  ییراتو تغ   یزیکیف  ییراتکه تغ  (PCM)فاز دهنده    ییرمواد تغاستفاده    1 صورت محاسبه شده و تحت کنترل بوده و در ها 

 است بلامانع است. محاسبات در نظر گرفته شده 
بر مترمکعب و ذرات معلق   یکروگرمم 10از  یدنبا یکرون م 5/2ذرات معلق با اندازه کمتر از  یزانم ،WHO یسازمان بهداشت جهان یاستانداردها طبق 2

ها و ذرات ینده آلا  یریگو اندازه  یابیبه ارز  12058شماره    یباشد. در استاندارد ملّ  یشتربر متر مکعب ب  یکروگرمم  20از    یدنبا  یکرونم  10با اندازه کمتر از  

 پرداخته شده است.  یو ادار  یمسکون یهایط در مح 
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از    ی  ـپل حرارتض( در صورت وجود   کلاف   ،یوارد  یفلز  یمهارها  ،ی بتن  یهادال  ،ستون  ،یرتحاصل 

مجموع  شود، نسبت    ی جداره خارج  یققطع عاکه باعث    یگریهر مورد د  یاو    در و پنجره  یانتظار فلز

 باشد.  5%از  یشترب یدنبا کل مساحت آن سطحبه  ی حرارت یهامساحت پل 

    ، ی در هر جبهه از پوسته خارجکل مساحت    5%از    یشبا مساحت ب  ی پل حرارتدر صورت وجود    (ط

برا  یداتتمه  ید با حرارتحداقل  به    یابیدست  یلازم  فضا  ی خارج  یوارد  مجاز  ی مقاومت      آزاد  یمجاور 

 و اعمال شود.  ی طراحکامل  یاتبا جزئ ی حرارت یهاپل  یرونی سطح بدر  1-5-19مندرج در جدول 

ته  (ظ زمان  معمار  یهانقشه  یهدر  و  برا  یفضا  یهتعب  ینی بیشپ   ،یسازه  عا  ی لازم  رو  یقنصب        ی بر 

هماهنگ و    یمعمارطراح    .است  یالزام  ی حرارت  یهاپل  به    کننده ناظر  جزئمکلف  مربوطه   یات کنترل 

 ، جبهه ساختماندر هر    ی مساحت کل پوسته خارجاز    5%از    یشب  ی وجود پل حرارت هستند. در صورت  

 وجود نخواهد داشت. D  یانرژ ی اخذ رده بازدهامکان  ،الزامات مبحث ی تمام یتصورت رعا رد یحت

حداقل   ید با  ،یدخورش  یماز تابش مستق  ی جذب حرارت ناش  یزانکنترل م  یبرا  1و    0  یهایمع( در اقل

مادون   یپرتو  30%حداقل    بازتاب   یبضر  یدارا  غرب و    جنوب شرقسمت    ی خارج  یوارهایداز    %75

 باشند.   یافتیدر قرمز

نسبت به افق در سمت   درجه  45  یه زاودر    یدخورش   یری محل قرارگبا فرض    1و    0  هاییمدر اقل  (غ

قرار داشته    یهسادر    ،یددر معرض تابش خورش  ی خارج  یوارهایمساحت داز    30%  حداقل  ید ، باجنوب 

ساباشند.   از    تواندیم  یهسطح  ،  هابانیه سا،  نما  یات جزئو    یمعمار  ی طراحدر    های فرورفتگحاصل 

 موارد باشد.   یناز ا یبیترک یاو  موقت همجواریرغ یهاو سازه  هاختمان سا

در سمت    درجه نسبت به افق  45  یه زاودر    یدخورش   یری محل قرارگبا فرض    3تا    0  هاییمدر اقل  (ف

  یق آلاچ   ،خرپشته  ،دست انداز باممانند   ،اجزا خود ساختمان  یهدر سا  سطح بام  %75حداقل    ید، باجنوب 

غ  بام  یرو  ی دائم  یسات تأس و    یدیخورش   یهاسلول مانند    موقتیرغ  یزات تجه  یا و   در   ین ا   یر باشد. 

 به سطح را   مادون قرمز تابش شده  ی پرتواز    %75  بازتاب   یب حداقل ضر  یدبا  بام  ی سطح خارج  ورتص

 باشد.  داشته
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انقطاع  مجاور  یوارهایدو    همجوار  یهامجاور ساختمان   یوارهایدق(         ، مجاور  یهاساختمان  ینب  درز 

در نظر گرفته شوند. در صورت عدم امکان    باز کنترل نشدهیمه ن   یفضامجاور    ی خارج  یواردعنوان  به  ید با

 ینبا تأم  همگنا  ی و    یانی م  ،ی داخل  یقعااستفاده از    ،یوارهاد  یندر ا  ی خارج  یوستهپ  ی حرارت  یکاریق عا

 است. یالزام 19-5-1مندرج در جدول  یبضرا

صورت کنترل نشدهباز  یمه ن  ی مجاور فضا  ی خارج  یوارهایددر    ی حرارت  یهاپل در خصوص    (ک در   ،     

امکان       ی حرارت  یهاپل   یروبر    ی داخل   ی حرارت   یقعا  یاجرا  ،ی خارج  یوستهپ   ی حرارت  یکاریقعاعدم 

 است.  یالزام ی حرارت یهاپلدر تمام  حداقل مجازاز  یشبه ب ی مقاومت حرارت یشافزا یبرا

الزام  (گ موارد  غ  یسنجش  از   ساخت  یانپاو    یادوره   هایی بازرسدر    نورگذریرپوسته  استفاده  با 

 مجاز است. مخرب  یهاروش و در صورت لزوم با استفاده از  مخرب یرغ یهاروش 

قرار    یوارد  یرونی ب  یهلادر    ی حرارت  یقعا  بایستیم  ،ی منقطع زمانیرغو    یوستهپ  یبا کاربر  یفضاهادر    (ل

 1.یردقرار گ داخل ساختمانشده  کنترل  یفضادر ارتباط با  یوارمصالح د ی حرارت ینرسی اتا  یردگ

که    یی فضاها  یرو سا  تئاتر  ی آمف  ،ینما س  یهاسالنمانند    منقطع و کوتاه مدت   یکاربربا    یدر فضاها  (م

  یش محدوده آسابه    یدنرس  یدر مدت زمان کوتاه برا  ،تازه  یهوا  یا  یش گرما  ،یشسرما  ی ناگهان  یبارها

 قرارداده شود. ی خارج یوارد ی درون یهلادر  ی حرارت یقعا بایستیم  ،ها وارد خواهد شد آن  به

 یابی بخش امکان دست  ینبه الزامات مورد نظر ا  نورگذریرغ  ی پوسته خارج  یابی( در صورت عدم دستن

 مبحث، وجود نخواهد داشت. یگرموارد د ی تمام یتدر صورت رعا یحت D  یانرژ ی رده بازدهبه 

 

 
است و تنها در صورت استفاده از   ید مورد تأک   یهتوص   یانب   یبرا  "بایستی م"ت  مبحث استفاده از عبار  ینشده است در ا  یانب  یفکه در تعار  همانطور  1

مصالح    یحرارت  یتاز ظرف  ینهبر اساس استفاده به  ینسبت به کاربر  یقعا  یریالزام مطلق مورد نظر بوده است. لذا مکان قرارگ  "یدنبا"و    "یدبا"عبارات  

 ها یکاربر  ینا  یبرا  یرونیب  یقاز عادر استفاده    یگونه منعیچه  یحرارت  یهاپل   یتانتقال حرارت و محدود  یبضرا  یتو در صورت رعا  شودی م  یهتوص  یوارد

 وجود ندارد. 
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 نورگذر  یپوسته خارج 19-5-1-2

است. در   ی سقف  یرهاینورگو    یشهش   یدارا  یدرها  ،پنجرهشامل    نورگذر ساختمان  ی خارجپوسته  (  الف

از  ی خارج  یوارمساحت دبه کل    مساحت نورگذره نسبت  ـک  ییها ساختمان  نما کمتر    و  30%  در هر 

 2-5-19به اعداد جدول    یابیدست  ،باشد  3%کمتر از    مساحت بامبه کل    مساحت نورگذر سقفنسبت  

 1.ستا یالزام

 ییزیساعات روز اعتدال پادر طول  ینسطح زم   یطبقات بالا  یدمساحت مفاز   %25( چنانچه حداقل  ب

کنترل مجهز به    ی مصنوع  یی سامانه روشناو    یزدهممبحث س   یازمورد ن  یی حداقل روشنا  یدارا  ، یبهار  یا

را تا حداکثر   ی خارج  یواردبه کل    مساحت جداره نورگذر   توانیم  ،باشد  یعی نور بر حسب نور طب  یزانم

 بخش استفاده کرد. ینا یزیالزامات تجوداد و همچنان از  یشافزا %50

 ی با پوسته خارج   یهاساختمان از جمله    شوند یکه مشمول موارد فوق نم  یی ها ساختمان  یردر سا   (پ

  ی انرژ   ی بازدهکنترل    ،ی تبادل حرارت تابشمحاسبات   یچیدگیو پ   یادز  یاربس  یراتتأث  یلبه دل  ،2یاپرده 

 از با استفاده    یدبا  ی طراح  و  یستن   یرپذ در سطح مورد نظر مبحث امکان  یزیروش تجو به    ساختمان

 انجام شود. یسازیه شب روش 

  از اعداد مندرج در جدول   یشتر ب   ید نبا   3SHGC  نورگذر   یهاجداره   یدیبهره خورش  یبضر مقدار    ( ت 

 باشد.  2-5-19

  شده کنترل  یمتصل به فضا یشهش  ی سمت داخل در  ید نبا یدفروسرخ خورش یمانع عبور پرتوها یهلا( ث

 قرار داده شود.

آن منطبق با    نورگذریربخش غو    2-5-19منطبق با جدول    ید با  یشهش   یدارا  یدرها  بخش نورگذر  (ج

 باشد.   19-5-1جدول 

 

 .شودی مساحت محسوب نم  ینا در و پنجره جزو یلنورگذر تنها بخش شفاف جداره است و پروف از مساحت جداره  منظور 1
2 Curtain Wall 
3 SHGC (Sun Heat Gain Coefficient) 
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  هابان یه سا،  پنجره از نما  ی فرونشستگعلاوه بر    (PF)1  جداره نورگذربه    یرگیه سطح ساچ( در مورد نسبت  

نمایرون ب   یو عمود  ی افق از  است. همچن  یزن  زده  قبول  جداره    یرگیه سا درصد    مقدار متوسط  ینقابل 

بهارروز    14تا    10ساعت    ینب  نورگذر ا  یبرا  ییزیپا  یا  یاعتدال  گرفته   درنسبت    ینمحاسبه  نظر 

 شود. یم

  60%حداقل  یهایماقل  یرو در سا  50%حداقل  ید با 2VLT ی عبور نور مرئ یزانم 1و  0 هاییمدر اقل (ح

 باشد. 

 مختلف  یهایماقل یبرا یرینورگذر به روش تجو یالزامات پوسته خارج : 2-5-19  جدول

 0B, 1B 2A, 2B 3A, 3B 4A, 4B 5B, 5C نوع

 k)2m/Value (W-U.3 حداکثر ضریب انتقال حرارتی

 41/1 51/1 97/1 24/2 42/2 ثابت

 77/1 89/1 47/2 64/2 85/2 متحرک 

 35/2 45/2 21/3 37/3 56/2 در ورودی 

 SHGCحداکثر ضریب بهره خورشیدی  لف ا(PF) سطح سایه گیر

 38/0 36/0 30/0 25/0 23/0 20کمتر از %

 46/0 43/0 36/0 30/0 28/0 50تا % 20بین %

 61/0 58/0 48/0 40/0 37/0 70تا % 50بین %

 73/0 69/0 58/0 48/0 44/0 70بیشتر از %

 نورگیر سقفی 

 حداکثر ضریب انتقال حرارتی 
 .k)2Value (W.m-U 

33/3 13/3 75/2 11/2 97/1 

 SHGC 30/0 30/0 30/0 40/0 40/0 حداکثر ضریب بهره خورشیدی
 است. نسبت عمق فرونشستگی پنجره از نمای بیرونی ساختمان به ارتفاع پنجره  PF الف

،  هایه درج تعداد لاعلاوه بر    ،خود  و نظارت   ی گزارشات طراحمکلف هستند تا در    طراحان و ناظران  (خ

خورش   یبضرو    ضخامت مآن   یدیبهره  حسب  بر  حرارت  یبضر  ،متریلیها  بهره   یبضرو    ی انتقال 

عدم ثبت  کنند. در صورت    یوستپ   ،ی رسم  ییدیهتأرا بر اساس    ی مصالح انتخابهر کدام از    یدیخورش

 حذف خواهد شد.  محاسبات از  ،ی کنترل طرح و بازرس یندفرادر  ،ماده یا یهلاآن  ،ی رسم ییدیهتأ

 
1 Projection Factor (PF) 
2 Visual Light Transmittance (VLT) 

 در نظر گرفته شده است.  یز،هوا ن یهاجداره  یتمام یمقاومت حرارت ، نورگذر یهاانتقال حرارت جداره  یبضر یرمقاد در 3
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 قرمز مادون  و    ی مرئ  یپرتوهاو بازتاب    عبور  یبضرامانند نسبت    پوسته نورگذر  ید( سنجش موارد الزام

از    ساخت  یانپاو    یادوره   هایی بازرسدر    ،شفاف   یهاجداره  استفاده  معتبر و   سنجش  یهادستگاهبا 

 انجام خواهد شد.  مخرب یرغ یهاروش 

به    یابی دستامکان    ،بخش  ینبه الزامات مورد نظر ا  نورگذر  ی پوسته خارج  یابیدر صورت عدم دست  (ز

 مبحث، وجود نخواهد داشت.   ینا یگرموارد د  یتمام یتدر صورت رعا یحت D ی انرژ ی رده بازده

پ   همانطور اطمبه  ، شد  یان ب  تر یشکه  نتا  ینانمنظور  از    یجاز  محدوده   ،یزیالزامات روش تجوحاصل 

 یجادا  ی وجه به معنا  یچبه ه  یتمحدود   ینا  . در نظر گرفته شده است  مختلف  یرهایمتغاز    صیمشخ

سا  یتمحدود از  استفاده  و  حلراه  یردر  مانند    معمارانه  یهاروش خصوص  به   خلاقانه  یراهکارها  یاها 

از   صورت  .یستن  فعالیرغ  یراهکارها  ،یعی طب   یهتهو   ،هابانیه سااستفاده   یاو    یطراح معمارکه    یدر 

با استفاده    تواندیرا مورد نظر داشته باشد، م  یاطرح نوآورانه هر گونه    یکی و الکتر  یکی مکان   یسات تأس 

مورد    ی ها، راهکارهاحاصل از آن  یجنتا  یلتحل و    ارائه مستندات و  انجام محاسبات  و    یسازیه شب   از روش

 . یردبه کار گ ی طراحرا در  یانرژ یهاسامانه و  یسات تأس ،یمعمارنظر خود در 

 2نشت هوا و  1ی هوابند 19-5-1-3

نت  شده داخل  یهتهو  یهواقابل توجه    هدررفت  باعث  مناسب  ی هوابند  عدم  مصرف    یشافزا  ،یجهو در 

 .شودیم ساختمان  یانرژ

براالف بازده به    یابی دست  ی(  به    ی تمام   یترعا  D  یانرژ  ی رده  مربوط   ی پوسته خارج  یهوابندموارد 

 است. یالزام

 محل اتصال و در    یردصورت گ  یوستهپبه صورت    ید با  ساختمان  ی پوسته خارجدر تمام    ی( هوابندب

  وجود   یهوابنددر    ی انقطاع  یچه  یدنبا  در و پنجره  ،یاسازه   یهانالما  ،کف  ،سقف  ،یواردمانند    ییاجزا

 باشد.  داشته

 
1 Air Tightness 
2 Infiltration/ Exfiltration 
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مانند    ،داخل ساختمان  گازسوز  یزات تجهدر مباحث مرتبط با    شده  ینی بیشپ  یهایچهدردر مورد    (پ

 است. یالزام ،ضوابط آن مباحث یترعا ،هفدهممبحث چهاردهم و 

تمامت اتصال  یی اجرا  یات جزئ  ی(  غ  یامنقطع سازه   ی اجزا  ینحوه هوابندو    نقاط  از   یایرسازه و     اعم 

به همراه   یدبا  ثابت و متحرک  یهادر و پنجره   ،دال سقف  ،ی برش  یوارد  ،ستون  ،یرت  ،کف  ،سقف  ،یوارد

 ارائه شوند.  یمعمار یهانقشه 

 ،قرار دارند  ی شده داخل   یهتهو  یفضاو    خارج  یفضا  ینساختمان که ب  رو  یادهپ  یورود  یدرها  یتمام  (ث

متصل   قبل از باز شدن درکه    یطوربه  . باشند  1یی قفل هوا  یجادا  یبرا  یانی م  یفضابا    ،دو در  یدارا  ید با

بند    یلهوسبه  ،یرونب  یدر متصل به فضا  ،شده داخلکنترل   یفضابه    یکی مکان  یا  یکی خودکار الکتردر 

 شده باشد.  بسته کاملاً

 یی فضا  یدارا  یدقرار دارند، با  ی شده داخل   یهتهو   یخارج و فضا  یفضا  ینبکه    یی باراندازها  ی ( تمامج

  یی قفل هواباشند تا  ...(  و    ی چرخ دست  ،یونکام  ،وانت)  حمل بار  یلهبزرگتر از وس و    متصل به ساختمان

به  یجادا درکه    یطورشود،  شدن  باز  از  فضا  قبل  به  داخلکنترل  ی متصل  مت،  شده  فضا  صلدر           ی به 

 باشد.  بسته شده کاملاً بیرون

هوا  یزانم  (چ ساختمانبه    نشت  و خارج  مثبت    داخل  فشار  اختلاف          ینبپاسکال    75  ی منف  یاتحت 

 ی پوسته خارج )2L/s.m 2.38(مربع هر متر  یازابه یهبر ثان یترل 3/2کمتر از  ید با داخل و خارج یفضا

 . باشد

پوستهبا    یهاساختمان   یبرا  (ح به  نورگذر  خارج   یزانم  50%از    یشب  نسبت  و  داخل  به  هوا    نشت 

از    یدبا  داخل و خارج  یفضا   ینبپاسکال    75  ی منف  یا تحت اختلاف فشار مثبت    ساختمان       8/1کمتر 

 باشد. ی پوسته خارج )2L/s.m 1.8(هر متر مربع  یازابه یهثانلیتر بر 

ساختمانخ در  رو  9از    یش ب  یدارا  یها(  زم  یطبقه  احتساب  )  ینسطح  با  همکفبا       نسبت جداره  ( 

   طبقات دهم و بالاتر ازدر    نشت هوا به داخل و خارج ساختمان  یزانم  %70از    یشب  نورگذر به پوسته

 
1 Air Lock 



 روش تجویزی 

74 

    یتر ل  27/1کمتر از    ید با  داخل و خارج  یفضا  ینبپاسکال    150  ی منف  یاتحت اختلاف فشار مثبت    ، آن

 شد. با ی پوسته خارج )2L/s.m 1.27(هر متر مربع  یبه ازا یهبر ثان

ساختماند در  رو  15از    یش ب  یدارا  ی ها(  زم  ی طبقه  با  )  ینسطح  همکف(  احتساب     نسبت جداره با 

  طبقات شانزدهم و بالاتر در    نشت هوا به داخل و خارج ساختمان  یزانم  70%از    یشب  نورگذر به پوسته

ب  300  ی منف  یاتحت اختلاف فشار مثبت    ،از آن از    ید با  داخل و خارج  یفضا  ینپاسکال        54/2کمتر 

 باشد. ی پوسته خارج )2L/s.m 2.54(هر متر مربع  یازابه یهبر ثان یترل

 یکحداقل    یدبا  ،کاریانپاو    یادوره   هایی بازرسدر    ی نشت هوا از پوسته خارج  یزانم  ییدتأ   یبرا  (ذ

  و   ی انتخاب تصادفدر هر نما با    ی پوسته خارجمتر مربع از سطح    1000هر    یبه ازا   نشت هوا  یشآزما

 انجام شود. نفوذ دود یشآزماو  مادون قرمز ی برداریرتصودر محل و به همراه  اتاقک موقت یجادابا 

تعو(  ر نرخ  ساختمان  یهوا  یضحداکثر  مثبت    کل  فشار  اختلاف  برا   50  ی منف  یاتحت   ی پاسکال 

 ی هاساختمان  یو برا )1ac/h) 5 در ساعت هوا یضتعوبار  5کمتر از   ید با یعی طب یهبا تهو  یهاساختمان 

 باشد.  )ac/h) 3 هوا در ساعت یضتعوبار  3کمتر از  یکی مکان  یهتهو با

هوا  یزانم  ییدتأ   یبرا  (ز پا  یادوره  هایی بازرسدر    کل ساختمان  ینشت  باکاریانو     یکحداقل    ید، 

و    ی مسکونیرغ  هاییکاربردر    شونده  یهمساحت تهو متر مربع از    1000هر    یبه ازا  نشت هوا  یشآزما

  یزوله او    2هدر دمندو با استفاده از    ی انتخاب تصادفبا    ی واحد مسکون  10هر    یبه ازا  یشآزما  یکحداقل  

 انجام شود. مادون قرمز یبردار یر تصوبه همراه  بخش مورد تست کردن

نتا   یابی ( در صورت عدم دستژ و کل    ی پوسته خارج  ینشت هوا  یهاآزموناز    یکلازم در هر    یجبه 

  یرقابل غ  یجنتابا    برابر تعداد نقاطحداقل دو  به تعداد    ید با  ها مجددآزمون   ،یرادات رفع اپس از    ،ساختمان

 مورد نظر   حدها به  همه آزمون   یابی دستتا    یدروند با  ینا  .انجام شود  ( اول  یششامل مکان آزما )  قبول

 . یابد ادامه

 

1 Air Change per Hour (ACH) 
2 Blower Door 
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به نرم   یافزارسخت   هاییرساخت ز  یجادابه    یازن  یلدلس(  انجام   هاالزام ساختمان دامنه    ، یافزارو  به 

 خواهد  یشبه مرور افزا  1-2-19مطابق جدول  ،و کل ساختمان ی پوسته خارج ینشت هوا یهاآزمون

 . یافت

داخل   یتمام   (ش پوسته  قرارگکه    ساختمان  ی خارج  یا و    ی نقاط  تجه   یری جهت  نصب     مانند  یزات و 

 اند سوراخ شده و    شکسته  ،یدهبر  ،یدهتراش  ،یرهو غ   برق  هایی قوط  ،ی نشانآتش   یتابلوها  ،برق  یتابلوها

و   یرت،  ستونبه    ی و خارج  ی جداکننده داخل   یوارهایاتصال د  یهامحل   ،اندیده د  یبآسبه هر شکل    یا و  

 شوند. یهوابند یدبا ، موارد یرو سا یعرشه فولاد ،مجوف  یهادالخصوص در به  سقف  یرز

  ی سنسورها،  توکار  یهاچراغ   یریها مانند محل قرارگ در آن   موجود  یهاحفرهو    کاذب   یهاسقف (  ص

 شوند. یهوابند یدبا ،موارد یرو سا یقدود و حر

 شوند. یهوابند ید ، باساختمان  یکمستقل  یواحدها ینب مشترک یوارهاید( ض

    یابی دستبخش امکان    ینبه الزامات مورد نظر ا  ساختمان  یهوابند  یج نتا  یابی عدم دستدر صورت    (ط

 مبحث وجود ندارد. یگرموارد د  یتمام یتدر صورت رعا یحت Dبه رده  

 یکی مکان یساتتأس  19-5-2

از جمله   یکی مکان یسات تأس یهاسامانه یکل  ی مورد نظر بازده یزانبه م  یابی دستبخش    ین ا  ی اصل  هدف 

تهو  یشگرما   ،یشسرما بنابرا  1مطبوع  یهو  مقدار    ،یناست.  به  محدود  تنها   2عملکرد   یبضرالزامات، 

  دهی نسبت باز  ،4ی انرژ  ی شاخص بازده  ،3ی انرژ  ی نسبت بازدهمانند    یگرید  یارهای نبوده و مع  یزاتتجه

 ،8در بار کامل  یی کارا ،7یش گرما ی شاخص عملکرد فصل  ،6ی فصل  یانرژ  ی نسبت بازده ،5ی انرژ یکپارچه

 
1 HVAC TSPR (Total System Performance Ratio) 
2 COP (Coefficient of Performance) 
3 EER (Energy Efficiency Ratio) 
4 EEI (Energy Efficiency Index) 
5 IEER (Integrated Energy Efficiency Ratio) 
6 SEER (Seasonal Energy Efficiency Ratio) 
7 HSPF (Heating Seasonal Performance Factor)  
8 FLV (Full Load Value) 
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 یحداقل بازده  ،3گزارش شده   ی حداقل بازده  ،2یانه سوخت سال   یبهره ور  ،1ی در بار نسب  یکپارچه  یی کارا

الزامات مورد توجه قرار    یندر تدو  یزن  5ی فصل   یکپارچهعملکرد    ی بازده   ،4ی فصل   یکپارچه گزارش شده  

 گرفته است.

از جمله   ساختمان  یکی مکان  یزات ها و تجهسامانه   ی بخش در مورد تمام   ینموارد ا  ی تمام  یت( رعاالف

اختلاف   یا و    وجود تناقضدر صورت    .است  یالزام  7ی گرم مصرفآب ،  6مطبوع   یهتهو   ،یش گرما   ،یشسرما

 اتالزام  یت (، رعایکی مکان  یسات تأس )  ساختمان  ی مبحث چهاردهم مقررات ملّمبحث با    ینا  الزامات   یانم

 است. یتمبحث در اولو ینا

  برق و گاز   یسراسر  8طور کامل مستقل از شبکه که به  یی هابخش در مورد ساختمان  ینمقررات ا  (ب

ها در  ساختمان  ین. ایستن  یها وجود نداشته باشد الزامدر آن   یندهاتصال به شبکه در آامکان  بوده و  

 ...(  و  نفت  ،یلگازوئ)  یممستق یرو غ   یمصورت مسقبه   یدناپذیرمنابع سوخت تجداز    ید نبا   یطیشرا  یچه

 شود. ینتأم یدپذیرمنابع تجد فقط از  ید ها باآن یازمورد ن  یاستفاده کنند و تمام انرژ

 یافت و باز یدتول 19-5-2-1

مالف الزامات    یدبا  یش و گرما   یشسرما  یبارها  یزان( محاسبه  اساس  ملّ بر    ی مبحث چهاردهم مقررات 

 انجام شود. ساختمان

متر مربع در تمام    3000از    یشب  شونده  یهمساحت تهو با    ی مسکونیرغ   یهاساختمان  یدر تمام   (ب

 است. یالزام یمرکز یشو گرما یشسرما  یسات تأسها استفاده از یماقل

  3000از    یشب  شونده  یهمساحت تهو   یا واحد و    30از    یش ب  یدارا  ی مسکون   یهاساختمان   ی ( در تمامپ

 است. یالزام یمرکز یشو گرما  یشسرما  یسات تأساستفاده از  هایممتر مربع در تمام اقل

 
1 IPLV (Integrated Partial Load Value) 
2 AFUE (Annual Fuel Utilization Efficiency) 
3 MRE (Minimum Reporting Efficiency) 
4 ISMRE (Integrated Seasonal Minimum Reporting Efficiency) 
5 ISCOP (Integrated Seasonal Coefficient of Performance) 
6 HVAC (Heating, Ventilation and Air Conditioning) 
7 DHW (Domestic Hot Water) 
8 Off Grid 
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محاسبه    1ی انرژ  یافتحاصل از سامانه باز  یانرژ  یزانم  یدبا  یشو گرما  یش سرما  ی محاسبه بارهاث( در  

 شود.  کسر بار کلشده و از 

محاسبه  ج در  بار سرما(    )شامل   ساختمان  ی جرم داخل   2ی حرارت   ینرسی ا  یدبا  یشو گرما  یشحداکثر 

 حداکثر ( محاسبه و از  مبلمان ثابتو    یزات تجه  ،کف  ،سقف  ،یوارداعم از    شدهکنترل   یپوسته مجاور فضا

 شود.  کسر یهاول بار

ظرف (  چ گرما  یشسرما  یهادستگاه  یتمام  همزمان  یدتول  یت حداکثر  م  یدنبا  یشو       یت ظرف  یزاناز 

 باشد.  یشترب ی داخل  ی جرم حرارت یتظرفو  یانرژ یافت کسر بازپس از  ،یهاول  ی حرارت

و    یشسرما  یدتوان کل تول  ،4یخ بانک  مانند    3ی حرارت  یانرژ  یرهذخ  یهاسامانهدر صورت استفاده از    (ح

 محاسبه شود. هاسامانه  ینا  ی حرارت یت کسر ظرف پس از   یدبا ساختمان  یشگرما

محاسبه  خ در  تول  یتظرف(  نحوه  بر    یشو گرما  یشو کنترل سرما   یدو       ید با   ،5بار کامل   یتوضععلاوه 

  25%   و    50، %75%  هاییت وضع  یبرا  6ی بار جزئ  یهاحالت در    یعو توز   ید تول  یزانم  ،کنترل  یطشرا

مستقلبه  ،بارکل شرا  طور  و  شده  مانند    ین ا  ی بارجزئ  یطمحاسبه   در   جداگانه  یهاساختمان حالات 

 طور کامل شرح داده شود. به  اسبات دفترچه مح

 یتادقرار دارند )مانند    تحت بار کامل  بدون وقفه  یتنوع فعال  یلدلاز ساختمان که به  ییها در بخش  (د

، انجام محاسبات هابخش   یرمستقل از سا  کاملاً  یشو گرما  یشدارا بودن سامانه سرمادر صورت    (سنترها

 .یستن یالزام ی بار جزئ

به  ذ توجه  با  اقل (  ن  یدبا  ،محل ساختمان  یمی اطلاعات      یین تع  یشو گرما  یشبه سرما  یازساعات بدون 

 محاسبه 7یم تازه مستق  ی هوا یقسامانه تزربا استفاده از  ی فصل  ینب ی جزئ یبارها ، اساس ینشده و بر ا

 
1 Heat Recovery 
2 Thermal Inertia 
3 TES (Thermal Energy Storage) 
4 Ice Bank 
5 Full Load 
6 Partial Load 
7 Free Cooling 
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 یم تازه مستق یسامانه هوااز  یدبا حداکثر ساعات ممکن در  .شود کسرآن ساعات  ی جزئ یا ی بار کل و از 

 شود. استفاده

طراحر در  دما  ،یشسرما  یهاسامانه  ی(  سانت  25  ید با  داخل  یمی تنظ   یحداقل  نظر   گرادی درجه        در 

 گرفته شود.

دما  ،یشگرما  یهاسامانه   ی طراحدر    (ز با  یمی تنظ   یحداکثر  سانت  21  یدداخل  نظر   گرادی درجه        در 

 گرفته شود.

هرگونه  ژ اعمال  گرما  یشسرما  یهاسامانه  ی طراح  یتظرفبه    یشی افزا  ی اصلاح  یبضر(    مطلقاً  یشو 

 ممنوع است. 

 شروع   یتمحاسبه اولو  ،صورت همزمانبه   ی مبدل حرارت  یا  یلربو  ،یلرچ( در صورت استفاده از چند  س

در    یدبا  کنترل ورود و خروج  یویسنار و    ورود و خروج هر دستگاه  ینه نقطه به   ،یتظرف  یمتنظ  ،به کار

 شود. یانب یات به جزئ دفترچه محاسبات 

  ی انفراد  یویسناربر اساس    مصرف   ینهمحاسبات نقطه به  یدبا  یلر و بو  یلر چ  ینهانتخاب تعداد بهدر    (ش

 درج شود. دفترچه محاسبات و در  محاسبه ،ورود و خروجو  یعی تجم یا و 

مورد   حرارت   ینتأم  یمجاز است که برا  یتنها در صورت  تک اثره  ی جذب  یلرهایچ( استفاده از انواع  ص

 ، یدیآبگرمکن خورشمانند  )  یدناپذیرتجد یمنابع انرژو    گاز و برق  یاز شبکه سراسر   یرغ  ی منبعاز    یازن

 استفاده شود. ...( و  CHPگرم حاصل از  آب 

اساس    ( ذ  ملّبر  مقررات  هفدهم  طب )  ساختمان  ی مبحث  گاز  ساختمان  یعی سامانه          یبرا  ( در 

طراح  یالزام  متمرکز  یشگرما  ینیبیشپ   متر  60  یبالا  یتجار  یهاساختمان  از   یاست.  استفاده      و 

علت    یشگرما  یبرا  یلتاسپ  بالابه  برق  زو    مصرف  شدن  بسته  و  باز         ی هاساختمان   یدرها  یادتعداد 

 یهانقشه در    یمرکز  یشی گرما  یهاسامانه   یریقرارگ  یبرا  ی اتاقک  یهتعب   ینهمچن  .ستممنوع ا   یتجار

 است. یالزام یمعمار

 گراد کمتر باشد. یدرجه سانت 6/5از  ید نبا یلرهاچ( در TΔ)آب رفت و برگشت  یختلاف دما( اع
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 گراد کمتر باشد. یدرجه سانت 10از  یدنبا یلرهابو( در TΔ) آب رفت و برگشت یاختلاف دما (غ

  ی حرارت حاصل از گازهااز    %70حداقل    یافتباز  یتقابل با    1حرارت   یافت سامانه باز  و نصب  ی طراحف(  

 است. یالزام Btu/h یلیوناز سه م یشب  یتبا ظرف  یلرهایبو  دودکش یبر رو احتراق

   70%از    یشب  تازه  یهوا  یزانمبا    2هواساز   یهادستگاه   یبرا  حرارت   یافت سامانه باز   و نصب  ی طراح(  ق 

دق  5000از    یشب  یهوا  ینتأم  یتظرفبا    یا بر  مکعب  درجه   5از    یشب  یاختلاف دما  یا   3  یقهفوت 

 است. یالزام ی و خروج یورود یهوا  یانگراد میسانت

 انتقال و    4ی خروج یهوا یدمااز    50%   یافتباز یتحداقل قابل   یدبا  حرارت هواسازها یافتسامانه باز(  ک

 را دارا باشند. یورود 5تازه  یآن به هوا

نصب  گ گازها  یسنسورها(    ی گازهاو    یدکربنمونواکس  ،کربن  یداکس  یدمانند    یاگلخانه  یسنجش 

  ی الزام  Btu/h  یلیوناز سه م  یشب  یتظرفبا    یلرهایدودکش بو  ی خروج  یبر رو  حاصل از احتراقسمی  

 .است

 است. یالزام ی آب یکولرهاو  یگاز یکولرها یکندانسورها یتمام یبرا یباننصب سا( ل

 یق عا  ید با  محفظه جداکننده  ،گرماهدر رفت  از    یریجلوگ  یبرا ،آزاد  ی در فضا  یجپکدر صورت نصب    (م

 ی دودکش ساختمان یا  دودکش دو جداره یدارا ینرا دارا بوده و همچن ،متریلیم 13با ضخامت حداقل 

 باشد.  یجپک یازمورد ن یزانتنها به م ،هوا ینتأم یتقابل با 

 

 

 

 
1 Heat Recovery 
2 AHU (Air Handling Unit) 
3 CFM (Cubic Foot per Minute) 
4 Exhaust Air 
5 Fresh Air 
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 : است یالزام یرز یربر اساس مقاد یمرکز یشو گرما  یشسرما یزات تجه ی حداقل بازده یترعا ن(

 یمرکز یش و گرما یشسرما یزاتتجه یمجاز برا یحداقل بازده :3-5-19 جدول

 رتبه انرژی  استاندارد ملّی حداقل بازده  مشخصات  تجهیز ردیف

 بویلر چگالشی  1
 70توان گرمایی ورودی نامی بیش از  

 کیلووات 

%92 14763 B 

 بویلر غیرچگالشی  2
 70توان گرمایی ورودی نامی بیش از  

 کیلووات 

%85 14763 B 

 B 13782 83% بازدهی حرارتی ناخالص  دیگ بخار  3

 B 13782 86% بازدهی حرارتی ناخالص  دارهیتر ری دیگ بخا 4

 ـ ـ 3 (COP)بر اساس ضریب عملکرد  چیلر تراکمی هوا خنک  5

 چیلر تراکمی آب خنک  6
 یا  تن تبرید ازای هر  کیلووات به   0/ 576

 )COP( عملکردضریب بر اساس 
6 2-3678 B 

 ـ ـ COP( 2/1( ضریب عملکردبر اساس  چیلر جذبی دو اثره  7

8 

 تولید همزمان حرارت و  

 یا  (CHP)برق 

 ولید همزمان برودت، ت

 (CCHP)حرارت و برق  

 بازده خالص حرارتی 

بازدهی حرارتی ناخالص قابل قبول در  

 شرایط متوسط دمای سالانه 

%70 

 

%80 
 ـ 13375

 A 2-7817 ـ جریان مختلط و محوری  های گریز از مرکزپمپ 9

 الکتروموتور  10
  120با توان بیش از    تک فاز تک سرعته 

 ت او

IE2 A2 1 3772-30-1-1 C 

 الکتروموتور  11
  120با توان بیش از    تک فاز چند سرعته 

 ت او
IE4 A2 3772-30-1-1 A 

 الکتروموتور  12

تک  فاز  از    سرعتهسه  بیش  توان  با 

 کیلووات1000وات و کمتر از  120

 کیلووات(  200تا  75غیر از )به
IE3 A2 3772-30-1-1 B 

 الکتروموتور  13
  200تا    75با توان بین    سرعته سه فاز تک 

 کیلووات 
IE4 A2 3772-30-1-1 A 

 IE4 2-1-30-3772 A سرعت متغیر  الکتروموتور  14

 IE5 3-1-30-3772 A بدون جاروبک سرعت متغیر  الکتروموتور  15

 B 10635 ـ قابل و جریان متقاطع تجریان م  های خنک کنبرج  16

 B 11574 ـ ـ هواساز 17

 A 10636 ـ ـ فن کویل 18
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 : است یالزام یرز یربر اساس مقاد یمرکزیرغ  یشو گرما  یشسرما یزات تجه  ی حداقل بازده یت رعا و(

 یمرکزیرغ  یشو گرما  یشسرما یزاتتجه یمجاز برا یحداقل بازده   :4-5-19 جدول

 رتبه انرژی  استاندارد ملّی حداقل بازده  مشخصات  تجهیز ردیف

 C 1828-2 70% دارگازسوز مخزن  آبگرمکن  1

 C 1828-2 80% گازسوز بدون مخزن )فوری(  آبگرمکن  2

 C 14629 80% کیلووات 70غیر چگالشی با توان ورودی نامی کمتر از  پکیج گازی  3

 A 14629 90% کیلووات  70توان ورودی نامی کمتر از  پکیج چگالشی  4

 D 1220-2 70% دار گازسوز دودکش  بخاری  5

 B 7342-2 ـ برقی خانگی  بخاری  6

 C 7268-2 85% گازسوز بدون دودکش  بخاری  7

 B 1563-2 96% برقی  آبگرمن  8
 B 10634 ـ دمنده و مکنده  فن 9

 +EEI 65 15858-2 Aخنک کنندگی بر مبنای ضریب بازدهی انرژی  کولر آبی  10

 +++SEER 9 10638 Aبر اساس نسبت بازدهی انرژی فصلی  کولر گازی 11

 و کنترل یعتوز یهاسامانه  19-5-2-2

 یعسامانه توز یکاریقعا -19-5-2-2-1

 بخش  ین ا  یارهای مع  یتبا رعا   بخارآب گرم و  ،  سردآب    یهامخازن و لولهسطوح    ی تمام  یکاریق عا(  الف

 است. الزامی

  ین دوربمختلف از جمله    یهاتوسط روش  ساخت  یانپاو    یادوره   هایی بازرسدر    هایکاریقعا  ین( اب

مساحت کل مخازن از    95%حداقل   یبرا  یحانجام صح قرار گرفته و تنها در صورت    یشمورد پا   ی حرارت

 خواهد بود.  قابل قبول، هاو لوله 

     وات بر    6/0  آب گرم و بخار  یهالولهو    مخازن  هاییق عا  یبرا  انتقال حرارت مجاز  یبحداکثر ضر  (پ

 است.  )k)2W/m 0.6. ینمتر مربع درجه کلو

وات بر متر مربع  0/ 7 آب سرد  یهالولهو   مخازن  هاییق عا  ی مجاز برا ی انتقال حرارت  یبحداکثر ضر( ت 
 است.  )k)2W/m 0.7. یندرجه کلو
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انجام شود    ی ا  گونهبه  ید با  یمرکز ی گرم مصرفآب   ،یشو گرما یش سامانه سرما  یرمسکل    یکاریقعاث(  

سامانه  گراد و در  یدرجه سانت  6کمتر از    یشسامانه سرمادر    تا مصرف   ید محل تولاز    هدررفت دماکه  

 گراد باشد. یدرجه سانت 10کمتر از  یشگرما

ا  یالزام  رفت و برگشت و    سرد و گرم  یهوا  یهاکانال  یتمام  یکاریق عا(  ج در   هایکاریق عا  یناست. 

قرار   یشمورد پا  ی حرارت  ین دوربمختلف از جمله    ی هاتوسط روش   ساخت  یانپاو    یادوره   یهای بازرس

، قابل  هامساحت کل کانال از  95%حداقل   یبرا یحتنها در صورت انجام صح یکاریقعاخواهد گرفت و 

 خواهد بود.قبول 

وات بر متر مربع   5/0برابر با    گرم و سرد  یهوا  یهاکانال   یبرا  انتقال حرارت مجاز  یب حداکثر ضر (  چ

 است.  )k)2W/m 0.5. یندرجه کلو

  شده ساختمان   یهتهو  یاخل فضاهادر د  یاو    در معرض لرزشکه    یکی مکان   یسات تأس از    ییها( در بخشح

 ساختمان   ی داخل   یفضاها در  آن   یندهذرات آلا  یدتول  یزانکه م  یقی مصالح عامواد و  استفاده از    ،قرار دارند

 ممنوع است.  (کوتاه یاف ال یدارا هاییقعاو  ی معدن یهاپشم مانند ) باشد  1از حد مجاز  بیشتر

 یساتکنترل تأس -19-5-2-2-2

ب  ی مسکون یرغ  یهاساختمان الف( در   با   ی مسکون  یهاساختمانمتر مربع و    5000از    یشبا مساحت 

ب و    3000از    یشمساحت  مربع  مسکون  5از    یشب  یامتر  سرما  ، ی طبقه  گرما  یش سامانه     یدبا  یشو 

 ،ندارند یکسان یبردارزمان بهره که مختلف ساختمان  یواحدها یاها و بخششود که  ی طراح یاگونه به

باشد   یاگونهبه ید با یکتفک ین ا .را داشته باشند یها و سامانه مرکزبخش  یرساکامل از  یکتفک  قابلیت

 یش گردش آب در سامانه سرما و  ورود و خروج    یناز آن بخش و همچن  3خروج هوا و    2تازه   ی ورود هوا  که

 
بر مترمکعب و ذرات معلق   یکروگرمم 10از  یدنبا یکرون م 5/2ذرات معلق با اندازه کمتر از  یزانم ،WHO یسازمان بهداشت جهان یاستانداردها طبق 1

ها و ذرات آلاینده   یریگو اندازه  یابیبه ارز  12058شماره    یدر استاندارد ملّ  .باشد  یشتربر متر مکعب ب  یکروگرمم  20از    یدنبا  یکرونم  10با اندازه کمتر از  

 پرداخته شده است.  یو ادار  یمسکون هاییط در مح 
2 Fresh Air Supply 
3 Exhaust Air 
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قابل قطع    طور مستقلبه و    قابل کنترل  ها کاملاًبخش   یردر سا  اختلال  یجادبدون اآن بخش،    یشگرماو  

 باشد.  کردن

به   یتقابل   یدبا  یشو سرما  یشسامانه گرما(  ب اساس    توقفو    کارکنترل شروع    یرون ب   ی هوا  یدمابر 

 را داشته باشد.  ساختمان

با  ،بار کامل  یتظرفبا    یمرکز  یشسامانه گرما(  پ  یهوا  یدماشود که    یاندازراه  یدر صورت  ید فقط 

 گراد باشد. یدرجه سانت 16کمتر از  ساختمان یرونب

مرکز  (ت از    یدبا  یکی مکان  یسات تأس   یسامانه  استفاده   ی کنترل  یزات تجهو    یمداربند  یهاروش با 

    مدت نامحدود هر    یبرا  ،بخش مستقل ساختمان  ینترکوچک  ،کهیشود تا در صورت   ی طراح  یاگونه به

آن بخش   یازن  یزانبه م  اًصرف  گرمآب و    تازه  یهوا  ،یشگرما  ،یشسرما  باشد،   یتدر حال فعال  ییبه تنها

 شود.  یعو توز  تولید

، مانند فصلتک   یرغ  هاییماقل واقع در    یشو گرما  یشسرما  یسامانه مرکز  یدارا  یهاساختمان( در  ث

 ی مدارها   یدبا  ،است  یازمورد ن  یشو گرما  یشسامانه سرما  که در طول سال هر دو  4و    3،  2  های یماقل

 عیین تو    محاسبه  ،ی طراحصورت جداگانه  به   یشو گرما  یش سرما   یهاسامانه   سردگرم و آب آب   یعتوز

 1فصل   ییرتغ  یرهایشو    یشو گرما  یشسرما  یع سامانه توز  یکها استفاده از  ساختمان  ینشوند. در ا  یز سا

 ممنوع است. 

ساختمانج در  مرکز  یدارا  ی ها(  گرما  یشسرما   یسامانه  در    یشو  مانند  فصلتک   یهایماقل واقع   ،

است،   یازمورد ن  یشو گرما  یشسامانه سرماهر دو    ، در طول سال  یلکه به هر دل  5و    1،  0  ی هایماقل

آب آب   یعتوز  یمدارها  یدبا و  گرما  یشسرما  یهاسامانه   سردگرم  جداگانهبه   یش و      ،ی طراح  صورت 

  و   یشو گرما  یش سرما  یعسامانه توز  یکها استفاده از  ساختمان  یندر ا   .شوند  یزسا  یینتعو    محاسبه

 ممنوع است.  فصل ییر تغ  شیرهای

 

1 Change Over 
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  یمجزا هستند، تمام   یشو گرما  یشآب سرما  یعتوز  یدو سامانه مجزا  یکه دارا  یی هاچ( در ساختمان

 باشند.  (چهار لوله) یشو گرما  یشسرما  یبرا مجزا یلکودو  یدارا ید با ،هایل کوفنو  هواسازها

صورت    (ح کاربردر  از    ید نبا  یشسرما  یهاسامانه   یبرا  اتاق  یمی تنظ  ی دما  ،حضور  درجه   25کمتر 

 گراد باشد. یسانت

درجه  21 یشترب ید نبا یشگرما یهاسامانه  یبرا اتاق یمی تنظ یحداکثر دما ،حضور کاربردر صورت  (خ

 گراد باشد. یسانت

حداقل  ،  بعد از حضور کاربردر ساعات    ،است طور منقطعبه  حضور کاربراز ساختمان که    ییدر فضاها  (د

 1گراد باشد. یدرجه سانت 29کمتر از   یدنبا یشسرما یهاکارکرد سامانهدر زمان  یمی تنظ یدما

حداکثر ،  بعد از حضور کاربردر ساعات    ،است  طور منقطعبه   حضور کاربراز ساختمان که    یی ذ( در فضاها 

 2گراد باشد. یدرجه سانت 13از  یشترب ید نبا یشگرما یهاسامانه  یمی تنظ یدما

ها وجود دارد در آن   حضور و عدم حضور کابران  برنامه مشخص و تکرار شوندهکه    ییهاساختمان ( در  ر

عدم حضور  یبرا  یمی تنظ  یدما  ید با  (یادار  یهاساختمان )مانند   کاربرانتا    زمان  از حضور        به    قبل 

  طراح توسط    ید با  دما  ییرمدت زمان تغمربوط به    ینهبه   یویسنار  .رسانده شود  حضور  یدمابه    یجتدر

در    یابی ینه به  ،یسات تأس  با  ینا  .شود  یزیربرنامه  ساختمان  یریتسامانه مدو     ینه به  یتقابل   یدبرنامه 

 را داشته باشد.  به مرور زمان 4ین ماش یادگیری یاو   3خودمحور  یادگیری توسط  شدن

تمام   (ز مصرفآب   ،یشگرما  ،یشسرما  یعتوز  یمرکز  یهاسامانه  یدر  اولاز    یرغ )به  ی گرم   یه مدار 

  یش مدار سرمادر    یلوواتک  5/1از    یشبا توان ب  دور ثابت  یهاپمپ استفاده از    (5یه و ثانو  یهاول  یهاسامانه 

 با توان هایمپپ یتمام .ممنوع است یشمدار گرمادر  یلوواتک 3از  یشبا توان ب دور ثابت یهاپمپو 

 
1 Cooling Setback Point 
2 Heating Setback Point 
3 Self-Learning 
4 Machine Learning 
5 Primary-Secondary 



 روش تجویزی 

85 

 یر پذفرمانو    تحت شبکه  1یر فرکانس متغ  یودراو    سامانه کنترل سرعت  یدارا  ید از حدود فوق با  یشب

 باشند.  2انداز نرم راه مجهز به  یدبا کنترل سرعت یزات تجهعلاوه بر  ، فوق  یهاپمپ ی . تمامباشند

هر   ی، برابخش مستقل ساختمان  ینترکوچککه    یباشد تا در صورت  یاگونهبه  یدبا  هاانتخاب پمپ (  ژ

آن   یازن  یزانم  به  صرفاً  گرمآب و    یشگرما  ،یشسرما  باشد،   یتدر حال فعال  یی به تنها  یمدت نامحدود

 شود. ینبخش تأم

آب   یشگرما   ،یشسرما  یمدارها  (س مصرفو  همچن  یتمام  ی گرم  و  ساختمان   ی هابخش   ینطبقات 

 ( یستندن  یکسان  یبردارزمان بهره   یمختلف هر بخش که دارا  یفضاها  ینهمچن )  مستقل در هر طبقه

تحت    8تدریجی یا    7باز و بسته   6عملگر با    (5راههسه  یا  4دوراهه)  3ی کنترل  یر شمجهز به    ید، بامشاعات و  

 باشند.  شبکه

آب   یشگرما   ،یشسرما  یمدارها  (ش مصرفو  همچن  یتمام  ی گرم  و  ساختمان   ی هابخش   ینطبقات 

توسط    ی مستقل  به    ید با  ،شوند یم  یهتغذ  پمپ مستقل  یککه  اختلاف فشار سنسور  مجهز     9سنجش 

 شود. یمتنظ کاهش اختلاف فشار یا یشافزامتناسب با  دور پمپباشند تا تحت شبکه 

  یل دلکه به  ی گرم مصرفآب و    یشو گرما  یشسرما  یهاسامانه   10ی بخش آب  ی نقاط بحران  ی( در تمام ص

وجود دارد، لازم است تا با    12مدار کوتاه   یجادا  یاو    11طرح   یزاناز م  یش ب   یانامکان عبور جر،  فشار بالا

 شود.  لکنتر یآب عبور یانحداکثر جر ،13مستقل از فشار  ی کنترل یرهایو نصب ش  ی طراح

 
1 VFD (Variable Frequency Drive) 
2 Soft Starter 
3 Control Valve 
4 Two Port 
5 Three Port 
6 Actuator 
7 On-Off 
8 Modulating 
9 Differential Pressure Sensor 
10 Water Side 
11 Over Flow 
12 Short Circuit 
13 PICV (Pressure Independent Control Valve) 
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کمتر از   ید نبا  هایلکوفنو    هواسازها  یتمام   هاییلکو( در  TΔ)آب رفت و برگشت    یاختلاف دماض(  

 گراد باشد. یدرجه سانت 10

از    یدنبا  هواسازها  ی( در تمامTΔ)  رفت و برگشت  یهوا  یاختلاف دما  (ط گراد  ی درجه سانت  8کمتر 

 باشد. 

   یین کمتر از حد تع  یانجر  یاو    1ی جزئ   یانجر در    یردور متغ   یهاپمپ   عملکرد  یرتأثکه    ی( در نقاطظ

 ی کنترل  یرهایشاز    یآب عبور  یزانم  عدم امکان کنترل  یجادباعث ا یاصل   یمدارهادر    2ی شده در طراح

سنج مافوق  یانجرو    4یجی عملگر تدربا    3ساده   ی کنترل  یرهایش  یباستفاده از ترک  ،شود  مستقل از فشار

ب  تحت شبکه  5صوت  کنترل ـمتصل  ده  فشار   ی کنترل  یرهایش  ی بجا  6یم مستق   یجیتالگر  از       مستقل 

 است. یالزام

  یجی تدر  یاو    با عملگر بازو بسته  ی کنترل   یرش مجهز به    صورت جداگانهبه  یدبا  هایل کوفناز    یکع( هر  

 یز آن ن  کنترل  یر ش  ،یلکوفرمان خاموش شدن فن   یافتکه در صورت در  یطورباشند به  تحت شبکه

 شود. یریجلوگ یلدرون کواز  یالس یانجربسته شده و از عبور 

 . شودیم یهتوص 7فرض بسته  یشپ ی کنترل یرهایشاستفاده از  ،ی کنترل یرهایش ی( در انتخاب تمام غ

  یدبا  یاتورهاراداز    یکهر    ،هر واحد  ی ورود ی ـکنترل  یرشر  ـلاوه بـع   ،یاتوررادف( در صورت استفاده از  

 باشد.  یکترموستات یرشمجهز به  صورت جداگانهبه

  ، هایلکوفنو    هواسازهااز جمله    هوا و آب   یبی ترک  یزات تجه  ی در تمام   دارتسمه   یهافن( استفاده از  ق 

 ی ممنوع است. تمام 8یر متغ  یحجم هوا یهاسامانهمانند  تمام هوا یهاسامانه  ینو همچن ی آب یکولرها

 
1 Partial Flow 
2 Design Flow 
3 Ball Valve 
4 Modulating Actuator 
5 Ultrasonic Flow Meter 
6 DDC (Digital Direct Controller) 
7 Normally Close 
8 VAV (Variable Air Volume) 
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  دور فن   یوسته کنترل پ   یتقابل بوده و    BLDC2  یا و    DC-EC1  یرپذو فرمان  یردور متغاز نوع    یدبا  هافن

 داشته باشند.  DCولت  10تا  1 یگنالسرا با استفاده از  %100تا  10% ینب

   یدبا  های خروج  یتمام  ،یرمتغ  یحجم هوا   یهاسامانه   یاو    هواسازهامانند    یی هوا  یهاسامانه در    (ک

به   جر مجهز  موتور  یدارا  3یرمتغ   ی هوا  یانجعبه  شبکه  یدمپر  دما  ،تحت      ، یعبور  ی هوا  یسنسور 

 باشند.  4مجدد  یشگرما یلکوو هوا  یانجر یزانسنسور م

به    یدبا  مستقل هر واحد  یفضاها  (گ اتاق کنترل مجهز      ی سنسور دما،  دما  یمتنظ   یت قابل   یدارا  ،5گر 

                قابل کنترل   ،یالحظه   یازنبر اساس    7یی بخش هواو    6ی بخش آبباشد تا    کربنیداکس   یسنسور دو    اتاق

 را داشته باشند.  تحت شبکه یامپ یافتارسال و در یتقابل حال  ینو در ع  جداگانه یزیربرنامه و

هر   ،یتجار  یهاساختمان   ی عموم  یفضاها  یاو    8یوسته پ  یفضاها  یدارا   ی عموم  یهاساختمان ( در  ل

 یم تنظ   یتقابل   یدارا  گر اتاقکنترلمجهز به  صورت جداگانه  به  ید با  ،است  رفتار متفاوت   یکه دارا  یبخش

  یم تنظ   نفعال کردیرامکان غ  ید فضاها با   ین در ا  . باشد  کربنیداکس  یسنسور د   ،اتاق  یسنسور دما  ،دما

 وجود داشته باشد.  یکنترل مرکزو محدود کردن به  ی موضعصورت به دور فنو  دما

  سرما و گرما و انجام شود که    یاگونهبه  یدبا  تازه  یو هوا  یشگرما  ،یش سرما  یعسامانه توز  ی طراح  (م

 شود.  ینتأم یشبه حد آسا یدنرستا  یازمورد ن یزانو به م یازمنطقه مورد ن یتنها برا تازه یهوا

بالاتر   ید از نقاط ساختمان نبا  یک  یچه  یدما  ،در کل سال   یبردارساعات مرحله بهره از    یک  یچدر ه  (ن

.  باشد 10یش سامانه سرما  یشده برا یمتنظ  یدماکمتر از   یاو  9یش سامانه گرما  ی شده برا یمتنظ  یدمااز 

هفته  و  هفته سرد برعلاوه  تازه یو هوا   یشگرما ،یش سرما  یعتوز  یمدارها ی طراح یدمنظور با ینا یبرا

 بدون در نظر گرفتن  درون ساختمان یی دما هاییل پروفو  رفتار پوسته ساختمانطرح، بر اساس گرم 

 
1 EC/DC (Electronically Commutation Direct Current) 
2 BLDC (Brushless Direct Current) 
3 VAV Box 
4 Reheat Coil 
5 Room Controller 
6 Water Side 
7 Air Side 
8 Open Space 
9 Over Heat 
10 Over Cool 
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 ی اعتدال بهار   ،ی و زمستان ی انقلاب تابستان  یروزهادر تمام ساعات    یکی مکان   یسات سامانه تأسهر گونه  

  ی طراحدر    تازه  یشده گرما و سرما و هواو کنترل   ی موضع  یعتوزتا حداکثر امکان    یردانجام گ  ییزیو پا

 لحاظ شود.  و اجرا

از    یدنبا  یژه خاص و و  هاییاز کاربر  یرها بغساختمان  یدر نقطه مصرف تمام  ی آبگرم مصرف  یدما  (و

 بالاتر باشد.   یرجدول ز یرمقاد

 در نقطه مصرف یآبگرم مصرف یحداکثر دما :5-5-19 جدول

 حداکثر دما )درجه سانتیگراد( محل مصرف ردیف

 49 دوش و وان  1

 43 روشویی عمومی  2

 49 روشویی خصوصی  3

 60 ظرفشویی آشپزخانه  4

 باشد.  یگراددرجه سانت 49حداقل  یدبا ی خط برگشت آبگرم مصرف  یدما (ه

 تازه یهوا 19-5-2-2-3

ورود   یزانم  ،شده است  یدر آن طراح  تازه  یسامانه هواهر ساختمان که    یهابخش  یتمام( در  الف

طرح   سطح مجازاز    یشترموجود در هوا ب  یدکربناکس  یدمجاز است که مقدار   یزانیتنها به متازه    یهوا

ربن تحت  یدکاکس   یسنسور دمجهز به  گر  کنترلبدون اتصال به   ییبه هر فضا  تازه  یورود هوانشود. لذا  

 ممنوع است. شبکه 

آن کمتر از حد    کربنیداکس  ید  یزانم  یا نبوده و    تحت اشغال کاربرکه    ییبه فضا  تازه  یورود هوا  (ب

 ممنوع است. یموارد اضطرار مجاز است به جز در 

   لازم است تا در هر  ،1ی عرشه حرارتمانند    ،ی تابش  ی هواتمام    یشو گرما  یشسرما  یهاسامانه در    (پ

 تراکم  ترینیش وقوع ب در زمان  ی ناگهان یشو گرما  یشسرما یاو  یازتازه مورد ن  یهوا ینتأم یفضا برا

 
1 Thermo Deck 



 روش تجویزی 

89 

ظرف  هوا  یقتزر  هاییچهدر  ،کاربران به    یکاف   یتبا  مجهز   یدکربن اکس  یسنسور دو    یدمپر موتورو 

 شود. و اجرا  ی طراح

بسته شدن  باشند تا در صورت    فشار  ییرتغ   ی سنسورهامجهز به    یدبا  تازه  ی هوا  یع توز  یهاکانال  (ت

، گر هواسازکنترل به    فشار  یشافزا  یزانمرا حس کرده و با ارسال    فشار  یشافزا  یزانم  ،هایچه در  یجی تدر

 . یابدکاهش  بهینهنقطه به  یدنتا رس هواساز یلکواز  یآب عبور  یزانمو به تبع آن  دور فن هواساز

سامانه  با    یدبا  خروج هوا از ساختمانو    تازه  ی هوا  یع و توز  ین تأم  یهادستگاه  یتمام  یگرهاکنترل (  ث

فرمان    ،یاضطرار  یطشرا  یا  یقبروز حرمتصل باشند. در صورت    یکپارچهصورت  به  یقاعلام و اطفاء حر

سامانه اعلام  مانتحت فر یاضطرار یطشرا یانتا پا یدبا  یساتتأس یداشته و تمام  یتاولو یقسامانه حر

 .یرندقرار گ یقو اطفاء حر

به    یدبا  بخش مستقل ساختمان( هر  ج تا    1یجیتال د  یم مستق  یگرهاکنترل مجهز    یزوله ا  یتقابل باشد 

 طور کامل دارا باشد. آن بخش در صورت عدم استفاده را به یی سامانه هوا کردن

 ساختمان   یریتو مد یشسامانه پا 19-5-2-2-4

تمامالف غ   یلربو  ،یلرچ مانند    یمرکز  یشو گرما  یش سرما  ید تول  یزات تجه  ی( در    نصب سنسور    یره،و 

تحت    2سنج مافوق صوت   یانجرنصب    ینو همچن  هر دو لوله رفت و برگشت  یبر رو  تحت شبکه  یدما

 است. یالزام لوله برگشت یبر رو شبکه

  یریکسان غ  یالدو س  یا  یکسان  یالدو س  ینب  و انتقال سرما و گرما  یلتبد   یمرکز  یزات تجه  یدر تمام  (ب

موارد   یرو سا  هواسازها  ،هوا خنکو    خنکآب   کنخنک   یهابرج،  مصرفی گرم  آب   ی مبدل حرارتمانند  

سنج مافوق  یانجرنصب    ینو همچن  رفت و برگشت  یهالوله  یبر رو  تحت شبکه  یسنسور دمانصب  

 است. یالزام برگشتلوله  یبر رو تحت شبکه وت ص 

 

 
1 DDC (Digital Direct Controller) 
2 Ultrasonic Flow Meter 
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صوت    سنج مافوقیان جر  ینو همچنآب رفت و برگشت    ی سنسور دمانصب    هواسازها  ی پ( در تمام

 است.  یالزام یشو گرما یشسرما یلکوهر دو  لوله برگشت یتحت شبکه بر رو

رو  بایستیم  مافوق صوت   یهاسنج یانجر  یتمام  (ت برگشت  یبر  ش و    مدار  از  با    ی کنترل  یرقبل      و 

 یطی از شرا  یرنصب شوند به غ   یالرفتار س  ییرتغ  یلبدل  اختلال سنجشاز    یریجلوگ  یفاصله مناسب برا

 شده باشد.  یینتع ی کنترل  یرشبعد از  یاو مدار رفت  ینصب توسط طراح بر رو ینهکه محل به

دقت  حداقل    یدارا  ید با  یشو گرما  یشسرما  یهاسامانه در    مافوق صوت   یهاسنج یانجر  یتمام   (ث

 باشند. R100  ی جزئ یانجر  یریگاندازه 

تمام ج    حداقل   یدارا  ید با  ی سرد مصرف  گرم و آب آب   یهاسامانه در    مافوق صوت   یهاسنج یانجر  ی( 

 باشند.  R250 ی جزئ یانجر یریگدقت اندازه 

با مساحت    ی مسکون  یهاساختمان متر مربع و   10.000از    یشبا مساحت ب  ی عموم  یهاساختمان ( در  چ

سامانه   ینو همچن  1ساختمان یریتسامانه مد استفاده از    ،طبقه  9از    یش ب  یامتر مربع و    5000از    یشب

 است. یالزام 2ساختمان  ی انرژ یریت مد

  یم تابش مستق ،  باد،  رطوبت  ،دما  یریگاندازه   یسنسورهانصب    ،یمرکز  یسات تأسبا    ی ها( در ساختمانح

 است. یالزام یسامانه کنترل مرکزو اتصال آن به  خارج ساختماندر  یدخورش  یرمستقیم و غ 

 یتمتصل بوده و قابل  ساختمان  یریتسامانه مدبه    ید با  ، بخش  ین ا  ی سنسورهاو    یزات تجه  ی تمام   (خ

 شده باشد.  یجاد سامانه ا ینا یقها از طرآن یتمام مشاهده و کنترل

مد(  د تمام  یتقابل  یدبا  ،3ساختمان   یریتسامانه  به    ی ارسال  واپااطلاعات  سامانه    ی انرژ  یشدرگاه 

 داده  یحدر فصل هفتم توض یشنحوه اتصال به سامانه پا .، مستقر در ساختمان را دارا باشدهاساختمان 

 است.  شده

 
1 BMS (Building Management System) 
2 EMS (Energy Management System) 
3 Building Management System (BMS) 
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     هر   یبرا  ی مصرف  یانرژو    آب  ،گاز  ،برق  یشپایرز  و  یشسامانه پا  کامل  یاندازراه  و  نصب  ،ی طراح  (ذ

 است. یالزام یکننده انرژبارز مصرف  یزات تجهو  مشاعات ساختمان، مستقلبخش ا، واحد مجز

هستند که   یزاتی، تجه... و    کنبرج خنک   ،هواساز  ،پمپ  ،یلربو  ،یلرچمانند    بارز ساختمان  یزات تجه(  ر

 . دهند یلحظه به خود اختصاص م یکرا در  ساختمان  یمصرف انرژاز کل  10% از یشب

  یسات تأس  یهانقشه در    ،بخش  ینا  یالزام  ی کنترل  یزات تجه  یتمام  یی اجرا  یات جزئو ارائه    یی جانما  (ز

 است. یالزام یکی مکان

  ی اختصاص   یستگاها  یی اجرا  یات و جزئ  یی جانما  ،گاز  ی اختصاص   یستگاهاساختمان به    یاز( در صورت نژ

 است. یالزام ،یسات تأس یهانقشه ییدتأ  یبرا

به    آب و  ...(  و    خانهی باطر  ،یرپذید تجد  ،یلگازوئ  ،گاز  ،برق)  1ی انرژ  یان جر  ی خطتک   یاگرامد( ارائه  س

  بارز   یزات تجه  یا و    بخش مستقل  یا واحد  هر    یشپایرو ز  یشپا  یزات تجه   یرینقاط قرارگ  یی جانماهمراه  

 است. یالزام یکی مکان یسات تأس یهانقشه  ییدتأ یبرا

در فصل هفتم    ساختمان  یسات تأس  یکپارچه   یریتمدو    یشپایرو ز  یشمربوط به سامانه پا  یات جزئ(  ش

  ی انرژ   یسازیه شب و    یزیروش تجوموارد فصل هفتم در هر دو    یتمام  یشرح داده شده است و اجرا

 است. یالزام

از    ییها( در ساختمانص استفاده  به  الزام  ا  یموتورخانه مرکزکه  ندارند در صورت   یندر  را  مبحث 

مرکز موتورخانه  نصب    یانتخاب  موتورخانهتنها  هوشمند  کنترل  سا  یالزام  سامانه  نصب  و   یر است 

 .یستن یالزام حرارت  یافتکنترل و باز یزات تجه

آب   یدما  ،ساختمان  یرونب   یهوا  یدما  یریگاندازه   یتقابل   یدبا  سامانه کنترل هوشمند موتورخانه  (ذ

 صدور فرمان خاموش و روشن و  گرم آب  ی آب رفت و برگشت مبدل حرارت یدما ،یلررفت و برگشت بو 

 

1 Energy Flow Single Line Diagram 
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 های و خروج های ورود یان ارتباط م یجادشده و ا یسی نومنطق برنامه را بر اساس  هاپمپ و  هامشعل  یبرا

 داشته باشد. دستگاه یکدر 

 یکی الکتر  یساتتأس 19-5-3

 کنترل و    مناسب  ی طراحدر ارتباط هستند و    با کاربران  یماً مستقکه    یکی الکتر  یسات تأساز    هایی بخش

بخش مورد توجه قرار گرفته   یندر ا  ،شودیدر ساختمان م  یمصرف انرژ  ینهبه  یریتمدها منجر به  آن 

. اگر است  یکی مکان   یسات تأسبه    فرمان مربوط  یمدارهاو    ی کنترل  یهاسامانهموارد    یناز ا  یکی است.  

برق    یهاسامانهاما    شوند یم   یبنددسته   یکی مکان  یسات تأسها در گروه  سامانه  ینا  یاز اجزا  یاریچه بس

 هستند. یکی الکتر یسات تأساز  یرناپذیی جدا ی بخشها آن ی کنترل یمدارهاو  ی رسان

  ید با  یکی مکان  یسات مهندسان برق و تأس   ،یکی و الکتر  یکی مکان  یسات تأس   ی طراحاز شروع به    یش( پ الف

خصوص در را به   یکی و الکتر  یکی مکان   یسات تأسدر    ی پوشانهم   یدارا  یهابخش  ،جلسات مشترکدر  

  اًمشترک  ینهصورت بهو به  یکدیگر  یو همکار  یفکرهمبا    ،یکی مکان   یسات کنترل تأسو    ی رسانبرق حوزه  

 کنند.  یهته یکدیگربا  و هماهنگ یکپارچه به صورت ها را آن یی اجرا یهانقشهکنند و  یطراح

مربوط به   ...(و    خانهی باطر  ،یدپذیرتجد  ،یلگازوئ  ،گاز،  برق)  1ی انرژ  یانجر  ی خطتک   یاگرام دارائه    (ب

قرارگ  یی جانمابا    یکی الکتر  یسات تأس  ز   یشپا  یزات تجه  یرینقاط  مجزا   یابخش  هر    یشپایرو  ،  واحد 

 .تاس یالزام یکی الکتر یسات تأس  یهانقشه  ییدتأ یبرا بارز یزات تجهو  مشاعات ، مستقل

 یع انتقال و توز 19-5-3-1

دبا    یهاساختمان   درالف(   ن  یماندیانشعاب  اختصاص   یازمندکه     پست   یی جانما  ،هستند  ی پست 

رعا  ی اختصاص  برق منطقه   یتبا  به    یاالزامات شرکت  مربوط  ملاحظات  بارو  ثقل      است.   یالزام  مرکز 

 مشخص  یقدق یگذاراندازهبا    ،یمعمار  مقاطع و  هاپلاندر  ید با  یاختصاص یهاپست یتمام یی جانما

 باشد.  شده

 
1 Energy Flow Single Line Diagram 
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  ی مقررات ملّ  یزدهممبحث س  اتاق ترانسفورماتور  ی مطابق جدول ابعاد اصل  اتاق ترانسفورماتور  یهتهو  (ب

 است. یالزام ساختمان

 کابل و    داکتباس  یسهمحاسبات مقا  یدبا  ،متر مربع  5000از    یشبا مساحت ب  یهاساختمان   یبرا  (پ

 و اجرا شود. یینتع ینهطرح بهارائه و  یکی الکتر یسات دفترچه محاسبات طرح تأسدر 

مشخص و   یطرح معماردر    ی عموم  یی روشنا   یهاچراغنوع    ید با  ،ی مسکون یرغ  یهاساختمان   یبرا  (ت

 ، ینهطرح به و فواصل آن مطابق    هانصب چراغ ارائه شود و    دفترچه محاسبات آن در    یی محاسبات روشنا

 اجرا شود.

 ی مقدار بار اضطرارشده و به تناسب    سنکرون  یدبا  یبرق اضطرار  یمولدها  ،یمواز  ی طراح( در صورت  ث

 وارد مدار شوند. 

محاسبه   یات جزئلذا ارائه    .باشد  1%  کمتر از  یدبا  ،عدم تعادل ولتاژ در فازها  یزانم  ،ی برق  یموتورهاج( در  

 است. یالزام ی برق یسات تأس یهانقشه در  عدم تعادل ولتاژکنترل و 

 یی کارااز نقطه حداکثر    %15  در فاصله حداکثر  یدبا  یکارکرد  ی نقطه طراحدر    بازده کل  ،ها فن( در  چ

 باشد.  کل فن

 باشد.  90% یدبا یکاستات ( نوع UPS) وقفهی برق ب یهادستگاه  حداقل راندمان (ح

هشدار    یهاعلامت و    یشصفحات نما  یی روشنااز    یرغ به )  یی روشنا  یزانمنسبت    ،آسانسور  ینکاب( در  خ

 . وات باشد  لومن بر 35از   یش ب یدبا ی توان مصرفبه  (دهنده

کمتر   یدبا  ینکاب  یه فن تهومصرف   یزانم  ،یستندن  یکپارچه  یه سامانه تهو  یکه دارا  یی( در آسانسورهاد

 باشد.  (cfm 0.33) یقهفوت مکعب بر دق 33/0از 

 یی سامانه روشنا   یدباشد، با  یقهدق  15از    یشب  عدم اشغال آسانسور  یا  مدت زمان توقفکه  یدر صورت  (ذ

 خاموش شود. طور خودکار به  ینداخل کاب یهتهوو 
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افق  یهاکفو    ی برق  یهاپلهر(   در    1یر ولتاژ متغ  یو سامانه درا  یدارا  یدبا  ی متحرک  تا       زمان کم باشند 

 را تا حداکثر ممکن کاهش دهند.  یمصرف انرژ یزانم ،کاهش سرعت حرکتو  ولتاژ ییرتغبا  یبار

در  مازاد تکاهش سرع در زمان مقاومت در  یکی الکتر یانرژ یافت سامانه باز یدارا یدبا ی برق یهاپله (ز

 باشند. یینجهت حرکت به سمت پا

 بانک خازن   ی طراح  ،ساختمان  کنندگانانواع مصرف با توجه به    ،یماندیانشعاب دبا    ی هادر ساختمان  (ژ

و اجرا شده و    یطور کامل طراحبه  ید با  بانک خازن  .است  یالزام  یوبه حداقل رساندن توان راکت   یبرا

 .یردقرار گ ییدو تأ   یشمورد آزما ،یتصلاح یبازرس داراتوسط  یاتصال به شبکه سراسراز  یشپ 

 باشد.  یتوان ظاهر 40% از یشترب  یدنبا یوتوان راکتو  0/ 9کمتر از   یدنبا توان یبضر( س

بر   یبانک باطر  یو اجرا  یطراح  بایستیم  ،تابستانخصوص در  به  برق   ی بحران ناتراز( با توجه به  ش

با    یهاساختمان در    اوج باردر    2ی تراش قله  یازمورد ن  یزانو به م  برق  ی شبکه سراسر  یتمحدوداساس  

 انجام شود. یماندیانشعاب برق د

در   محاسبه و کنترل افت ولتاژ  یات جزئلذا ارائه    . باشد  %5کمتر از    ید ساختمان با  یکل  افت ولتاژ  (ط

 است. یالزام ی برق  یسات تأس یهانقشه 

از س   ، متر مربع یلی م   10تا مقطع    های کشیم س   ی انجام تمام   ی برا  ( ظ   یالزام   ی مفتولتک   یم استفاده 

 ،هاینال ترم  یاتصال به تمام   یبرا  هایم سرس   یسازیکپارچه   ،افشان  هاییم ساست. در صورت استفاده از  

. بخش کاست. )ر.  یالزام  ،مشترک  یمسرس  یا و    یکاریم لحبا استفاده از    ،یزات تجهو    یزهاپر  ،یدهاکل 

 (1395 یرایش و ،ساختمان یملّمقررات  یزدهم مبحث س 13-7-3-14

  ی هاسامانه   یهمدار اول  یموتورهااز    یربه غ   یلوواتک  3از    یش ب  ی با توان نام  ی برق  یموتورها  ی( تمام ع

 باشند.  4انداز نرم سامانه راه  یاو  3یرفرکانس متغ  یودرامجهز به  ید با ،یق سامانه اطفاء حرو  یهو ثانو  یهاول

 
1 VVD (Variable Voltage Drive) 
2 Peak Shaving 
3 VFD (Variable Frequency Drive) 
4 Soft Starter 
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 محدود شود. 1% یربه ز یدبا الکتروموتورها یدر تمام عدم تعادل ولتاژغ( 

حداقل  عنوان  به  V)240/208A at 30kVA ( 6.2  در نظر گرفتن  ،1ی شارژ خودرو برق  یستگاها  ی( در طراحف

 است.  یالزام ی دستگاه شارژر برقهر  یبرا ،شارژ ی بازده

ا  ی مدار برق  یتظرف( حداقل  ق   در نظر   V)240/208A at 40kVA (8.3یدبا  ی شارژ خودرو برق  یستگاههر 

 شود. گرفته

  شارژ خودرو   یستگاهادستگاه    یکنصب حداقل    یساخت لازم برا  یرز  ید با  ، هاساختمان  یدر تمام   (ک

 و اجرا شود.  یطراح ی برق

  یاز کل واحدها  20%حداقل    یدبا  ،ینگپارکواحد    20از    یش با ب  ی مسکونیرغ  یهاساختمان در    (گ

 باشند.  ی خودرو برقشارژ  یستگاها یدارا ،در هر طبقه ینگپارک

 ینگپارک  یاز کل واحدها  %10حداقل    ید با  ،ینگواحد پارک  10از    یشبا ب  ی مسکون  یهاساختمان( در  ل

 باشند. ی شارژ خودرو برق  یستگاها یدارا ،در هر طبقه

 ی و مصنوع یعیطب ییروشنا 19-5-3-2

  یزدهم مبحث سمختلف مطابق اعداد مندرج در    یفضاها  یشده برا  یین تع  یی روشنا  یزانم  ین( تأمالف

هر   یکابرد  یفضاها  یدمساحت مف از    یحداقل درصد  یبرا  یعی نور طبتوسط    ساختمان  ی مقررات ملّ

به فضاها  یرغ ساختمان  خارج  یراهروهامانند    یی از  پوسته  به  اتصال   هاییس سرو،  نورگذر  ی بدون 

 است.  یندارند الزام یعی نور طببه  یکه دسترس ییفضاها  یرو سا های انبار ،شتی بهدا

استفاده شده    2نور روز   یتکفا   یارمعاز    ،یازمورد ن  یعی نور طبحاصل از    یی روشنا  یزانسنجش م  یبرا  (ب

 ی ، در چه درصد مساحت سطح کار ساختماناز    یکننده آن است که چه درصد  یانب  یارمع  یناست. ا

 است. یدهرسآن فضا  یازمورد ن یی روشنا یزانبه م یعیتوسط نور طب  ،روز یساعات کاراز 

 
1 EV (Electric Vehicle) 
2 DLA (Daylight Autonomy) 
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  یا   ی اعتدال بهار  یدر روزها  سال  ی ساعات کار  یانگینمبر اساس    یعی نور طبپ( درصد تحت پوشش  

 .شودیمحاسبه م ییزیپا

 ییلوکس روشنا  1000از    یشب  یدارا  یا و    یدنور خورش  یم تابش مستقکه تحت    یمساحت سطوح  (ت

 کسر خواهد شد. یعی مساحت تحت پوشش نور طباز  یرگی خ یجاد ا یلهستند به دل

الزام  6-5-19در جدول    (ث برا  نور  یتمساحت کفا  یحداقل درصد    مختلف درج   هایی کاربر  یروز 

 است.  شده

بهره   هاییکاربر  (ج سا  هتل  ، یمارستانب  ،ی مسکونمانند    یوستهپ  یبرداربا    مشابه،   های یکاربر  یر و 

مبنا  یتقابل  بر  کفا  یمحاسبه  طب   یتشاخص  ن  یعی نور  دارا  ا  ،یستندرا  در        ینتأم  ها،یکاربر  ینلذا 

مساحت  از    40%حداقل    یبرا  ساختمان  ی مقررات ملّ  یزدهممبحث سشده در   یینتع  یازمورد ن  یی روشنا

 ی راهروهااز    یرغ به  ،ساختمان  یفضاها  یتمام   یبرا  ، یعیبا استفاده از نور طب  یکاربرد  یفضاها  سطح کار

 است. یالزام ی بهداشت هاییس سروو  ی بدون اتصال به پوسته خارج

 مختلف  هایینور روز در کاربر یتحداقل نسبت مساحت کفا  :19-5-6 جدول

 (DLA)حداقل درصد مساحت مستقل نور طبیعی  کاربری

 20 متر مربع  2000تر از کوچک  اداری

 40 متر مربع  2000بزرگتر از   اداری

 10 متر مربع  2000تر از کوچک  یتجار

 20 متر مربع 2000تر از بزرگ تجاری

 45 ی آموزش

 50 ی سوله صنعت  انبار،

 ـ هتل، خوابگاه  ی،درمان  مسکونی،

در   (یداز طلوع تا غروب خورش)  ساعات روز  یانگینمبر اساس    یدبا  یعی درصد تحت پوشش نور طب(  چ

 محاسبه شود. ی و تابستان ی انقلاب زمستانو  ییزیو پا   یاعتدال بهار یروزها

در صورت  ح نور طب   یحداکثر   یبرداربهره (  بخش  ،یزن  یعی از   ی کاربرد  یفضاهااز مساحت    یکماکان 

ن  یعی نور طب   یزانم  ساختمان مورد  حد  از  اتصال  یفضاها  .کنندیم  یافتدر  ،یازکمتر  بدون       به   بسته 
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 یی سامانه روشنابا    یدها باآن  ییبهره بوده و روشنایب  یعی نور طب از    کاملاً  یزن  ساختمان  ی جداره خارج

 شود. ینتأم ی مصنوع

منظور  ، بهموجود یعی انطباق با نور طب  یتحداکثر قابل  یجاد با ا ید با ی مصنوع  یی سامانه روشنا  ی طراح (خ

 انجام شود. ی مصنوع یی سامانه روشنا در  یکاهش مصرف انرژ

ساعات   یهر فضا را بدون در نظر گرفتن نور روز و برا  یدابتدا با  یمصنوع   ییسامانه روشنا  ی( در طراحد

ا  .کرد  یطراح  شب انجام شود تا با    یشکلبه   یی منابع روشنا  ییانتخاب نوع و جانما  یدروش با  یندر 

 جاد شود.یا سطوح کاردر  یازنور مورد ن یزانم ،ی مصنوع یی سامانه روشنا  ی حداقل توان مصرف

  ین نورترکم   یا  ینپرنورتر   یی نسبت روشنا)مختلف    یدر فضاها  ی نور مصنوع  یع توز  یکنواختی   یبضرذ(  

 باشد.  7-5-19از اعداد مندرج در جدول  یشترب ید با (یی روشنا یزانهر فضا به متوسط منقطه 

 avg)/Emin(Emax(U=E( یقابل قبول نور مصنوع  یکنواختی یزانمحداقل   :7-5-19 جدول

 یکنواختی یبضر حداقل )فضا( کاربری

 4/0 پارکینگ 

 5/0 ی عموم  یاهروها و فضاهار

 7/0 کار  یو فضاها اداری

 7/0 درس هایکلاس

 6/0 هایمارستان ب  یو بستر  یعموم فضاهای

 8/0 یق دق هاییت فعال یفضاها آزمایشگاه و

 6/0 ی ورزش یفضاها

 مساحت کل هر فضا باشد.  %10  کمتر از  یدبا  حد طرحاز    یشب  یی روشنا   یزانم  ی( درصد مساحت دارا ر

در  ز     ساعات    یعی طب   یی روشنا  یزانم  ید با  ،ی مسکونیرغ  یهاساختمان   ی مصنوع  یی روشنا  ی طراح( 

، سامانه هر ساعت  یی کسر روشنا  ینتأم  یمحاسبه شده و برا  انقلاب سالانهو    اعتدال  یروزهامختلف  

  یساعات مختلف روزها  یهاطرح  یتمام  برهم کنشاز    یدبا   ، یتشود. در نها  یطراح  یاجداگانه  ییروشنا

 شود.  یابی ینهبههر فضا  ی مصنوع یی روشنا ینهطرح بهمذکور، 
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به طرح   یابیدست   ی برا  ، 2یک ژنت  هاییتم الگوربر اساس    1یاچند مولفه   ی سازینه به یالگوهاژ( استفاده از  

 .شودیم یهتوص ی مصنوع یی روشنا ینهبه

 3ییروشنا یریت سامانه مد 19-5-3-3

 و استفاده از   یطراح  یبرا  یرنکات ز  یترعا   ، هر فضا  ی مصنوع  یی روشنا   ینه طرح به  یل( پس از تکمالف

 است. یالزام 4از نور روز  یبرداربهره  ینه به  ی کنترل سامانه

نصب    یی جانما  (ب تشخو  شبکه  5حضور   یص سنسور  تمام  یتقابل با    تحت    فضا هر  نقاط    ی پوشش 

 است. یبا دقت بالا الزام های و خروج های ورودخصوص به

  یبراسیون کال  یتقابل با    6نور   یریگاندازه   ی سنسورهاو نصب    یطراح  ،یعی نور طب   یدارا  یفضاهادر    (پ

 است. ی، الزامنقاط ی به تمام یج نتا  یم تعم  یتقابل با  یاچند نقطه 

از    ،ی عموم  یهاساختمان  ی عموم  یفضاهادر    (ت روشنا استفاده  شدت   یمتنظ  یتقابل با    یی منابع 

 است. یالزام 7یی روشنا

 یجیتال دمجهز به رابط    ید با  ییمنابع روشنا  یهکل  ،ی عموم  یهاساختمان  ی عموم  یفضاها  ی در تمام  ث(

 وجود داشته  صورت مستقل بههر کدام  یی روشنا یزانکنترل متا امکان  ،باشند  8  یی روشنا   یرپذآدرس

 . باشد

صورت   در  دج(  رابط  از  استفاده  سرخط  ینتأم   یدبا  ،یرپذآدرس   یجیتال عدم      منابع  از    یکهر    برق 

 انجام شود. یعتابلو توزاز  صورت مستقلبه  یی روشنا

 
1 Multi-objective Optimization 
2 Genetic Algorithm 
3 Lighting Management System (LMS) 
4 Daylight Harvesting 
5 Motion Detection (Occupation Detection) 
6 Lux Meter 
7 Dimmable 
8 DALI (Digital Addressable Lighting Interface) 
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  یافت باشند تا با در  تحت شبکه  یی کاهنده روشنا  یاو    قطع کن  یدکل   یدارا  یدبا  هاسرخط از    یکچ( هر  

سامانه    یا را کاهش داده و   ی مصنوع  یی روشنا   یزانم  ،یعی نور طبدر صورت وجود    یا و    عدم حضورفرمان  

 کنند. خاموشطور کامل  را به  ی مصنوع یی روشنا

  دو مدار جداگانه  ید با  ،ی بهداشت  هاییس سروو    راهروهامانند    یعی طب   یی بدون روشنا   ی( در فضاهاح

با    یطراح  یاگونهبه   یی روشنا تا  مبحث    نور در سطح مورد نظر  یزانم  ،روشن شدن هر دو مدارشوند 

تشخ  ینتأم  یزدهمس در صورت  و  با  فرمان لازم    ،سنسورتوسط    عدم حضور  یصشود  و  صادر شده 

مدارها،  یکی  یی شدن روشنا  شخامو  م  ،یی روشنا  از  به  ن  یزانتنها   های ین کارکرد دورب   یبرا  یازمورد 

ا  . شود  ینتأم  نظارتی  با   یندر  کاربر  یاحرکت    یص تشخ  یناولبا    ید حالت           روشن   مداردو  هر    ،حضور 

 بازگردانده شود.حداکثر طرح  یزانبه م  ییروشنا و  شده

خط   یک  یروها را برتمام آن  توانیم  ،یی شدت روشنا  ییرتغ قابلیت  با    یهالامپ( در صورت استفاده از  خ

 یاز به سطح مورد ن یدنها را تا رسهمه آن  یی روشنا، عدم حضورقرار داده و در زمان  برق یانجر یهتغذ

 . کاهش داد ی نظارت هاییندوربکارکرد 

 لومن بر وات باشد.  80کمتر از  یدنبا LED یهالامپ  ی بازده (د

 باشد.  90%از  یشترب  یدبا LEDو  فلورسنت یهالامپ  بالاست ی( بازدهذ

بر   ،داخل ساختمان  ی مصنوع  یی سامانه روشنامجاز    یی حداکثر توان روشنا  ،مبحث  «8»  یوست( در پ ر

    ساختمان   یی کل سامانه روشنا  یمصرف انرژبر اساس    ،ی اصل  هاییکاربر   یوات برمتر مربع برا  یمبنا

همچن تفک  ینو  توان سامانه روشناو    مختلف ساختمان  ی فضاها  یکبه  از   ی مصنوع  یی حداکثر  خارج 

 ارائه شده است. تمانساخ

برنامه و    نور روز  یی سنسور سنجش روشنامجهز به    یدساختمان با  یرونب  ی مصنوع  یی سامانه روشنا  (ز

و   محوطه  یی روشنا  یازو فقط در ساعات مورد ن  صورت خودکاربهسال باشد تا    یتمام روزها  یبندزمان

 کند.  ینرا تأم ساختمان یرونی ب ینما
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 یدپذیرتجد  هاییانرژ  19-5-4

مساحت کل  هر متر مربع   یوات به ازا 6حداقل  یدبا یردیماندیانشعاب غبا   یهاساختمان ی ( تمامالف

از کل   10%حداقل    ید با  یماندیانشعاب دبا    ی هاساختمان  . کنند  یدتول  یدپذیرتجد   یانرژ  ساختمان

 کنند.  یدتول یدپذیرتجد یانرژ ،خود سالانه  ی مصرف یانرژ

    یردیماندی با انشعاب غ   یهاساختمان   یپنجم مبحث نوزدهم برا  یرایشاز سال دوم الزام و  یزانم  این

 15%  به حداقل  یماندیبا انشعاب د  یهاساختمان   یهر متر مربع مساحت کل و برا  یوات به ازا  8به  

 . یافتخواهد  یشافزاسالانه  ی مصرف ی کل انرژ

   یردیماندی انشعاب غبا    ی هاساختمان   یبرا  پنجم مبحث نوزدهم  یرایشواز سال سوم الزام    یزانم  این

 20حداقل %به  یماندیانشعاب دبا   یهاساختمان یهر متر مربع مساحت کل و برا یوات به ازا 10به 

 . یافتخواهد  یشافزا سالانه یمصرف یکل انرژ

  و   یبرق باد  یهاسامانهاز جمله    یدپذیرتجد  یانرژ  یهاسامانه کامل تمام    یانداز که با راه   یدر صورت   ( ب 

  یندر محل ساختمان، امکان تأم  یرهو غ   یی گرما  ینزم  یهاسامانه  ،یدی گرم کن خورشآب   ،یدیخورش

 عمل مسئول ونی نهاد قان  ی دستورالعمل ابلاغمطابق  ید با  ، ممکن نباشد یدپذیرتجد یانرژ یالزام یزانم

 .شود

 یدپذیر تجد  یانرژ  یدتول  یزاتتجه  ی توان نام  %25به اندازه حداقل    یساز انرژ یرهذخو نصب    یطراح  (ت

 است. ینصب شده در ساختمان الزام

و بهره   ،محاسبه  ،ی طراحدر    (ث ا  یترعا  یدپذیرتجد  هاییانرژ  یهاسامانه از    یبرداراجرا   یمنی موارد 

  ی برق گرفتگ  ،یقحر  یلاز قب  از بروز هرگونه حادثه  یریجلوگو    سلامت افرادو    محافظت از جانمنظور  به

 مورد توجه قرار گرفته شود.  یدااک ید با یرهو غ 

 ساختمان   ی مصرف انرژ  یش پایرو ز  یشپا   ی هاسامانه  19-5-5

نصب   ز  یشپا  یهاسامانه الف(  مستقل ساختمان  یاواحد  هر    یبرا   یشپایرو   ی برا  مشاعات و    بخش 

و   یشسرما،  گرمآب ها و  ساختمان   یدر تمام  ی گرم مصرفآب   ، آب   ،گاز   ،مصرف برق  برخط  یریگاندازه 

ب  یاکننده مصرف هر    یاو    هاپمپ   ،یلرهابو  ،یلرهاچمانند    بارز  یزات تجه و    یشگرما  از   10%از    یشکه 
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 گرم آب   یاو    یشگرما  ،یشسرمابا    ی هادر ساختمان  دهدیرا بخود اختصاص م  ساختمان  یامصرف لحظه

 است. یالزام یمرکز

متصل شده و    هاساختمان   یانرژ  یشسامانه واپابه درگاه    ید با  یشپایر و ز  یشپا  یهاسامانه  یتمام   (ب

 را داشته باشند.  شده  یفتعر  هایی دسترس با    ساختمان  یریتمدو    کاربرانتوسط    مشاهده برخط یتقابل

 ی در فصل هفتم شرح داده شده است و اجرا  ساختمان یشپایرو ز یشسامانه پامربوط به    یاتجزئ  (پ

 است. یالزام ی انرژ یسازیه شب و  یزیروش تجو موارد فصل هفتم در هر دو   یتمام

 ساختمان   یکیو الکتر  یکیمکان  یساتتأس  یکپارچه  یریتسامانه مد  19-5-6

سامانه    یها داراساختمان  ی در تمام  یکی و الکتر  یکی مکان   یسات تأس  یکپارچه  یریتسامانه مدالف( نصب  

 است. یالزام یمرکز ی گرم مصرفآب  یاو  یشگرما ، یشسرما

با  ینا  (ب قابل  یدسامانه  بر    ی انرژ   یریت سامانه مدو    (BMS)  ساختمان  یریتسامانه مد  هاییتعلاوه 

را بر اساس الزامات   هاساختمان  یانرژ  یشدرگاه سامانه واپابه  ارسال اطلاعات    ییتوانا  ،( EMS)  ساختمان

 مبحث دارا باشد  ین فصل هفتم ا

ارتباط  و    بدون اتصال  یکی و الکتر  یکی مکان  یسات تأس   یهاسامانههر بخش از    یاو    یزتجه( نصب هر  پ

 ممنوع است. سامانه   ینبا ا

و    ی با همراه  یکی الکتر  یسات مهندس طراح تأستوسط    ید سامانه با  ینمربوط به ا  یهانقشه  ی تمام   (ت

 ارائه   پروانه ساخت  یافتدر  یبرا  ،هر دو  ییدشده و با تأ  یهته  یکی مکان  یسات مهندس طراح تأس   یفکرهم

 .شود

  یریت مدو    یشپایرز  ،یشسامانه پابه    مربوط  یات ها و جزئنقشه  یبدون ارائه تمام  صدور پروانه ساخت  (ث

 . یستمجاز ن یکی و الکتر  یکی مکان یسات تأس  یکپارچه

جزئج به    یات(  پامربوط  مد  یشپایرز  ،یشسامانه  الکتر  یکی مکان  یسات تأس  یکپارچه  یریت و   یکی و 

 یزی تجوموارد فصل هفتم در هر دو روش    ی تمام  یدر فصل هفتم شرح داده شده است و اجرا  ساختمان

است.  یالزام یانرژ یسازیه شبو 
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 1ساختمان یانرژ ی بازده یسازیهروش شب 19-6

پنجم   یرایشدر و  ی روش طراح  یندومعنوان  به   (یسازیه شب)  ساختمان  یانرژ  ی بازده  یسازیه شب روش

 ، یماقل   ،یکاربراز نظر    یتی محدود  گونهیچه  ،روش  ینا  یریکارگدر به .مبحث نوزدهم قابل انتخاب است

موارد در نظر گرفته نشده است.    یرو سا  ی نسبت سطح نورگذر به پوسته خارج  ،تعداد طبقات   ،مساحت

ب را   یسازیه شب  روش  یا  یزیتجواز دو روش    یکی  ،پروژه  یطبنابر شرامجاز است    ، طراح  یگرد  یانبه 

  شده است( انتخاب   یانب  مجازیرغ  یزیکه مطابق فصل پنجم استفاده از روش تجو  یاز موارد  یرغ به)

 . کند

     یت صلاح  یبازرس داراه توسط  ـاست ک  یارهایی معدر    یزیبا روش تجو  یسازیه تفاوت روش شب (  الف

و    یارها مع  ی تمام  یزیروش تجودر    . گیردیقرار م  یابیمورد ارز  ساخت  یانپاو    یادوره   یهای بازرسدر  

روش الاجرا است. در مقابل در  ها لازمتمام ساختمان  یها براآن  یتشده و رعا  یینتع  یش حدود از پ 

مع،  سازیشبیه  و  مانند    یارهای اعداد  حرارت   یبضرمختلف   یدیبهره خورش   یبضر  ،یوارهاد  ی انتقال 

 ی هماهنگاست.    طراح  یمات وابسته به تصم  یی و روشنا  یساتی تأس   یهاسامانه   ی بازده،  نورگذر  یهاجداره 

و مشترک   شده یسازیکسان اطلاعات استفاده از  یزو ن یکی و الکتر یکی مکان  یسات تأسو  یطراح معمار

 است. یروش الزام یندر ا

در  ب به    ید با  ،ی طراح  یمات تصم(  مربوط  جانالزامات  همچن  افراد  یمنیاو    ی سلامتو    حفظ   ین و 

 شود. یترعا یزات مصالح و تجه  یاجبار یاستانداردها

 
1 Building Energy Performance Simulation 
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به  تواندیـطراح م   ،یسازیه شبدر روش    (پ ترک  یریکارگبا  افزار  نرم   در  موجود  یرهایمتغاز    یبیهر 

هر متر    یبه ازا  یانهسال  ی مصرف انرژ  یزانم  ، داشته باشد  یی اجرا  یتقابل که  مشروط بر آن  ،یسازیه شب 

از    کنترل شده ساختمان   یفضامربع   به کمتر  تعرا  پ   3-1در جدول پ    شده  یین حد  « 3»   یوستاز 

ا در  ارز  ، روش  ینبرساند.  انرژ  یزانم  و گزارشات   یجنتا  ،یابی ملاک   ها سامانه   یکی تفکو    کل  یمصرف 

 است.  یسازیه شب حاصل از   ی هفتگو  ماهانه، سالانهصورت به

 یگزینآن، جا  یاتو جزئ  ی گزارشات فنو    یانرژ  یسازیه شب   یتصلاح  یطراح دارا  ییدطرح مورد تأ  (ت

الزامات   و  و مجر   یابی ارز  یبرا  یزیروش تجواعداد  نظارت  در در طول ساخت    یدستگاه  بود.    خواهد 

 هایی بازرسدر    یتصلاح  یبازرسان دارا  یاز سو  یازامت  1000از    یازامت  900  حد نصاب صورت کسب  

بازده  ،ساخت  یانپاو    یادوره  بازده  ی گواهو    یینتع  ساختمان  یانرژ  ی ـرده      ، ساختمان   یانرژ  ی رده 

 . شودیصادر م

انجام شود.   مسئول  ی نهاد قانون  ییدمورد تأ   یافزارهانرمتنها با    یدبا  در ساختمان   یانرژ  یسازیه شب (  ث

 قابل قبول نخواهد بود.  ی موتور محاسباتبا هر نوع   یگرد یافزارهانرم   یجنتا

که   یانرژ  یسازیه شب  یتصلاح  یاشخاص دارا انجام شده توسط    یسازیه و گزارشات شب  یجنتا( تنها  ج

 قابل قبول خواهد بود.  ، اندنموده ی صورت کامل طرا به یتآموزش سنجش و احراز صلاح یندفرا

اساس    ی اخذ پروانه ساختمان ( در صورت  چ   یانپاو    یادوره   هایی بازرس  ی تمام  ،یسازیه روش شببر 

 یچ در ه  یزیروش به تجو   ییر تغانجام خواهد شد و    یسازیه محاسبات و گزارشات شب بر اساس    ساخت

 . یستن یرپذعنوان امکان یچبه ه مراحل ساختاز  یک

  ساختمان   یکپارچه  یریتو سامانه مد   یشپایرز   ،یشسامانه پاموضوع    ،موارد فصل هفتم   ی تمام  یت ( رعاح

 است. یالزام یزن شوندیم یطراح یسازیه شب که به روش یی هاتمام ساختمان یبرا

 ی از موارد   یرغ فصل پنجم مبحث، به  یکی و الکتر   یکی مکان  یسات تأس و    نشت هواموارد    یتمام  یت( رعاخ

برا  ییرو تغ  یمتنظ  یت قابل   یسازیه افزار شبنرمکه در   به    یی هاساختمان  یدارند   ی سازیه روش شبکه 

 است.  یالزام شوندیم یطراح
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 ییدمورد تأ یافزارهانرم  19-6-1

  یباشد. تمام   مسئول  ی نهاد قانون  یید مورد تأشده و  یگذارصحه  ید مورد استفاده با  یسازیه افزار شب نرم 

آموزش دوره و    ی مواد  تأ  ،آموزش   یهابرنامه  و  حق  یتصلاح   ییدسنجش  حقوق  یقی اشخاص   ی برا   ی و 

 و ابلاغ خواهد شد.  ینتدو مسئول ی نهاد قانونتوسط  افزاربا نرم  یسازیه شب 

 محل ساختمان   یم اقل 19-6-2

مهم  یکی تع  ینتراز  در  نتا  یینعوامل  در    یمی اقل   یل فا  ،یسازیه شب  یج صحت  استفاده  افزار نرممورد 

 ی نهاد قانون  ییدمورد تأ   یدبا  یسازیه افزار شبنرم مورد استفاده در    یمی اقل   هاییل فااست.    یسازیه شب 

 باشد.مسئول 

 یید مورد تأ یمی اقل هاییل فا  19-6-2-1

هر   ی هواشناس  ی رسم  هاییگاه پاشده از    یافتدر  ینانقابل اطم  یهادادهبر اساس    یدبا  یمی اقل   هایفایل 

 ی استفاده شده برا  ی خام هواشناس  یهادادهتفاوت در    یاوجود هر گونه اشتباه    .شده باشد  یدشهر تول

منظور   ینشود. به هم  یسازیه شب   یجنتادر    انحراف   یاخطا    یجاد منجر به ا  تواندیم   ،یمی اقل   یلفا  یدتول

 . یردمورد استفاده قرار گ یسازیهروش شب در  یدبا مسئول ی شده توسط نهاد قانون  ییدتأ هاییلفاتنها 

 فعال یرفعال و غ  یراهکارها ، یمیاقل  یلتحل 2-2-6-19

 ، یمعمار  یمجلسات مشترک ت ها در  داده  ینا  یدبا  ،یسازیه شب در    یمی اقل   هاییل استفاده از فااز    پیش

 یدبا ،یسازیه گزارش شب . در بخش اول یرندقرار گ  یقدق یو بررس یلمورد تحل یبردارو بهره  یسات تأس 

محاسبات  بر اساس    فعالیرفعال و غ  یراهکارهادر خصوص    اتخاذ شده  یمات تصمو    یمی اقل   هاییل تحل 

در مورد   مستند  یلو تحل   یحتشر  مسئول  ی نهاد قانون  ییدمورد تأ   یمی اقل   یلافزار تحل نرم حاصل از    یعدد

 شود. یانب یقطور دقبه  یسات پوسته و تأس  ی طراحدر  یمهر تصم

که    از دست   یارمع،  سازیشبیه روش    درآنجا  بازده  یابی سنجش  رده  اساس    ،یانرژ  ی به  بر  گزارش 

 ی منطبق بر مبان   یسات تأسو    یمعمار  یمات تصم  یراتتأث  ی لازم است تمام  ،است  افزارنرم   هایی خروج

از    ی محاسبات استفاده  تا    ثباع   یسازیه شب   یندفرادر    یابی قابل دست یرغو    یرواقعی غ  هاییورودباشد 

 نشود.  ساختمان  یشدت مصرف انرژ معتبریرغ  ییرات تغ یجادا
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 ساختمان   یزیک ف  19-6-3

و    1نورگذر   ی پوسته خارجشامل اطلاعات مربوط به    ،ساختمان  یزیکبخش فوارد شده در    مشخصات

تع  ینتراز مهم  یگرد  یـیک  3و نشت هوا   یهوابند  ،2نورگذر یرغ   ی سازیه شب   یجنتاکننده در  یینعوامل 

در   که  آنجا  از  پا  یادوره   هایی بازرس  یار مع  ،یسازیه روش شب است.  اطلاعات   ی مبتن  ساخت  یانو     بر 

به    ی مستندات فن  یتمام  ید با  ،است  طراح  رودیو (  مواد و مصالح از جمله  )  ساختمان  یزیکفمربوط 

 ارائه شود. یسازیه گزارشات شب همراه  ،یوستصورت پ به

   ین استفاده از مصالح نومتنوع مانند    یات جزئو    نوآورانه  یهاروش استفاده از    یسازیه روش شب ( در  الف

 است.  یرپذامکان ی پوسته خارجدر  4فاز دهنده  ییرتغمانند مواد  خاص هاییفناوربا 

مستندات استفاده کرد که    ی پوسته خارجدر    توانیم  ی مواد و مصالحتنها از  ،  سازیشبیه روش در    (ب

تع  انجام شده  یهاتست در مورد    لازم باشد. در صورت آن  یزیکی ف   یپارامترها  یینو  ها وجود داشته 

از   ادمو  ین ها را اثبات کند، اآن  یزیکی مشخصات فکه    ی رسم  ییدیهبدون تأ  مواد و مصالحاستفاده از  

 مجدداً انجام شود.  یدها بابدون در نظر گرفتن آن یسازیهشبحذف و  محاسبات 

از پوسته ساختمانو    یهوابنددر خصوص    (پ   شده درج  اعداد    ،های بازرس  یارمع  ،یزن  نرخ نشت هوا 

 های ی بازرساستفاده شوند که در    یسازیهدر شب  ی اعداد  ید خواهد بود. لذا با  یسازیه شبدر  توسط طراح  

پا  یادوره  آن  یابیدست  کاریان و  امکانبه  گواه   .باشد   یرپذ ها  به   تساخ  یان پا  ی بازرس  ی صدور     منوط 

  ی ساز یه شب صورت انجام    ینا  یردر غ   .است  یسازیه محاسبات شباعداد لحاظ شده در    یتمام   یترعا

اساس    مجدد بازده  یینتعو    مشخصات چون ساختبر  اساس    یانرژ   ی رده    اجرا شده   هاییت واقعبر 

 ان ساخت یپا  ی بازرس  ی گواه  ،Dرده    یازمورد ن  یزانبه حداقل م  یابیبوده و در صورت عدم دست  یالزام

 صادر نخواهد شد. 

 
1 Glazing 
2 Opaque 
3 Air Tightness and Infiltration/ Exfiltration 
4 PCM (Phase Changing Material) 
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 1هایتفعال  19-6-4

سالانه   یمصرف انرژ  یزانمبر    ینقش قابل توجه  ساختمان  هاییت فعالبخش    یماتتنظ  ینکهتوجه به ا  با

منطبق با   یقاًدق  یسازیه افزار شب نرم در    یتبخش فعال  یراست تا مقاد  یالزام  ،خواهند داشت  ساختمان

 ییندقت تعبه  ت یلاتعطدر هفته و    اشغال هر فضا  یساعات و روزهاشود و    یمتنظ  ساختمان  ی رفتار واقع

 .شود

بر اساس اعداد    ید با  4ی گرم مصرفآب مقدار مصرف  و    ،3یشگرما  ،2یش سامانه سرما  یمی تنظ   یدما(  الف

ساعات   یبرا  یمی تنظ   یدما  ینهمچن  .ر وارد شودافزارم ـندر    یسات دفترچه محاسبات تأس مندرج در  

در   ،یسات تأس  ی طراح  یات جزئکاملاً منطبق با    یدبا   ،6یشگرماو    5یش سامانه سرماکاربر در  عدم حضور  

 وارد شود.  یسازیه افزار شبم نر

 گرما   ید تول  یزانم  ینو همچن  یکننده انرژلوازم مصرف   یر ساو    یادار  یزات تجهتعداد و نوع    یین( تعب

آن  اساس    یدبا  ،هاتوسط  تجه بر  تمام  ،یزات مستندات  و  گرفته  پ   یانجام  به  مربوط    یوست مستندات 

 ارائه شود. یسازیه شب   گزارشات 

 یکی مکان یساتتأس  19-6-5

  یسات تأسدر    8ساده   یسازیه شب شوند و استفاده از روش    یسازیه شب   7یات جزئبا    یدبا  یکی مکان  تأسیسات 

 .یستمجاز ن ،یکی مکان

به همراه    هاطرح و مشخصات دستگاه منطبق با   یقاًدق  یزات تجه  ی تمام  ید با   ،یات با جزئ  ی طراحروش    در

در   کار رفتهبه   یزات تجه  یناًع   ،ساختمان  یانی پاو    یادوره   ی ملاک بازرس  .شوند  یفها تعرآن   مستندات 

وارد   یزاتبا تجه  یرمغا  ،یتاستفاده شده در واقع   یزات تجه  یلکه به هر دل  یاست. در صورت  یسازیه شب 

در   اساس    یدبا  یسازیه شب  ،باشد  یسازیه شبشده  بر  بازرس  چون ساخت  یتوضعمجدداً  از    ی حاصل 

 
1 Activity 
2 Cooling Set Point 
3 Heating Set Point 
4 DHW 
5 Cooling Set Back Point 
6 Heating Set Back Point 
7 Detailed HVAC 
8 Simple 
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    شود    ییناساس تع  ینبر ا  ،ساخت  یان پا  ی انرژ  ی رده بازدهانجام شده و    یتصلاح  یبازرس داراتوسط  

 صادر نخواهد شد.  ساخت یانپا ی بازرس ی گواه ،D  یانرژ ی رده بازدهبه  یابیو در صورت عدم دست

 1یی سامانه روشنا  19-6-6

به    یهکل   یدبا  ،یی بخش سامانه روشنا  در مربوط  نوع منبع  از جمله    فضاها  ی تمام  یی روشنامشخصات 

زمان   ،یی روشنا گرما    یدتول  یزانم  ینو همچن  یی روشنا   ی بازده  ،یی عملکرد سامانه روشنا  یبندبرنامه 

 شود. یینتع یی مستندات منبع روشنابر اساس  یی توسط سامانه روشنا

   و   ساختمان  ی خارج  یی روشنا و    ی موضع   هاییی روشنا  ینو همچن  یی نوع سامانه کنترل روشنا  تعیین

 است. یها الزام آن  ی برنامه زمانو نوع منبع 

 یدپذیرتجد هاییانرژ  19-6-7

به  ـالزامات م  رعایت شده    یانب  یزیروش تجو در    4-5-19که در بخش    یدپذیرتجد  هاییانرژربوط 

 است. یالزام  یزن یسازیه روش شب  است، در

تمام   یدبا  یدپذیرتجد   هایی انرژ  یدتول  یسازشبیه  تجد  یشامل  جمله    یدپذیرمنابع   ی هاسلول از 

  مستندات به همراه    یات جزئ  یبا ارائه تمام  یباد  هایینتورب  یزو ن  ی حرارت  ،یکفتوولتائاعم از    یدیخورش

 باشد.  یی و اجرا ی فن

 ی ساز مصرف انرژیهموتور شب  یماتتنظ 19-6-۸

 ، ی سازیه روش شب   یازمختلف مورد ن  یهابخش  یهکل  یو پارامترها  های ورود  ی از وارد کردن تمام  پس

 ، انجام شود.سازیه موتور شب از انجام محاسبات با استفاده از  یش لازم پ  یماتتنظ ید با

است.   یسازیه محاسبات شب در انجام    یانروز شروع و روز پا  یمتنظ  ،یماتتنظ  ینا  ینترجمله مهم   از

 باشد.  ی سال شمس  یکروز   365  یرندهدر برگ ید با یسازیه شب 

 
1 Lighting 
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محاسبات   یهابازه   یرز  یین تع فواصل    های خروج  یدتولو    انجام  اساس   یاو    ی ساعت،  روزانه،  ماهانهبر 

 شود. یمتنظ ،یسازیه گزارشات شب مورد نظر  یازهایبنابر ن  یدبا ،تر از ساعتکوچک  یمات تقس 

 یانرژ   ی هامصرف حامل  یلپروفو   یسازیهگزارش شب  19-6-9

به   ید تول   افزارنرم توسط    یمتعدد  هایی خروج،  سازی شبیه   یندفرا  یل تکم   از پس   منظور خواهد شد. 

مورد توجه قرار گرفته و در    یرموارد ز  یدبا  یسازیه روش شب  یج نتادر مورد    ی امکان اعتبارسنج  یجادا

 لحاظ شود. گزارش یهته

نهاد اخد شده از    یسازیه شب   یتصلاح  یشخص داراتوسط    یدآن با  گزارشات   یهتهو    یسازیه شب(  الف

 انجام شده باشد.  مسئول ی قانون

 شده باشد.  یهته مسئول ی نهاد قانون ییدمورد تأ یافزارهانرم با استفاده از  یدبا یسازیه شب( ب

 شده باشد.  یهته مسئول ی نهاد قانون یید مورد تأ  یمی اقل  هاییل فابا استفاده از  یدبا یسازیه شبپ( 

اعداد  از    فادهشده و است  یهته  1یی نها   یانرژبر اساس    یدبا  گزارشات مندرج در    یاعداد مصرف انرژت(  

 .یستن ملاک عمل 2یه اول  یانرژ

کیلووات  بر حسب  مساحت کل بناو   شونده  یهتهو ی فضا یبه ازا ساختمان  یشدت مصرف انرژدرج  (ث

 است.  یالزام گزارشات در  بر متر مربع در سالساعت 

تابستان   یکپدر    مصرف ماهانه و روزانه  هاییل پروفو    جداولارائه    ،کل مصرف سالانه  یزانمعلاوه بر    (ج

 است. یالزام صورت مجزابه  و زمستان

تعچ اساس    ،سوخت  یهاحامل از    یکهر    مصرف   یزانم  یین(  اندازه بر    یلووات ک)  متعارف   یریگواحد 

اعمال  ها با  آن   یعی مصرف تجم  ینهمچن ( و  یلگازوئ   یبرا  یترلو    گاز  یبرا  متر مکعب  ،برق  یبرا  ساعت

 است. ی الزام روزانهو  ماهانه ،سالانهبه صورت  یلتبد یبضرا

 
1 Final Energy (Site Energy) 
2 Primary Energy (Source Energy) 
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 ی ، الزاماوج بار تابستان و زمستان  یروزهادر    یکی تفک صورت  به  یانرژ  یهامصرف حامل   یل پروف ارائه    (ح

 .است

 است.  یالزام تابستان یکساعات پتمام  یبرا ی صورت ساعتبه ،مصرف برق یزانم یلارائه پروف (خ

  ماهانه،  سالانهبه صورت    یکننده انرژمختلف مصرف   یهابخش   یکی مصرف تفک  یلپروف  ارائه گزارشات (  د 

 است. ی الزام ی صورت ساعتبه  یکپ یروزهاو در  روزانهو 
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 ساختمان  یکپارچه یریتمد و  یانرژ یش پا یهاسامانه -19-7

به    یماقل -یکاربربا هر    هاساختمان   تمامی  و    1یش سامانه پا  کامل  یبرداربهره و    نصب  ،ی طراحمکلف 

  ین ا  یی و اجرا  ی الزامات فن  یتبا رعا  3ساختمان  یکپارچه  یریتسامانه مد  ینو همچن  یانرژ  2یش پایرز

 فصل هستند. 

 ی سازیه شبو    یزیتجو   ی طراحها و با هر دو روش  ساختمان  یتمام   یفصل برا  ینموارد ا  ی تمام  رعایت

 است. یالزام

پا  کامل  یاندازراه   بدون  به درگاه  و    ساختمان  یکپارچه  یریتسامانه مدو    یانرژ  یشسامانه  اتصال آن 

ساختمان   یمبحث نوزدهم مقررات ملّ  یانرژ  ی رده بازده  ی صدور گواه  ،هاساختمان   ی انرژ  یش سامانه واپا 

 است. مطلقاً ممنوع کار یانپا ی صدور گواهو 

 ساختمان   ی مصرف انرژ  یشپا  یر و ز  یش سامانه پا  19-7-1

  یبنددسته   4یق عم  یش پاو    یشپایر ز  ،یشپادر سطوح مختلف    توانیرا م  هادر ساختمان   ی انرژ  پایش 

 داده شده است.  یحمصرف توض یشپایرو ز یشپامربوط به  ییالزامات اجرا ،قسمت  ینکرد. در ا

 

 

 
1 Metering System 
2 Sub Metering 
3 BMS (Building Management System) 
4 Deep Metering 
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پا الف(   اندازه  یشسامانه    ی آب مصرف   ینو همچن  یانرژ  یهامصرف حامل   یرمقاد   یتمام  یریگشامل 

 است.  برق و گاز و آب  یهاشرکت  یکنتورهاو مستقل از  2بلادرنگ  ،1برخط  ،ممتدصورت به ساختمان

 مشاعات و    مستقل  یهابخش در واحدها    یمصارف انرژ  ی تمام  یریگاندازه شامل    ،یشپا یرسامانه ز(  ب

و    ی رفاه  ،ی خدمات  ،ی ورزش  یفضاها  ،استخر  ،ی لابمانند    مستقل مشاعات   یهابخش   یکتفکساختمان با  

و   ی حرارت  یهامبدل   ،هواسازها  ،هاپمپ   ،یلربو  ، یلرچمانند    یکننده انرژمصرف   3بارز   یزات تجه  ینهمچن

 است.  بارز یزات تجه یرسا

  یش گرما  ،یشسرما  یدارا  یهاساختمان  یتمام  یبرا   یشپایرو ز   یشسامانه پا  کامل  یاندازنصب و راه (  پ

 است. یالزام ،یمرکز ی گرم مصرفآب  یا و 

جزء   یکننده خرد انرژمصرف   یهادستگاهو    یزات تجه  یجداگانه تمام  یریگاندازه  یا  یقعم  یش پا  (ت

 مبحث قرار ندارد. ینالزامات ا

 یری گاندازه باشد که علاوه بر  یاگونهبه یدبا یشپایرو ز  یشسامانه پااز   یبردارنصب و بهره  ، ی طراح( ث

  یی شناسااز کل مصرف ساختمان، امکان    یزتجه  یا  سهم هر بخش یینتعو    و آب   یانرژ ، گاز ، مصرف برق

الگو  یقدق از  ن  هاسامانه   دعملکر  یسازینه بهو    یزات اختلالات در عملکرد تجه   ،مصرف   یانحراف   یز را 

 فراهم کند. 

 یمراقبت و نگهدار   یهابخش  ینتراز مهم  یکی  ساختمان  یکپارچه  یریتو مد  یشسامانه پا   یراهبر(  ج

در   ساختمان  ی و دوم مقررات ملّ  یستمبحث ب  یاجرا  یلازم برا  یهاساخت   یراست و ز  هااز ساختمان 

انرژ نگهدار  یبخش  م  یسات تأس  ی و  فراهم  نگهدار  ی موارد تخصصکند.  یرا  و  به    ساختمان  یمراقبت 

 خواهد شد.  یانو دوم منتقل شده و در آن مبحث به صورت مشروح ب یستب مبحث

 
1 Online 
2 Real-Time 

 ه خود اختصاص دهد. ملاک ـلحظه ب  یکدر    یحت   ،ساختمان را   یمصرف   یاز کل انرژ  %10از    یشکننده بارز است که ب مصرف   یاسامانه   یاو    تجهیز  3

خاص و    ییهاساعت  یابارز ممکن است تنها در روزها و    یزاتتجه  یچراکه برخ  یست،سامانه ن  یاو    یزماهانه تجه   یاالانه  ـمصرف س  ،هم بارزـس  یینتع

 ساختمان شناخته شوند.  یالحظه یکل انرژ 10%بامصرف کمتر از  یزعنوان تجه سال به یهاساعت یشترو در ب  مصرف نموده  یقابل توجه یمحدود، انرژ
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 داده  یافتدرو   یزیکی ارتباط ف یجادا 19-7-1-1

تجه (  الف تمام    ،یریگاندازه   یزات نصب  کل در  برا  ساختمان  یدینقاط      از    یانرژ  یهاحامل  ی تمام  یو 

 است. یالزام ی گرم مصرفآب و  یشگرماو  یشسرما ،آب ، گاز، برقجمله 

کل   یینتع  یبرا  (ب نصب  ی طراح  ،یدینقاط  محل  همچن  مناسب  اجرا  ینو          سامانه   یحصح  یکنترل 

  ی تک خط  یاگرامدصورت  به  ساختمان یانرژ  یانجر  یهانقشه   یهته  ،مراحل ساخت در    یشپایرو ز  یشپا

 است. یالزام گازو  یکمکان ، طراحان برقتوسط  آبو  گاز، برق

 یهامشخصات دستگاه و    نحوه اتصالات   ،نصب  یی اجرا  یات جزئ  ،یقدق  یی جانما  ید با   ،هانقشه  یندر ا  (پ

 طور کامل درج شود.به یریگاندازه 

و   ی کاف  ی دسترس  یدارا  یدبا  ،بخش مستقل ساختمان  یا واحد  هر    یریگاندازه   یهادستگاه   یتمام  (ت

 باشند یضتعوو  یرات تعم  ،خوانش یبرا یتبدون محدود

که   یطورشود به  یهتعب  مشاع ساختمان  یفضا  یقاز طر  یدبا  ،یریگاندازه  یهادستگاه به    ی دسترس(  ث

    یواحد  یا  بخش  یچه  ی اختصاص   یفضا ه  ـورود ب  ، هااز آن  یک  یچه  یضتعو  یا و    یرتعم  ،خوانش  یبرا

 نباشد.  یازمورد ن

 یاو    یضتعوبه    یازشود تا در صورت ن  یطراح  یاگونهبه  یدبا  یریگاندازه  یزات تجه   یریمحل قرارگ  (ج

و    ی طراحوجود داشته باشد.    مخرب   یات عمل به    یازبدون ن  ،مورد نظر  یزتجه  کردن  یزولهاامکان    یرتعم

 ممنوع است. یریگاندازه  یزات تجه 1دور زدن یتقابل با    ،هر گونه مدار یاجرا

 یخطابا    یانرژو    آب ،  گاز  ،برق  مصرف   یهادادهو ارسال    یریگاندازه قادر به    ید با  یزات تجه  ی ( تمامچ

 باشند.  3بلادرنگو  2برخط صورت و به 2%کمتر از 

 
1 Bypass 
2 Online 
3 Real-time 
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  یمنی استاندارد ا  ی دارا   ید با   مصرف برق و گاز  یری گ اندازه   یزات تجه   یژه و به   یریگاندازه   یزات تجهح(  

انسخه    ینآخر  یا و    ی ملّ همچن  اروپا  یهاتحاد  یمنی استاندارد  اندازه   ی گواه  ینو  از    یریگدقت 

 باشند.  معتبر هاییشگاه آزما

 باشند. تحت شبکهو  2مافوق صوت از نوع  یدبا یالات س 1یهاسنج یانجر ی ( تمامخ

فاصله مناسب  با    ی کنترل  یرشو قبل از    مدار برگشت  یبر رو  بایستیم  مافوق صوت   یهاسنج یانجر(  د

 نصب شوند. یالس ییرات تغاز  یناش یریگاختلال اندازه  یجاداز ا یریجهت جلوگ ،یراز ش

تمامذ صوت   یهاسنج یانجر  ی (  گرما  یشسرما  یهاسامانه در    مافوق  دقت    یدارا  یدبا  یشو  حداقل 

 باشند.  R100 ی جزئ یانجر یریگاندازه 

تمامر   حداقل   یدارا  یدبا  ی آب سرد مصرفو    گرمآب   یهاسامانه در    مافوق صوت   یهاسنج یانجر  ی( 

 باشند.  R250 ی جزئ یانجر یریگدقت اندازه 

گرم  آب   یکنتور انرژ،  مافوق صوت  یکنتور انرژشامل    3ی انرژ  ی کنتورها  یژهوبه  یریگاندازه   یزات تجه(  ز

 ی برا   یدرگاه نور  ی دارا   ید با   ، ی سرد بهداشتکنتور آب و    ی گرم بهداشتبرگشت آب   ی کنتور انرژ  ، ی بهداشت

 باشد.  ی گر دستقرائت  یقاز طر یمات تنظ  ییرتغ یاو  خوانش

 هدر رفت   یاو    ی عموم  یهابخشمصرف    یزانم  یدبا  ،بخش   یا مصرف هر واحد    قدرالسهم  یین( در تعژ

 ها مصارف بخش   یزانمکه مجموع    ی طوربه  ،لحاظ شود  محاسبات قدرالسهمو در    یی شناسا  یزن  هاسامانه 

 برابر باشد.  کل مصرف ساختمان یزانمبا 

  ،یآب عبور   یانجرعلاوه بر    یدبا  ،بخش  یاهر واحد    ی گرم مصرفمصرف آب   قدرالسهم  یریگاندازه( در  س

  ی گرم مصرف آب   ی مبدل حرارتبه    یآب سرد ورود  یدمابخش و    یابه هر واحد    یگرم ورودآب   یدما

 لحاظ شود. محاسبات و در  یریگاندازه  یزن یمرکز

 

 
1 Flow Meter 
2 Ultrasonic 
3 Energy Meter (Btu Meter) 
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 استاندارد  یهاپروتکل بر بستر  ارسال داده خوانش شده یی توانا  یدبا یریگاندازه  یزات تجه ی تمام (ش

 را  استاندارد یهاپروتکل یرسا یاو  MQTT, RTU Modbus, LoRaWAN, Bus-Bas, WM-M مانند 

 داشته باشند.  هاساختمان   یانرژ یشدرگاه سامانه واپا ییدمورد تأو  شده ی سازفشرده صورت به

باشد.    به ارسال فرمان  یازبدون نو    صورت خودکاربه  ید با  یریگاندازه   یزات تجهتوسط    هاارسال داده  (ص

  ییر تغ  یبه ازا  خوانش  یا و    یهثان  10در    خوانش  یکبارحداقل  تا    یدبا   1هاخوانش   ینفاصله بمدت زمان  

  ی انرژ  یش پا  ی ملّ  اه درگ  یقاز طر  ی با دسترس  یدبا  هاخوانش  یانم  ی زمانفاصله    .باشد  یمقابل تنظ  2مقدار 

 باشد. یمقابل تنظ  ساختمان

 نقاط داده  یرهذخ و  ی مهندس ، انتقال 19-7-1-2

مدت    یرا برا  اطلاعات خوانش شده  یرهذخ  یت شود که قابل  ی طراح  یاگونهبه  ید با  یشسامانه پا(  الف

 دارا باشد.  4ی به حافظه خارج یاز بدون نو  3ی حافظه داخل در  سال  یکحداقل 

پا(  ب و    5یبانپشت  ی حافظه داخل   یدارا  یدبا  یشسامانه  برقبوده     در    یاختلال  یچه  ،در صورت قطع 

     ، مجدد  یمات تنظبه    یاز و بدون ن  صورت خودکار به  وصل مجدد برقنشود و با    یجادآن ا  ی حافظه داخل 

 بازگردد. برق ی قبل از قطع یطبه شرا

از خوانش  (پ رمزنگاربه  یدبا  اطلاعات حاصل  و  امن  پابه    6شده   ی صورت   درگاه و    یمرکز  یشسامانه 

 منتقل شود. هاساختمان   یانرژ یشسامانه واپا

برای   داده ت(  از  هاانتقال  استفاده  نظیرپروتکل ،  استاندارد  ارتباطی              Modbus  های 

RTU/TCP  ،BACnet    وFi-Wi  قابلیت اشغال پهنای باند حداقلی ها باید از  الزامی است. این پروتکل 

 منتقل شوند. صورت بلادرنگبهو  بدون اختلال هادادهبرخوردار باشند تا 

 
1 Intervals 
2 COV (Change of Value) 
3 Built-in Memory 
4 External Memory (SD Card) 
5 Redundant Memory 
6 Encrypted Data 
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پروتکل    ینو همچن  و بالاتر  4Gکارت نسل  یم ساستفاده از    ،یمسی بصورت  به  هاانتقال داده   یبرا  (ث

3.0LoRaWAN   است.و بالاتر مجاز 

 یبر درگاه فمانند    یگرد  یبانحداقل دو سامانه پشتوجود    ،سیمی انتقال داده به صورت ب( در صورت  ج

 است. یالزام  یالپورت سر یا و   LAN ،ینور

 استفاده شود. شده یرمزنگار و  امن  ،معتبر 1داده  هاییگاهپااز  یدبا ،هاداده  یرهذخ یبرا (چ

 ی برا   محدود  هایی سطح دسترس  یفتعر  یتشده و قابل  یرهذخ  مستمرصورت  به  ید با  هاداده  یتمام   (ح

 ، وجود داشته باشد. ساختمان یرانمدو  بردارانبهره کاربران مختلف از جمله 

پا(  خ مقصد  یرمزنگارصورت  به  ید با  یشسامانه  تا  طرفه   مبدا  واپابا    2دو  سامانه    ی انرژ  یشدرگاه 

 داشته باشد.  بدون قطعو  بلادرنگ ،یکپارچهارتباط  هاساختمان 

 شده  یگردآور یهاداده  پردازش 19-7-1-3

  استخراج و    یبنددسته منظور  را به  شده  یسازیره ذخ  یهاپردازش داده   یتقابل  یدبا  یش سامانه پا(  الف

 دارا باشد.  ،مختلف یلترهایفمورد نظر و با اعمال   اطلاعات 

 را دارا باشد.  یادورهو  بلادرنگصورت به هاداده  یلو تحل  یهتجز یتقابل یدبا یشسامانه پا( ب

پا  (پ  یادگیریو    3ین ماش  یادگیریمانند    پردازش داده  هاییتم الگور  یزبانی م  یتقابل  یدبا  یشسامانه 

 را دارا   یانرژ  یازهای ن  ینی بیشپو    یرعادیمصارف غ  ییشناسا  ،یانرژ    مصرف     روند     ی بررس  یبرا    4یق عم

 . باشد

 را   پردازشگر  یتظرف    10%   از  یشباشغال    بدون  5کلان    یهاپردازش داده     یتقابل   یدبا  یشسامانه پا  (ت

 باشد.  دارا

 
1 Data Base 
2 Two-Way End to End Encryption 
3 Machine Learning 
4 Deep Learning 
5 Big Data 



 مدیریت یکپارچه ساختمان سامانه پایش انرژی و 

116 

 هاو سامانه یزات عملکرد تجه یابییبع و  اطلاعات   یلتحل 19-7-1-4

پا (  الف سامانه   یل تحل   یتقابل  ید با  یشسامانه  ن  یزات تجهو    هاعملکرد  صورت  در  و  بوده  دارا   یاز، را 

 ارسال کند.  یرانمدو  کاربرانرا به  یفور یهشدارها یا منظم یهاگزارش 

پا(  ب اساس    یتفور  یبندطبقه با    ارسال هشدار   یتقابل  یدبا  یشسامانه  در   نقاط ضعف  یی شناسابر 

شناساـب  ،یزات تجهو    هاعملکرد سامانه  منظور  انرژ  یعی طبیرغ  یشافزا  ییه  عدم    یا  ی خراب  ،یمصرف 

 را دارا باشد.  یریگاندازه  یزات تجهو  کنندهمصرف  یهاسامانه و  یزات تجه یی کارا

 اقدامات لازم    یشنهادپ   طور خودکاربه  یدبا  سامانه  ،یاختلالات جد  یا   نواقص  ییدر صورت شناسا  (پ

 را ارسال کند.  ساختمان یرمد یا برداربهره  یبرا  لازم  یهشدارها یا اصلاح عملکرد یبرا

 ساختمان   یکپارچه  یشو واپا  یش سامانه پا  19-7-2

حت ت  طور همزمانبهرا    هاو سامانه   یسات تأس  یتمام   ید با  ساختمان  یکپارچه  یشو واپا   یشپا  سامانه

 سامانه متصل  ینبه ا  یدبا موجود در ساختمان یزات تجه یمنظور تمام ینا یبرا .داشته باشد یریتمد

 .شوند

 یکیو الکتر  یکیمکان یسات تأس یشو واپا یش سامانه پا 19-7-2-1

  یه تهو  ،یشی سرما   ،یشی گرما  یهاسامانه شامل  ساختمان،    یکی و الکتر  یکی مکان   یسات تأس  ی( تمامالف

 قرار  یشو واپا   یشپا  سامانه  تحت نظارت و کنترل ید با ، یساتی تأس  یزات تجه یرو سا یی روشنا، مطبوع

 . گیرند

تمامب الکتر  یکی مکان   یسات تأس در    موجود  یزات تجهو    هاسامانه  ی(  طر  یدبا  یکی و    یزات تجه  یقاز 

  ساختمان   یریتسامانه مد به    یجیتالد  یا آنالوگ  صورت  را به  مربوطه اطلاعات   یحسگرهاو    یریگاندازه 

 کنند.   یافتدر یجیتالد یا آنالوگصورت به  یزرا ن کنترل یهاارسال و فرمان 
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    شوند   و اجرا  ی طراح  1یم مستق  یجیتالد  یگرهاکنترل با استفاده از    ید با  ساختمان  یریتسامانه مدپ(  

و به صورت    ییبه تنها  2یزیرقابل برنامه  یرپذمنطق  یگرهاکنترل مانند    متمرکز یهاسامانه و استفاده از  

 .یستمجاز ن یبانبدون سامانه پشتو  متمرکز

   یید شوند. تأ   یهته  یسات تأس  یهانقشهبه همراه    یدبا  ساختمان  یریت سامانه مد   ی طراح  یهانقشه   (ت

 است. یالزام اخذ پروانه ساختمان یبرا هانقشه  ینا

 های یاگرام داز جمله    یازاطلاعات مورد ن  یدر بردارنده تمام   یدبا  سامانه کنترل ساختمان  یهانقشه (  ث

خط       گرکنترل   ،یزتجهو    سامانههر    ی کنترل نقاط    یستل  ، هاآن   یی جانماو    گرهاکنترل   یستل  ،ی تک 

 ها باشد. آن  3منطق کنترل یات جزئمربوط به آن و 

کنترل ساختمان(  ج صورت    یدبا  سامانه  در  کند.    یفور  یهشدارها  ،نواقص  یی شناسا بتوانند  ارسال 

استفاده   TCP4بر بستر    BACnet  ی داخل  ی پروتکل ارتباطکه از    ساختمان  یریتمد  یهاسامانه استفاده از  

 .شودیم یهتوص ، کنندیم

  MQTTپروتکل با استفاده از    یشو واپا یش ارتباط دو طرفه پا   یتقابل  ید با  ساختمان  یریت سامانه مد(  چ

 را دارا باشد.  هاساختمان  ی انرژ یش سامانه واپابا درگاه  TCPبستر  یبر رو grpc یا و 

 5یاء اش ینترنتبر بستر ا یکپارچه  یریتمد 19-7-2-2

برا  مخصوص  یکاربر  یافزارهانرم از    ساختمان  یریتمد  یهاسامانه   اغلب خود  واپا  یشپا  یبه   یش و 

از  نمایندیاستفاده م استفاده   ی کنترل  یزات تجه  ینتأم  یبرا  مختلف  یدکنندگانتول. بعلاوه در صورت 

است    ،ساختمان  یریتسامانه مد به هر    افزارنرم ممکن  و    ی صورت اختصاص به  یکمربوط  عمل کرده 

است تا علاوه    یالزام  یلدل  ینبه هم  .را دارا نباشد  هاسامانه   یا  یزات تجه   یربا سا  یکپارچهارتباط امکان  

بستر    یسات تأسو    هاسامانه  یکپارچه  یریت مد  ،کننده  یدتولهر    ی اختصاص   یافزارهانرم بر     ی فناوربر 

 شود. یجادا  یاءاش  ینترنتا

 
1 DDC (Digital Direct Controller) 
2 PLC (Programmable Logic Controller) 
3 Control Logic 
4 BACnet Over IP 
5 IoT (Internet of Things) 
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 یقاز طر  یاو    یمصورت مستقبه  یدمختلف ساختمان با  یزات تجهو    سنسورها   ،هادستگاه   یالف( تمام
 متصل شوند.  یاء اش  ینترنتشبکه ابه  گرهاکنترل 

کل  یاگونهبه  یدبا  اتصال  ینا  (ب مشاهده  امکان  که  تمام   یهباشد   ، یشسرما  یهاسامانه  یاطلاعات 
 ی هاسامانه  ی و تمام  یقاعلام حر،  2یری نظارت تصو  ،1ی کنترل دسترس  ،یی روشنا   ،مطبوع  یهتهو  ،یشگرما
 کند.  یجادا یکپارچهو  3صفحه واحد  یک یموجود در ساختمان را بر رو یگرد

 ، به صورت بلادرنگرا    ی دستورات کنترلو    هاداده   یافت ارسال و درامکان    ید با  اشیاء  ینترنت سامانه اپ(  
 دارا باشد. 

از   یزبانی م  یبرا  لازم  یفضا  یجادرا به منظور ا  یازمورد ن  یافزارنرم   یهاماژول  یدبا  یکپارچهسامانه    (ت
کنترل منطق  نوع  جمله    4ی هر  زمان از  ر  ،یبندبرنامه     ، ثابت  ی کنترل  یهایتم الگور  ،یاضی توابع 

  یا   امانهسهر    ی مصنوع  ی شبکه عصبو    یقعم  یادگیری  ،ینماش  یادگیری  ،5یادگیرنده خود    هاییتم الگور

در ساختمان   موجود  یهاو سامانه   یزات تجه  6برهم کنش و    یوستهصورت پبه  یاو    صورت مجزابه   یزتجه
 دارا باشد. 

و   یتی امن  یهاپروتکل   یت رعا   ی گواه  ید مورد استفاده با  ساختمان  یکپارچه  یریت افزار سامانه مدنرم ث(  
 شود.  یریجلوگ  یبریسا هحمل  یا اختلالرا دارا باشد تا از هرگونه  ی فن یاستانداردها

 یعملکرد با استفاده از هوش مصنوع یساز ینه بهو   یابییب ع 19-7-2-3
را دارا باشد.    ی هوش مصنوع  یهاماژول از انواع    یزبانی م  یتقابل   ید ساختمان با  یکپارچهکنترل    سامانه 

را دارا بوده و   هارفتار سامانه   یشپا  یی توانا  بلادرنگو    طور مستمربه  یدمورد استفاده با  ی هوش مصنوع
 یهاو سامانه   تجهیزات رفتار    9بینانهیش پ  یلتحل و    8یشگیرانه پ  یلتحل  ،7ی واکنش  یلتحل انجام    ییتوانا

 را دارا باشد.  در طول زمانها  آن  عملکرد یسازینهبه ینو همچن یکننده انرژمصرف 
 ییرا شناسا  هامشکلات عملکرد سامانه   شده  یجمع آور  یهاداده   یلتحل بتواند با    یدبا  ی هوش مصنوع

 ارسال کند. سامانه برراه یو برا  یهرا ته یمصرف انرژ ی ساز  ینهبه یبرا اقدامات لازم یشنهادکند و پ 

 
1 Access Control 
2 Surveillance 
3 Single Pane 
4 Rules Engine 
5 Self-Learning 
6 Super positioning 
7 Reactive Analysis 
8 Proactive Analysis 
9 Predictive Analysis 
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 1یجیتالد  یدوقلوبا استفاده از  ساختمان  ی راهبر 19-7-2-4
به  یندفرا یناست. ا و کنترل ساختمان ی مقررات ملّدر  یدجد یکردیرو ،(یسازیجیتال د) 2ی سازرقومی 

خواهد کرد و موجب    یداپ   یساختمان تسر  یمباحث مقررات ملّ  یدر تمام   یدجد  هاییرایشمرور با و
 خواهد یبردارساخت و بهره یساختمان در مراحل طراح یو کنترل مقررات ملّ  ینتدو یسازیکپارچه 

 . شد

متر    10.000از    یشب  شدهمساحت کنترل با    ی هاساختمان  ی تمام  ی برا  یجیتالد  یدوقلو  ید( تولالف
 است. یمربع الزام

اساس    یدبا  یجیتالد  یدوقلو  (ب   4  حداقل سطح توسعهبا    3اطلاعات ساختمان   یسازمدل   ی خروجبر 
 شود. یدتول 400

 یزبانی م  html یطو در مح یدتول   5SVG  یرپذیاس مق یبردار  یکفرمت گرافبا  یدبا یمدل خروج (پ

 .شود

  بلادرنگ و    برخطصورت  به  یدبا   ساختمان  یریتمد  یکپارچهسامانه  و    یشاطلاعات سامانه پا  ی تمام  (ت
 ین و همچن  یرهامتغ  یتمام   یرکه امکان مشاهده مقاد  یطوربه  ،مرتبط شود  مدل اطلاعات ساختمانبا  
 وجود داشته باشد.  یجیتالد یدوقلو یقاز طر قابل کنترل یرهایمتغ یرمقاد ییرتغ

 عامل یر پدافند غو  یبریسا یتامن 19-7-2-5
  یت امناز نظر    ید با  و کنترل ساختمان  یانرژ یش پا یهاسامانه   ی ارتباطات یهاپروتکل و    افزارهانرم  تمامی 

 . یند نما  یافتدر 6موارد لازم یرا برا لازم یهاییدیه تأقرار گرفته و   یابیمورد ارز یبریسا
 

1 Digital Twin 
2 Digitalization 
3 BIM (Building Information Modelling) 
4 LOD (Level of Development) 
5 SVG (Scalable Vector Graphic) 

 : یردقرار گ  ییدمورد تست و تا   یدبا یرز موارد 6
Fake Station SUID 
Get RSAs 
DB Attack 
Read Data in Switch 
DNS Attack 
DDoS Attack 
Brute Force Attack 
Password Attacks 
Source Attack 
Architecture Attack 
Network Attack: Abnormal Data 
Network Attack: Open Abnormal Port 



 مدیریت یکپارچه ساختمان سامانه پایش انرژی و 

120 

واپا   یشپا  یهاسامانه  از    ید با  یانرژ  یش و  استفاده  جمله    ،معتبر  یتی امن  یهاپروتکل با  ،  1یروال فااز 

محافظت شوند.    مجازیرغ  هایی دسترس و    ی احتمال  ینفوذهااز    ،3ی سطح دسترس   یفتعرو    2ی رمزنگار

طور به یدبا حطر ینباشد. ا عاملیرطرح پدافند غ یدارا یدبا یانرژ یشو واپا یشپاسامانه  ین،علاوه بر ا

 را   یازمورد ن  و مؤثر  یعاقدامات سر  ،یبریحملات سا شود تا در صورت بروز    یاندازراهو    یاتی عمل کامل  

 دهد.  انجام

 
1 Firewall 
2 Encryption 
3 Authentication 
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 موجود یهادر ساختمان یمصرف انرژ یسازینهبه 19-۸

به مبحث نوزدهم افزوده شده  یدجد یبه عنوان فصل موجود یهاساختماندر   یمصرف انرژ ی سازبهینه 

وجود   قانوناست.  ا  ی مصوبات  به   ینکه  را  انرژ  یزانم  سنجش  یار مععنوان  مبحث    یمصرف  یمجاز 

بهره   یهاساختمان  حال  مانع   11ماده    مانند  ، اند کرده  یمعرف   ی برداردر  صن   یی زداقانون  توسعه           عت از 

  یمبن   کشور  یریتی ساختمان و مد  ی جامعه مهندس در    یجاشتباه راسو و لزوم رفع برداشت    یک، از  برق

ضرورت افزودن    یگر، د  یاز سو  یدالاحداث جد  یهاساختمان به    ساختمان  ی محدود بودن مقررات ملّبر  

 فصل به مبحث را دو چندان کرده است. ینا

مهندس   33ماده    متن نظام  کنترل ساختمان  ی قانون  ملّ  ،و  مقررات  تمام  ی دامنه شمول   ،مراحل  یرا 

ملزم    یزن بردارانبهره لذا  ، کرده است یانب هااز ساختمان  یو نگهدار ی برداربهره  ،اجرا ،محاسبه ی،طراح

ملّ  یترعابه   هم  .هستند  ساختمان   ی مقررات  ب   ین تدو  یلدل  ینبه  ملّ  یستمبحث  مقررات  دوم    ی و 

عنوان    ساختمان رعا   1392در سال    هاو مراقبت از ساختمان   ینگهداربا  ملّ  یتانجام شد.    ی مقررات 

 است. یالزام یزن یبرداردر مرحله بهره ها ساختمان در مورد ساختمان

 وضع موجود  یابیارز  19-۸-1

به    گام  اولین انرژ  یسازینهبه  یندفرادر ورود    یابیارز  ،یبرداردر حال بهره   یهاساختماندر    یمصرف 

استآن  موجود  یتوضع ا  .ها  در    ینبه  بازده  ید با،  موجود  یهاساختمانمنظور   مطابق   یانرژ  ی رتبه 

 ت یصلاح   یبازرس دارا  یاز سو  یبرچسب انرژ و    یینتع  14254و    14253  یرانا  ی ملّ  یاستانداردها

 صادر شود.
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ممبه   انرژصدور  و    رده  یینتع  ،یانرژ  یزی موازات  موجود  یزیکی ف  یابی ارز  یبرچسب     یدبا  یزن  وضع 

،  چون ساخت  یهانقشه   یهته  یقاز طر  یابی ارز  ینا  .انجام شود  نقاط ضعف ساختمان  یی شناسامنظور  به

 .گیردیصورت م یکی و الکتر   یکی مکان  یسات و تأس   ی پوسته خارج یبازرس

با    یهته  یدبا  ساختچون   یمعمار  یهانقشه (  الف   داده   یقتطب  ساختچون   یتوضعو در صورت وجود 

 لازم اعمال شود. اصلاحات مشخص و  ،یقعدم تطب یا  یرت موارد مغاشود و 

و    چون ساخت  یهانقشه   یهو ته  وضع موجودبرداشت    یکی و الکتر  یکی مکان   یسات تأس  ی بازرس( در  ب

 یهکل   ی و کنترل  یری گاندازه   یزات تجه  ،یرهاش  ،هاکانال  ،های کشلوله  ،هاسامانه   ،یزات تجه  یتمام  یی جانما

 .است یالزام یکی و الکتر  یکی مکان  یسات چون ساخت تأس یهانقشه ها در  ساختمان و درج آن هابخش 

و  یکی مکان یسات تأس در هر قسمت از  ساختچون یت وضع  یم ترسو  عدم امکان برداشت در صورت  (پ

 است. یالزام هانقشهبخش مورد نظر در  یی جانماو  عدم امکان برداشت یقذکر علت دق ،یکی الکتر

نشت هوا  و    نورگذر  ی پوسته خارج  ،نورگذریرغ   ی پوسته خارج  یابی ارزشامل    ی پوسته خارج  یابی ارز  (ت

 است.  ی از پوسته خارج

     کف مجاور ،  سقف  ،ی خارج  یوارهاید  ی مقاومت حرارت  یدبا  یرنورگذرغ  ی پوسته خارج  ی بازرسدر    (ث

 شود. یینتع ،مجاور خاککف و  هوا

   است.   مخرب یرغ  یهاروش با استفاده از    یتاولو  ،ی مقاومت حرارت  یریگاندازه ( در صورت امکان در  ج

  ی هاروشبا استفاده از    ی اجزا پوسته خارجتمام    ی انتقال حرارت  یبضر  عدم امکان برداشتدر صورت  

  ی برا   شگاهی ارسال به آزما  یبرا  یبردارنمونهمانند    ،ممکن  مخرب   هاییش حداقل آزماانجام    ،مخرب یرغ

 است. یالزام ی انتقال حرارت  یبضر  یقمحاسبه دق

در  چ از   یدیبهره خورش  یبضرو    انتقال حرارت   یبضر  ،یدبا  نورگذر   یهاجداره   ی بازرس(  استفاده  با 

 معتبر انجام شود. یریگدقت اندازه  یو دارا استاندارد یهادستگاه 
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 300  یاو    150،  75  تحت فشار  ی پوسته خارج   یش روش آزما از    ید با  یزن  نشت هوا  یریگاندازه   یبرا  (ح

  تعداد دفعات در ساعت بر اساس  هوا یضنرخ تعو یریگاندازه  ینو همچن یزیروش تجو ، مطابق پاسکال

 استفاده شود. درب دمندهبا استفاده از 

 ساختمان یریتمصرف و مد یشپایرو ز  یش سامانه پااستقرار    19-۸-2

مطابق   ساختمان  یریت سامانه مد  ینو همچن  یشپایرو ز   یشسامانه پا  یاندازنصب و راه   ،ی طراح(  الف

 است. یالزامموجود  یهاساختمان   یسازینه به یبرا ، فصل هفتم

تمام    (ب طراحانجام  تجه   ،ی مراحل  پا   یترعاو    اجرا  ،یزات انتخاب  سامانه  ز  یشالزامات      و   یشپا یرو 

 است.  یشرح داده شده در فصل هفتم الزامساختمان   یریتسامانه مد 

  ین اولعنوان  به   سامانه کنترل هوشمند موتورخانهنصب    ،یموتورخانه مرکز  یدارا  یهادر ساختمان   (پ

 است. یالزام یکنترل و کاهش مصرف انرژ ،یابی ارزدر  گام

آب   یدما  ،ساختمان  یرونب   یهوا  یدما   یریگاندازه  یتقابل  یدبا  کنترل هوشمند موتورخانهسامانه  (  ت

 صدور فرمان خاموش و روشن و    گرمآب   ی آب رفت و برگشت مبدل حرارت  یدما  ،یلررفت و برگشت بو

 ها جی و خرو  های ورود  یانارتباط م  یجادو ا  شده  یسی نومنطق برنامه بر اساس    ،هاپمپو    هامشعل   یبرا

 داشته باشد.  دستگاه یک در قالب را 

 و سنجش   یشاقدام پا  ، چرخه راهکار  19-۸-3

  ی انرژ  یریتمد  یادیبن  یندفراعنوان  به  1و سنجش   یشپا  ،اقدام  ،چرخه راهکار  ی طراح  ،مرحله  ینا  در

عملکرد  طور مداوم، بهبود  چرخه به   یناست. ا  یالزام  50002و    50001  یرانا  ی ملّ  یاستانداردهامطابق  

 .شودیدر ساختمان م ،یمصرف کارآمدتر انرژرا هدف قرار داده و موجب ساختمان   یانرژ

 ی سازینهبه  یراهکارها ین تدو 19-۸-3-1

براالف انرژ  یسازینه به   یراهکارها  یطراح  ی(  با  ،یمصرف   یا   یزیتجو  یهاروش از    یکی   یدطراح 

 را انتخاب کند. یسازیه شب 

 
1 PDCA (Plan, Do, Check, Act) 
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و فصل   یزیروش تجو  یمراحل فصل پنجم برا  یتمام   ید با  ،انتخاب شده   ی روش طراحب( بر اساس  
 انجام شود. یسازیه روش شب یششم برا

ارائه   ،یسازینه به یراهکارها  ی طراح  ،یسازیه شب  یا  یزیالزامات روش تجو بر اساس  مرحله،    یندر ا  (پ
ن   یهانقشه و    ی فن  یات جزئ تغ  یبرا   اطلاعات کامل  یحاو  یازمورد  تا    ییراتانجام  به رده   یدنرسلازم 

 است. ی، الزامتوسط طراحان D  یانرژ ی بازده

  یش عمر ببا    موجود  یهاساختمان   ی برا  ی از فرسودگ  ی مصرف ناش  یشافزابه منظور در نظر گرفتن    (ت

ازا  ،سال  10از   سال    یبه  بر  هر  م  توانیم  ،کامل ساختمان  یبرداربهره نخست    سال  10مازاد     یزان به 
  Dبه رده    یابی دست  یآن ساختمان برا  یماقل -یکاربر  یمجاز شدت مصرف انرژ  یرمقادبه    1%حداکثر  

 اضافه کرد. « 3» یوستاز پ  1-3پمندرج در جدول 

 ی سازینهبه  یاعمال راهکارها 2-3-۸-19

 اجرا  صلاحیذ یمجرتوسط  ،طراحانبر اساس طرح ارائه شده توسط  ید با یسازینه به یراهکارهاالف( 

 .شود

 ی ، الزامندارد یتموضوع ی نهاد بازرس ،موجود یهاساختمان  یسازینهمراحل بهدر  ینکهبا توجه به ا (ب
انجام  یسازینه به یمهندسان ناظر و مجرتوسط  یادوره  هایی بازرسموارد مورد نظر در  یاست تا تمام

 شود. یرهو ذخ یهآن ته مستندات گرفته و 

 ی سازینه به  یاعمال راهکارهاپس از  یج نتا  یشنظارت و پا 19-۸-3-3

 است. یالزام  یسازینه به  یپس از اعمال راهکارها یجنتا یشنظارت و پا( الف

پا  یراهبر  (ب ا  یجنتا  یلپردازش و تحل   مصرف ساختمان  یشپایرو ز  یشسامانه  مطابق   یندر    مرحله 
و   سامانه  ،یزتجههر  مصرف    یسازینه راهکار و به هر    یاثرگذار  یزانم  یسهمقا  یراـب  3-1-7-19بخش  

 است. یبخش الزام یا

 یار انحراف از مع یلو تحل ییشناسا  19-۸-3-4

تحل   شناسایی  مع  یلو  از  انرژ  ی سازینه بهدر    یدیکل   یندهای فرااز    یکی  ،یارانحرافات    ی مصرف 

 است. یبرداردر حال بهره  هایساختمان 
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 است. یالزام هاو سامانه   یزات عملکرد تجه یابی یب عمنظور به 4-1- 7-19 مراحل بخش یتالف( رعا

 است. یالزام یمصرف انرژ یارهایانحرافات از مع یلو تحل   یی شناسا( ب

 است. یالزام هااصلاح آن  یاقدامات لازم براو انجام  شده یی انحرافات شناسا ی مستندساز( پ

از    (ت تأخ ممانعت  انجام    یدر مستندساز  یانگارسهل  یا و    انحرافات   یی شناسادر    یربروز  اقدامات و 

 است. یالزام ی اصلاح

 یدبا  ،چرخه اقدامات   یل تکممورد نظر در طرح پس از    یانرژ  ی رده بازدهبه    یابیدر صورت عدم دست  (ث

 تکرار مورد نظر  یانرژ  ی بازده  ردهبه  یدنچرخه را تا رس ین و ا رجوع  1-3-8-19مجدداً به مرحله 

 .نمود
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 هایوست پ

تدو  یننخست   برای در  ملّ  ینبار  فرا  ،ساختمان  یمقررات  آغاز  منظور    ی،سازیرقوم  یندبه 

  ی در تارنما  ها یوستپ   ی تمام  .و همراه مبحث چاپ نشده است  یزیکیصورت فبه  ها یوست پ 

شده و در دسترس   یبارگذار  https://inbr.ir  یو کنترل ساختمان به نشان   یدفتر مقررات ملّ

 قرار گرفته است. 

 یسی فهرست واژگان معادل انگل  :1  پیوست

 یران ا  یشهرها یمیاقل  یبنددسته :  2  پیوست

انرژ 3  پیوست  مصرف  شدت  حداکثر  کاربر   ی :  برا   ی ها یم اقل   ی مجاز    ی مختلف 

 Aو  D ،C ،B  ی انرژ  ی بازده  ی ها کسب رده

مع   یابی ارز:  4  پیوست  و  ساختمان  عمر  رتبه  یابی ارز   یارهای چرخه    یبند و 

 سبز ساختمان 

 یزی به روش تجو  یابیارز  یستچک ل:5  پیوست

ساختمان   یبازرسان انرژ  یت و احراز صلاح  یابیارز  ، نامه آموزشیینآ:  6  پیوست

 انتقال حرارت مواد و مصالح یب: ضرا7  یوستپ

 یمصنوع  یی : حداکثر توان مجاز سامانه روشنا۸  پیوست

 مرجع   ی هانامهییناستانداردها و آ  :9  پیوست

 

  ی تارنما یقپنجم مبحث نوزدهم از طر یرایشو  هاییوستبه پ یدسترس برای

 .یدرا اسکن کن یر کد ز QRو کنترل ساختمان  یدفتر مقررات ملّ

 

 



 

 

 

 



 

 

Domestic Hot Water (DHW)

Weather

Physical Contact 

Life Cycle Assessment (LCA)

Energy Retrofit

Climate

 Economizer

Genetic Algorithm 

Data Transition 

Heat Transmittance 

Primary Energy (Source Energy)

Energy Meter

Final Energy (Site Energy)

Embodied Energy

Renewable Energies

Cyber Security 

Internet of Things (IoT)

 Thermal Inertia

 Thermal Comfort

Total System Performance Ratio 
(TSPR) 
Integrated Seasonal Coefficient of 
Performance (ISCOP) 
 Inspection

 Opening

Energy Recovery

Digital Addressable Lighting 
Interface (DALI)

 



 

 Flat Roof

 Pitched Roof

Capacitor Bank

Ice Bank

 Energy Label

Online

Real Time

Energy Efficiency 

Annual Fuel Utilization Efficiency 
(AFUE)
Rehabilitation (Renovation)

Optimization 

Multi Objective Optimization 

Deep Metering 

 Thermal Bridge

 Building Envelope

Opaque Building Envelope 

Transparent Building Envelope / 
Fenestration
Electrical Installations / Utilities

Mechanical Installations / Utilities

Timer Light Switch

Data Analysis

Predictive Analysis

Reactive Analysis

Data Analysis

Air Change per Hour (ACH)

Season Change Over

 Change of Occupancy

 Active Power



 

 Reactive Power

 Apparent Power

Cooling/Heating Distribution 

 Sustainable Development

 

HVAC (Heating Ventilation and 
Air-Conditioning

 Ventilation

ASHRAE (American Society of 
Heating, Refrigerating and Air-
Conditioning Engineering)
Ultrasonic Flow Meter

Plan-Do-Check-Act Cycle (PDCA)

As Built

Energy Carrier

Minimum Reporting Efficiency 
(MRE)
Integrated Seasonal Minimum 
Reporting Efficiency (ISMRE)

 Motion Detector

Change of Value (COV)

 Glare 

Encrypted Data

Big Data

Variable Speed Drive (VSD)

 Variable Frequency Drive (VFD)

Variable Voltage Drive (VVD)

Blower Door

 Data Perception  

 Uninterruptible Power Supply (UPS) 

 Cooling Set Point



 

Cooling Set Back Point

 Heating Set Point

Heating Set Back Point

Digital Twin 

 Wall

Curtain Wall

External Wall

Energy Rating

Digitalization 

 Cooling Degree Day

 Heating Degree Day

 Prescriptive Method

 Energy Performance Simulation 
Method

 Building Usable Area

Sub-metering

 Near Zero Energy Building  

 Very Low Energy Building  

 Low Energy Building  

 Building in accordance with the 
regulations  

 Existing Building

 New Building

  
Metering and Sub-metering System 

 

Combined Cooling, Heat and Power 
(CCHP) 

 Combined Heat and Power (CHP) 



 

 Variable Air Volume (VAV) 

Thermal Energy Storage (TES) 

Dimmer 

 Energy Management System (EMS) 

 Lighting Management System 
(LMS) 

 Building Management System 
(BMS) 
Energy Management System (EMS)  

Cooling/ Air-Conditioning (AC) 

Heating Seasonal Performance 
Factor (HSPF) 
Energy Usage Intensity (EUI) 

 Illuminance

 Low-E (Emissivity) Glass

Control Valve

2-Port Valve

3-Port Valve

Pressure Independent Control Valve 
(PICV)
Heat Transmittance (U-Value) 

 Solar Heat Gain Coefficient (SHGC) 

Coefficient of Performance (COP)

R-ValueThermal Resistance 

 Thermal Conductivity (  -Lambda 
Value)

 Building Floor

 Insulation 

 Thermal Insulation

Valve Actuator

On-Off Valve Actuator

Modulating Valve Actuator



 

 Building Elements

Diagnosis

 Conditioned Space

 Unconditioned Space

Active/ Passive

Air Lock

Brushless Direct Current (BLDC)

Electronically Commutation Direct 
Current (EC/DC)

Peak Shaving

Full Load Value (FLV) 

Integrated Partial Load Value (IPLV) 

Embodied Carbon 

 Daylight Autonomy (DLA) 

 Spatial Daylight Autonomy (sDA)

 Switch 

 Controller

Room Controller

Digital Direct Controller (DDC)

 Programmable Logic Controller 
(PLC)
Scalable Vector Graphic (SVG)

Heating

LED Light Emitting Diode (LED) Lamp

Phase Changing Material (PCM)

On-Grid/ Off-Grid

 Comfort Zone

Building Information Modelling 
(BIM)
Significant Energy User  



 

 Heat Resistance

Dimmable Lights

Control Logic

Wall Post

Energy Efficiency Ratio (EER)

Seasonal Energy Efficiency Ratio 
(SEER)
Integrated Energy Efficiency Ratio 
(IEER)
Projection Factor (PF)

 Air Leakage

Exfiltration 

Infiltration

Building Energy Simulation 
Software

 Air Tightening

Air Handling Unit (AHU)

Fresh Air

Free Cooling

Exhaust Air

Self-Learning

Deep Learning

Machine Learning
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 رده اقلیمی  نام شهر  ردیف

 0B آبادان 1

 4B آباده 2

 0B آقاجاری  3

 4B اراک  4

 5C اردبیل  5

 4B ارومیه  6

 4B اصفهان 7

 3B کرج 8

 4A الیگودرز  9

 3A انزلی  10

 4B اهر  11

 0B اهواز  12

 0B ایرانشهر  13

 3A ایلام  14

 3A بابلسر 15

 5B بازرگان  16

 3B بافت 17

 4B بجنورد  18

 1B بم 19

 1B بندر بوشهر  20

 0B بندر لنگه  21

 1B بندر ماهشهر  22

 0B بندرعباس  23

 3B بیرجند  24

 3B پارس آباد مغان  25

 4B تبریز  26

 4B تربت حیدریه 27

 

 

 



 بندی اقلیمی شهرهای ایران دسته  ـ 2پیوست 

2 

 3B خمینی( تهران )امام  28

 3B تهران )مهرآباد(  29

 0B جاسک 30

 0B چابهار 31

 3A خرم آباد  32

 2B خور 33

 4B خوی  34

 0B دیر 35

 3A رامسر  36

 3A رشت 37

 1B زابل 38

 4B زنجان 39

 2B زهبندان  40

 3A ساری 41

 2B سبزوار 42

 5B سراب  43

 2B سراوان 44

 2B سرخس  45

 4A سقز 46

 2B سمنان 47

 4A سنندج  48

 3B سیرجان 49

 4B شاهرود 50

 4A شهرکرد  51

 3B شیراز  52

 2B طبس  53

 3A قائمشهر  54

 4B قزوین  55

 2B قم 56
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 0B قشم  57

 4B قوچان 58

 2B کاشان  59

 2B کاشمر 60

 3B کرمان 61

 4A کرمانشاه  62

 0B کهنوج  63

 0B کیش  64

 2A گچساران  65

 3B گرگان 66

 1B لار 67

 4B مراغه 68

 3B مشهد  69

 4A مهاباد 70

 4B میانه 71

 2B نهبندان  72

 3A نوشهر 73

 4A همدان  74

 3A یاسوج  75

 2B یزد 76

 
سراسر کشور در حال تحلیل بر اساس   های هواشناسیپایگاه اطلاعات مربوط به تعداد بسیار بیشتری از  

کشورساله    10اطلاعات   هواشناسی  تکمیل  می  سازمان  از  پس  معیارهای  تحلیل باشد.  اساس  بر  ها 

شهر   ANSI/ASHRAE 169-2020استاندارد   هر  اقلیمی  افزوده   رده  این جدول  به  و  تعیین 

 خواهد شد. 



 

 

 

 

 

 3 یوستپ

 ی مجاز کاربر یشدت مصرف انرژ  حداکثر

 ی انرژ  یهاکسب رده  یمختلف برا هایاقلیم

A, B, C, D 
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 هاییم اقل  -یدر کاربر D یکسب رده انرژ ی( براyr2kWh/m.مجاز بر حسب ) یحداکثر شدت مصرف انرژ -1-3جدول پ 

 1مختلف 

 
 افزوده  یوستپ یناست و به ا یندر حال تدو یتصالح  یدارا یبا نهادها یدر هماهنگ  یرایشو ینجداول ا  یهاول  یاعداد معادل انرژ 1

 شد.  خواهد

 اقلیم کاربری ردیف 
0B 1B 2A 2B 3A 3B 4A 4B 5B 5C 

 231 222 195 233 175 192 171 171 161 151 مترمربع    3000  ی مسکون  1
 157 151 133 157 120 130 116 116 110 103 مترمربع     3000مسکونی   2
 135 130 116 137 103 113 103 103 96 90 ویلایی  3
 185 178 168 195 164 178 168 171 168 158 ی عموم  اداری  4
 150 144 137 157 133 144 133 137 133 125 ی خصوص  اداری  5
 210 202 192 222 188 202 192 195 188 177 ی و موسسه مال  بانک  6
 442 424 442 489 472 483 479 489 486 457 بیمارستان  7
 667 640 592 664 565 599 585 602 609 573 یشگاه آزما  یپزشک  تشخیص  8
 107 103 103 110 110 110 110 110 113 106 یصیتشخ  کلینیک 9
 160 154 157 164 164 164 168 164 171 161 یمار ب  یبدون بستر  کلینیک 10
 128 123 116 133 113 120 113 116 113 106 ی پزشک  مطب 11
 313 301 281 311 267 284 277 284 288 270 ی پرستار  / ینگهدار مراکز  12
 231 222 205 246 199 212 205 209 212 199 یو آموزش عال  دانشگاه 13
 171 164 151 178 144 157 151 154 154 145 دبیرستان  14
 132 127 123 140 120 127 123 127 130 122 دبستان  یش و پ دبستان 15
 167 161 157 178 154 164 157 164 168 158 کودک   مهد  16
 227 219 205 229 195 205 202 209 209 196 کتابخانه  17
 89 86 79 86 75 79 75 79 79 74 مسجد  18
 85 82 79 86 72 79 75 79 79 74 ی سرگرم  /فرهنگی 19
 196 188 178 188 168 178 164 175 171 161 هتل  20
 178 171 171 178 171 175 178 181 188 177 مهمانسرا   /مسافرخانه 21
 196 188 164 199 147 161 144 147 137 129 خوابگاه 22
 480 462 428 472 397 435 387 418 383 360 مارکت/ سوپر مارکت   هایپر  23
 1070 1030 958 1044 910 948 900 917 893 840 فود  فست 24
 580 558 517 568 489 513 483 496 483 454 کافه   /رستوران 25
 118 113 103 116 92 103 96 99 96 90 فروشگاه  /تجاری 26
 238 229 202 233 185 202 188 192 192 180 مال   /یدخر  مرکز  27
 245 236 219 243 209 219 216 222 226 212 ی آتش نشان  /کلانتری 28
 160 154 140 157 133 144 140 144 147 138 پست   دفتر  29
 207 199 178 205 164 181 168 171 168 158 خودرو   نمایشگاه  30
 125 120 110 123 106 110 110 113 113 106 خودرو   تعمیرگاه  31
 255 246 229 257 219 233 226 233 236 222 دار  یخچال  انبار 32
 112 108 99 111 95 99 99 102 102 96 ( ی)صنعت  یهبا تهو   سوله 33
 186 179 160 185 148 163 151 154 151 142 (ی)صنعت  یه بدون تهو  سوله 34
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 مختلف  هاییم اقل  -یدر کاربر C یکسب رده انرژ ی( براyr2kWh/m.مجاز بر حسب ) یحداکثر شدت مصرف انرژ -2- 3-جدول پ

 

 
 

 اقلیم کاربری ردیف 
0B 1B 2A 2B 3A 3B 4A 4B 5B 5C 

 174 167 146 175 131 144 128 128 121 113 مترمربع    3000ی  مسکون  1
 117 113 100 118 90 98 87 87 83 77 مترمربع     3000مسکونی   2
 102 98 87 103 77 85 77 77 72 68 ویلایی  3
 139 134 126 146 123 134 126 128 126 119 ی عموم  اداری  4
 112 108 103 118 100 108 100 103 100 94 ی خصوص  اداری  5
 158 152 144 167 141 152 144 146 141 133 ی و موسسه مال  بانک  6
 332 318 332 367 354 362 359 367 365 343 بیمارستان  7
 499 480 444 498 424 449 439 452 457 430 یشگاه آزما  یپزشک  تشخیص  8
 80 77 77 83 83 83 83 83 85 80 یصیتشخ  کلینیک 9
 120 116 118 123 123 123 126 123 128 121 یمار ب  یبدون بستر  کلینیک 10
 96 92 87 100 85 90 85 87 85 80 ی پزشک  مطب 11
 235 226 211 233 200 213 208 213 216 203 ی پرستار  / ینگهدار مراکز  12
 174 167 154 185 149 159 154 157 159 149 یو آموزش عال  دانشگاه 13
 128 123 113 134 108 118 113 116 116 109 دبیرستان  14
 99 95 92 105 90 95 92 95 98 92 دبستان  یش و پ دبستان 15
 126 121 118 134 116 123 118 123 126 119 کودک   مهد  16
 170 164 154 172 146 154 152 157 157 147 کتابخانه  17
 67 65 59 65 56 59 56 59 59 56 مسجد  18
 64 62 59 65 54 59 56 59 59 56 ی سرگرم  /فرهنگی 19
 147 141 134 141 126 134 123 131 128 121 هتل  20
 133 128 128 134 128 131 134 136 141 133 مهمانسرا   /مسافرخانه 21
 147 141 123 149 110 121 108 110 103 97 خوابگاه 22
 361 347 321 354 298 326 290 314 287 270 مارکت/ سوپر مارکت   هایپر  23
 803 773 719 783 683 711 675 688 670 630 فود  فست 24
 436 419 388 426 367 385 362 372 362 341 کافه   /رستوران 25
 88 85 77 87 69 77 72 74 72 68 فروشگاه  /تجاری 26
 179 172 152 175 139 152 141 144 144 135 مال   /یدخر  مرکز  27
 184 177 164 182 157 164 162 167 170 159 ی آتش نشان  /کلانتری 28
 120 116 105 118 100 108 105 108 110 104 پست   دفتر  29
 155 149 134 154 123 136 126 128 126 119 خودرو   نمایشگاه  30
 93 90 83 92 80 83 83 85 85 80 خودرو   تعمیرگاه  31
 192 185 172 193 164 175 170 175 177 167 دار  یخچال  انبار 32
 84 81 74 83 71 74 74 77 77 72 ( ی)صنعت  یهبا تهو   سوله 33
 139 134 120 139 111 122 113 116 113 107 (ی)صنعت  یه بدون تهو  سوله 34
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 مختلف  هاییم اقل  -یدر کاربر B یکسب رده انرژ ی( براyr2kWh/m.مجاز بر حسب ) یحداکثر شدت مصرف انرژ -3- 3-دول پج

 

 

 

 اقلیم کاربری ردیف 
0B 1B 2A 2B 3A 3B 4A 4B 5B 5C 

 115 111 98 117 88 96 86 86 81 76 مترمربع    3000ی  مسکون  1
 79 76 67 79 60 65 58 58 55 52 مترمربع     3000مسکونی   2
 68 65 58 69 52 57 52 52 48 45 ویلایی  3
 93 89 84 98 82 89 84 86 84 79 ی عموم  اداری  4
 75 72 69 79 67 72 67 69 67 63 ی خصوص  اداری  5
 105 101 96 111 94 101 96 98 94 89 ی و موسسه مال  بانک  6
 221 212 221 245 236 242 240 245 243 229 بیمارستان  7
 333 320 296 332 283 300 293 301 305 287 یشگاه آزما  یپزشک  تشخیص  8
 54 52 52 55 55 55 55 55 57 53 یصیتشخ  کلینیک 9
 80 77 79 82 82 82 84 82 86 81 یمار ب  یبدون بستر  کلینیک 10
 64 62 58 67 57 60 57 58 57 53 ی پزشک  مطب 11
 157 151 141 156 134 142 139 142 144 135 ی پرستار  / ینگهدار مراکز  12
 116 111 103 123 100 106 103 105 106 100 یو آموزش عال  دانشگاه 13
 85 82 76 89 72 79 76 77 77 73 دبیرستان  14
 67 64 62 70 60 64 62 64 65 61 دبستان  یش و پ دبستان 15
 84 81 79 89 77 82 79 82 84 79 کودک   مهد  16
 114 110 103 115 98 103 101 105 105 98 کتابخانه  17
 45 43 40 43 38 40 38 40 40 37 مسجد  18
 43 41 40 43 36 40 38 40 40 37 ی سرگرم  /فرهنگی 19
 98 94 89 94 84 89 82 88 86 81 هتل  20
 89 86 86 89 86 88 89 91 94 89 مهمانسرا   /مسافرخانه 21
 98 94 82 100 74 81 72 74 69 65 خوابگاه 22
 240 231 214 236 199 218 194 209 192 180 مارکت/ سوپر مارکت   هایپر  23
 535 515 479 522 455 474 450 459 447 420 فود  فست 24
 290 279 259 284 245 257 242 248 242 227 کافه   /رستوران 25
 59 57 52 58 46 52 48 50 48 45 فروشگاه  /تجاری 26
 120 115 101 117 93 101 94 96 96 90 مال   /یدخر  مرکز  27
 123 118 110 122 105 110 108 111 113 106 ی آتش نشان  /کلانتری 28
 80 77 70 79 67 72 70 72 74 69 پست   دفتر  29
 104 100 89 103 82 91 84 86 84 79 خودرو   نمایشگاه  30
 62 60 55 62 53 55 55 57 57 53 خودرو   تعمیرگاه  31
 128 123 115 129 110 117 113 117 118 111 دار  یخچال  انبار 32
 56 54 50 56 48 50 50 51 51 48 ( ی)صنعت  یهبا تهو   سوله 33
 93 90 80 93 74 82 76 77 76 71 (ی)صنعت  یه بدون تهو  سوله 34
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 مختلف  هاییم اقل  -یدر کاربر A یکسب رده انرژ ی( براyr2kWh/m.بر حسب ) مجاز یانرژحداکثر شدت مصرف  -4- 3-جدول پ

 

 اقلیم کاربری ردیف 
0B 1B 2A 2B 3A 3B 4A 4B 5B 5C 

 58 56 49 58 44 48 43 43 40 38 مترمربع    3000ی  مسکون  1
 39 38 33 39 30 33 29 29 28 26 مترمربع     3000مسکونی   2
 34 33 29 34 26 28 26 26 24 23 ویلایی  3
 47 45 42 49 41 45 42 43 42 40 ی عموم  اداری  4
 37 36 34 39 33 36 33 34 33 31 ی خصوص  اداری  5
 53 51 48 56 47 51 48 49 47 44 ی و موسسه مال  بانک  6
 111 106 111 122 118 121 120 122 122 114 بیمارستان  7
 166 160 148 166 141 150 146 151 152 143 یشگاه آزما  یپزشک  تشخیص  8
 27 26 26 28 28 28 28 28 28 27 یصیتشخ  کلینیک 9
 40 39 39 41 41 41 42 41 43 40 یمار ب  یبدون بستر  کلینیک 10
 32 31 29 33 28 30 28 29 28 27 ی پزشک  مطب 11
 78 75 70 78 67 71 69 71 72 68 ی پرستار  / ینگهدار مراکز  12
 58 56 51 62 50 53 51 52 53 50 یو آموزش عال  دانشگاه 13
 43 41 38 45 36 39 38 39 39 36 دبیرستان  14
 33 32 31 35 30 32 31 32 33 31 دبستان  یش و پ دبستان 15
 42 40 39 45 39 41 39 41 42 40 کودک   مهد  16
 57 55 51 57 49 51 51 52 52 49 کتابخانه  17
 23 22 20 22 19 20 19 20 20 19 مسجد  18
 22 21 20 22 18 20 19 20 20 19 ی سرگرم  /فرهنگی 19
 49 47 45 47 42 45 41 44 43 40 هتل  20
 45 43 43 45 43 44 45 45 47 44 مهمانسرا   /مسافرخانه 21
 49 47 41 50 37 40 36 37 34 32 خوابگاه 22
 121 116 107 118 99 109 97 105 96 90 مارکت/ سوپر مارکت   هایپر  23
 268 258 240 261 228 237 225 229 223 210 فود  فست 24
 146 140 129 142 122 128 121 124 121 114 کافه   /رستوران 25
 29 28 26 29 23 26 24 25 24 23 فروشگاه  /تجاری 26
 59 57 51 58 46 51 47 48 48 45 مال   /یدخر  مرکز  27
 61 59 55 61 52 55 54 56 57 53 ی آتش نشان  /کلانتری 28
 40 39 35 39 33 36 35 36 37 35 پست   دفتر  29
 52 50 45 51 41 45 42 43 42 40 خودرو   نمایشگاه  30
 31 30 28 31 27 28 28 28 28 27 خودرو   تعمیرگاه  31
 64 62 57 64 55 58 57 58 59 56 دار  یخچال  انبار 32
 28 27 25 28 24 25 25 26 26 24 ( ی)صنعت  یهبا تهو   سوله 33
 47 45 40 46 37 41 38 39 38 36 (ی)صنعت  یه بدون تهو  سوله 34
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 صنعت ساختمان  یطیمح تاثیرات

آنهاست.  حاصل از    یو خطرات جد   یمی اقل  ییراتکننده تغییدتا یعلم  یقاتحاصل از تحق شواهد       

بوده و حاصل    ی کننده جوامع بشر  ید عامل تهد   ینتر ی جد   ، یی آب و هوا   ییراتاساس تغ   ینبر هم 

اوست  یرفتارها  زم  یاگلخانه  یگازها  یزانم  ۱۹۷۰از سال    .نامناسب خود  در جو    ین متصاعد شده 

  یافته  یشافزا  یبشکل قابل توجه  یاگاز گلخانه  ینتربعنوان مهم   کربن  یداکس   یدبخصوص حجم  

 ۷۵  یلدل   یی بتنها  یمانس   یدتول و    یلیفس   یهامصرف سوخت کربن حاصل از  یداکس  یحجم د  .است

تاکنون   یاز دوران صنعت   یشدوران پ  یا  یلادیم  ۱۸  از قرن   ین جو زمگاز در    ین ا   ید تول   یشدرصد از افزا 

تول   ی بعنوان عامل   ها ساختمان   یبردار ساخت و بهره  ه،است. بعلاو  ی چهارم کل د   یک   ید مهم در 

 .است   کربن جهان مطرح  ید اکس 

در  یانرژ  ینا   اند.را به خود اختصاص داده  جهان  یمصرف انرژ کل   درصد ۴۰ یی تنهابه  ها ساختمان 

مورد   ساختمان  یمصرف   ی انرژبصورت    ی برداردر فاز بهره و    نهفته   ی انرژصورت  به   مرحله ساخت 

 .یرد گ ی استفاده قرار م 

، نخاله     ید تول  ینو همچن   ی و انرژ   مواد خام  ،ین منابع زم   یمصرف بال   یلدل به    ساختمان  صنعت 

 هایی مهم انرژ   مصرف کننده    ین صنعت همچن   ین ا   .دارد   یستز   یط مح کننده در    یینمهم و تع   ی نقش 

 ی جامد و گاز  ی پسماندها یرو سا  ی ا گلخانه  ی کننده مهم گازها ید و تول  یرناپذ ید تجد و   یرپذ ید تجد 

 . یافت   یش افزا  یزها نساختمان   ی مصرف  ی انرژ   یزان م   ، یطی عوامل مخرب مح   یشمرور با افزا   به  . است 

 یشتریب   یت اهم   یز ن   مصالح  ید تول و    ساخت و ساز   ی برا   یازمورد ن   یانرژ   یری گ اندازه   یب ترت   ین به هم 

از کشورها را به خود   یاری در بس  ی مصرف   ی درصد کل انرژ   ۴۰تا    ۲۵  ینصنعت ساختمان ب   . یافت 

انرژ که  است  داده  نشان  مختلف  مطالعات  است.  داده  فاز ساختمان   ی مصرف   ی اختصاص  در  ها 

انرژ  ۹۰تا    ۸۰ساله    ۵۰  ی بازه زمان   یکدر    ی بردار بهره  خود ه  ساختمان را ب  ی مصرف   ی درصد کل 

نشان داده   ی بردار بهره   ی انرژ   یین پا   یزان با م   ی ها اختصاص داده است. مطالعات مرتبط با ساختمان 

که  ساخت   فته نه   ی انرژ  ، است  انرژ  ۶۰تا    ۴۰  فاز  کل  از  ب  یمصرف   ی درصد  را  خود ه  ساختمان 

 است.   داده اختصاص 

آن، کاهش   یجه در بخش سواختمان و در نت  ی مصورف انرژ   یزان در صوورت کنترل م  یل دل  ین هم  به 
 ی به شکل قابل توجه   توان ی م   ، بخش   ین کربن حاصل از ا   ید اکس   ی د   ید تول   یزان م 
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 یمصرف   ی انرژ   یزان و کنترل م   یری گ کمک نمود. توجه به اندازه   ین زم   ی دما  یش از افزا   یری جلوگ  به 

توجه است  قابل  دو منظر  از  م   یک از    ، در جهان  ارتباط  م   ی ا گلخانه   ی گازها   ید تول  یانسو   یزانو 

 یزانم   ، یلی فس  های ی مصرف انرژ  یزان با کاهش م   یبترت   ین به ا   . مورد توجه قرار دارد  ی مصرف انرژ 

 یمان پ  ، یافت کاهش خواهد    ینزم  ی دما  یش سرعت افزا و    یافتهکاهش    یزکربن ن  یداکس   ی د   ید تول 

م  ۱یوتوک  یالملل   ینب  گازها   یبرا  یبرنامه عمل  ینمهمتر  توانی را  بر    ی اگلخانه   یکاهش  تمرکز  با 

بخصوص   یمصرف انرژ  یزانکاهش م  ،یگرد  یدانست. از سو   یلیفس  یهامصرف سوخت  یزانکاهش م

 ،بشر دانست   ی ها نسل   یتمام   یفهوظ   توانی را م   ی انرژ   یرناپذ یدمنابع تجد  یرو سا  یلیفس  هاییانرژ

  ین از ا  یندهآ  یهانسل   یبردارامکان بهره  توانی م  ین زم  یمحدود انرژ  ضمن حفظ منابع  یبترت   ینبد 

 یزان کاهش م  ی برا   ی المللین ب   یهابرنامه   یناز مهمتر   یکی   یز ن   ۲مونترال  یمان پ  . نمود منابع را فراهم  

 است. در جهان  انرژی مصرف 

  یکیبعنوان  توانی را م صنعت ساختمان  ،یمصرف یانرژ یزانو کاهش م یریگتوجه به لزوم اندازه با

نمود.    یدر جهان معرف  کربن   یداکس  ی کننده دید تول   ینمهمتر و    یکنندگان انرژمصرف   یناز بزرگتر

 مورد در سه بخش جداگانه    توانیشده توسط آنرا م   یدکربن تولیداکس  یساختمان و د  یمصرف  یانرژ

مرتبط هستند.   یکدیگربا    یریدر واقع به شکل اجتناب ناپذ  یظاهر ییقرار داد که با وجود جدا  یبررس

 است. ساختمان  یب و تخر   ی برداربهره   ید، تولسه بخش شامل  ینا

و  یر پذ یدمنابع تجد  ی ها کننده مصرف   ین از مهمتر   یکی  ، آن وابسته  یعصنا ساختمان بهمراه  صنعت 

 دارد. ین زم یست ز   یط محبر   یمهم یراتاست که تاث یعی طب یر ناپذ ید تجد 

بر   یقابل توجه  یطی مح   یراتتاث  یاستفاده از مصالح ساختمان و    حمل  ، ید تول   ، ی فرآور  استخراج، 
 یدیکربن تولید اکس   ی دو    نهفته  ی انرژ  ی در غالب دو پارامتر اصل   یراتتاث   ینا   . دارد   یست ز   یط مح 

بررس  که    یقات تحق   . است   یقابل  است  داده  نشان  گرفته  انرژ   ۸۷تا    ۸۲صورت  از  نهفته   یدرصد 
 ی مصرف  یانرژ درصد آن مربوط به    ۹تا  ۶ حملدرصد مربوط به   ۸تا  ۶ ،مصالحبه   مربوطساختمان 

 نهفته ساختمان صورت گرفته   ی انرژ  یری گ اندازه   ینهکه در زم   یگری د   یق در تحق   .است   یتدر سا 
 درصد از  ۷۵که تا    ید است مشخص گرد

 

 

 

 

 
1- Kyoto Protocol 
2- Montreal Protocol 
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و مربوط به مصالح است. لذا در صورت    یت خارج از سا   یهانهفته ساختمان مربوط به بخش  انرژی 
 یابد.می یشافزا  یزن یتخارج از سا  ی انرژ یزان مبالاتر  یاستفاده از مصالح با انرژ

بهره   یمصرف   یانرژ   یری گاندازه  امر   ی انرژ   یری گ اندازه   ، ساختمان   یبردارفاز  ساختمان   ینهفته 
 ی اثبات شده برا  یمورد، هنوز روش  ین صورت گرفته در ا  یقاتبا وجود تحق  .است  یرگو وقت  یچیدهپ

  ، نهفته  یانرژ  یریگاندازه   ینددر فرآ  ین نهفته ساختمان وجود ندارد و علاوه بر ا  یانرژ  یقمحاسبه دق
 از پارامترها وجود دارد. یاریدر بس یقابل توجه ی هانوسان 

مفهوم    ینبه آن به مرور ا   یابی دست   ی ها و راه   یدارتوسعه پا مفهوم    یرامونپ   ی گسترش مباحث علم   با 
  توان یرا م  یدار ساخت و ساز پا کرد.    یجاد را ا  یدارساخت پا و مفهوم    ید وارد عرصه ساخت و ساز گرد

منابع و قواعد از    ورانه بهره   و  برداشت کارا در برابر    پاسخگو   یریت مد با    یداز تول  یابه عنوان گونه 

در ارتباط   یدار کاربرد توسعه پا از    یاگونه   یداربهتر ساخت و ساز پا  یان به ب  .دانست  یطی مح   یست ز 

  ، ییرتغ  ،ساخت   ،یزیرتوسعه، برنامه  ید،از تول  یامجموعه  یزصنعت ساختمان ن  .است  با صنعت ساختمان 
برم  یطمح  ینگهدار در  را  تمام  یردگیمصنوع  شامل  میدتول  یو  و    یساختمان   صالحکنندگان 

ا شود.  یم  هاساختمان کنندگان  استفاده  پا   یب ترت   ین به  ساز  و  م   یدارساخت  عنوان   توانی را  به 
  ، یطراح   ،یزیکی ف و    یمال   یزی ر برنامه مانند    یگرفت که مسائل  در نظر   یدار از توسعه پا   ی امجموعهیر ز 

 . یردگیرا در برم به حداقل رساندن پسماندها و  یافت باز ، انتخاب مصالح ، ی سازمانده 

 یل در ذ یطی مح  یست ز و    ی اجتماع   ، ی اقتصاد  یسه حوزه اصل  یدارکه در ارتباط با توسعه پا  همانطور
توان سه حوزه  ی م   یز ن   یدار ساخت و ساز پا   ی است. در بررس   یدهگرد   یان ب  در توسعه   یداریمفهوم پا 

 یقدق  یبه بررس  یازن  ییرا در نظر گرفت که هر کدام به تنها  ی و اجتماع   ی اقتصاد  ، یطی مح   یداری پا 
 یجزئ  یاسدر مق  یاسازه  ،ی فن  یکردهای رو مختلف عمر ساختمان با    یدر فازها  یل داشته و قابل تحل

که   باشدیم یابیو ارز یقابل بررس یز ن یکدیگر بر  یرشانو تاث یکدیگراست بعلاوه ارتباط آنها با  یو کل
 پرداخت. یمدر ادامه به آن خواه

 در چرخه عمر  یطی مح  یداریپا یابی ارز امکان ▪

ساختمان  یجادا  برای م  ،یدارپا  یسامانه  شود    یابگونه   ی طراح   یندفرآ   یستباینخست  که اصلاح 
  به   یابی دست   ی در نظر گرفته شوند. برا  یزن  ی فاز طراحدر همان    یداریپا  یارهای مع
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در   .ارائه کرد  ساختمان   یمسائل فندر مواجهه با    ی اخلاقانه   ی ها حلراه   یستبای م  یدار پا   طراحی
ا به    ینارائه  ن  یطی مح  یر تاثراهکارها توجه  ا  بایستی م  یزآنها  از  تنها    یانم  یندر نظر گرفته شود. 
با بکارگ  یزآمیتموفق   ییهاروش  انرژ،  کمتر   ینههز آنها    یریخواهند بود که   ،یعی طب  د موا و    ی حفظ 
اما   . ید حاصل آ   داخل   ی فضادر    یشتر ب   یش آسا و    ی ارتقاء سطح سلامت  یندر ع   کمتر   ی کنندگآلوده 

  یگری با هر مسئله د  یاروییمانند رو  یدار پا   ی به طراح   یابی جهت دست   یی راهکارها   ین به منظور تدو 
 یریتداب  تخاذنمود و با ا  یمآن تقس  دهنده  یلتشک  یها بخش ساختمان را به    یطراح  یستبایابتدا م

  ین به ا  . کرد  یجادرا ا  یبهتر  ی سامانه ساختمان   یتها در نهااز بخش  یکهر    ی بهبود طراحدر جهت  
 . یمکنیم یممشخص تقس یهابه بخش یرا از نقطه نظر طراح یمنظور هر سامانه ساختمان

طراح  توانیم  یبترت  ینا  به که  طر  یدارپا  یگفت  مهندس  یمعمار  یوستگیپ   یقاز    ،یک مکان  ی با 
حاصل خواهد شد که در   یزمان  یدارساختمان پا   یگربه عبارت د  .آیدیبدست م  و سازه   یکالکترون

به   توجه  مصالح  ی معمارکنار  و  فرم   ینو همچن  و سازه  و  رنگ  نور،  عناصر    تناسبات،  عنوان  به 
  جامعهو    اقتصاد  ، یط مح مانند    یبه مسائل و نکات بلند مدت  یمعمار   ینددر فرآ  یشناخت   زیبایی  یربناییز
 توجه شود.  یزن

در ارتباط    بخش ساختمان  ین تریریگ قابل اندازه   توانی را م  پوسته بنا   ،مختلف  یهابخش  یان م  از
در    .است  ی داخل   یهاجداکنندهو    یخارج   یها جداره منظور از پوسته بنا    .دانست  یمعمار  یبا طراح

م   بازشوها به همراه    یو خارج   یداخل  یوارهای د و    سقفها   ، سازه   ،یون فونداس   یرتعب  ینا  توان ی را 
نمودار ارائه شده در شکل   درک بهتر موضوع به   ی برا   .بنا قلمداد کرد   دهنده پوسته  یل تشک  ر عناص 

  ، طول عمر ساختمان در نظر گرفته شده و شامل محور   ینمودار سه محور اصل  ینمراجعه شود. در ا  ۱
 یفاکتورها  توانیم  یز در هر محور ن  .بخش استهر    مطالعه  یکردرو و    در ساختمان  ی سطوح بررس

 یها  در حوزه ساختمان   یداری پا که    یافتدر  توانینمودار م  ینبه ا  ینمود. با نگاه  یینتب  ار  یمتعدد
 یلبر اساس اجزا تشک  یبررس  یتقابل  ی اجتماعو    یفرهنگ   ،یکی تکنولوژ   ،ی اقتصاد  ،یطی مح  یست ز 

شود که   یلذا ملاحظه م  .باشدیمختلف طول عمر ساختمان را دارا م   یدهنده ساختمان و در فازها 
است   یندیفرآ  یداریبه پا  یابیگسترده است و دست  یابعاد  یو دارا  یچیده پ  یا  یدهپد  ختمانسا   یداریپا

 یمترهااپار  ینا  بایست  یم  یداریحصول پا  یسه محور است. اما برا  ینا  یکه محصول تقاطع پارامترها
   کرده و مطالعه یبند یمکوچک تر و محدودتر تقس یهامتعدد را در بخش
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انمود به  پ  ساختمان   یداری پا   یبترت  ین .  ا  ،یچیدگیبا تمام  مقوله   ،یری گ اندازه   ، قابل مطالعه   یبه 

 شود. یم  یلتبد و اصلاح   یابیارز 

در    یقابل توجه  یت لازم به ذکر است که آن بخش از طول عمر ساختمان که موضوع  ین بر ا  علاوه
 یقاتتا کنون تحق  ،ی. چراکه در فاز نگهدارباشدی م  ساختمان  ید بخش تولدارد مربوط به    یبازه زمان  ینا

و    یهته  یزن  یبرداردر دوران بهره  یدر مصرف انرژ  یی صرفه جو   یارهای معانجام گرفته و    یاریبس
 .باشد یشده و در حال اجرا م ینتدو
 

 
 صنعت ساختمان یداریپا یموجود در بررس ی پارامترها - 1 شکل

  یار،بس  یتاهم  یلمورد مطالعه قرار نگرفته و به دل  یساختمان به اندازه کاف  یبو تخر   یدفاز تول  اما
 مخصوص بخود است.  یها نامه ییناستانداردها و آ ینو تدو یبررس یازمندن

 

 ی نظر ی اصول، مبان تعاریف،

ورود به آنها را جهت  یناز مهم تر یاست که برخارائه شده  یدار توسعه پا از  یمختلف  یفکنون تعار تا
 - ی ج - ی ا - اس  یناربراساس سم   .ییم نما   ی در ساخت و ساز مطرح م   یداری بحث پا 
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 یاجتماع  ، یکی همزمان تکنولوژ   یشرفتپ  یقاز طر  انسان   یازهاین   ینتام مرهون    یدار توسعه پا   ۱ای   

در   یدار از توسعه پا   یت مجمع حما که    یگرید  یفاست. در تعر  ینحفظ منابع زم  یندر ع  یو اقتصاد

خود را   یآن افراد استعدادها  یاست که ط شده  یمعرف  یندیفرآ  ،یدارارائه داده است توسعه پا  یتانیابر 
منابع که بطور همزمان محافظت لازم از  دهند    یم  یشافزا  یارا به گونه   یزندگ  یفیت کبارور نموده و  

در ارتباط    ی چند وجه   یبه عنوان موضوع  یدارپا   توسعه   یگر د   ی . در نگاه یرد انجام گ   یعی طب  یبان پشت 
 . شود   ی در نظر گرفته م   رسانه و    یاستس   ،ی تکنولوژ  ،اقتصاد ،  صنعت   ،یست ز   یطمح   یها  با حوزه
همگان در نسل    یبرا  ی از زندگ  ی بهتر  یفیتک   یندر ارتباط با تضم  یدار ، توسعه پا یگری د   یفدر تعر 

 .باشدیم یابیقابل دست یر عوامل ز یریهدف با بکارگ یناست که ا یندهآ یحاضر و نسلها

 همه افراد  یازهایبر اساس شناخت ن   ی اجتماع توسعه  ▪

 یطموثر از مح  حفاظت ▪

 یعیمحتاطانه از منابع طب   برداشت ▪

 و اشتغال در سطح بال و ثابت  ی نرخ رشد اقتصاد  حفظ ▪

پا  یگرینسبتا معروف د  تعریف از توسعه   یطمح  یجهان   یسیونکماست مربوط به  ارائه شده  یدارکه 

شد   یان بار ب   یننخست  یبرا  ۱۹۸۳که در سال    یفتعر  یندر ا  .باشدیم  ۲( WCED)  و توسعه   یست ز 
 یمنف  یربدون تاث  ی نسل کنون   یازهای آن ن   ی است که ط شده   ی از توسعه معرف   ی ا گونه   یدار توسعه پا

 شود. یبر آورده م یازهایشانن ین تام یبرا ینده نسل آ   انایی در تو

 ینتریاست که اصل  یدار توسعه پا   ی چند وجه  یتماه   ،یافتدر  توانیارائه شده م  یفچه از تعار  آن
ها م  ینا  یجنبه  را  اجتماع  توانی توسعه  بخش  مح  یاقتصاد  ،یدر  چن  یطیو  با  نمود.    ینخلاصه 

 یداریپا   ،ی اجتماع یداری پا برخواسته از سه عنصر  یتیرا حاصل واقع یدارتوسعه پا توانیم یکردیرو

سه گانه بصورت   یحوزه ها  ینکه توسعه در ا  یزمان  یگرد  یانبه ب  .دانست  یطی مح  یداری پا و    اقتصادی 
 شده است.  یجادا یداراعلام نمود که توسعه پا توانیهمزمان حاصل گردد م

 

 

 
1- SAGE (Sustainability and the Global Environment) 

2- WCED (UN-sponsored World Commission on Environment and Development) 
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 یدار سه گانه توسعه پا ی حوزه ها - 2 شکل

تعار  با به  در خصوص    یفتوجه  شده  پا ارائه  توسعه  پا مفهوم    توانیم   یدارمفهوم  را    یدارتوسعه 
 خلاصه نمود.  یربصورت ز

 
 یدار حاصل از مفهوم توسعه پا  یج و نتا  یفتعر - 3 شکل

 ینمهمتر بعنوان    توانیرا م  یر ناپذ   یدتجد   یعیمنابع طب از    برداشت محتاطانه و محدود   یبترت  ینا  به

مواد و   معادن شامل    یلی فس  ی سوخت ها منابع علاوه بر    ین ا  . عنوان نمود   ساختمان  ید اصل در تول 

در   سازساخت و    ی. در صورت ادامه روند کنونباشدیساختمان م  یدتول  یمورد استفاده برا  یه خام اول
هر   باشد ی م   یمصرف انرژ از نظر    ینه به  یر غ و  طول عمر کوتاه با   ییهاآن ساختمان یجهکشور که نت

  انهط ات مح  یرو غ  یه رو  ی ب سو منابع بصورت    یک   دو اصل ذکر شده در بالا نقض خواهد شد. چراکه از 
عمر   یان فاز پا ن  یدطول عمر کوتاه آنها با فرا رس  یلبدل  یگرد  یو از سو  یردگ  یمورد استفاده قرار م

گردد که   ی م  یل تحم  یعت به طب   یافت قابل باز  یر مصالح غاز  ی توجه توده قابل    ،یب ساختمان و تخر 
  ، یب فاز تخر   یشترافتادن هر چه ب   یقبه تعو ها و  از ساختمان  یبهره بردار  دو راه   یش در صورت افزا 

 خواهد شد. یلتحم  یعتبه طب ی ساختمان   ی نخاله هااز  یکمتر یرمقاد
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 LCA1 چرخه عمر یابی ارز روش

اندازه   ،یابیارز  یبرا  یراخ  یها  است که در سال  یروش  ،محصول در تمام چرخه عمر   یک   ارزیابی 
مورد استفاده قرار    یصنعت  یدات تولو اصلاح محصولات ساخته دست انسان بخصوص در حوزه    یریگ

در   .یافت  ۱۹۹۶محصول را در سال    یابیروش ارز  ینا  یریگبتوان نقطه آغاز شکل  یداست. شاگرفته
دهه    یاستفاده شد. در ابتدا  یطیمح   یست ز   یریت مد   یبرا  یبعنوان ابزار  چرخه عمر  یابی ارز   الس  ینا

مشابه  یزن  یلادیم  ۱۹۹۰ آنرا    چرخه عمر  یابی ارز   یبرا  یمطالعات  نقطه شروع  که  گرفت  صورت 
کارکرد   های ینه هز   یابی ارز   ، مورد   ین نمود. البته در امشاهده    متحده   یالتدفاع ا   یع صنا در    توانیم

و   "۲چرخه عمر  ی حسابرس"از آن با نام    یل دل  ینبه هم  مورد نظر بوده است.   هاسامانه   گهداری و ن 

 شده است.  یاد "۳چرخه عمر  یابی  ینههز " یا

چرخه   یابیارز   یو برا  شرکت کوکاکولتوسط    یبصورت مدرن کنونچرخه عمر    یابی کاربرد ارز   اولین

پسماند حاصل   یابی ارز بر    یدنوشابه از تولد تا مرگ صورت گرفت. در آن زمان تاک  های  یقوط  عمر 

تجربه   ین مورد توجه نبوده است. اول   ی مصرف انرژو    یطیمح   یست ز   یرات تاث بوده و    از محصولت
بوستد   یفتال یع صنا یانرژ یلتحل و   یهتجز   یبا انتشار کتاب راهنما   یزن  یتانیاچرخه عمر در بر   زیابی ار 

 شکل گرفت. ۴و هنکک 

برگزار    یدو کارگاه آموزش  ۱۹۹۲در سال    )SETAC(5  یطیمح  ی شناس  یتو مسموم   یمیش  جمعیت 
بود. شاخه   اطلاعات  یفیتک و کارگاه دوم درباره    چرخه عمر   یر تاث   یابیارز نمود. کارگاه اول درباره  

جلسه داد و خطوط  یلدر پرتغال تشک  یلادیم  ۱۹۹۳در سال  یت جمع  ینا ی و اروپا  ی شمال  یکای آمر 

 نمود. ینتدو "۶یعمل  یشناسه ها "چرخه عمر را با عنوان    ارزیابی   ی کل 

 و انتشار چهارچوب  ینمشغول به تدو  یناویدر اسکاند  یگریگروهها و محققان د  ،جنبش  ین از ا  بغیر
 یراهنما  یتدر نها  یو نروژ  یدانمارک   ،ی فنلاند  ،یمحققان سوئد  ین ا  .بودند  ینهزم  ین خود در ا  یها
 یستنمودند. برنامه ز ینشمال اروپا را تدو یچرخه عمر کشورها یابیارز

 

 

 

 

 
1- LCA (Life Cycle Assessment) 
2- Life-Cycle Accounting 
3- Life-Cycle Costing 
4- Boustead and Hancock 
5- Society of Environmental Toxicology and Chemistry 
6- Code of Practice 
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انجام    یدو چگونه با  یستچرخه عمر چ  یابیارز"با عنوان    ای  یهنشر  یز سازمان ملل متحد ن  محیطی

تدو  "شود؟  ز  .نمود  ینرا  ن  یطیمح  یستآژانس  منابع   یکردها،رو  یبرا  ییراهنما  یزاروپا  و  تجارب 
چرخه عمر   یابیروش ارز  یاستاندارد ساز  یبرا  یمتعدد   یها   تلاش   ،پس از آن  .نمود  ینتدو  یاطلاعات 

چرخه عمر را با عنوان   یابی ارز   ی مل   یراهنما   یناول  یزکانادا ن  یاستانداردها  یهگرفت و اتحاد  تصور
Z-760   ین اما شناخته شده تر  . منتشر نمود  یلادیم  ۱۹۹۴چرخه عمر در سال    یطیمح   یابیارز   یبرا  
ا  یاستاندارها  در  از سو  ینمنتشر شده  ب  یارتباط  صورت   ۱ISO  یاستانداردساز   ی الملل   ینموسسه 

 : گرفت

 (۱۹۹۷) قواعد و چهارچوب ها ،۱۴۰۴۰ یطیمح یریتاستاندارد مد -

 ( ۱۹۹۸) جزء به جزء  یل هدف و تحل یین تع ، ۱۴۰۴۱ یطیمح یریتاستاندارد مد -

 ( ۲۰۰۰) چرخه عمر  یر تاث یابی ارز  ،۱۴۰۴۲ یطیمح یریتاستاندارد مد -

 (۲۰۰۰) چرخه عمر  یر تفس، ۱۴۰۴۳ یطیمح یریتمد استاندارد -

 یست مخرب ز  یرات کنترل تاث یرا برا ها  و چهارچوب   ینقوان  یننخست ۱۴۰۴۰ یسر یزوا استاندارد

  یطیمخرب مح   یرات تاثکنترل    ی استاندارد برا  ین ا  یدگاه از د  .نمود  یر تصو  یصنعت  یدات تول   یطی مح
 یزانم  ،مصرف آب   یزان م   ،کار   یروی ن  ،ینه هز   ،ی مصرف  ی انرژ  یزان ممانند    یرگذارعوامل تاث  یستبا  یم

سا  ی ا گلخانه   ی گازها  ید تول  زمان    یرو  از  را  موادعوامل  تول تا    آنها   ی فرآور و    استخراج   یدزمان 

ممکن است محصول   ، عمر یانقرار داد. در پا  یریگآن مورد اندازه  در طول عمرو پس از آن  محصول
محصول    یکعوامل در تمام طول عمر    ینا  یبندگردد. در انتها با جمع  یافت باز   یاشود و    یبتخر 

 و اصلاح نمود. یریگآنرا اندازه یطیمح  ی و بازده  یی کارا  یزانم توانیم

 ید تول  یاو    یندها فرآ حاصل از    یطیمح   یست بار ز   یزان م   یبررس  یبرا  یروش  ،چرخه عمر   ارزیابی 

در عرصه ساختمان مورد   یلادیم  ۱۹۹۷روش از سال    ینا  .است  محصولت از لحظه تولد تا مرگ
شناخته شده   ها   ساختمان   یابی ارز  یمهم برا  یبه عنوان ابزار  یزاستفاده قرار گرفت و از آن به بعد ن

 . تاس

 

 

 

 

 

1- International Organization for Standardization   
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  ساختمان  یطیمح  یرات تاث   یتوانآن م  یلهکه به وس  دهد  یقرار م  یاردر اخت  یابزار مناسب  LCA روش 
  یک   تمام چرخه عمر   یابی ارز   ین قرار داد. ا  یری گو اندازه   یابی ارز مورد   یب تا تخر   ید از زمان تول را  

 ،توزیع  ،حمل   ، ید تول   ،یه مواد خام اول  یاستخراج و فرآور چرخه از    ینا   .یردگ  یمحصول را در بر م

  یفشود. بر اساس تعر  ی را شامل م  یعت و بازگشت به طب یافت باز   ،ی نگهدار  ، مصرف مجدد   ،مصرف 

  یل و پتانس  یطی مح  یای زوا   یابی ارز   یبرا  یچرخه عمر روش  یابیارز"  :یزوسازمان ا  یارائه شده از سو
  ، محصول  یکمربوط به    سامانه   یو خروج   ی ورود   یروش بررس   ینتدو  یلهمحصول بوس  یک  یرتاث

جزء   یبررس و  یطیمح  یابی ارز  یفازها حاصل از   یجنتا   یرتفس و  یطیمح   یراتتاث یل پتانس ی ب یا ارز 

 "شود. میاستفاده  یری گ  یم در تصم   یلی تحل ی کمک ی ابزارو معمولا بعنوان  است به جزء

ا  همانطور استاندارد  ا  یشرح کامل  ۱۴۰۴۰  یسر  یزوکه گفته شد  استفاده از  برا  ین از نحوه   ی روش 
 یچرخه عمر م  یابیچرخه عمر محصول به روش ارز یابیارز یبرا .چرخه عمر ارائه داده است یابیارز
 یبندمختلف دسته  یاصل  در چهار مرحله  توانی را م   یندفرآ   ینا   . را دنبال نمود   ی مراحل مشخص   یستبا 

  یچهار بخش جزئ  یگردد که خود دارا  یمشخص م  یدر بررس  هدف و روش عمل  اولدر مرحله    :کرد
 یابیارز در مرحله سوم  .یردگ یدر دو بخش صورت م   موجود   یتوضع  یدر مرحله دوم بررس .تر است

از سه مرحله    حاصل   های   یافته   یرتفس   ییشود و در مرحله نهایدر سه بخش انجام م  محصول   یر تاث
تر آنها نشان    یجزئ   یها چهار مرحله و بخش  ینا(  ۱در جدول )  ،یردگ  یدر دو بخش صورت م  یقبل

 داده شده اند. 
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 14040 یزواستاندارد ا یساختار بررس  - 1 جدول

 مراحل ارزیابی چرخه عمر  اقدامات اولیه 

 یواحد عملکرد  تعریف 

 هدف و روش تعریف 
 محدوده سامانه تعریف 

 داده ها  یفیت از ک  اطمینان

 چرخه عمر تعریف 

 داده ها ی آورجمع 
 جزء به جزء بررسی 

 ها ی ها و خروج ی ورود  یریگ اندازه 

 داده ها  یبند  دسته 

 داده یعت موق  تعیین  یرتاث  ارزیابی

 در ابعاد مختلف یت ضرائب اهم  تعیین 

 اطلاعات ی بند  جمع 
 یج نتا   تفسیر

 بازنگری

 

 چرخه عمر در ساختمان  یابی ارز ضرورت ▪

مورد  صنعت ساختمان  بصورت گسترده در    یلادیم  ۱۹۹۰از دهه    چرخه عمر  یابی ارز وجود آنکه    با
از توسعه    ها   یرساختو ز   یمهندس   یعصنا مانند    یعصنا  یربا سا  یسهاما در مقا  ،استفاده قرار گرفته است

  ، عوامل صنعت ساختمان   یروش توسط تمام  ینا  یریبکارگ  یجهدر نت   .بهره مند بوده است  یکمتر
محققان صنعت ساختمان   ،ها   لت دو  و  تاث  طراحان   یراهکارهاو    ساختمان   یدار پا   ید تول   یرتحت 

 یلتنها بدل   ، روش در صنعت ساختمان   ین اکمتر توسعه    یزانم  یدشا   .اند  قرار گرفته  یطی مح   یست ز 
بوده اند    یلدر آن دخ  یزن  یگریبلکه عوامل د  یستن  یابی ساختمان بعنوان محصول مورد ارز   یچیدگی پ 

 اشاره نمود: توانیم  یربه موارد ز یان م ینکه از ا

محصولات دانست. بطور متوسط    یرطول عمر قابل توجه ساختمان نسبت به سا  توانیعامل را م  اولین
م  ۵۰  بازه طول عمر ساختمان  ارز  ینکه هم  شود   یسال در نظر گرفته   یب تا تخر   ید تول  یابیامر 

 ،امکان یدوره طولان یندر طول ا یگرد یاز سو  .یدنما یرا دشوار م محصول
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مواجه خواهد   یجد   ییراتمحصول را با تغ  فرم و عملکرد ساختمان در    یقابل توجه  ییراتتغ  ایجاد
 یراتتاث از    یاری بس .  یدنما  ییرتغ  یمحصول بطور کل  ینا  ،که ممکن است در طول عمر  یینمود تا جا

با    یراتتاث  ینا   یزانکه م نمایند ی بروز م یبردار در دوره بهرهبلکه    ید نه در فاز تول   ساختمان  یطی مح
 قابل کنترل خواهد بود.  ساخت  یها روش و  و هوشمندانه مصالح  یق انتخاب دق 

  یل دل  ینندارند. به هم  یکدیگربا    یاست که لزوما ارتباط  یمتشکل از عوامل مختلف  یا  یدهپد  ساختمان
 یدارا  ،مصالح تا طراحان   یدکنندگان از تول عوامل    ین ا  یدر بر گرفتن تمام  یبرا  یاستاندارد   ینتدو

  ی برا  یاقدامات  ،یو مل  یموارد بصورت محل  یاریدر بس  یلدل  ینبه هم  .خاص خود است  های  یدشوار
تدو  ینا  یراهکارها  یساز  یکپارچه و    ی ساز  یکسان  است  ینروش  اصول و سرخط  ،شده  ها   اما 

 همواره ثابت خواهند بود.

ا  همانطور استاندارد  اصل  ۱۴۰۴۰  یزوکه گفته شد  برا  یچهار مرحله    ی چرخه عمر معرف  یابیارز  یرا 
 است. نشان داده شده( ۲-۵چهار بخش در شکل ) ینا یانارتباط م .نموده است

 
 

 چرخه عمر  یابیساختار ارز - 4 شکل

 

 هدف و روش   تعریف ▪
هدف    یفدر تعر  یبحران  یمرحله قدم   ینا  .چرخه عمر است  یابیمرحله از ارز  ینقسمت اول  این
ا  .نمایدیرا مشخص م  یق سوالت تحق  واست    یقتحق  به تعرمحقق مرحله    یندر  اقدام    یف، 

ایدنما  یم  مطالعه اهداف و محدوده     یکل   یفمانند تعر  یگریمرحله شامل موارد مهم د  ین. 
 ها یتمحدود یرو سا  اطلاعات  یفیت ک  ،ی واحد عملکرد  تعریف ،یبررس  محدوده سامانه 
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م  ینا  ی تمام  .شودیم  نیز و واضح    یق مرحله بصورت کاملا دق   ین که در هم  یست بایموارد 

 هستند. یق تحق یارهای کننده جهت و مع یینتع شوند چراکه  یفتعر

انجام   یلکاربرد و دل کننده    یانچرخه عمر ب  یابی، هدف هر ارز14040  یزواساس استاندارد ا  بر

،  محدوده سامانه   ،ی واحد عملکرد  ، آن  یکاربردها  ،محصول مورد مطالعه است و شامل    ی بررس 

اطلاعات مورد    ، یر تاث  یابیروش ارز   یر،تاث   ی انتخاب شده برا   های   ی بند دسته   ، مربوط   یند فرآ 

گزارش    و نوع مرور اطلاعات و   یاز مورد ن   یه اطلاعات اول   یفیت ک   ، ها   یت محدود   ، ت مفروضا   ، یاز ن 

 شود.  ی از مطالعه م یاز مورد ن

  یطیمح   یست ز   یرات به حداقل رساندن تاث  ،چرخه عمر در مورد ساختمان  یابیاز ارز  یکل  هدف

  یلشناخته شده اند، دل  یچیده پ  ی محصولتها همواره بعنوان  است. ساختمان  کل چرخه عمر در  

و   صنعت ساختمان   یچیدگی پ   یلجستجو نمود. به دل  ید تول  یند فرآ در    توانیرا م  یچیدگی پ   ینا

 تولد محصول  ی ابتدادوره که غالبا در    ینآن در طول ا  یاحتمال   ییراتو تغ  ی بازه عمر طولن

ن  یلیخ ارز  یتمام   ، یستمشخص  تعر  یابیمراحل  بر  عمر  تحق  یفچرخه  روش  و    یق هدف 

مورد  بایست    هر فاز میساختمان پس از    ینحوه بررس   ،یلدل   ین به هم  .گذار خواهند بودیرتاث

 . یردقرار گ مجدد  ینی بازب 

 جزء به جزء بررسی  ▪

و   ی آورجمع مرحله شامل    ینجزء به جزء محصول است. ا  یبررس  ، چرخه عمر   یابی ارز دوم از    مرحله

 .است   یدیکل  یتیاهم  یگردد دارا  یمحسوب م  مطالعه   ی مبنا  ینکها  یلبوده و بدل  محاسبه اطلاعات 
 با  ، اصلاح محدوده سامانه   یا و    یسیبازنو بر    اطلاعات   ی آورجمع   یاحتمال  یرتاث  یلمرحله به دل  ینا

کننده   یین تع   یار مرحله بس  ین مرتبط است. کامل بودن اطلاعات در ا   یز ن   هدف و روش   یفتعر مرحله  
انتخاب منبع   یگر د  یمنجر شود. از سو  روش   ییر تغ   به  تواند ی از اطلاعات م   ی است چراکه فقدان برخ 

 دمع   یاو    صحتعلاوه بر    . است   یت حائز اهم   ،یق تحق  یفیتبر ک  یرتاث  یل به دل  یز ن  درست اطلاعات

اطلاعات تحق   و استفاده    مورد   صحت  انجام  اطلاعات  یینتعدر    یز ن  یق محل  استفاده    ی بانک  مورد 
را مورد استفاده قرار داد. در    ی و مل  یاطلاعات محل   ی ها   بانک   توانیگذار است و در هر کشور میرتاث

در نظر    یستبا  یم  یزن  یفیت با کو    یق اطلاعات دق در دسترس بودن    ،یق هدف و روش تحق  یفتعر 
 شود.  رفتهگ
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پسماند و  ی مصالح مصرف ،حمل مصالح و اجزاء به کارگاه  ،ی نهفته مصالح و اجزاء ساختمان   انرژی 

فقدان است.    یازن مرحله مورد  یناست که اطلاعات آنها در ا یاز جمله موارد حمل پسماند و  مصالح

  ین در سطح ب  چرخه عمر   یابی ارز  یت مقبول  یش افزا در    ی موانع اصل از    یکی کامل    ی بانک اطلاعات
 ،ی دانشگاه  ،ی عموم   یگاههای پا از جمله    یمختلف   یاطلاعات  های  یگاهدر حال حاضر پا  .است  یالملل 

متفاوت اند    یکدیگرها با    یگاهپا  یناز ا  یکاطلاعات موجود در هر    . استشده  ینتدو  ی و صنعت  ی تجار
 یگاهنحوه محاسبات پا   در  یت عدم شفافاست.    اطلاعات   ینحوه محاسبه و جمع بند آن    یلو دل

 یفیت ک که    یافتدر  توانیم  یبترت  ین. به ایدنمامی  را دشوار    یکدیگرآنها با    یسهمقا  ،تی اطلاعا  های

 مرتبط است. جزء به جزء    یابی ارز  یفیتبا دقت و ک چرخه عمر  یابی ارز   یجنتا 

 یرتاث ارزیابی  ▪

( LCIA)  ۱چرخه عمر  یر تاث   یابی ارز   یشده برا  ینتدو  یالملل  یناستاندارد ب  ،۱۴۰۴۲  یزوا  استاندارد
  یله بوس  یطی مح  یراتتاث از نقطه نظر    محصول یبررس  یبه معنا  یر تاث  یابی ارز استاندارد    ین است. در ا

در    یطیآشکارساز مح ی پارامترهاحاصل از آنهاست.    یجنتا  یل تحلو    یریگاندازه  یپارامترها  یفتعر
بوده   ،مختلف  یقاتتحق تر  یبرخ  .اندمتفاوت  متداول  استفاده  یطیمح  ی آشکارسازها   یناز    ،مورد 

هر    یریگو روش اندازه  یتاهم  یزان. مهواست  یت مسموم و    ی ساز   یدیاس  ،ین زم یش گرما  یل پتانس 
 اب   یاریمع   ،ین زم  یششاخص گرما مثال    یمتفاوت است. برا  ی،موارد در هر نقطه مکان   یناز ا  یک

انتشار در هر نقطه با    ینگرم کننده زم   یاگلخانه   یگازها   یگر د  یاناست. به ب  ی الملل  ین ب   یردامنه تاث 

 یررا تحت تاث  یگرنقاط د  یتمام  ،ینتمام زم  یبرا  مشترک   ی عنصربر جو به عنوان    یر با تاث  ، ین از زم
 یین. لذا در تعیدنمامی  عمل   یبصورت محل در هر نقطه    آب   ی ساز   یدیشاخص اسدهد. اما    یقرار م

  یمختصات محل   یستبا  می آنها    یرتاث  یب ضر   ینها و همچن  شاخص  ینا  یریگمرجع و روش اندازه
 . یردتوجه قرار گ مورد

 یج نتا تفسیر ▪

 یجمرحله نتا  ین. در اشودمی    شناخته  عمر چرخه    یابیارز   یند مرحله از فرآ   ین آخر مرحله بعنوان    این
  یجشده و نتا ی جمع بند ،پس از خلاصه شدن جزء به جزء  یابیارز حاصل از 

 

 

 

 

 
1- Life Cycle Inventory Assessment   
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هدف   یف تعار با توجه به    یمات و تصم  ها   یه توص  ،یجنتا  ینبر اساس ا  .از آنها استخراج خواهد شد  اولیه

 خواهد شد. ینتدو و روش 

  یابی حوزه ارز در    یلادیم  ۲۰۰۷تا    ۲۰۰۰  یها  سال  ینکه ب  یقیو پنج مورد تحق  یستحدود ب  یبررس  با
ارز  چرخه   ی در نحوه بررس است مشاهده شود که  چرخه عمر انجام شده   یابی ساختمان به روش 

روش    ،. روش اولباشدیم  یک روش قابل تفک  ین ا   یری مختلف در بکارگ  یکرد دو رو   ، عمر محصول 

روش    1BMCCI  ی مصالح ساختمان  و اجزاء    یب ترک   ۲WPC  کامل ساخت   یند فرآ دوم  است. 
در نظر    یافتمرحله باز و    یرد گ  یقرار م   یابیمورد ارز   مراحل ساخت  یتمام آن    ی و ط   شود  ی م   یدهنام 

بررس  ۶۰است. در حدود  گرفته نشده  با  یدرصد  با رو  LCAروش  ها که   یب ترک  یکردانجام گرفته 

خود نشان دهنده   ین بوده است که ا   کامل ساخت  یندفرآ  یکرد رو  با درصد  ۴۰و تنها  اجزاء و مصالح
مراحل مختلف  (  ۶-۲)در شکل    .است  اجزاء و مصالح  یب ترک  یکرد رو تر بودن    ی جامع تر و کاربرد 

 است. شده ارائه یکرددو رو ینا

  ی شاخص انرژ محصولات مربوط به    یطی مح  یرات تاث  یش افزا در    یرتاث  یشترینب  ،ها  یاساس بررس  بر
  یمصرف انرژ  یزان م  یناست که کمتر  یمربوط به محصولات  یطیمح  یراتتاث  ینکمتر  یجهدر نت  .است

 از: هدف عبارتند ینبه ا یدنرس یها برا شاخص ینتریاصل .را دارا هستند

 ییننهفته پا   ی استفاده از مواد با انرژ -

 ینهبه   ید تول  یند فرآ  -

 یعتوز  ی ها  ینههز   کاهش -

 یواحد عملکرد  ی برا  ی بردار بهره   ی انرژ یزان م  کمترین -

 یینپا  یندگی ساده و با آل   یانیفاز پا  -

 

 
1- Building and Materials Components Combinations   
2-  Whole Process Construction 
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 WPCو    BMCC  یکرد با دو رو  LCA  ی ساختار بررس  - 5 شکل

 

 یدار به ساخت پا یابی دست یو راهکارها معیارها ▪

و    یابی ارز   یبرا  یاستاندارد   یلادیم  ۱۹۹۶بار در سال    یننخست  یتر گفته شد برا   یشکه پ  همانطور
 ینسطح ب  در   که   ساختمان   یطیمح  یداریپا   یاستانداردها  . شد   ین ساخت تدو   ی ها اصلاح روش

استناد    یالملل  قابل  و  شده  ا  یهمگ  .باشند  یمشناخته  توسط    یناز  غالبا  و  بعد  به  سازمان سال 

  توانیارائه شده در استانداردها م  یارهایاکنون با توجه به مع  .شد  ینتدو  ی صنعت  ید تول   ی استانداردساز
دانست که    ید با  نخستدرک نمود. اما    یرا بخوب  یستز   یطقابل توجه صنعت ساختمان بر مح   یرتاث

 آید؟یبه دست م  ییبا چه روشها  یژگیهاو  یندارد و ا  یژگیهاییاستاندارد چه و  ین ا  یید ساختمان مورد تا 

  ی طراح   ،است که در انتخاب مکان  یمجموعه ا  ساختمان سبز  یا  یستز  یط سازگار با مح ساختمان 
بوجود   یاست. برادر نظر گرفته شده  یط مخرب بر مح  یر کاهش تاث   یبرا  هایی  یو ساخت آن استراتژ

 یناز ا  . اتخاذ شود   ساختمان  ی معمار   ی طراح  یبرا   یمناسب  یکردرو  یستبا  یم  ها  یاستراتژ  ینآمدن ا
  یانسان  یروین   ،سوخت   ،مصالحمانند    یازن  منابع مورد  یتمام   یست با می    یدارپا   یمعمار  یجادا   رای رو ب 
 یدشا  .در نظر گرفته شده باشند  یمعمار  ی طراح یند فرآ در    ساخت   یداری با هدف پا   یبه خوب  یرهو غ

  یکبتوان گفت که ساخت  
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 ی طراح فاز  در    یریگ   یمتصمدر    یاریبس  حل هوشمندانه تناقضات مستلزم    یطسازگار با مح   ساختمان

  یممستق   یرغ  یا  یم مستق   یرتاثاتخاذ شود    ی طراح  یند فرآ که در    یمی چراکه هر تصم   . است   ی معمار
  یطساخت بر مح   یر تاث   یتوارد خواهد نمود. با توجه به اهم  یطبر مح  بلند مدت   یا کوتاه مدت  بصورت  

  یمعمول   ی هاساختمانبا    یسه را در مقا  یط سازگار با مح  ی هاساختمان   ی اساس   ی ها  شاخص   توانیم
 نمود.  یانشکل ب ینبه ا

 و برداشت از منابع جهت ساخت  یمصرف انرژ کاهش  ▪

 در طول عمر  ی مصرف  یانرژ کاهش  ▪

 اطراف  یطبر مح  یر و تاث  ی خارج  ی حداقل رساندن آلودگ  به  ▪

 بر سلامت افراد  یر و تاث یداخل   ی حداقل رساندن آلودگ  به  ▪

 یستز   یطحفظ منابع و مح   ،یط مح   یسلامتبر    یمثبت  یاربس  یرتاث  ،ساختمان حاصل  یریتداب  ینچن  با
بر ملاحظات در نظر علاوه    یط ساختمان سازگار با مح   یا   ساختمان سبز   یب ترت   ین به ا  . خواهد داشت 

  یگریموارد د یبایی دوام و ز  ،یی کارا ، اقتصاد مانند توجه به  یقبل ی هاگرفته شده در ساخت به روش 
 منابع و سلامت ساکنان مورد توجه قرار خواهد داد: ،یطرا در ارتباط با مح

 انسان در معرض مواد مضر  یریقرارگ کاهش  ▪

 یابمصالح کم و   یر ناپذ   ید از منابع تجد   حفاظت ▪

 مصرفی  و مصالح   ی انرژ یزان م با توجه به   طول عمر ساختمان در  یطیمح  یر تاث کاهش  ▪

انرژ  ی برداربهره  ▪ م   شونده ید مصالح تجد و    ها ی از  ثابت  یدار پا   یدتول  یزانکه   داشته  ی و 
 باشند 

 یو جانور  یاهیگ  ی هاگونه   ، خاک   آب،   سالم،   ی هوا ینگهدار   و   حفظ ▪

 ینسنگ  تا  سبک  یهنقل   یلوسا   یا و    دوچرخهبا    یا   یاده امکانات حمل و نقل پ در نظر گرفتن   ▪

 

  ین به ا  یابی را در ارتباط با دست  ی مطالعات گسترده ا ی صنعت  ی مختلف بخصوص کشورها  کشورهای 
 یشبرد را در پ یمختلف یو عمل   ی راهبرد  یها  برنامه اهداف انجام داده اند و 
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در آجندا برنامه    یشنهادیاز جمله در انگلستان با مطالعه ساختار پ  .اند  کرده  ییو اجرا  یناهداف تدو  این
و    یهبرنامه که توسط دولت ته  ینا  یداست. از دشده   یهته  یطو سازگار با مح   یدارساخت پا   یبرا  یا

پا  ،شده  ینتدو ا  یدارساخت و ساز  آن    یندهاییاز فرآ  یمجموعه    سودمند  ت صنع   یکاست که در 
 :کند کهمی را خلق  ی مصنوع  یطمح  ( صنعت ساختمان )

 می شود.  ارضاء مصرف کنندگان و  یزندگ   یفیتارتقاء ک  باعث ▪

 .باشدیرا دارا م یندهدر آ مصرف کنندگان  یازن   ینتام  یبرا ییرامکان تغ  ▪

 می نماید.  و حفاظت یجادرا ا یطیو مح  ی اجتماعمطلوب از نظر  یا مجموعه ▪

 رساند.  یرا به حداکثر م برداشت از منابع   ی بهره ور ▪

 

 نهفته ساختمان  انرژی

روشتا  انرژ  یزان م   یری گ اندازه   یبرا   یمختلف   ی ها کنون  ارائه  ی مصرف  ساختمان  عمر    چرخه 
جهان   یمصرف  یها از کل انرژساختمان  یدرصد  ۴۰موضوع با توجه به سهم    ینا  یتاست. اهمشده

نکته است   ین کننده ا  یانب   یترشد روز افزون جمع   یاطلاعات بدست آمده از آمارها  .گردد  یآشکار م
  یلادی م  ۲۰۳۰نفر در سال    یلیاردم ۹به    یلادی م   ۲۰۰۵در سال    ین زم   ی نفر   یلیارد م   ۶/ ۵  یت که جمع 

  یجه و در نت  ی ساختمان   هاییت فعال نشان دهنده گسترش قابل توجه    ید رشد شد   ین. ایدخواهد رس
 است.  ینده آ یدر دهه ها مصالح  یدتول و  یبه مصرف انرژ   ینده فزا  یاز ن 

و   یکی الکتر   ی انرژمصرف کنندگان    ینتریاز اصل  یکی  ییساختمان بتنها  یدصنعت تول  یبترت  ین ا  به

ها  ساختمان  یلادیم  ۲۰۰۴در جهان است. در سال    یلیفس  ی سوزاندن سوختهاحاصل از    یی گرما 
عدد   ین شود که ا یم ینیبیش پو در سال را بخود اختصاص دادند  یمصرف  یاز کل انرژ %۳۷ ییبتنها

 کند. یداپ یشافزا ۴۲%به  یلادیم ۲۰۳۰ لدر سا

  مخرب صنعت ساختمان   یجنتا از    یتنها بخش  ی انرژ  یمصرف بالتر هم گفته شد    یشکه پ  همانطور
از آن بعنوان حاصل    ی اگلخانه   ی گازهاو    ی مصرف انرژاز    یناش  یطیمخرب مح   یرات تاث است و  

در    ی جد  ی بازنگر  در کنار   یل دل   ین . به هم شود   ی شناخته م   یی آب و هوا   ییرات عامل تغ  ترین ی اصل 
از نقطه نظر    مصالح   ید ساخت و تول  ی ها  یکتکنو    یمهندس  ی ها روش   ،و ساز   اختس   های   یوه ش 

 اصلاح گردد.  یستبا یم یز ن ی مصرف انرژ
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 :است ی برداردوره بهره  یانرژ و  نهفته   ی بخش انرژشامل  چرخه عمر ساختمان   ی مصرف انرژی 

 :)EE(1  نهفته یانرژ -1

  ی در کارگاه ساختمان   یمصرف   ی انرژ  ،مصالح  یدتول  یمورد استفاده برا  یبخش شامل تمام انرژ  این
 است.  ساختمان   یافت و باز   یبتخر و 

 :)OE(2 یبرداربهره یانرژ - 2

  ،یش سرما مانند    ساختمان  ی داخل   یط مح  ی نگهدار  یبرا  یاز مورد ن  هایی انرژ  یبخش شامل تمام  این
 است. درون ساختمان   ی برق  یلوسا و  یی روشنا  ،یش گرما 

قابل    مورد توجه محققان بود، چراکه سهم   ساختمان   یبرداردوران بهره   ی انرژتنها    یشپ   ی چند   تا 
با توجه به   یراخ یهاسال  دردهد. اما می را بخود اختصاص  چرخه عمر ی مصرف ی کل انرژاز  یتوجه

 مان در ساخت یحرارت   یق مصالح عا و رواج استفاده از  بال   یار بس   ی انرژ  یبازده با  ی برق  یلوسا   ید تول 
 یانرژتوجهات به سمت  یجهو در نت یافتهکاهش  یریبه شکل چشمگ یبرداردوره بهره  یانرژ یزانم

 است. شده یل متما نهفته ساختمان 

 ینهفته را بخود اختصاص م  یاز کل انرژ  %۷۵اجزاء ساختمان تا    یدتول  یمعتقد است که انرژ  ۳دینگ
در سطح    یبترت  یناست. به ا  بالتر   ید تول   یاستفاده از مصالح با انرژ رشد    یجهعدد نت  ینکه ا  دهد

و    ی بردار بهره   ی انرژ در هر دو بخش    ساختمان   یانرژ  ی بازده  یشافزا به    یجهان توجه روزافزون
 است. معطوف شده  نهفته   ی انرژ

 یریگ اندازه   یحال و  ین. با اداند  یم  یچیده پ  یرساده و غرا    ی بردار دوره بهره   ی انرژ  یریگ اندازه 

روش    یچحاضر هنوز ه نموده است. بعلاوه در حال    یان ب  یر و وقت گ   یچیده پ  یرا موضوع  نهفته   ی انرژ
  تفاوت  یلدل  ینندارد و به هم  وجود   نهفته  یانرژ   یریگ اندازه   ی برا   یعموم   یتمقبولبا    یو ثابت   یق دق 
 شود.  یم یده نهفته د یانرژ یریگمختلف اندازه یها در اعداد حاصل از روش  یادیز یاربس یها

 

 

 

 

 
1- Embodied Energy 

2- Operating Energy 
3- Ding 
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 نهفته  یانرژ تعاریف ▪

 ینا  ، شود ی در مراحل مختلف استفاده م   ی از انرژ  یری مقاد   ساختمان  یافت و باز   یب تخر  ، ساخت   در 
است   یافتو باز   یکتفک  یب،تخر ،  نصب و ساخت   ،ید تول   حمل،  ، یهاستخراج مواد اول مراحل شامل  

باشد متعاقبا   یشترب  یانرژ  ینشود. هر چه مقدار ا  یم  یده نام  نهفته  ی انرژ  ،یانرژ  یر مقاد  ین که مجموع ا
 . یافتخواهد  یشافزا یز ن آنهاو مصرف    یدتولحاصل از  یاگلخانه   یگازها  یزانم

  یناست اما با ااز آن ارائه شده یمتعدد و متنوع یفاست که تا بحال تعار ینهفته مفهوم یانرژ عبارت
 .یستاز آن در دست ن یو واضح  یقدق یفحال هنوز تعر

 یمصرف  های ی انرژاست که شامل    ساختمان   ید تول  ی برا   یاز مورد ن   ی انرژنهفته به عنوان کل    انرژی

مانند    یم مستق   یر غ   های ی انرژ  ینو همچن  محل کارگاه در برپا نمودن و ساخت ساختمان در    یم مستق
 است. یمصالح و اجزاء ساختمان   یدتولبکار رفته در  یانرژ

محصول  یک یدتول یبکار رفته برا یممستق   یرغ و  یممستق   هایی انرژ ینهفته به صورت تمام انرژی
  یگیری قابل پ یه از محصول تا مواد اول  یدخط تول معکوس   ی بازنگراز  هایانرژ ینکه ا شود یم یانب

 . هستند

مورد    های ی انرژ   ی ساخت بعلاوه تمام   ی برا   یاز مورد ن  ی نهفته بعنوان انرژ   ی ، انرژ یگری د   یف تعر   در 
 شده است. یانب حمل و نصب ،ید تول  ،یه تصف ،استخراج   ،ی حفارمانند   مصالح  یدتول یبرا یازن

 یید مورد تا  یاریوجود دارد که توسط محققان بس  نهفته   یانرژ از    یزن  یگرینسبتا قابل فهم د  تعریف
 ت:قرار گرفته اس

 یدتول  ، یه حمل مواد اول  ، یه مواد اول  ی استخراج و فرآور  ی مورد استفاده ط   ی انرژ   یانگرنهفته ب   انرژی "

ساختمان  مصالح  و  انرژ  یاجزاء  تمام    ی و  در  استفاده  تول   یندهای فرآ مورد  تخر   ید فاز    یک   یبو 

 ". ساختمان است
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 نهفته  ی انرژ یمدلساز -6 شکل

  یانرژ  ین نمود. ا  یف تعرساختمان    ید مصرف شده در فاز تول  ی انرژ بعنوان    توانیرا م  نهفته  انرژی 
برپا نمودن نصب آنها و    یبرا  یازمورد ن  یو انرژ  مصالح بکار رفته در ساختمان تمام    یانرژ  یرندهدربرگ

  یمصرف   یانرژحاصل جمع    یزنهفته مصالح ن   یانرژ  .است  ساختمان  یبازساز   ینو همچن  ساختمان
 است. یحمل آنها به محل کارگاه ساختمان و  مواد  ی فرآور  ،یه استخراج مواد اول  یبرا
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 چرخه عمر ساختمان ی انرژ یز آنال  ی سامانه بخش بند - 7 شکل

 

 : نمود یبند  یمتقس یض تعو   یانرژو  یهاول  ی انرژبه دو بخش   توانیرا م نهفته ساختمان   انرژی 

 :1یهنهفته اول   ی انرژ  -

  یف تعر  نوبت ساخت بنا   ین نخست   یبرا   یاز مورد ن  ی بصورت انرژ   توان ی ساختمان را م   یک  یهاول   انرژی
 قابل محاسبه است:  یرنمود که بصورت ز

 𝐸𝐸𝑖 = ∑ 𝑚𝑖𝑀𝑖 + 𝐸𝐶 

 :رابطه ینا در

 

 
1- Initial Embodied Energy   
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= 𝐸𝐸𝑖 یهنهفته اول یانرژ  = 𝑚𝑖 از ماده  یمصرف مقدارi 

= 𝑀𝑖 نهفته ماده  یمقدار انرژi یریگدر واحد اندازه 

= 𝐸𝐶 ساخت ساختمان  یدر کارگاه برا یمصرف یانرژ 

 

 :1یضنهفته تعو   ی انرژ  -

آنها از طول از  یبرخ  طول عمر .  گیرند  یساختمان مورد استفاده قرار م یکدر ساخت  یمتنوع مصالح
دسته از مصالح   ین ا  ، ی بردار دوره بهره   ی ط   یب ترت   ین به ا  . کمتر است   ساختمان   ی برداردوره بهره 

 یم   یز ن   مصالح  یضو تعو   یرات تعم انجام    ی لازم برا   ی خواهند داشت. بعلاوه انرژ   یض تعو به    یاز ن 
انرژ   یست با  محاسبه  انرژ   ی در  گرفته شود.  نظر  رفته   ی نهفته در  تعو  بکار  در    یضدر مصالح مورد 

 :شود یم یانب یرساختمان بصورت ز

𝐸𝐸𝑟 = Σ 𝑚𝑖𝑀𝑖[(𝐿𝑏/𝐿𝑚𝑖
) − 1] 

 :رابطه ینا در

= 𝐸𝐸𝑐 یض نهفته تعو یانرژ = 𝐿𝑏 طول عمر ساختمان = 𝐿𝑚𝑖
ماده     عمر  طول 

(i) 

 : 2یبردار بهره   ی انرژ  -

م   ،یبرداربهره   انرژی دهنده  ن  یانرژ  یزاننشان  ک   یبرا  یازمورد  بصورت    ی داخل  ی فضا   یفیت حفظ 
انرژ تهو   یمصرف  یروزمره است که شامل  و    یی سامانه روشنا   ،ی آبگرم مصرف  ،مطبوع   یه سامانه 

است  یبرق   یل وسا  در ساختمان  استفاده  عوامل متعدد  یبرداربهره   یانرژ  .مورد  م  یتابع    یزان مانند 
است    استفاده از ساختمان   یبرنامه زمان   ،یی آب و هوا   یطشرا   ،ی داخل  یفضادر    یاز ن  مورد   یشآسا 

 : شود یم یانب یرو به بصورت ز

𝑂𝑒 = 𝐸𝑂𝐴𝐿𝑏 

 

 :رابطه ینا در

 

 
1- Recurring Embodied Energy 
2- Operating Energy  
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= 𝑂𝑒 برداری بهره  یانرژ = 𝐸𝑂𝐴 انرژی مصرفی سالانه = 𝐿𝑏    عمر طول 
 ساختمان 

 :1یبتخر  ی انرژ  -

آنها   یافت باز و  حمل نخاله ها  ،یک تفک ،یب تخر  یبرا عمر ساختمان   یان مورد استفاده در پا   انرژی 
 : شود یم یانب یرکه بصورت ز نامند یم  یب تخر  ی انرژرا 

𝐷𝐸 = 𝐸𝐷 + 𝐸𝑟 

 :رابطه ینا در

= 𝑂𝑒 تخریب یانرژ = 𝐸𝐷 انرژی تخریب بنا = 𝐸𝑟 هاانرژی حمل نخاله 

 :2چرخه عمر ی انرژ  -

فوق  یها یانرژ یاز حاصل جمع تمام چرخه عمر ساختمان  ی انرژ  ،اساس روابط ذکر شده در بالا  بر
 : بدست خواهد آمد

𝐿𝐶𝐸 = 𝐸𝐸𝑖 + 𝐸𝐸𝑟 + 𝑂𝐸 + 𝐷𝐸 

 

 

آنها    یشتراست. اما بانجام گرفته   ساختمان  ی مصرف   ی انرژدر ارتباط با    یکنون مطالعات گسترده ا  تا
  بصورت مستقلکمتر    نهفته فاز ساخت   ی انرژچرخه عمر ساختمان را مورد توجه قرار داده اند و    یانرژ

نهفته    یانرژ  از  یمختلف  یفتعار  یدبوده است. بعلاوه همانطور که ملاحظه گرد  یابیمورد توجه و ارز
نهفته    یانرژ  یرندهدر بر گ  سامانه محدوده    یفاز تفاوت در تعر  یدر آنها ناش  یوجود دارد که تفاوت اصل 

 است. 

 

 

 

 

 

 

 
1- Demolition Energy 
2- Life Cycle Energy (LCE) 
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 نهفته یانرژو  یبرداربهره یانرژ ،چرخه عمر یانرژ ارتباط ▪

است و همواره مطرح شده  ینظرات مختلف  یبرداربهره   ی نهفته و انرژ  ی متقابل انرژ  یر تاثارتباط با    در
چراکه    ،شده است  یادآوریمختلف    محققان   یاز سو  یگریبر د  یکهر    متقابل   یرتاث لزوم توجه به  

  فته نه  ی مانند انرژ  یاست که اجزاء مختلف  یسامانه کل   یکبصورت   ساختمان   یمصرف  یانرژ  یدهپد 
 داده است. یرا در خود جا یافت باز   ی انرژو  یبردار بهره   یانرژ  ،یض تعو  ی انرژ  ،ید تول 

  ین. به استیروها ن  ین کل ا   یند کاهش برآ در    یرتاث  یساختمان به معنا  یکدر    ی انرژ  ی بازده  افزایش 
داشته    یگریبر موارد د  معکوس  یر تاثمورد  یکدر    یکاهش  یراهکارها از    یبرخ  یکهدر صورت  یبترت

بر    مانساخت  یک  یرفتار انرژ  دهنده  یلاجزاء تشک  متقابل   یرات تاث و کنترل    یریگاندازه  ،باشد، توجه
 برخوردار است.  ییبالا  یت از اهمچرخه عمر ساختمان   ی انرژ بر کل یکهر  یرو تاث یکدیگر

که تا    گیردی صورت م  یبصورت  یطراح  ،بال   ی انرژ  ی بازده و    کم   یبا مصرف انرژ  ی هاساختمان   در
  ی انرژ   ی بازده  یش افزا   ی راهکارهااز    یکی  ،شود  یریجلوگ  ی هدر رفت انرژممکن از    یزانم  یشترینب

از  در ساختمان استفاده  انرژاست. معمولا    حرارت   یق مصالح عا ها  با    ی کاهش اتلاف  در ساختمان 
  حرارت   یق مصالح عا نهفته    یبالاتر انرژ  یزانهمراه است که علت آن م  نهفته  ی انرژ یزان ش م یافزا 

 است. ی مصالح معمولنسبت به 

  یی خواهد شد تا جا  چرخه عمر در ساختمان   ی کاهش انرژمنجر به    ،ی برداردوره بهره   ی انرژ  کاهش 
  صفرو به    یافتهتا حداکثر ممکن کاهش    یبرداردوره بهره   ی انرژ  یزانها مساختمان  یکه امروزه در برخ

  . اند  یدهنام  ۲یاز انرژ یازن   ی ب   یا  ۱صفر یبا مصرف انرژ  ی هاساختمان ها را  ساختمان  یناست. ا  یدهرس
 یزاتتجه  یقاز طر  یزن  یاز مورد ن  یکی الکتر   ی انرژو    شود  یسوخت مصرف نم ها  ساختمان  یندر ا

 شود. یم  ینتام و باد   یدی خورش  ی انرژاز   شده در ساختمان   یهتعب 

 

 

 

 

 
1- Zero Energy Building 
2- Self-sufficient Building   
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 یبرداربهره ینهفته و انرژ یانرژ یانارتباط م -  8 شکل

  ین اند. در امورد مطالعه قرار گرفته  یمصرف انرژ  یدگاهاز د ، شش ساختمان مختلف  یقتحق  یک  در
ساختمان   یکو    کم  یساختمان با مصرف انرژچهار    ، ی معمول   ی مصرف انرژساختمان با   یک  یانم

از ین  یب   یهاچرخه عمر ساختمان  یدهد که انرژ  ینشان م  یقاتتحق  یجنتا  .قرار دارند  ی از انرژ  یاز ن   ی ب 
  یتمام  ،صفر   یبا مصرف انرژ   ی هاساختمان است. در    یشتر کم مصرف ب  یها از ساختمان  یاز انرژ

به    .یدنما یاز ن  یب  ی است که ساختمان را از انرژ هایییک تکنو   مصالح یری توجهات معطوف به بکارگ
  یندر چن  .بالاست  یارها بسنوع ساختمان  ینا  یزاتنهفته در مصالح و تجه  یانرژ  یزان م  یلدل  ینهم

کم   یها ساختمان  یبرداردوره بهره   یاز کل انرژ  یگاه   یبالاست که حت  یبحد  نهفته   ی انرژ یموارد
(  خودکفا ) یاز انرژ یاز ن  ی ب  یها ساختمان که  گیریم  یم یجهنت یبترت ین به ا .است یشتر ب یز مصرف ن

 . یستندرا دارا ن چرخه عمر  ی انرژ ین کمتر لزوما 
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 چرخه عمر ینهفته و انرژ یانرژ یانارتباط م -  9 شکل

  ، استقرار گرفته  یکه مورد بررس  ی از انرژ   یازن   یب  یساختمان در    یدد  توانی( م۹که در شکل)   همانطور
  . است  یشتربساختمان کم مصرف  چرخه عمر   یاست که از کل انرژ  یادز  ینهفته به قدر  یانرژ  یزانم
و    ریبردا دوره بهره  ی کاهش انرژنمود که    یفصورت توص  ینبه ا  توانیرا م  ها  یبررس  ینا  یجهنت

حاصل از آن از    نهفته  ی انرژ  یش افزا خواهد بود که    ینه به  ییآن تا جا  یاز و مصالح مورد ن  یکها تکن
جو  به   یی صرفه  از  ب  ی سازینه حاصل  مصرف  غ  یشتردوره  در  چراکه   ینا  یندبرآ  ینصورتا  یرنباشد 

توجه   لایبا  یارلزوم بس  یتواقع  ین ا  یگرد  یرتعب  .خواهد شد  چرخه عمر  ی انرژ  یش افزا اقدامات موجب  
  یری گمورد اندازه  یبرداردوره بهره   یمصرف  یتنها انرژ  یشپ  ینهفته ساختمان است. تا چند  یبه انرژ

  ی بردار دوره بهره   یانرژ نشان دهنده آنست که صرف توجه به    یدجد  یقاتبوده است حال آنکه تحق
انرژ   یننه تنها تضم انرژ بلکه    یستکل چرخه عمر ن  یکننده کاهش  بدون    داری بربهره   یکاهش 

  کل چرخه عمر ساختمان   ی انرژ   یش افزا باعث    یممکن است حت  ،نهفته  ی انرژآن بر    یراتتوجه به تاث
 شود.

 نمود: یمتقس یبه دو بخش اصل توانینهفته ساختمان را م یانرژ یگرید یدگاهد از

 :یممستق هاییانرژ -1

مانند   یکارگاه ساختمان  یرون درون و ب  های یت فعال  یتمام  یمصرف هاییشامل انرژ یم مستق انرژی 
 یمصرف انرژ موارد شامل  ینا .است یریتحمل و مد  ،ساخت قطعات   یش پ ،ساخت 
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 یدتول   حمل اجزاءو    کارگاه یرون اجزاء ب   ی ساختگ یش پو    اجزاء درون کارگاهو    مونتاژ مصالح   برای 

 است. مصالح مورد استفاده درون کارگاهو   شده خارج از کارگاه 

 : یممستق یرغ یهایانرژ - 2

انرژ  این   ، مواد   ی فرآور،  استخراج مواد   .است  یمرتبط با مصالح ساختمان  یبخش غالبا مربوط به 
مورد    یساختمان و انرژ  یرمرمت و تعم  یبرا   یازمصالح مورد ن  ،حمل به محل کارگاه  ،مصالح  یدتول 

  درمورد استفاده    ی احتراق  یاو    یکی و مکان  یکی الکتر   های ی انرژ   یو تمام  مصالح  یافت باز   یبرا  یازن
 بخش منظور نمود.  ینجزء ا توانی مراحل را م ینتمام ا

 نهفته  یانرژ یتاهم افزایش ▪

 یلها به دلساختمان  یمصرف  یتوجه در مورد انرژ  یشترینب  یشپ  یتا چند  ،گفته شد  یشترکه پ  همانطور
از کل   توجه  قابل  عمر ساختمان   ی انرژسهم  بهره به    چرخه  داشت  ی برداردوران  اما   .اختصاص 

افزا  نهفته   ی توجه به انرژ  یکه داده بطور  ییرنسبت را تغ  ینا  یراخ  یقاتتحق   یش روز به روز در حال 
در کل   یبردار بهره  ی انرژ که    یدر حال  گرددیدر ساختمان مصرف م  یکبارتنها  نهفته    یانرژ  .است

کم   یبرق   یها دستگاه   یدامروزه با توجه به تول  یگرد  یشود. از سو یمصرف م دوران عمر ساختمان 

امکان    یبراحت  ی برداردوره بهره   ی مصرف   ی کاهش انرژبصورت فراوان،    یق مصالح عا   ید تولف و  مصر 
 شده است. پذیر

خواهد بود.    یابیقابل دست  کمتر  یانرژ  یمصالح با چگال   یریبکار گ یقاز طر  نهفته  یکاهش انرژاما 
جمع   یقاتتحق  یجنتا علم  یصنعت  یقاتتحق  یتسازمان  نهفته    یانرژ  یزانم  ۱( CSIRO)  ی و 

اعلام    ری بردا دوره بهره   ی مصرف  یپانزده سال انرژ را تا معادل    یا در استرال  یمسکون  یهاساختمان
تحق در  است.  کرافورد  یگرید  یقنموده  توسط  ترلور  ۲که  م  ۳و  گرفته  نهفته    ی انرژ  یزان صورت 

  یریگسال اندازه  ۵۰تا    ۲۰ساختمان در طول    یانهسال  یرا معادل مصرف انرژ  یاها در استرالساختمان
 یبا انرژ  مصالح  ید تول  یرا به سو  مصالح   یدکنندگان تول نهفته نه تنها    یانرژ  یتاهم  یش افزا  .اند  نموده

آشکار خواهد نمود.   یزن  ساخت   یرانطراحان و مد خود را بر    یراتنموده بلکه تاث   یلمتما  نهفته کمتر 
   مصالح یدچراکه تول

 

 

 

 
1- Commomnwealth Scientific and Industrial Research Organization 

2- Crawford 
3- Treloar 
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  ینا  بالای  یتعدد اهم  ینرا بخود اختصاص داده است که ا  یا مصرف سوخت در دنکل    %۲  تنهاییه  ب
 دهد.  می  را نشان یو جهان   ی مل یک استراتژ   های  یزیبرنامه ر موضوع در  

 :چرخه عمر ساختمان  یطی مح یابی ارز یپارامترها

استفاده    ها پارامترها و شاخص از    یاز مجموعه ا  ،یصنعت   یداتتول  یطی مح  یرات سنجش تأث  برای
به    شودیم عمر   یابی ارز که  فرآ   چرخه  و  م  یدتول  یندهای محصولت  اکنندیکمک  پارامترها    ین. 

از    ی. برخگیرندی را در بر مها ینده انتشار آل و    مصرف منابع   ، یطی مح یست اثرات ز   مختلف یهاجنبه 
 عبارتند از:  یصنعت  یداتتول   یطیمح   یراتسنجش تأث  ی پارامترها  رینتمهم

 

 ( Greenhouse Gas Emissions( یاگلخانه یانتشار گازها .1

  ( O2N)   یتروژن ن ید اکس   ، ( 4CH)   متان   ، ( 2CO) کربن   ید اکس ی د   یزان م   : معیار  •
 و 

 منتشر شده. یاگلخانه یگازها سایر

 یریگ( اندازهe2tCOمعادل ) 2COبه طور معمول بر حسب تن  :یریگاندازه •

 شود.می

 ( Energy Consumption( یمصرف انرژ. 2

  هایی انرژ محصول، شامل    ید در طول چرخه عمر تول   ی مصرف   ی کل انرژ   : معیار  •

 (.یهمواد اول  ید تول   یبرا یازمورد ن یمانند انرژ ) یم مستقیرو غ  یم مستق

 (. kWhساعت )   یلووات ک   یا (  (MJطور معمول برحسب مگاژول  به   : یری گ اندازه  •

 ( Water Consumption)   آب مصرف. 3

 یدتول یندهای در فرآ  ی حجم آب مصرفکل  :معیار •

 ( آب. 3mمعمولًا بر حسب متر مکعب ) :یریگاندازه •

 ( Raw Material Consumption)  یهمصرف مواد اول. 4

 . ید مصرف شده در تول یعی مواد خام و منابع طب  یزان م  :معیار •

 . متر مکعب یابر حسب تن  :یریگاندازه •
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 ( Waste Generation)  زباله و پسماند یدتول .5

 یها زباله شامل    ی صنعت   یندهای شده در فرآ   ید تول   ی مقدار پسماندها  : معیار  •

 .و گاز   یع ما   جامد، 

 تن.  یا یلوگرممعمولًا بر حسب ک :یریگاندازه •

 ( Air Pollution)  هوا یآلودگ. ۶

 (، SO2)   گوگرد   ید اکس ی د مانند    هوا   ی ها ینده مقدار انتشار آل   : معیار  •

 . ( VOCs)   فرار   ی آل   یبات ترک   ، ( PM)   ذرات معلق (  NOx،)   یتروژن ن   یدهای س اک 

 کل   ی تن برا   یا گرم بر متر مکعب    یا   گرم یلی : معمولًا بر حسب م یری گ اندازه  •

 . انتشار 

 ( Water Pollution)  آب  آلودگی . 7

 وارد شده به منابع   یولوژیکی و ب   یزیکی ف  ،یمیایی ش  های ینده آل   یزان م   : معیار  •

 آبی. 

 . ینده تن آل   یا   یتر گرم بر ل یلی : معمولًا بر حسب م یری گ اندازه  •

 ( Soil Pollution) خاک  آلودگی . 8

 مانند   ، ی صنعت   یدات از تول  ی به خاک ناش  یورود   های ینده آل   یزان م   : معیار  •

 . خطرناک   یها زباله و    ی سم  یمیایی مواد ش  ، ین سنگ  فلزات  •

 . ینده تن آل   یا خاک    یلوگرم گرم بر ک یلی بر حسب م   : یری گ اندازه  •

 ( Acidification Potential) یسازیدیاس یلشاخص پتانس. ۹

شدن   یدیاس که به    xNOو    SO2مانند    یدی انتشار مواد اس  یزان م   معیار:  •

 کند. ی م   کمک    خاک  و   باران 

 (. eq-2SO)   گوگرد  ید اکس  ی د  یها معادل معمولًا بر حسب    : یری گ اندازه  •

 ( Eutrophication Potential( یکاسیوناوتروف یلپتانس .10
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 ( که4PO) ها فسفات ( و  3NO) ها یترات نمانند  یمواد مغذ یزانم :معیار •

 شوند. ی منابع آب یکاسیون اوتروف و   ها جلبک  رویهیسبب رشد ب  توانندمی

 (.eq-4PO) فسفات  ی هامعادل بر حسب  :یریگاندازه •

 ( Ozone Depletion Potential( اوزون یهلا یبتخر یلپتانس .11

 (. CFCs)   ها کلروفلوئوروکربن مانند    اوزون   یه مواد مخرب ل انتشار    یزان م   : معیار  •
 . CFC11- ی هامعادل بر حسب  :یریگاندازه •

 ( Land Use)  یناستفاده از زم .12

 ساز و ساخت  ، استخراج منابع  ی مورد استفاده برا های ینزم یزانم :معیار •

 . و دفع زباله   صنعتی

 .مترمربع یابر حسب هکتار  :یریگاندازه •

 ( Photochemical Smog Potential) یمیایی دود فتوشمه یجادا یلپتانس .13

 دودمه   یل که به تشک   NOx( و  VOCs)   فرار   ی آل   یبات انتشار ترک   یزان م   : معیار  •

 . کنندی کمک م فتوشیمیایی 

 . (eq-4H2C) یلنات  ی هامعادل بر حسب  :یریگ:اندازه •

 ( Recycling and Reuse( و استفاده مجدد  یافتباز .14

 مجدداً  یا یافتباز خود  یدعمر مف یاندر پا توانندی که م ینسبت مواد معیار: •

 شوند. استفاده  •
 . یافتی مواد باز  یلوگرم ک  یا  یدرصد وزن بر حسب  :یریگاندازه •

به مجموعه   یازمند ن   یصنعت  یدات تول  یطیمح  یرات تاث   ارزیابی کدام   ی ا توجه  هر  که  است  پارامترها    از 
  ی برا   پارامترها در کنار هم   ین ا   . کنند ی م   ی را بررس   یست ز   یط بر مح  ید اثرات تول از    ی مختلف   ی ها جنبه 

 یجاد ا است تا با    ید . ام روند ی به کار م   ی صنعت  یدات تول   یطی مح  یداری پا   یش افزا و    ی کاهش اثرات منف

 یریتمد از    را   یابی ساختمان بتوان بازه ارز   ی مقررات مل   ۱۹مبحث    ی آت   های یرایش در و   لزم   های یرساخت ز 

 چرخه عمرتمام    در   ساختمان  یطی مح  یرات تاث   ی پارامترها   ی تمام   یریت به مد   ی بردار دوره بهره  ی انرژ
 آن گسترش داد. 



 

 

 

 و کنترل ساختمان  یدفتر مقررات ملّ
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 هدف و دامنه کاربرد

 یده گرد  ینها تدوساختمان  یسنجش سطح عملکرد انرژ  یمنسجم و قابل اتکا برا  ی،کم   یابینظام ارز  یکحاضر با هدف استقرار    یوستپ

نظام از    یتکه ماه  یاست؛  بوده و به  یستلچک  یکآن فراتر  امکان بهره استاندارد  ی چارچوب محاسبات   یکعنوان  صرف   یبردار، 

.  سازدیها را فراهم مساختمان  یادوره  یفن   ینهانجام معاو    ی انرژ  یوربهره   یبندرتبه   ،یادوره   هاییبازرس  ،یطراح  یندفرآدر    زمانهم

 ینساختمان و مستند به معتبرتر  یپنجم مبحث نوزدهم مقررات مل  یرایشدر و  شدهبینی یش پ  یزیروش تجوبر    یمبتن  یوست،پ  ینا

  یازدهیمدل امت  یکالزامات فصل پنجم مبحث به    یلسند، تبد  ینشده است. هدف ا  یهته  المللیبینو    یعلم   هاییهاستانداردها و رو

 یعملکرد انرژ  یابیدر ارز  یهرووحدت   یجاد امنظور  بوده و به   یمل  یاس در مق  یسهشده و قابل مقا  سازییکسان   یری،گقابل اندازه  یق،دق

 .گیردی مورد استفاده قرار م هاساختمان

  رعایت سقف مشروط بر    ،هاها و اقلیم کلیه کاربریبر اساس فصل پنجم مبحث، روش تجویزی یکی از دو روش طراحی است و برای  

 ینا   سازییاده پ  یابزار رسم   یوست، پ   ین در ا   یزی تجو  یابیارز  یستلچک شده است.    اعلام   مجاز ،  نسبت جداره نورگذر   ی درصد  50

  ی ساختمان  یات عمل  یانپاتا    الزامات اجراو کنترل    یمرحله طراح  یابیقابل دست  یازامت1000از مجموع    یازمحاسبه امت  یو مبنا  روش

  یکی شناسنامه الکترونو صدور    D  یانرژ  یصدور رده بازده  یبرا  یزیروش تجو  الاجرایلازم   یوستپعنوان  به  یستلچک  یناست. ا

 دارد. کاریانپا  یزیممو  ی اکنترل مرحله ، صدور پروانه  یندهایفرآدر  ایکنندهیینعمل کرده و نقش تع  ساختمان انرژی

ساختمان را در تمام   یپنجم مبحث نوزدهم مقررات مل  یرایشو  یزیمشمول روش تجو  ی هاساختمان  یهکل  یوست،پ  ین کاربرد ا  دامنه

  یزی به روش تجو یابیارز یسند برا ین . الزامات اگیردیدربرم یفن  ینهو معا ینگهدار یل،اجرا، تحو ی،طراح شامل  مراحل چرخه عمر

ناظران، مجر   ی و حقوق  یقیاشخاص حق   یتمام   ی برا  مهندسان طراح،   مراجع صدور پروانه و    ها ی شهردار   ، صلاح ذی   یاناز جمله 

 .گیردیاند، قرار مشده  یطراح  یزی که به روش تجو  ییهاساختمان  ی عملکرد انرژ  یقتطب و    کنترل  ، یابیارز  یمبناو    بوده  الاتباعلازم 

  ، ساختمان  یکیالکترون  یملک -یشناسنامه فن در    ی تخصص  هاییستلچکتوسعه    یبرا  یهچارچوب پاعنوان  به  ینهمچن  یوستپ  این

 ها، دستورالعمل   یاست و تمام  ی در سطح مل  یابینظام ارز  سازییکپارچه و    ی مستندساز  یندفرآ  یاستانداردساز،  نگهداشت  سامانه

در خصوص انطباق   مسئول   یمقام قانون  یرسم  ییدیهتا  یافتموظف به در  یزیروش تجو  یابیمرتبط با ارز  ی هاسامانهو    افزارهانرم

 .مفاد آن هستند  با کامل

 لیست تجویزی مبانی و ضرورت تدوین چک -1

 ضرورت استقرار نظام ارزیابی ملی  ـ2ـ1

ماده   صرفه   4مطابق  ساختمانضوابط  در  انرژی  شماره  هاجویی  به  وزیران  هیأت  مصوبه  موضوع  مورخ 57926/ت93876،  ه، 

منوط به رعایت مبحث نوزدهم مقررات ملیّ ساختمان    1402از ابتدای سال    های جدیدالاحداثساختمانبه    کارپایان، ارائه  1400/ 24/08

 1401موظف است از ابتدای سال    هاشهرداری از طریق    ت کشورروزا،  هاتلفات انرژی در ساختمان منظور آگاهی مردم از  است. به

  ها ورودی ساختمان آن در    نصب پلاک گواهی انطباق های جدیدالاحداث و  ساختمان  کارگواهی پایاندر    درج رده بازدهی انرژی نسبت به  

 اقدام کند. 
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آن که منطبق    یانرژ  یبند ردهو  ساختمان یعموم اطلاعات یحاو یفلزلوح ساختمان، عبارت است از یرده انرژ انطباق یگواه  پلاک

  در محل   مالکصادر و توسط    استان  یسازمان نظام مهندس  ینامه فوق که از سو   یبتصو  4با ابعاد و مشخصات دستورالعمل ماده  

 .شودینصب م ی شهردار پلاکمجاورت و در  ساختمان ورودی

است. به موجب   الاجرالازم  ابلاغ  یخ تارغ و از  لااب  یراه و شهرساز  یروزتوسط    03/1403/ 28  یخدر تار  یز ماده ن  ین ا  یی اجرا  دستورالعمل

  یین تع   یبرا  صلاحیت   ی دارا  یبازرس انرژ  ینو همچن  صلاحذی   یمهندسان طراح، ناظر و مجر توسط    ی صدور گواهدستورالعمل،    ینا

 است.  یالزام کاریانصدور پا یبرا ی انرژ رده

 یک   ین، تدوهاساختمان  یعملکرد انرژ  ی و قابل اتکا  یق کنترل دق و لزوم    یانرژ  ییجوضوابط صرفه  4توجه به الزام دستورالعمل ماده    با

  و الزامات فصل پنجم مبحث نوزدهم است.  یانرژ  ی مل هاییاستس یر تکرار، ضرورت انکارناپذ  یت استاندارد و قابل  یکم یابینظام ارز

در    تفاوت  یلدلمختلف، به  یهااستان  یاشده در شهرها و    یهته  یها   یستلچک   یاو    یفیک  ی هابر گزارش  بتنی م  یا  ی سنت  هاییابیارز

رو  اند. از ایندر سطح ملی بوده معیار صدور رده بازدهی انرژی عنوان به  فاقد قابلیت اتکاهای کنترل، نوع روش و ت  هایقهها، سلبرداشت

  فرآیند ممیزی و ارزیابی در    رویهوحدت و ایجاد    تفسیرهای چندگانه، حذف  سازی روش کنترلیکپارچهبا هدف    لیست تجویزیچک 

 شده است. طراحی 

 لیستهای ارزیابی با استفاده از چکمحدودیت -2-2

  یا دن  یفن  یاتو در ادب  یستن  1حالت دوحالته، ذاتاً محدود به  کنترل مقررات  یهانظام در    متداول   یابزارهااز    یکیعنوان  به   یستلچک 

  های یستلحال، چک  ین وجود دارد. با ا  4ی عملکرد  هاییف بر ط  یمبتن و    3یازی امت،  2ی چندسطح  هاییستلاز چک  یمتعدد  یهانمونه

نظام اغلب  در  استفاده  مق   یتقابل  ،یسادگضرورت    یلدلبه  قرراتیم  یهامورد  کاهش  و    یانسان  یکاهش خطا   ،یعوس  یاساجرا در 

 یاره چندمعو  یوستهپ یدهپد یک ساختمان یعملکرد انرژ  یگر،د ی . از سوشوندیم یطراح یکصورت صفر و به معمولًا ،یرپذیریتفس

 است.  یسازمدل   یشرفتهپ  یابزارها و   یدانیم  یهاداده  ، مستلزم وجودساده هاییست لچک  یت آن خارج از ظرف یابیو ارز است

  ، یستلچک   یهنسخه اول   ،یمقررات در سطح مل  یکسان  یاجرا   یبرا   چارچوب مشترک   یک  یجادکشور و لزوم ا  یکنون  یطتوجه به شرا  با

ا  پایهروش عمدتاً بر اساس     حداقل و    اتکا   یت قابل  ،یتشفاف  یشترین ، بدر مرحله گذارکه    یشده است؛ مدل  یطراح  5یستا دو حالته و 

 . کندیهموار م  یندهدر آ یزرا ن 6یا و پو یچندسطح یهامدل توسعه به  یرو مس سازدی را فراهم م تفسیرپذیری

  لازم و    شودیم  ینتدو  ساختمان  یمقررات مل بار در قالب    یننخست  یبرا  هاساختمان   ی انرژ  یابینظام ارز  ینکهوجود، نظر به ا  ینا  با

  تجویزی   روشبر    یزمان فراهم آورد، نسخه کنون  ینترالزامات را در کوتاه   یحکشور امکان درک، اجرا و کنترل صح  یاست جامعه مهندس

انتخاب    یمبتن  یستاا  یستلچکو   ااست.  ا  یستامدل  هدف    یندر  با  خطامرحله  نقشه  یندفرآ  یلتسه   ، یانسان  یکاهش  ،  کنترل 

   ی هاتوسعه مدل   یبرا  قابل اعتماد  یهااز داده   یامجموعه   یجادگسترده و ا  یزیامکان مم  یسازفراهم   ، ینظارت  هاییهرو  سازییکسان

 

 

 

 
1 Binary 
2 Multi-Level 
3 Score Based 
4 Performance Spectrum 
5 Static 
6 Dynamic 
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 شده است ینتدو یرپذیرتفس یارمعفصل پنجم مبحث نوزدهم و بدون اعمال هرگونه  یمدل بر مبنا ینانجام شده است. ا ترپیشرفته

 شود. یینتع یریگقابل اندازه کاملاً یها بر اساس شاخص یانرژ یرده بازده تا

 مدل دینامیکبه  مدل ایستاضرورت گذار از  -2-3

کار به  یهاها و سامانهبخش  یرها، ز ها بر اساس تعداد و نوع بخشساختمان  یانرژ  یبازده  یو فاز  ی اچند مولفه   یر،متغ  یتبا توجه به ماه

 یستا ا  یستلمتفاوت، چک  هاییماقل-یمختلف با کاربر  یهاساختمانها در  بخش  یرها و زو وزن بخش  یرتأث  یزانرفته در ساختمان م

  ، یاپو یهامدل توسعه به  یتشده که قابل  یطراح یاگونه رو، ساختار نسخه حاضر به ینباشد. از ا بلندمدت یازهاین یپاسخگو تواندینم

حاصل از   یها است و داده ساختمان یانرژ یوربهره  مبناداده  یابیارز یینسخه، مرحله ابتدا ینداشته باشد. ا بر داده یمبتن و  هوشمند

  یش پاو    یبر هوش مصنوع  یمبتن  یهامدل   یتو در نها  یکژنت  هاییتم الگور  ،سطحیچند یارهایمعتوسعه    یمبنا  ی،اجرا در سطح مل

 خواهد بود.  یا لحظه

 ارزیابی شناسی مدل روشو  لمللیااستانداردهای بین ،مبانی علمی   -4-2

  یریت مد  یهاسامانهها،  ساختمان  یدر حوزه عملکرد انرژ  المللیین معتبر ب  یاستانداردهااز    یامجموعه  یه بر پا  یوستپ  ین ا  یابیمدل ارز

ا  ینتدو  یگذار صحهو    یش پا  یهاروش و    و کنترل   یین تع ،  هاشاخص   یف تعر  یبرا  لازم  ی چارچوب علماستانداردها    ینشده است. 

ی  الگوها و    یمی اقل  یطشرا  یبرا  سازیی بوم  ی مبنارا فراهم کرده و    یازدهی ساختار امت  حی طراو    هاوزن  ین تدو،  سنجش  یهاروش

 اند.قرار گرفته کشور  یانرژ  مصرف

 المللی مورد استفادهمبانی علمی  استانداردهای بین -2-4-1

 شده است: یهته المللی ین معتبر ب  یمجموعه استانداردهااز  یقمدل با الهام و تطب ینا

 :و ساختمان ی انرژ  استانداردهای

- )Envelope, HVAC, Controls( ASHRAE 90.1 

- )Performance Evaluation & Calibration(ASHRAE 140  

- )Measurement & Verification( ASHRAE Guideline 14 

- International Energy Conservation Code – IECC 

- )Energy Performance of Buildings(EN ISO 52000 Series  

- )Energy Performance Indicators( ISO 50015, ISO 50006 
 :ساختمان یریتکنترل و مد های یستم س  استانداردهای

- )Building Automation & Control Systems( BACS – ISO 52120 

- )Energy Performance of BACS( ISO 52120 
 :و سنجش هوشمند یش پا  استانداردهای

- Protocol M&V – IPMVP / EVO 

- EU – Smart Readiness Indicator 

 یط شرا  یبرا  سازیی بوم استانداردها و با    ین مطابق با اصول ا  یازهاامت  ینامیکرفتار د، و  هابخش   ینسب  یتاهم  ،یدهوزن  یممفاه  تمام-

 شده است.  ینکشور تدو اقلیمی
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 1دهی چندمعیاره های نوین وزنروشاستفاده از  -2-4-2

 زیر استفاده شده است: گیری چندمعیارههای تصمیم مدل از در تحلیل وزن هر بخش، 

- )Analytic Hierarchy Process( AHP گانههای شش اهمیت نسبی حوزه : برای تعیین. 

- )Analytic Network Process( ANP  برای پوستهوابستگی سازی  مدل :  میان  متقابل  و  ،  های  تجهیزات 

 . های کنترلسامانه

- VIKOR/  TOPSIS های دارای تعارض معیارهاموقعیت در   انتخاب وزن بهینه: برای. 

وری انرژی  بهره « و »میزان مصرف انرژیاست که سهم هر بخش را در »  دهیماتریس نهایی وزننتیجه این مطالعات، تولید یک  

 کند. تعیین می« ساختمان

 ها سازی وزنبهینه برای  های ژنتیکالگوریتماستفاده از  -2-4-3

 روش شامل: ینکار گرفته شده است. ابه یننوآورانه و نو یروش یست، لچک یندر ا یازیامت 1000هر بخش از مدل  وزن یین تع یبرا

 :2تابع هدف  یف( تعرالف

 هاساختمان یانرژ  یبازده  یحداکثرساز

 :4یم تصم یرهای متغ  3وزن  یینو تع یف( تعرب

 W1, W2, W3, ……, W6: یازیامت 1000در ساختار  یر بخش ز 6از  یکهر  وزن تعیین

 پوسته خارجی  -1

 تأسیسات مکانیکی  -2

 تأسیسات الکتریکی  -3

 های تجدیدپذیر انرژی  -4

 سامانه پایش و زیرپایش  -5

 مدیریت یکپارچه ساختمان -6

 :5هایت محدود( پ

 گانهشش یهاتمام بخش یازهایمجموع امت یبرا  یازامت 1000ثابت بودن سقف  -
 میهر بخش در هر اقل یازثابت بودن سقف امت -

 یمی اقل یطها با شرابخش  یازدهیانطباق امت -

 ی در مصرف انرژ یواقع یرتاثهر بخش با   یازانطباق امت -

 : یکژنت  یتمالگور ی( اجرات

 6یه اول  یتجمع  یدتول -

 
1 Multi-Criteria Decision-Making 
2 Objective Function 
3 Weighting 
4 Objective Variabales 
5 Constraints 
6 Initial Population 
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 2یب ترکو  1اعمال جهش  -
 3یدار پا  یهاانتخاب وزن -
 است.  یماقل   یکاربربر اساس  هادر ساختمان   یانرژ  یمنطبق با رفتار واقع و  ینه صورت بهبه  دهی یاستقرار نظام وزن یند،فرآ ینا نتیجه

 اصول حاکم بر ارزیابی تجویزی  -3

 تفسیرناپذیری و  شفافیت  ـ1ـ3
  ی انجام شود. تمام یریفاقد هرگونه ابهام تفس و  یریگقابل اندازه ،  روشن کاملاً یهاشاخصبر  یمبتن یدبا یزیبه روش تجو یابیارز

  یر تفس   یچ، همرجع کنترل  یا  ناظر  ،یابارزاند که  شده  ینتدو  یاگونه مطابق با الزامات فصل پنجم مبحث نوزدهم، به  ،یستلچک   یبندها 

  ،مقررات  کنترلدر    یسراسر  یهرووحدت  یک  وسیله،ین . بدیردکار نگآن به   عدم تحقق  یا   تحقق  ییندر تع  لیاحتما  یا  اییقهسل   ،یشخص
 .شودیدر سراسر کشور برقرار م یعملکرد انرژ  یابیارزو  ی انرژ  یصدور رده بازده

 کامل با الزامات فصل پنجم  انطباق -3-2
از متن مبحث ندارد.    یی محتوا  استقلال   گونهیچآن ه  یارهایاز الزامات فصل پنجم استخراج شده و مع  یماًمستق  یزیتجو  لیستچک 

آن    عدم انطباقمنزله  به   یزهر بند ن  یتمربوط در فصل پنجم بوده و عدم رعا  الزام  ینِع  یترعا  یمعنا به  یستلتحقق هر بند در چک
  یکی صدور شناسنامه الکترون  ،یانرژ   یصدور رده بازده  یمبناانطباق،    ین. کنترل اشودیم  حسوببخش ساختمان با الزامات مبحث م

 است. یپرونده پروانه ساختماندر  یجه و ثبت نت انرژی

 4ی تقدم الزامات شرط   -3-3
 عنوان به   یوست پ  ین است، در ا   ی ضرور   D  ی انرژ  یحداقل رده بازده به    یابیدست   یها برا آن   یت از الزامات فصل پنجم که رعا   برخی 

ها، بخش  یرشده در ساکسب  یازها، فارغ از امتآن   یتهستند، اما عدم رعا  یکی تفک  یازامت بندها فاقد    ین اند. اشده  یفتعر  « یشرط  بند» 
حداقل  مربوط به    ی. بندهاشودیدر آن بخش م  مرحله اجرا  یبازرس  یا  یمرحله طراح  یابیارزدر    خودکار ساختمان  یمردودموجب  

  یریت مدو    یش الزامات پاو    یکی مکان  یزات تجه  ی حداقل بازده،  نشت هوا  هاییت محدود  ، یاندازهیحداقل سطح سا  ، یمقاومت حرارت

 .شوندیمحسوب م  یشرط  یبندهااز جمله  یکپارچه

 بر تحقق کامل بندها  یمبتن امتیازدهی  -3-4
شده لاممطابق الزامات اع  یقاًشروط آن بند دق  یه است که کل  یص قابل تخص  یتنها در صورت  یازینسخه حاضر، هر بند امت  یزی مدل تجو  در

  ، یانسان  یحذف خطاها با هدف    یکردرو  ین. ایستمجاز ن  محقق شده  یمهن  یبندها   یبرا  یجزئ  یا  ینسب   یازدهیامتباشد.    یافتهتحقق  
  چند   یا  یفیط  یهاتوسعه مدل با    ینده،اتخاذ شده است. در آ  یج نتا   یاتکا  یتقابل   یشافزاو    هایابان ارزیم  نظراختلاف از    یریجلوگ

 خواهد شد. یجادا درجات تحقق بندها یل تحلامکان  ،یسطح

 هادرون بخش یاپو یعتوزو  هاثابت بخش  دهیوزن  -3-5
  یاره چندمع   گیرییم تصم  یهاروششامل    یثابت بوده و بر اساس محاسبات علم   یازیامت  1000نظام  وزن هر بخش از    یوست،پ  ینا  در
  یا بند    یکمعنا که اگر    ینبد  شود؛یاعمال م  یاپو  یدهوزنحال، در سطح بندها،    ینشده است. با ا  یین تع  سازیینه به  های یتمالگورو  
 صورت بههمان بخش    فعال   هاییتم آ  یرسا  یان بلکه وزن آن م  شود،یآن حذف نم  یاز، امتباشد  داشتهن   یتموضوعساختمان    یکدر    یتمآ

 
1 Mutation 
2 Crossover 
3 Stable Solutions 
4 Mandatory Criteria 
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  ها شده و همسو با اصول سامانه  یا  یزاتتجه  یفاقد بعض  یها« ساختمانناعادلانه  یهتنبمانع از »  یزممکان  ین . اگرددی م  یعتوز  شدهنرمال
 است. 1ی گذارو صحه  یریگاندازه المللیینب استانداردهای

 در چرخه عمر ساختمان  یابیارز یکپارچگی  -3-6
  ، یادوره   هاییبازرس،  مرحله ساخت،  کنترل نقشه  ، یطراح ـ شامل    چرخه عمر ساختمانمراحل    یدر تمام  یدبا   یزی تجو  لیستچک 
بوده    یمربوط، الزام  یهادر سامانه  یج نتا  یمستندسازاعمال داشته باشد.    یتـ قابل  22طبق مبحث    ی فن ینهمعاو    یبرداربهره   ،یلتحو

  یگاه پا  یل امکان تشک  یکپارچگی،  ین. اشودی محسوب م  ساختمان  یانرژ   یکیشناسنامه الکترونو    ی و ملک   یشناسنامه فناز    یو بخش

 . سازدیرا فراهم م  یمصرف انرژ   یمل  داده

 یرسم یمستندسازالزام به  اصل  -3-7
،  مخرب یا یرمخربغ یهاآزمون یهاگزارش ، مصوب یهانقشه،  معتبر هایییدیه تأ ،یاسناد رسمبر  یمبتن یدبا یابیارز  یج نتا تمامی
 موجب حذف آن بند از محاسبات  ،یداده فاقد مرجع رسمباشد. ارائه هرگونه    قابل اتکامدارک    یرو سا  یزاتتجه   یگواه،  مستند  یرتصاو

 خواهد شد.  یشرط  یهاساختمان در بخش یاحتمال  یمردود و

 تعارض منافع و  یاز منافع تجار یابی ارز استقلال اصل  -3-8
  عدم تعارض منافع   ،طرفیی اصول بکامل    یتبا رعا  صلاحیت  ی دارا  ینهادها  یاتوسط اشخاص    یدبا  یستلو کنترل چک   یابیارز  فرآیند

  مسئول   یدنبا  ساختمان  یزاتتجه  ین تأم  یاساخت    ،یمرتبط با طراح   یحقوق  یا  یقیشخص حق   یچانجام شود. ه  یاحرفه   استقلالو  
 آن باشد. ی انرژ  یرده بازده ارزیابی

 ین نو هاییبا فناور یقتطب یتقابل  اصل  -3-9
قابل  یطراح  یاگونهبه   یزی تجو  یستلچک   ساختار به    یت شده است که  (،  BIM)  طالعات ساختمانم  یسازمدل   ی هاسامانهاتصال 

را داشته باشد.   هاساختمان   یفن  ینهمعا  یهاسامانهو    هوشمند  یشپا  یهاپلتفرم ،  ساختمان  یریتمد   یهاسامانه   ،یانرژ  یسازمدل 
 خواهد بود.  ینماش یادگیری هاییتم الگورو  محورداده ، هوشمند  یهامدل بر  یمبتن یندهآ یهانسخه توسعه  یمبنا اتصال، ینا

 یازدهیامت یستلچک ساختار -4
 یست لچک یچارچوب کل   ـ1ـ4

شده است که در آن، الزامات فصل پنجم مبحث    ینتدو  یازیامت   1000  یازدهی نظام امتبر اساس    یزیروش تجوبه    یابیارز  لیستچک 
  ی بندهااز    یابوده و مجموعه  وزن مشخص و ثابت  یدارا  یماند. هر بخش در هر اقلشده  یبنددسته   ینوزدهم در قالب شش بخش اصل

  را در   ساختمان  یجامع عملکرد انرژ   یابیارزشده است که امکان    یطراح   یاگونه به   ساختار  ین. اشودی را شامل م  ی و شرط  یازیامت 
 فراهم سازد.  یبرداراجرا و بهره ی،طراح مرحله

 یست لچک اجزای -4-2
 ها:شرط -1-2-4

 وجود دارد. یو اختصاص  یامکان وجود دو نوع شرط عموم  یستلچک از شش بخش  یکهر  در
 : یعموم  یهاشرط( الف

 طبق یربخشز یاکه آن بخش  یاست. در صورت یاجبارمشمول آن بخش  یها ساختمان یتمام یها براآن یتهستند که رعا یالزامات

 است. یالزام  یعموم یها شرط یباشد، پاسخ به تمام یساختمان الزام یبرا 1-2- 19 جدول

 
1 M&V (Measurement and Validation) 
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 : یاختصاص  یهاشرط( ب
 یر سا  یا  یکاربر   یم،بر اساس مساحت، اقل  هااز ساختمان  یگروه  یها بر اساس مندرجات مبحث، فقط براآن  یتهستند که رعا  الزاماتی
 است.  ی الزام هاویژگی

 . شوندیم بندیمیتقس ی عدد  یا و  دوحالتهبه دو نوع  یو چه در بخش اختصاص یها چه در بخش عمومشرط  یگرد یبنددسته یک در
 : دوحالته یهاشرط( الف

بر اساس    ید ها قرار داده شده است. طراح با در مقابل آن   یر بله/خ   ینه سوال دو گز   یک اند که در پاسخ به  شده   ی طراح   ی ا گونه ها به نوع شرط   ین ا 
ها بر اساس  پاسخ   ین ا   ر کا یان پا و    ی ا دوره   های ی بازرس ،  صدور پروانه ،  کنترل نقشه موارد جواب دهد. در مراحل    ین موارد مندرج در طرح خود به ا 
 . شود ی م   اعمال   آن   یاز شده و امت   یده قابل قبول بودن آن پاسخ، سنج   یر شده و قابل قبول و غ   یابی الزامات مندرج در مبحث ارز 

 :یعدد  یهاشرط( ب
را با دقت   اعدادبر اساس موارد مندرج در طرح خود،    یداست. طراح با  یمقدار عدد   یک مقابل سوال مطرح شده    ینهها گزشرط  یبرخ  در

 ها پاسخ ینا کاریانو پا یا دوره هایی. در مراحل کنترل نقشه، صدور پروانه، بازرس یدها وارد نماقسمت ینو در کمال صحت در ا
 .شودیآن اعمال م یازشده و امت یدهقابل قبول بودن آن پاسخ، سنج یرشده و قابل قبول و غ یابیاساس الزامات مندرج در مبحث ارز بر

 :یمستندات الزام -4-2-2
 ،یرتصاو  ، یمدارک فن  ، یزاتتجه  هایی گواه،  آزمون  یهاگزارش ،  هانقشه شامل    یاز نوع مستندات مورد ن  ، یازیامت   یا  یبند شرط هر    برای

 بند است.  یرش پذ یم براامشخص شده است. ارائه مستندات معتبر شرط الز یش سامانه پا هاییل فا یا

 ها بخش دهیوزن  -4-3
  شده و در  ینتدو  ید،گرد  یحکه تشر  سازیینه به   هاییتمالگورو    هاوزن   یینروش تعبر اساس    یستلاز شش بخش چک  یکهر    وزن

 ها صرفاًوزن یندارد. ا ی عملکرد انرژ یابیارزدر  یبوده و هر بخش سهم مشخص یازامت 1000ها ثابت است. جمع وزن هایماقل تمامی
 . شوندیم یعتوز یاصورت پوبههر بخش  یداخل  یسطح بندها در

 در سطح بندها  یازدهیامت قواعد  -4-4
طور کامل محقق به  یتنها در صورت  یازیشده است. هر بند امت  ی طراح  تحقق کامل بندهابر    یمبتن  یازدهی مدل امت نسخه حاضر،    در

  مستندات ارائه    یااز شروط،    یشده باشد. تحقق بخش  یترعا  یگذارقابل صحهو    یقصورت دقکه همه شروط آن به   شودیمحسوب م

 وجود ندارد.  ینسب یازدهی امت و امکان  شودیبند م  یازصفر شدن امتمنجر به  ،ناقص

 ینامیکد یدهوزنو  یتمحذف آ قواعد  -4-5
 یا  ، یمرکز   یش فاقد سامانه سرماـ مانند ساختمان    نداشته باشد   یتموضوعساختمان خاص    یک در    یتم آ   یا بند    یک که    ی صورت   در 

  ین . اشودیم  یعتوز  شده صورت نرمالبهفعال همان بخش    یبندها  یر سا  یان ـ وزن آن بند حذف نشده، بلکه م  یدپذیر تجد یفاقد انرژ 
 هستند. هایستمس یا   یزاتتجه   یفاقد برخ  یعیطور طببهکه  شودیم ییهاساختمان یازامت  ناعادلانهکاهش مانع از  رویکرد
 .شودیارائه م 6در بخش  یسازنرمال  فرمول

 یابیقابل قبول بودن ارزو  یمردود قواعد  -4-6
 : دهد یتنها در چهار حالت رخ م ساختمان مردودی
 Dبه رده  یابیدست یم برااالز یازامت  900کمتر از حداقل  یی نها یازکسب امت .1

 ی بند شرط یبرا ناقص یامستندات نامعتبر ارائه   .2
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 ( یادوره  هاییبازرس)در  ساختمان یواقع یتمستندات ثبت شده و وضع  یانتناقض م .3
  انرژی   یرده بازدهشده و    یتلق  معتبر  یابیارزبرسد،    لازم  یازکرده و به حداقل امت  یترا رعا  یشرط  یکه ساختمان تمام بندها   یصورت  در

 .شودیمطابق مدل ارائه م

 یشناسنامه انرژو  ینظارت یهاسامانه با  یستلچک ارتباط  - 4-7
  ساختمان   یانرژ   یکیشناسنامه الکتروناز    یعنوان بخشها ثبت و بهساختمان  یانرژ  یابیارز  یدر سامانه رسم  یدبا  یستلچک   نتایج 

 . گیرد می  ( مورد استفاده قرار22)مطابق مبحث    یفن  ینهمعاو    یادوره  هاییزی مم  ،کاریانپا  ینیبازباطالعات در مراحل    ینشود. ا  ینگهدار

 یازی امت 1000مدل  یاجزاو  یمیاقل  یدهوزن ساختار -5

 ی اصل  یهابخش یدهوزن صولا  ـ1ـ5
بخش   یکهر    وزن مدل  شش  یهااز  نتا  یازیامت  1000گانه  اساس  الگور  یجبر    گیری یم تصم   ی هامدل   ، یکژنت  های یتم محاسبات 

 یمیها در سه دسته اقلوزن  ینشده است. ا  یینتع  هاساختمان یمصرف انرژهر حوزه در    ینقش واقعو    ،یمیاقل  های یل تحل  ،یارهچندمع
 منطبق باشند.   متفاوت یو تابش  یحرارت  یطشرادر  یانرژ یاند تا با رفتار واقع مجزا شده (5و  4( و ) 3و  2(، )1و  0)

 است. یرپذامکان 5  یوستدر پ یرسم یبازنگر یقها صرفاً از طرآن ییربوده و تغ الاتباعلازم و  یرسم، ثابتها وزن تمامی

 یمی گانه در سه گروه اقل شش یهاکل بخش وزن  ـ2ـ5

 متفاوت  هاییممختلف در اقل  یهابخش یازامت:  1- 5جدول پ
  یماقل  3و2 یماقل  5و4 یماقل 

 1و0

 ش بخ

 ی پوسته خارج-19-5-1 289 307 345

 یکی مکان یساتتأس-19-5-2 260 240 250

 یکی الکتر یساتتأس-19-5-3 198 196 194

 یدپذیر تجد ی انرژ-19-5-4 70 60 41

 یرپایش و ز یشسامانه پا-19-5-5 120 120 120

 ساختمان یکپارچه یریتمد-19-5-6 63 77 50

 یازات مجموع امت  1000 1000 1000

 هر بخش  یلیتفص دهیوزن  ـ3ـ5
 :شودیفصل پنجم ارائه م یساختار رسم هر بخش مطابق با  ی داخل یدهوزن ادامه،  در

 متفاوت  هاییمدر اقل  یپوسته خارج هاییربخشز یازامت: 2- 5پ جدول
 ی پوسته خارج  -1-5-19 1و0 یماقل  3و2 یماقل  5و4 یماقل 

125 1 50  نورگذر یرغ  یپوسته خارج-19-5-1-1 87 

 ی حرارت کارییقعا 60 90 125

 3تا 0 هاییم در اقل بام اندازیهسطح سا 10 15 0

 1و 0 هاییم در اقل بازتاب نما 7 0 0

 1و 0 هاییم در اقل نما اندازییهسا 10 0 0
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 ی پوسته خارج -1-5-19 1و0 یماقل  3و2 یماقل  5و4 یماقل 

85 93 1 20  نورگذر یپوسته خارج-19-5-1-2 
 انتقال حرارت  30 33 40
  SHGCیدیخورشبهره یبضر 72 60 45

135 1 90  و نشت هوا  ی هوابند-19-5-1-3 100 

345 3 70  ی پوسته خارج  یازات مجموع امت  289 
 

 متفاوت  هاییمدر اقل   یکیمکان یساتتأس هاییربخشز یازامت:  3- 5پ جدول
 یکی مکان یساتتأس -2-5-19 1و0 یماقل  3و2 یماقل  5و4 یماقل 

1 80  یافتو باز ید تول-19-5-2-1 125 100 
 یستم س ی طراح 60 50 52
 یزات تجه یبازده 65 50 56

 و کنترل  یعتوز-19-5-2-2 135 140 142
 یعسامانه توز کارییقعا-19-5-2-2-1 32 30 40
 یسات کنترل تأس-19-5-2-2-2 50 50 46
 تازه  یهوا-19-5-2-2-3 53 60 56

 یکیمکان  یساتتأس یازات مجموع امت  260 240 250
 

 متفاوت  هاییمدر اقل  یکی الکتر یساتتأس هاییربخشز یازامت:  4- 5پ جدول
 یکی الکتر  یساتتأس -3-5-19 1و0 یماقل  3و2 یماقل  5و4 یماقل 

 یعانتقال و توز-19-5-3-1 94 92 92
 ی و مصنوع یعیطب ییروشنا-19-5-3-2 55 57 57
 ییروشنا یریتسامانه مد-19-5-3-3 49 47 45

 یکی الکتر  یساتتأس یازات مجموع امت  198 196 194
 

 متفاوت  هاییمدر اقل  یکپارچه یریت و مد یشسامانه پا ،یدپذیرتجد یانرژ یهابخش یازامت:  5- 5پ جدول

 یماقل 
 5و 4

 یماقل 
 3و 2

 یماقل 
 1و 0

 بخش

 یدپذیرتجد یانرژ -19-5-4 70 60 41

 یرپایشو ز یشپا -19-5-5 120 120 120

50 77 36  ساختمان   یکپارچه یریتمد-19-5-6 

 یسازنرمالو  یدهقواعد وزن -6
 یافزار نرم   ی ها استفاده مهندسان، ناظران و سامانه  یو قابل استفاده، نوشته شده است و برا   ساده   ی هافرمول بخش بر اساس    این

 اند. شده یمو تنظ یطراح  یازی،امت 1000و منطق ساختار  یوستپ یها بر اساس محتوااست. فرمول یر و بدون تفس   شفاف 
 :شودیبخش ارائه م ینا یو رسم  ییادامه متن نها در
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 وزن پایه   ـ1ـ6
 شود: لیست تعیین میچک تعریف اولیه است که در مرحله  وزن پایهلیست دارای یک هر بند، در چک

, 𝐵𝑎𝑠𝑒 𝑊𝑒𝑖𝑔ℎ𝑡 (𝑖 ( 1-5)پ 𝑆) 
 که در آن:

i شماره بند 
S ،کنترل، پایش، مدیریت هوشمند و . . .(  بخش مربوطه )پوسته، تأسیسات، تجدیدپذیر 

 شود.و تحلیل انرژی تعیین می MCDMاست و تنها بر مبنای محاسبات  مستقل از شرایط ساختمانوزن پایه 

 فعال / غیرفعال بودن بند  ـ2ـ6
 .(فاقد سیستم تجدیدپذیریا    فاقد سرمایش مرکزی ساختمان    .)مثلاموضوعیت نداشته باشند برای هر ساختمان، برخی بندها ممکن است  

 : فعال بودن یک بندبرای تعیین 

𝐴𝑐𝑡𝑖𝑒(𝑖) ( 2-5 )پ = {
1 اگر بند برای ساختمان موضوعیت دارد

0 اگر بند موضوعیت ندارد 
 

 شود.می  بازتوزیع سازیقواعد نرمال ها حذف نشده و طبق کنند اما وزن آندر محاسبه امتیاز شرکت نمی بندهای غیرفعال

 بخشی های درونسازی وزننرمال  ـ3ـ6
 شود. بازتوزیعهمان بخش   بندهای فعالباید میان  بندهای غیرفعالوزن«، کاهش ناعادلانه امتیازبرای جلوگیری از »

 :سازینرمال فرمول رسمی 

, Normalized Weight(I ( 3-5)پ  S) =
Base Weight(I ,S) × Active (i)

∑ [Base Weight(j,S) × Active (j)𝑛
𝑗=1

× WS 

 که در آن:

• WS  امتیازی 1000وزن کل آن بخش در مدل 

• 𝑛   تعداد بندهای بخشS 

 باشد. برابر وزن اصلی آن بخش شود مجموع امتیازهای بخش همواره این فرمول باعث می 

 امتیاز تحقق بند  ـ4ـ6
 شود:دریافت می ضرورت تحقق کامل هر بند امتیازی تنها در 

𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒(𝑖) ( 4-5)پ  = {
𝑁𝑜𝑟𝑚𝑎𝑙𝑖𝑧𝑒𝑊𝑒𝑖𝑔ℎ𝑡(𝑖, 𝑆) طور کامل رعایت شده باشداگر بند به 

0 اگر بند ناقص یا فاقد مستند معتبر باشد
 

 . مجاز نیستدر این نسخه   پیوستهیا  امتیاز نسبیگونه هیچ

 امتیاز هر بخش  ـ5ـ6
 :شدهبندهای محقق یک بخش برابر است با مجموع امتیاز  امتیاز نهایی

𝑆𝑒𝑐𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒(𝑆) = ∑ 𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒(𝑖)

𝑛

𝑖=1

 

0که مقدار آن همیشه   ≤ 𝑆𝑒𝑐𝑡𝑖𝑜𝑛𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒(𝑆) ≤ 𝑊𝑆 .خواهد بود 

 امتیاز کل ساختمان  ـ6ـ6
 

 (5-5)پ  
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 ها: برابر است با مجموع امتیاز تمامی بخش امتیاز کل ساختمان

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙 𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒(𝑆) = ∑ 𝑆𝑒𝑐𝑡𝑖𝑜𝑛 𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒(𝑆)

6

𝑆=1

 

 گیرد.قرار می 1000تا  0که مقدار آن در بازه 

 قواعد مردودی اعمال   ـ7ـ6
 است: مردودساختمان در هر مرحله از ارزیابی در صورت وقوع هر یک از موارد زیر در یک یا چند بخش 

𝑅𝑒𝑗𝑒𝑐𝑡 ( 7-5)پ  = {       
اگر مستندات الزامی ناقص یا نامعتبر باشد

𝑇𝑜𝑡𝑎𝑙𝑆𝑐𝑜𝑟𝑒 < اگر  900
 

 ها با سامانه ملیارتباط فرمول  ـ8ـ6
 سازی قواعد نرمال ،  هاوزن سازی شود. هرگونه تغییر در  پیاده  سامانه ملی ارزیابی انرژی ساختمانکلیه محاسبات این بخش باید عیناً در  

اند خروجی محاسبات را بدون اعمال  ها موظفپذیر بوده و سامانه امکان   5پیوست    بازنگری رسمیصرفاً از طریق    منطق امتیازدهییا  

 تفسیر یا تغییر ثبت کنند.

 مستندسازی و  گذاریصحه، ضوابط ثبت، کنترل -7

 مستندسازی رسمیاصل الزام به   ـ1ـ7
فاقد مستند  تأیید شوند. هر بند    غیرقابل تفسیرو    قابل استناد،  مدرک معتبرلیست باید بر اساس  چک  بندهای شرطی و امتیازی کلیه  

 شود.نظر برسد، قابل پذیرش نیست و امتیاز آن صفر منظور می محقق به  بازدید میدانی، حتی اگر از نظر ظاهری در رسمی

 شامل:  مستندات قابل قبول

 های تأییدشده نقشه -

 جزئیات فنی و کاتالوگ تجهیزات  -

 موضوع مبحث تاییدیه رسمی  -

 های استاندارد های آزمون گزارش  -

 عکس، فیلم و شواهد میدانی با قابلیت ردیابی  -

 صورتجلسات رسمی  -

 بارگذاری مدارک در سامانه ملیالزامات   ـ2ـ7

تنها زمانی معتبر    صحت مدارکبارگذاری و ثبت شوند.    هاسامانه ملی ارزیابی انرژی ساختمانباید در    ارزیابیتمامی مدارک مربوط به  

بوده و در   فاقد اعتبارارائه شوند،    صرفاً خارج از سامانهباشد. مدارکی که  کد رهگیری  است که در سامانه بارگذاری شده و دارای  

 شوند. لحاظ نمی ارزیابی 

 شامل:  بارگذاری مدارک 
 معتبر  PDFفایل  -

 )در صورت نیاز( های محاسباتیفایل -

 

 (6-5)پ  
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 Metadataتصاویر دارای -

 مربوطه  گزارش امضاشده توسط ارزیاب و ناظر -

 اصالت مستندات کنترل   ـ3ـ7

انجام دهد. مدارکی    کنترل انسانیو در صورت لزوم    فرآیندهای خودکارشده را از طریق  بارگذاری  اصالت مدارک سامانه موظف است  

 شوند. تلقی می فاقد اعتبار، رفع ابهامها تردید وجود داشته باشد، تا که در اصالت آن

 شامل:  کنترل اصالت

 تاریخ صدور بررسی  -

 19الزامات مبحث مقایسه با  -

 تطابق با مشخصات ساختمان  -

 بررسی هویت تولیدکننده یا شرکت مجاز  -

 های اطلاعاتی ملی بانک امکان استعلام دیجیتال از  -

 های بازدید میدانیگزارش  ـ4ـ7

باید شامل   گزارش بازدیددارای صلاحیت انجام گرفته و گزارش آن در سامانه ثبت شود.  19بازرس مبحث باید توسط  بازدید میدانی 

باشد. ارزیاب موظف است کلیه موارد مغایر با الزامات فصل پنجم را بدون   تصاویر مستند و    تطبیق با اسناد طراحی ،  شرح وضعیت

 ثبت کند. تفسیر شخصیملاحظه یا 

 : اجزای گزارش بازدید

 موقعیت مکانی  -

 تاریخ و ساعت  -

 تجهیزات موجود و وضعیت اجرا  -

 لیست مطابقت با چک  -

 های دارای مختصات جغرافیاییعکس  -

 اظهار نظر نهایی ارزیاب  -

 ای مطابقت مرحله  ـ5ـ7

 باید در سه مرحله انجام شود: لیستکنترل چک 

 مرحله طراحی  -1

 مرحله اجرا  -2

 برداری مرحله تحویل و بهره  -3

 در هر مرحله:

 باید مجدداً کنترل شوند. بندهای شرطی  -
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 ثبت شود. سامانهمدارک مربوط باید تکمیل و در  -

 لحاظ گردد.  ارزیابیباید در  تغییر در طراحی یا اجراهرگونه   -

 گزارش نهایی صدور و  ثبت نتایج  ـ6ـ7

نتیجه قبولی یا  و    رده بازدهی انرژی ،  امتیاز کل  ها،امتیاز بخش شامل    سامانه ملی گزارش نهایی ،  مراحل ارزیابیپس از تکمیل تمامی  

می   مردودی  از  را صادر  بخشی  گزارش  این  انرژی ساختمانکند.  الکترونیکی  در    شناسنامه  باید  و  و    کارپایان،  پرونده پروانهبوده 

 ثبت شود.  های نظارتی سامانه

 دارای:  گزارش نهایی

 (1000تا  0) امتیاز کل -

 امتیاز هر بخش  -

 نشدهشده و رعایتبندهای رعایت -

 )در صورت وجود(  دلایل مردودی -

 الزامی است.(  Dرده   )در حال حاضر کسب بازدهی رده -

 22مبحث و  ارتباط با شناسنامه فنی ـ ملکی  ـ7ـ7

بخشی  عنوان ( بوده و باید به هانگهداشت و معاینه فنی ساختمان) ودوممبحث بیست برای  ورودی رسمیداده ، لیستچک نتایج این 

 بررسی شود. ای های دوره بازبینی ذخیره و در  از شناسنامه فنی و ملکی ساختمان

 مسئولیت حقوقی و انتظامی ارزیابان  ـ8ـ7

،  تهیه، کنترل و ثبت اطلاعاتاند در  مکلف   مجریان و    طراحان ،  ناظران،  بازرسان انرژی،  مراجع صدور پروانه،  واحدهای کنترل نقشه

ارائه    طرفیدقت، صداقت و بی نهایت   نتایج  ، یا  حذف عمدی مدارک،  اطلاعات خلاف واقعرا رعایت کنند.  اعمال نفوذ برای تغییر 

 مطابق قوانین مربوطه است.  مجازات انتظامی، حقوقی و کیفری، مشمول  ارزیابی

 لیست ارزیابی به روش تجویزی جداول چک -8

 به صورت زیر خواهد بود.  روش تجویزیبه  لیستجداول چک مطابق با موارد بیان شده در بندهای قبل، 
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 مشخصات ساختمان   ـ1ـ8

 یم اقل  .......  مبحث( استخراج شود. یستشهر موجود در ل ترینیک بر اساس شهر )نزد
  یینتع 1375مصوب و کنترل ساختمان  یقانون نظام مهندس  یی اجرا نامهیین آ 12ماده  طبق
 شود

الف/ب/ج/ 
 د

گروه 
 ساختمان 

 

 ساختمان  یمشخصات کل 
 استان شهر منطقه ی کاربر شماره پروانه ساخت  صدور پروانه ساخت  یختار

      

 

 شماره پروانه 
 ی طراح معمار طراح سازه یکطراح مکان طراح برق ناظر یمجر

      

 

بیشترین مساحت  
 نورگذر

 به سطح هر نما )%( 

 ارتفاع 
)کف تا  
 سقف( 

تراز 
 کف از
0.00 

مساحت تهویه  
 شونده )مترمربع(

مساحت  
کل  

 )مترمربع( 

تعداد واحد /  
بخش  
 مستقل

مساحت هر  
کاربری  
 )مترمربع( 

 طبقه الف کاربری

  ینزم یرز        
2 

  ینزم زیر        
1 

 همکف         
 اول         
 دوم         
 سوم         
 مجموع        

خاص در جدول فوق با   یانتخاب شود و در صورت عدم وجود کاربر 3 یوستموجود در پ یکاربر  34 یاناز م یدبا یکاربر الف 

 شود. یجادجداگانه ا یفرد یهر کاربر یطبقه، برا یکدر  یصورت وجود چند کاربر  در.مشخص شود یلایتها
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 خارجیپوسته   ـ2ـ8
 پوسته خارجی غیر نورگذر . 1ـ2ـ8

 یم اقل  .......
 

 پوسته خارجی -1- 5- 19 1000  ازامتیاز   ......

 پوسته خارجی غیرنورگذر -1- 1- 5- 19 1000  ازامتیاز   ......

 
کل   یاز شده است و امت  یده د   یصورت شرط به   نورگذر  یر غ   ی پوسته خارج   ی ها بخش   ی )تمام   ی عموم   یازات مت ا 

 خواهد شد(.  یافت موارد در   ی تمام  رعایت  تنها در صورت 
 

 های عمومی شرط 
 

 کاری حرارتی عایق  1000امتیاز از  ......
 
 

الزامات لازم در خصوص    یحرارت   کارییقعادر    یمواد و مصالحتنها استفاده از   موضوع    یقمقاومت در برابر حرمجاز است که 
  کاری یقعادر    یقدر برابر حر  یرسم  ییدیهفاقد تارا دارا باشند. لذا استفاده از مواد و مصالح    ساختمان  یمبحث سوم مقررات مل

 مطلقا ممنوع است. ی پوسته خارج
 شود.  یلآن تکم اطلاعاتو   یجادا یرجدول مشابه جدول ز یک یدبا یرنورگذر،غ یمختلف جداره خارج  یها از قسمت یپهر ت یبرا

 غیرنورگذر جداره خارجی هایلایه   جدول مشخصات 

 

 لایه مقاومت حرارتی  

(𝑚2. 𝑘/𝑊) 

 ضخامت

(mm) 

 ضریب هدایت 

 ماده   حرارتی 

𝑘)  (𝑊/𝑚. 

تاییدیه رسمی سنجش  

 مقاومت حرارتی 

 (ندارد /دارد) 

  شماره استاندارد 

 محصول

 تولید کننده

)شناسنامه 

 ملی(

 

 ماده   نام 
 

)لایه    1       

 خارجی(

       2 

       3 

       4 

       n   لایه( 

 (داخلی 

 جداره   کل   

 چند درصد است؟  1-5-19جدول    نسبت مقاومت حرارتی به حداقل مجاز  

 .است   1حداقل میزان مجاز برای کسب امتیاز عدد  
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 ( 1- 5- 19  جدول )   خارجی   دیوارهای   حرارتی   مقاومت 

R Value (𝑚2. 𝑘/𝑊)  (های متفاوت جزئیات، ردیف اضافه شودتیپبه تعداد )  دیوار مجاور فضای باز. 

..... 
  بر کلوین جهدر مترمربع چند.......  شماره تیپ جزئیات با خارجی   یوار د   حرارتی   مقاومت   میزان 
 ست؟ا )𝑊/𝑘 .2𝑚(وات 

R Value (𝑚2. 𝑘/𝑊)  ( اضافه شودهای متفاوت جزئیات، ردیف به تعداد تیپ)  باز کنترل نشده دیوار مجاور فضای نیمه. 

 
..... 

 چند.......  شماره تیپ با جزئیات باز کنترل نشده فضای نیمه مجاور  یوارد حرارتی مقاومت میزان
 ست؟ا )𝑊/𝑘 .2𝑚(وات  بر کلوین جهدر مترمربع

R Value (𝑚2. 𝑘/𝑊)  (های متفاوت جزئیات، ردیف اضافه شودبه تعداد تیپ)دیوار مجاور خاک. 

...... 
  کلوین جهدر مترمربع چند.......   شماره تیپ با جزئیات خاک مجاور    یوار د   حرارتی   مقاومت  میزان

 ست؟ا  )𝑊/𝑘 .2𝑚(وات بر

 .بارگذاری شود هالایهجدول، مستندات به همراه جدول مشخصات  برای تمام موارد این

 

 ( 1- 5- 19جدول  ) مقاومت حرارتی سقف  

R Value (𝑚2. 𝑘/𝑊)   (های متفاوت جزئیات، ردیف اضافه شودبه تعداد تیپ)  مجاور فضای باز سقف. 

..... 
 جهدر  مترمربع  چند.......    شماره  تیپ  با جزئیات  باز  مجاور فضای  سقف   حرارتی  مقاومت  میزان
 ست؟ا  )𝑊/𝑘 .2𝑚(وات بر کلوین

R Value (𝑚2. 𝑘/𝑊)  ( های متفاوت جزئیات، ردیف اضافه شودتعداد تیپبه  )  باز کنترل نشده سقف مجاور فضای نیمه. 

..... 
  چند .......    شماره  تیپبا جزئیات    کنترل نشده باز  نیمه مجاور فضای    سقف   حرارتی  مقاومت  میزان

 ست؟ا )𝑊/𝑘 .2𝑚( وات بر کلوین جهدر مترمربع
 .بارگذاری شود ها لایه مشخصات    برای تمام موارد این جدول، مستندات به همراه جدول

 
 ( 1- 5- 19جدول  ) مقاومت حرارتی کف  

)𝑊/𝑘 .2𝑚( Value R  (های متفاوت جزئیات، ردیف اضافه شودبه تعداد تیپ)  کف مجاور فضای باز. 

 جهدر  مترمربع   چند.......    شماره  تیپ  با جزئیات  مجاور فضای باز   کف   حرارتی   مقاومت   میزان 
 ست؟ا  )𝑊/𝑘 .2𝑚(وات بر کلوین

)𝑊/𝑘 .2𝑚( Value R  (های متفاوت جزئیات، ردیف اضافه شودبه تعداد تیپ)  باز کنترل نشده کف مجاور فضای نیمه. 

  چند .......    شماره  با جزئیات تیپ  باز کنترل نشده مجاور فضای نیمه   کف   حرارتی  مقاومت  میزان 
 ست؟ا )𝑊/𝑘 .2𝑚( وات بر کلوین جهدر مترمربع

)𝑊/𝑘 .2𝑚( Value R  (های متفاوت جزئیات، ردیف اضافه شود به تعداد تیپ)  کف مجاور خاک. 

  کلوین جهدرمترمربع  چند.......  شماره با جزئیات تیپ خاک  مجاور   کف  حرارتی مقاومت میزان 
 ست؟ا  )𝑊/𝑘 .2𝑚(وات بر

 .بارگذاری شود ها لایه مشخصات    برای تمام موارد این جدول، مستندات به همراه جدول
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 ( 1- 5- 19جدول  )  مقاومت حرارتی درهای غیر نورگذر  

R Value (𝑚2. 𝑘/𝑊)   (های متفاوت جزئیات، ردیف اضافه شوده تعداد تیپ)ب  لولا دار درهای غیرنورگذر. 

 جهدر مترمربع چند.......  شماره تیپ با جزئیات درهای غیرنورگذر لولادار   حرارتی   مقاومت   میزان 
  است؟   (𝑚2. 𝑘/𝑊)وات بر کلوین

R Value (𝑚2. 𝑘/𝑊)   ( های متفاوت جزئیات، ردیف اضافه شودتعداد تیپ )به  لولا درهای غیرنورگذر بدون. 

 جهدرمترمربع  چند.......  شماره با جزئیات تیپ درهای غیرنورگذر بدون لولا   حرارتی   مقاومت  میزان 
 ست؟ا (𝑚2. 𝑘/𝑊) وات بر کلوین

 .بارگذاری شود ها لایه مشخصات    برای تمام موارد این جدول، مستندات به همراه جدول
 

 .( ای متفاوت غیر از موارد زیر، ردیف اضافه شود ه تعداد نماهای موجود در جهته )ب پل حرارتی   )%(  درصد 
 چند درصد است؟  مساحت کل نمای جنوبی   به  نسبت  مساحت پل حرارتی   نسبت 

 چند درصد است؟ مساحت کل نمای شمالی  حرارتی نسبت بهنسبت مساحت پل  

 چند درصد است؟  نمای شرقی   کل  نسبت مساحت پل حرارتی نسبت به مساحت 

 درصد است؟  چند  نمای غربی   نسبت مساحت پل حرارتی نسبت به مساحت کل 

 بارگذاری شود ها لایه مشخصات    برای تمام موارد این جدول، مستندات به همراه جدول
 

 اندازی بازتاب و سایه  1000امتیاز از  ......
 

 اختصاصیهای  شرط 
 

 1و    0های های اقلیم تمامی ساختمان 

 بله خیر
  %30حداقل   ضریب بازتاب سمت جنوب، شرق و غرب دارای  خارجی   دیوارهای   از 75%آیا حداقل  (ع

 باشند؟دریافتی می  پرتوی مادون قرمز 

 
1 

 بله خیر
  در سمت جنوب، آیا حداقل  درجه نسبت به افق   45زاویه    با فرض محل قرارگیری خورشید در (غ 

 قرار دارد؟   سایه   در   ، در معرض تابش خورشید   مساحت دیوارهای خارجی   از 30%
 

2 

 .های مربوطه بارگذاری شوداین جدول، مستندات و نقشه 2و  1برای بندهای 
 

 3تا    0های های اقلیم تمامی ساختمان 

 
 خیر

 
 بله

  درجه نسبت به افق در سمت جنوب، آیا حداقل   45با فرض محل قرارگیری خورشید در زاویه  (ف
  تجهیزات غیرموقت   و یا  آلاچیق   ، خرپشته   ، پناه جان   سطح بام در سایه اجزا خود ساختمان، مانند  75%

  گزینه خیر،   در صورت انتخاب)قرار دارد؟    تأسیسات دائمی روی بام   و  های خورشیدی سلول   مانند
 (سوال بعد را پاسخ دهید

1 

 بله خیر
پرتوی مادون قرمز تابش شده به از  %75  حداقل ضریب بازتاب   باید  سطح خارجی بام   آیا (ف

 دارد؟ را  سطح 
2 

 .های مربوطه بارگذاری شوداین جدول، مستندات و نقشه 2و  1برای بندهای 
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 نورگذر خارجی پوسته  .2ـ2 ـ8

 اقلیم .......
 

 پوسته خارجی  -1-5-19 1000  ازامتیاز   .......

 پوسته خارجی نورگذر -1-1-5-19 1000  ازامتیاز   .......
 

 رعایت  کل تنها در صورت  یازشده است و امت   یدهد  یصورت شرطنورگذر به   یرغ  یپوسته خارج  یها بخش   ی)تمام  یعموم   یازاتمتا
 خواهد شد(.   یافت در   موارد  یتمام

 

 های عمومیشرط 
 

 مساحت دیوار خارجی   به کل  مساحت نورگذر  نسبت

 
 خیر

 
 بله

در صورت انتخاب  )است ؟    %30هر نما کمتر از    در  مساحت دیوار خارجی  به کل  مساحت نورگذر  آیا نسبت(  الف
 (را پاسخ دهید 4و 3خیر، سوال  گزینه

 
1 

 بله خیر
در صورت انتخاب گزینه خیر، )است ؟    %3کمتر از    مساحت بام  به کل  نورگذرسقفمساحت    آیا نسبت  (الف

 (را پاسخ دهید 4و 3سوال 
2 

 
 خیر

 
 بله

  ، روز اعتدال پاییزی یا بهاری  در طول ساعات  سطح زمین   بالایمساحت مفید طبقات    از  %25آیا حداقل    (ب

 است؟   مبحث سیزدهم  مورد نیاز  حداقل روشنایی  دارای

 
3 

 4 است؟   نور طبیعی   بر حسب  کنترل میزان نور  به  مجهز  سامانه روشنایی مصنوعی  آیا (ب بله خیر

افزایش داد و   50%تا حداکثر    توان مساحت جداره نورگذر به کل دیوار خارجی رافوق می  4و  3در صورت پاسخ بله به هر دو سوال  
 .استفاده کرد  تجویزی روش  همچنان از

 .های مربوطه بارگذاری شوداین جدول، مستندات و نقشه 4تا  1برای بندهای 
 

 شود.  یلآن تکم اطلاعاتو  یجادا یرجدول مشابه جدول ز یک  یدبا، نورگذر ی جداره خارج مختلف یها از قسمت یپهر ت یبرا

 جداره خارجی نورگذر  هایلایهجدول مشخصات 

 لایهمقاومت حرارتی  
)𝑊/𝑘2. 𝑚( 

 ضخامت
)mm( 

 ضریب هدایت 
 حرارتی ماده 

)𝑘 .𝑚/𝑊( 

تاییدیه رسمی  
سنجش  

 مقاومت حرارتی 
 ( ندارد/دارد )

شماره 
استاندارد  
 محصول 

 تولیدکننده 
 ( شناسه ملی )

 
  ماده  نام 

 )لایه خارجی(  1 هوای خارج      

       2 

       3 

 (داخلی  )لایه   n هوای داخل      

 جداره   کل   
 .محاسبه شود   هوای داخل و خارج   لایه   علاوه ه ب   ها لایه مقاومت حرارتی تمامی  جداره نورگذر از معکوس حاصل جمع    انتقال حرارتی ضریب  

 است؟   به چند درصد  ضریب انتقال حرارتی این جداره   به   2-5-19جدول    حداکثر ضریب انتقال حرارتی مجاز   نسبت  
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U Value (𝑊/ 𝑚2. 𝑘)   ( 2- 5- 19جدول  )   حرارتی مقاومت 

 1 است؟   )𝑘  2.𝑚/𝑊(چند وات بر مترمربع درجه کلوین   جداره نورگذر ثابت  بیشترین میزان ضریب انتقال حرارتی  .....

 

..... 

 )𝑚/𝑊 .2ا (چند وات بر مترمربع درجه کلوین    جداره نورگذر متحرک   بیشترین میزان ضریب انتقال حرارتی 

  ست؟ ا 
2 

 3 است؟   )𝑘  2.𝑚/𝑊(چند وات بر مترمربع درجه کلوین    درهای نورگذر  بیشترین میزان ضریب انتقال حرارتی  .....

 4 است؟   )𝑘  2.𝑚/𝑊(چند وات بر مترمربع درجه کلوین    نورگیر سقفی   بیشترین میزان ضریب انتقال حرارتی  .....

 .است   1حداقل میزان مجاز برای کسب امتیاز عدد  

 .بارگذاری شود   ها لایه این جدول، مستندات به همراه جدول مشخصات    4تا    1برای بندهای  
 

مورد نظر  مادون قرمز  ان  قابل قبول هستند که میز   هایی شیشه تنها    SHGCو کنترل میزان    محاسبات ضریب بهره خورشیدی در  
 .شوند ممنوع است مانع از ورود آن می   بازتاب مادون قرمز  هایی که با استفاده از شیشه   .نمایند منتقل می به هوا     را جذب و 

 

 ( 2- 5- 19جدول  )   SHGCضریب بهره خورشیدی   )%(   درصد 

 1 چند درصد است؟   )PF(مساحت جداره نورگذر    به کل   مساحت سایه گیر   نسبت  .....

 2 چقدر است؟  های نورگذر جداره  تمام در    حداکثر ضریب بهره خورشیدی  .....

 .بارگذاری شود   ها لایه این جدول، مستندات به همراه جدول مشخصات    2و    1برای بندهای  
 

 VLT  میزان عبور نور مرئی  )%(   درصد 

 1 چند درصد است؟   های نورگذر جداره   در تمام   میزان عبور نور مرئی   کمترین   ( ح  .....

 .بارگذاری شود   ها لایه این جدول، مستندات به همراه جدول مشخصات    1برای بند  
 

 اختصاصیهای  شرط 

 

 1و    0های  اقلیم های  تمامی ساختمان 

 VLT  میزان عبور نور مرئی  )%(   درصد 

 1 چند درصد است؟ های نورگذر  جداره   در تمام   کمترین میزان عبور نور مرئی   ( ح  .....

 .بارگذاری شود   ها لایه این جدول، مستندات به همراه جدول مشخصات    1برای بند  
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 هوابند و نشت هوا  . 3ـ2ـ8

 اقلیم ......

 

 پوسته خارجی  -1-5-19 1000  ازامتیاز   ......

 هوابندی و نشت هوا  -3- 1-5-19 1000  ازامتیاز   ......

 

امت  یدهد  یصورت شرطبه   نشت هواو    هوابندی  یهابخش  ی)تمام  یعموم  یازاتمتا   رعایت   کل تنها در صورت  یازشده است و 

 خواهد شد(.  یافت در   موارد یتمام

 

 ها شرط 

 

 ( مترمربع از سطح پوسته خارجی در هر نما 1000به ازای هر   آزمایش نشت هوا   حداقل یک )  نشت هوای سطحی

(𝐿/𝑠. 𝑚2)  هاساختمان   تمامی 

  پاسکال   75یا منفی    فشار مثبت   اختلاف  تحت  ، ساختمانداخل و خارج    به   میزان نشت هوا  آیا   (چ 

 پوسته خارجی است؟ )2𝑚 .𝑠/𝐿(ازای هر مترمربع فضای داخل و خارج چند لیتر بر ثانیه به  بین
1 
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 تولید و بازیافت  .4ـ2 ـ8

 اقلیم .......
 

 تأسیسات مکانیکی  -   2- 5- 19 1000  ازامتیاز   ......

 تولید و بازیافت   - 1- 2- 5- 19 1000  ازامتیاز   ......
 

  رعایت کل تنها در صورت  یاز شده است و امت   یده د  ی صورت شرط به  و بازیافت تأسیسات مکانیکی  تولیدهای قسمت  ی )تمام  یازات امت 
 خواهد شد(.   یافت موارد در   ی تمام 

 

 طراحی سیستم  1000امتیاز از  ......
 

 ها شرط 
 

 های عمومیشرط 
 

 سرمایش و گرمایش طراحی سامانه  
 به چه صورت طراحی شده است؟   سامانه سرمایش و گرمایش  ( پ  مرکزی  غیر مرکزی 

 .تعیین شود   مجاز مرکزی یا مستقل  نوع )ب( و )پ(  بر اساس شرایط بند  
 

 میزان بارهای سرمایش و گرمایش 

 ها ساختمان  تمامی 

میزان    ( الف  بله  خیر  محاسبه  و  آیا  الزامات    گرمایشبارهای سرمایش  اساس  بر  ملّی باید    مبحث چهاردهم مقررات 
 انجام شده است؟   ساختمان

1 

  و  شده  محاسبه   سامانه بازیافت انرژی   از   حاصل   انرژی  میزان   محاسبه بارهای سرمایش و گرمایشآیا در    ( ث  بله  خیر 
 کل کسر شده است؟   از بار 

2 

  پوسته مجاورشامل  )  اینرسی حرارتی جرم داخلی ساختمانآیا در محاسبه حداکثر بار سرمایش و گرمایش،   ( ج  بله  خیر 
کسر شده   حداکثر بار اولیهمحاسبه و از  ( مبلمان ثابتو    تجهیزات،  کف ، سقف، دیوار اعم از   شدهفضای کنترل 

 است؟ 

3 

،  ظرفیت حرارتی اولیهاز میزان   های سرمایش و گرمایش دستگاه تمامی   حداکثر ظرفیت تولید همزمانآیا   ( چ  بله  خیر 
 کمتر است؟   ظرفیت جرم حرارتی داخلیو    کسر بازیافت انرژی از    پس 

4 

  های ذخیره انرژیسامانه   کسر ظرفیت حرارتی پس از    توان کل تولید سرمایش و گرمایش ساختمانآیا    ( ح  بله  خیر 
 محاسبه شده است؟   حرارتی

5 

میزان تولید  کامل،  بر وضعیت بار   علاوه ،  ظرفیت و نحوه تولید و کنترل سرمایش و گرمایش محاسبه  آیا در ( خ  بله  خیر 
 طور مستقل محاسبه شده است؟ بارکل، به   %75های  وضعیت   برای   های بار جزئی حالت   در   توزیع و

6 

میزان  ،  وضعیت بار کامل بر    علاوه ،  محاسبه ظرفیت و نحوه تولید و کنترل سرمایش و گرمایش   آیا در (  خ  بله  خیر 
 طور مستقل محاسبه شده است؟ بارکل، به   %50های  برای وضعیت   های بار جزئیحالت  در   توزیع  تولید و

7 
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 میزان بارهای سرمایش و گرمایش 

 هاساختمان   تمامی 

میزان تولید  ،  وضعیت بار کاملبر    علاوه کنترل سرمایش و گرمایش،    تولید و   محاسبه ظرفیت و نحوه   آیا در   ( خ  بله  خیر 
 8 طور مستقل محاسبه شده است؟ بارکل، به   %25های  وضعیت   برای   های بار جزئی حالت   در   توزیع و

با استفاده    بارهای جزئی بین فصلی تعیین شده و بر این اساس،    بدون نیاز به سرمایش و گرمایش آیا ساعات    ( ذ  بله  خیر 
 9 است؟   آن ساعات کسر شده   بار کلی یا جزئی  مستقیم محاسبه و از   سامانه تزریق هوای تازه  از 

  سامانه تزریق با استفاده از    ساعات بدون نیاز به سرمایش و گرمایش برای    سامانه هوای تازه مستقیم آیا    ( ذ  بله  خیر 
 10 طراحی شده است؟   تازه مستقیم هوای

 11 گراد در نظر گرفته شده است؟ چند درجه سانتی   های سرمایشطراحی سامانهداخل در  دمای تنظیمیحداقل  ( ر  

 12 در نظر گرفته شده است؟  گراد چند درجه سانتی  های گرمایشطراحی سامانهدر   حداکثر دمای تنظیمی داخل( ز  

 .این جدول، مستندات با ذکر صفحه و بند بارگذاری شود   9و    8و بندهای   5تا    1برای بندهای  
 .بارگذاری شود   دفترچه محاسبات این جدول،   7و    6بند    برای 

 .بارگذاری شود   های فلودیاگرام نقشه این جدول، مستندات و    10برای بند  
 

 اختصاصیهای  شرط 
 

 های دارای سرمایش و گرمایش غیر مرکزی ساختمان

 بله  خیر 
طراحی شده    سایبان،  کندانسورهای کولرهای گازی و    کولرهای آبی آیا برای تمامی  ( ل 

 است؟ 
1 

 
 خیر 

 
 بله 

همچنین    متر و میلی   13با ضخامت حداقل    عایقباید    محفظه جداکننده ،  فضای آزاد در    پکیج برای    ( م 
  پکیج طراحی، تنها به میزان مورد نیاز  با قابلیت تأمین هوا   دودکش ساختمانییا    دودکش دو جداره 

 شده است؟ 

 
2 

 .های مربوطه بارگذاری شود این جدول، مستندات و نقشه   2و    1برای بندهای  
 

 های دارای سرمایش و گرمایش مرکزی ساختمان 

 1 در سامانه استفاده شده است؟   متصل به شبکه سراسری گاز و برق   چیلر جذبی تک اثره آیا از    ( ص  بله  خیر 

 2 گراد در نظر گرفته شده است؟ چند درجه سانتی   چیلرهادر    دمای آب رفت و برگشت اختلاف(  ع  

 3 گراد در نظر گرفته شده است؟ چند درجه سانتی   بویلرها دمای آب رفت و برگشت در    اختلاف   ( ع  
 

 آبگرم مرکزی یا    سامانه سرمایش یا گرمایشدر    حرارتیمبدل یا    بویلر ،  چیلرهای دارای بیش از یک  ساختمان 

 بله  خیر 
  هر دستگاه و سناریوی   نقطه بهینه ورود و خروج،  تنظیم ظرفیت،  محاسبه اولویت شروع به کارآیا  (  س 

 1 به همراه جزئیات بیان شده است؟   دفترچه محاسباتکنترل ورود و خروج در  

 بله  خیر 
  سناریوی انفرادی ، محاسبات نقطه بهینه مصرف بر اساس  بهینه چیلر و بویلرانتخاب تعداد  آیا در    ( ش 

 2 درج شده است؟   دفترچه محاسباتو ورود و خروج، محاسبه و در    تجمیعییا    و 

 این جدول، مستندات با ذکر صفحه و بند بارگذاری شود   2و    1برای بندهای  
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 h/Btu  میلیون های دارای بویلرهای با ظرفیت بیش از سه  ساختمان 

 بله  خیر 
  گازهای احتراق از حرارت حاصل از    %70حداقل    قابلیت بازیافت با    سامانه بازیافت حرارت   آیا ( ف 

 طراحی شده است؟   دودکش   بر روی 
1 

 بله  خیر 
گازهای  و    مونواکسیدکربن ،  دی اکسیدکربن مانند    ای سنسورهای سنجش گازهای گلخانه آیا  (  گ 

 2 جانمایی شده است؟   خروجی دودکش بر روی    حاصل از احتراق   سمی 

 .و نحوه محاسبه ضریب بازیافت بارگذاری شود   فلودیاگرام ها،  این جدول، مستندات و نقشه   1برای بند  
 .ها بارگذاری شود این جدول، مستندات و نقشه   2برای بند  

 
 های دارای هواساز ساختمان 

 بله  خیر 
  دمای هوای خروجی از    %50  حداقل قابلیت بازیافت با    سامانه بازیافت مجهز به    ( ها ) هواساز آیا  (  ک 

 است؟   هوای تازه ورودی آن به    و انتقال 
1 

 .بارگذاری شود   محاسبه ضریب بازیافت ها، فلودیاگرام و نحوه  این جدول، مستندات و نقشه   1برای بند  

 

 مترمربع  06های تجاری با مساحت بیش از  ساختمان 
 1 ها تعبیه شده است؟ در نقشه   ی ز های گرمایشی مرک سامانه برای قرارگیری    اتاقک آیا    ( ذ  بله  خیر 

 .بارگذاری شود   نحوه محاسبه ضریب بازیافت ها، فلودیاگرام و  این جدول، مستندات و نقشه   1برای بند  
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 بازدهی تجهیزات  .5ـ2 ـ8

 بازدهی تجهیزات  1000امتیاز از  ......
 

 ها شرط 
 

 های دارای سرمایش و گرمایش غیر مرکزی ساختمان 

 .نمایید   در صورت وجود هر یک از تجهیزات زیر در ساختمان، حداقل بازدهی و رده انرژی مربوط به تجهیز استفاده شده را در جدول زیر وارد 

 تجهیز  مشخصات  حداقل بازده  استاندارد ملّی  رتبه انرژی 

 آبگرمکن  دار گازسوز مخزن   1219-2 
 آبگرمکن  ( فوری ) گازسوز بدون مخزن    1828-2 
  70با توان ورودی نامی کمتر از    غیرچگالشی   14629 

 کیلووات 
 پکیج گازی 

 پکیج چگالشی  کیلووات   70توان ورودی نامی کمتر از    14629 

 بخاری  دار گازسوز دودکش   1220-2 
 بخاری  برقی خانگی   7342-2 
 بخاری  بدون دودکش گازسوز    7268-2 
 آبگرمکن  برقی   1563-2 
 فن  دمنده و مکنده   10634 
 کولر آبی  EEI  ضریب بازدهی انرژی بر مبنای    خنک کنندگی   15858-2 
 کولر گازی    SEERنسبت بازدهی انرژی فصلی بر اساس    10638 

 

 های دارای سرمایش و گرمایش مرکزی ساختمان 

 .نمایید   مربوط به تجهیز استفاده شده را در جدول زیر وارد رده انرژی  و    حداقل بازدهی در صورت وجود از هر یک از تجهیزات زیر در ساختمان،  
 تجهیز  مشخصات  حداقل بازده  استاندارد ملّی  رتبه انرژی 
  70ورودی نامی بیش از    توان گرمایی   14763 

 کیلووات 
 بویلر چگالشی 

 بویلر غیرچگالشی  کیلووات   70توان گرمایی ورودی نامی بیش از    14763 

 دیگ بخار  بازدهی حرارتی ناخالص   13782 

 دار هیت دیگ بخار ری  حرارتی ناخالص   بازدهی   13782 

 -  چیلر تراکمی هواخنک  )COP(ضریب عملکرد    اساس بر    

 
3678-2 

تبرید یا بر اساس  ازای هر تن کیلووات به   0/576 
 ( COP  ) عملکرد    ضریب 

 چیلر تراکمی آب خنک 

 چیلر جذبی دو اثره  )COP(ضریب عملکرد    اساس بر    - 

 
13375 

 
 بازده خالص حرارتی 

 تولید همزمان حرارت و 
 )CHP(برق  
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 های دارای سرمایش و گرمایش مرکزی ساختمان 

 .نمایید   رده انرژی مربوط به تجهیز استفاده شده را در جدول زیر وارد در صورت وجود از هر یک از تجهیزات زیر در ساختمان، حداقل بازدهی و  

 تجهیز  مشخصات  حداقل بازده  استاندارد ملّی  رتبه انرژی 

 -   قابل قبول در شرایط  بازدهی حرارتی ناخالص   
 سالانه دمای    متوسط 

 تولید همزمان برودت، 
 )CCHP(حرارت و برق  

 های گریز از مرکز پمپ  جریان مختلط و محوری   6018 

 الکتروموتور  وات   120با توان بیش از    سرعته فاز تک تک   1-1-30-3772 

 الکتروموتور  وات   120بیش از    با توان   فاز چندسرعته تک   1-1-30-3772 

 وات و کمتر از 120با توان بیش از    سرعته فاز تک سه   1-1-30-3772 
 ( کیلووات   200تا    75غیر از  ه )ب کیلووات    1000

 الکتروموتور 

 الکتروموتور  کیلووات   200تا    75سرعته با توان بین  فاز تک سه   1-1-30-3772 

 الکتروموتور  سرعت متغیر   2-1-30-3772 

 الکتروموتور  سرعت متغیر بدون جاروبک   3-1-30-3772 

 های خنک کن برج  جریان متقاطع   و  جریان متقابل   10635 

 هواساز  -  11574 

 کویل   فن  -  10636 
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 تأسیسات مکانیکی  ـ3 ـ8

 توزیع و کنترل  .1ـ3 ـ8

 اقلیم  .......

 

 تأسیسات مکانیکی   - 2- 5- 19 1000  ازامتیاز   .......

 توزیع و کنترل   - 2- 2- 5- 19 1000  ازامتیاز   .......
 

 رعایت  کل تنها در صورت  یازشده است و امت  یدهدلازم  صورت شرط  به  های بخش توزیع و کنترل تأسیسات مکانیکیقسمت  ی)تمام  یازاتمتا
 خواهد شد(.   یافت در   موارد یتمام

 

 کاری سامانه توزیع عایق -1-2- 2-5-19 1000امتیاز از  ......
 

  مبحث سوم موضوع    مقاومت در برابر حریق در خصوص   لازمکاری حرارتی مجاز است که الزامات  تنها استفاده از مواد و مصالحی در عایق
  کاری تأسیسات مکانیکی عایقدر    رسمی در برابر حریق  فاقد تاییدیه  مواد و مصالح لذا استفاده از    .را دارا باشند  مقررات ملی ساختمان

 است.   ممنوعمطلقاً
 

 ها شرط 
 

 های عمومیشرط 
 

 هاتمامی ساختمان 

1 هستند؟   کاری حرارتیعایقدارای    بخارو  آب گرم  ،  های آب سرد لولهو    سطوح مخازنچند درصد از    (ب  -  (الف   

 ، چند وات بر مترمربعهای آب گرم و بخارلولهو  های مخازنضریب انتقال حرارت عایق بیشترین میزان  (پ 
2 است؟  .𝑘) (𝑊/𝑚2درجه کلوین   

کلوین    وات بر مترمربع درجه، چند  های آب سردلولههای مخازن و  بیشترین میزان ضریب انتقال حرارت عایق  (پ 
𝑘) (𝑊/𝑚2.  3 است؟  

4 گراد است؟ چند درجه سانتی  سامانه سرمایشاز محل تولید تا مصرف در  هدررفت دما (پ   

5 گراد است؟ چند درجه سانتی  سامانه گرمایشدر  محل تولید تا مصرفهدررفت دما از  (پ   

 .بند بارگذاری شودو  این جدول، مستندات با ذکر صفحه 1برای بند 
 .این جدول، مستندات به همراه جدول محاسبات عایق بارگذاری شود 5تا  2برای بندهای 

 

 اختصاصیهای  شرط 
 

 های دارای کانال هواساختمان 
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 1 هستند؟ کاری حرارتیعایق های آب سرد، آب گرم و بخار دارایچند درصد از سطوح مخازن و لوله  (ب -(الف 

 ترمربع م های هوای سرد و گرم و رفت و برگشت، چند وات برهای کانالبیشترین ضریب انتقال حرارت عایق (پ 

 2 است؟  .𝑘) (𝑊/𝑚2درجه کلوین 

 .این جدول، مستندات با ذکر صفحه و بند بارگذاری شود 1برای بند 

 .این جدول، مستندات به همراه جدول مشخصات عایق بارگذاری شود 2برای بند 
 

 کنترل تأسیسات  -2-2- 2- 5- 19 1000امتیاز از  ......
 

 رعایت   کل تنها در صورت  یازشده است و امت  یدهدلازم  صورت شرط  به   های بخش کنترل تأسیسات مکانیکیقسمت  ی)تمام   یازاتمتا

 خواهد شد(.  یافت در   موارد یتمام
 

 ها شرط 
 

 های عمومی شرط 
 

 ها ساختمان  تمامی 

 بله خیر
 هوای بیرون بر اساس دمای کار و توقفقابلیت کنترل شروع بهسرمایش  گرمایش و  سامانه آیا( ب

 ساختمان را دارا هستند؟
1 

اتاق کمترین  (  ح  تنظیمی  کاربردر صورت    های سرمایشسامانهبرای    دمای  چند  حضور    درجه، 

 گراد است؟سانتی
2 

اتاق(  خ  کاربردر صورت    های گرمایش سامانهبرای    بیشترین دمای تنظیمی  درجه حضور  چند   ،  

 گراد است؟سانتی
3 

حضور    در فضاهایی از ساختمان که)های سرمایش  در زمان کارکرد سامانه  کمترین دمای تنظیمی  (د 

 گراد است؟چند درجه سانتی (بعد از حضور کاربراست، در ساعات  طور منقطع کاربر به
4 

تنظیمی  (ذ  دمای  کارکرد سامانه  بیشترین  زمان  که )  های گرمایشدر  ساختمان  از  فضاهایی    در 

 گراد است؟چند درجه سانتی (طور منقطع است، در ساعات بعد از حضور کاربرحضور کاربر به
5 

 6 چند درجه سانتیگراد است؟ خروجی دوش و واندر  مصرفی حداکثر دمای آبگرم ( و 

 7 چند درجه سانتیگراد است؟ روشویی خصوصیحداکثر دمای آبگرم مصرفی در ( و 

 8 چند درجه سانتیگراد است؟ روشویی عمومیحداکثر دمای آبگرم مصرفی در  (و 

 9 چند درجه سانتیگراد است؟ ظرفشویی آشپزخانه عمومیحداکثر دمای آبگرم مصرفی در ( و 

 10 چند درجه سانتیگراد است؟  حداقل دمای برگشت آبگرم مصرفی (و 

 .های کنترلی مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه  10تا  1برای بندهای 

 اختصاصی های  شرط 
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 های دارای سرمایش و گرمایش غیر مرکزی ساختمان 

 بله خیر 
 صورتبه  رادیاتورها  هر واحد، آیا تمامی  شیرکنترلی ورودی  بر   علاوه  ، رادیاتور  در صورت استفاده از(  ف

 باشند؟ می شیرترموستاتیک جداگانه مجهز به 

1 

 بله خیر 

  و یا   EC  DC-پذیر  فرمان   و  دور متغیر  و سایر تجهیزات از نوع  آبی  کولرهای   در تمامی   هافن   آیا تمام  (ق

BLDC    ولت    10تا  1  را با استفاده از سیگنال  %100تا    %10بین    کنترل پیوسته دور فن  قابلیت بوده وDC  

 دارند؟

2 

 .های کنترلی مربوطه بارگذاری شودها و دیاگرام این جدول، مستندات، نقشه 2و  1برای بندهای 
 

 های دارای سرمایش و گرمایش مرکزی ساختمان

ظرفیت    با   گراد باشدکمتر از چند درجه سانتی   ، دمای هوای بیرون ساختمان  صورتی کهفقط در    ، سامانه گرمایش مرکزی(  پ  
 1 شود؟ اندازی می راه  بار کامل

 

 خیر

 

 بله

است    ای طراحی شدهگونهبه  کنترلی  تجهیزات  و   مداربندی  هایبا استفاده از روش  سامانه مرکزی تأسیسات مکانیکی  آیا  (ت

باشد  مدت نامحدودبرای هر    ، بخش مستقل ساختمانترین  کوچک  ، کهتا در صورتی  فعالیت  تنهایی در حال  سرمایش،    ، به 

 آن بخش تولید و توزیع شود؟   میزان نیاز  گرم صرفا بهگرمایش، هوای تازه و آب 

 

2 

 بله خیر
های پمپ  از   (های اولیه و ثانویه  غیر از مدار اولیه سامانه ه )بگرم مصرفی  های مرکزی توزیع سرمایش، گرمایش، آب آیا سامانه   (ز

 استفاده شده است؟   مدار سرمایشکیلووات در  5/1با توان بیش از   دور ثابت
3 

 بله خیر
های دور  پمپ   از  (های اولیه و ثانویه  غیر از مدار اولیه سامانه به )گرم مصرفی  های مرکزی توزیع سرمایش، گرمایش، آب آیا سامانه   (ز

 استفاده شده است؟   مدار گرمایش  کیلووات در 3ثابت با توان بیش از 
4 

 .به هر یک از دو سوال قبل به دو سوال بعدی پاسخ دهید (بله)در صورت پاسخ  

 بله خیر
 پذیر فرمان  و   تحت شبکه  سامانه کنترل سرعت و درایو فرکانس متغیر  های با توان بیش از حدود فوق دارایآیا پمپ  (ز

 هستند؟
5 

 6 هستند؟  نرم  اندازراه های با توان بیش از حدود فوق مجهز به آیا پمپ  (ز بله خیر

 بله خیر
نامحدودی    ترین بخش مستقل ساختمان، برای هر مدت که کوچک ای انجام شده است تا در صورتی گونه به   هاانتخاب پمپآیا    (ژ

 گرم صرفاً به میزان نیاز آن بخش تأمین شود؟ سرمایش، گرمایش و آب به تنهایی در حال فعالیت باشد، 
7 

 بله خیر
ا  (    راههسه  یا  دوراهه)  شیر کنترلیگرم مصرفی تمامی طبقات ساختمان، مجهز به  آیا مدارهای سرمایش، گرمایش و آب  (س  ب

 هستند؟  تحت شبکه  بسته یا تدریجیو    باز  عملگر
8 

 بله خیر
دوراهه یا )  های مستقل در هر طبقه، مجهز به شیر کنترلیگرم مصرفی تمامی بخش مدارهای سرمایش، گرمایش و آبآیا  (  س
 تحت شبکه هستند؟  باز و بسته یا تدریجیبا عملگر  ( راههسه

9 

 بله خیر
و آب   (س گرمایش  زمان  آیا مدارهای سرمایش،  دارای  که  مختلف هر بخش  تمامی فضاهای  یکسان   برداریبهرهگرم مصرفی 

 تحت شبکه هستند؟   تدریجی  یا  باز و بسته  با عملگر(    راههسه  یا  دوراهه)   مجهز به شیر کنترلی  نیستند،
10 

 بله خیر
باز و    عملگر  با  (راهه  دوراهه یا سه )  مجهز به شیر کنترلی  ، مشاعات  گرم مصرفیآیا مدارهای سرمایش، گرمایش و آب(  س

 هستند؟  شبکهبسته یا تدریجی تحت 
11 

 
 خیر

 
 بله

های مستقلی که توسط یک پمپ  گرم مصرفی تمامی طبقات ساختمان و همچنین بخش آیا مدارهای سرمایش، گرمایش و آب  (ش
متناسب با افزایش یا کاهش    دور پمپتحت شبکه هستند تا    فشار  اختلافسنسور سنجش  شوند، مجهز به  مستقل تغذیه می 

 تنظیم شود؟  فشار اختلاف

 
12 
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 های دارای سرمایش و گرمایش مرکزی ساختمان

  امکان   ،بالافشار  دلیل  گرم مصرفی که به های سرمایش و گرمایش و آببخش آبی سامانه   نقاط بحرانیآیا تمامی  (  ص بله خیر
 اند؟ وجود دارد، تعیین شده کوتاهایجاد مدار  و یا  عبور جریان بیش از میزان طرح

13 

حداکثر جریان   شیرهای کنترلی مستقل از فشار،، با استفاده از  نقاط بحرانی شناسایی شدهآیا در تمامی  (  ص بله خیر
 شود؟کنترل می عبوری  آب

14 

 15 گراد است؟ چند درجه سانتی  های هواسازهاکویل در  دمای آب رفت و برگشت اختلافحداقل   (ض بله خیر

 16 گراد است؟ چند درجه سانتی  هاکویلهای فن کویل در  دمای آب رفت و برگشت اختلافحداقل   (ض بله خیر

 17 گراد است؟ چند درجه سانتی  هواسازهادر تمامی  دمای هوای رفت و برگشت اختلاف حداقل ( ط بله خیر

 
 خیر

 
 بله

و یا جریان کمتر از حد تعیین شده در طراحی در   جریان جزئی در  های دور متغیرپمپ آیا نقاطی که تأثیر عملکرد ( ظ
  تعیین   شودمی   شیرهای کنترلی مستقل از فشارباعث ایجاد عدم امکان کنترل میزان آب عبوری از    مدارهای اصلی 

 اند؟ شده

 
18 

 
 خیر

 
 بله

  شیرهای شناسایی شده،    شیرهای کنترلی مستقل از فشارآیا در نقاطی که عدم امکان کنترل میزان آب عبوری از    (ظ
  گر دیجیتال مستقیم کنترل تحت شبکه متصل به    سنج مافوق صوتجریانو    عملگر تدریجیبا    کنترلی ساده

 استفاده شده است؟  شیرهای کنترلی مستقل از فشار بجای

 
19 

 
 خیر

 
 بله

  شیر کنترلی با عملگر باز و بسته و یا تدریجی تحت شبکه صورت جداگانه مجهز به  به   هاکویلفنآیا تمامی  (  ع
از   جریان سیال، شیر کنترل آن نیز بسته شده و از عبور  کویلفرمان خاموش شدن فن هستند تا در صورت دریافت  

 جلوگیری شود؟ کویل درون

 
20 

 
 خیر

 
 بله

و همچنین   کولرهای آبی ،  هاکویلفن و    هواسازهاها در تمامی تجهیزات ترکیبی هوا و آب از جمله  آیا تمام فن  (ق
قابلیت کنترل پیوسته دور بوده و    BLDCو یا    DC-EC  پذیراز نوع دور متغیر و فرمان   های تمام هواسامانه

 دارند؟  DCولت  10تا 1را با استفاده از سیگنال  %100تا  %10 بین  فن

 
21 

 
 خیر

 
 بله

  جعبه مجهز به    هاخروجی ، تمامی  های حجم هوای متغیر سامانهو یا    هواسازهامانند    های هواییسامانهآیا در    (ک
و    سنسور میزان جریان هوا ،  سنسور دمای هوای عبوری تحت شبکه،    دمپر موتوریدارای    جریان هوای متغیر

 هستند؟ گرمایش مجدد کویل

 
22 

 
 خیر

 
 بله

و    سنسور دمای اتاق،  قابلیت تنظیم دما ، دارای  گر اتاقکنترل مجهز به    فضاهای مستقل هر واحدآیا تمام  (  گ
  ریزیقابل کنترل و برنامه،  اینیاز لحظه بر اساس    بخش هوایی و    بخش آبی باشند تا  می   سنسور دی اکسیدکربن 

 تحت شبکه را داشته باشند؟  دریافت پیام و  قابلیت ارسالعین حال   و در جداگانه

 
23 

 ای انجام گرفته است که سرما و گرما و هوای تازه گونه آیا طراحی سامانه توزیع سرمایش، گرمایش و هوای تازه به (  م بله خیر
 تأمین شود؟  رسیدن به حد آسایش تنها برای منطقه مورد نیاز و به میزان مورد نیاز تا 

24 

  برداری در کل سال، دمای هیچ یک از صورتی انجام شده است تا در هیچ یک از ساعات مرحله بهره آیا طراحی به (  ن بله خیر
 برای سامانه گرمایش نباشد؟   بیشتر از دمای تنظیم شدهنقاط ساختمان 

25 

  هیچ یک از برداری در کل سال، دمای  صورتی انجام شده است تا در هیچ یک از ساعات مرحله بهره آیا طراحی به   (ن بله خیر
 برای سامانه سرمایش نباشد؟  کمتر از دمای تنظیم شدهنقاط ساختمان 

26 

 .های کنترلی مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه   26تا  1برای بندهای 
 

از  ساختمان الف(   بیش  مساحت  با  غیرمسکونی  و ساختمان  5000های  از  مترمربع  بیش  مساحت  با  مسکونی    3000های 
 طبقه مسکونی  5مترمربع و یا بیش از
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 خیر

 
 

 بله

ها و یا واحدهای مختلف ای طراحی شده است که بخش گونه آیا سامانه سرمایش و گرمایش باید به (  الف
  را   سامانه مرکزیها و  از سایر بخش   قابلیت تفکیک کامل  برداری یکسان ندارند،ساختمان که زمان بهره

  از آن بخش و همچنین   ورود هوای تازه و خروج هوا  ای هست کهگونه باید به   تفکیک  داشته باشند؟ این
بخش،  ورود و خروج و گردش آب آن  گرمایش  و  سرمایش  سامانه  ایجاد    در    در سایر   اختلال بدون 

 باشد؟   طور مستقل قابل قطع کردنبه  قابل کنترل و کاملاً هابخش 

1 

 .های کنترلی مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 
 

ها های دارای سامانه مرکزی سرمایش و گرمایش که در طول سال، هر دو سامانه سرمایش و گرمایش در آن ساختمان (  ج   - (ث
 مورد نیازاست 

  محاسبه   صورت جداگانه طراحی،های سرمایش و گرمایش بهسامانه   سردآب   و  گرممدارهای توزیع آب   آیا بله خیر
 1 شده اند؟   تعیین سایز  و

  ( لوله  چهار)  سرمایش و گرمایش   برای   دو کویل مجزا  باید دارای   ، ها کویلفن   و   هواسازها  آیا تمامی  (چ بله خیر
 باشند؟می

2 

 .های کنترلی مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 2و   1برای بندهای 
 

 ها وجود دارد هایی که برنامه مشخص و تکرار شونده حضور و عدم حضور کاربران در آن ساختمان (ر

  رسانده  دمای حضور  تا قبل از حضور کاربران به تدریج به  زمان عدم حضور  برای   دمای تنظیمی   آیا بله خیر
 1 شود؟می

  سامانه  و در  یابیبهینه  ، طراح تأسیسات  توسط  مدت زمان تغییر دما مربوط به  سناریوی بهینه  آیا بله خیر

 ریزی شده است؟ برنامه   ساختمان مدیریت
2 

باید بله خیر برنامه  بهینه شدن  آیا  یا  یادگیری خودمحور  توسط  قابلیت  را   ماشین  یادگیری   و  زمان  مرور    به 
 داراست؟ 

3 

 .های کنترلی مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 
 

 های عمومی دارای فضاهای پیوسته ساختمان  (ل

 
 خیر

 
 بله

  جداگانه   صورتو هر بخشی که دارای رفتار متفاوت است، به   فضاهای عمومی   و یا  فضاهای پیوسته  آیا(  ل
باشند؟  می   سنسور دی اکسیدکربن،  سنسور دمای اتاق  ، قابلیت تنظیم دما  دارای  کنترلگر اتاق   مجهز به

باید و   و  امکان غیرفعال کردن تنظیم دما  در این فضاها  ن ر  د   کردن به   و محدود  صورت موضعیبه   ف
ل  ر ت ن ی   ک ز ک ر  .وجود داشته باشد  م

 

 
1 

 بله خیر
در  (ل پیوسته  آیا  یا  فضاهای  امکان   عمومیفضاهای    و  است،  متفاوت  رفتار  دارای  که  بخشی  هر    و 

 و محدود کردن به کنترل مرکزی وجود دارد؟   صورت موضعیدور فن به  و  کردن تنظیم دما  غیرفعال

 
2 

 .های کنترلی مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 2و   1برای بندهای 
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 هوای تازه  -3-2-2-5-19 1000امتیاز از  ......

 

ی  تمام   رعایت  کل تنها در صورت  یازشده است و امت  یدهدلازم  صورت شرط  به   تأسیسات مکانیکی  هوای تازههای بخش  قسمت  ی)تمام  یازات امت 
 خواهد شد(.  یافتدر موارد 

 

 هاشرط
 

 های دارای سامانه هوای تازهساختمان

 
 خیر

 
 بله

  از  بیشتر  دی اکسیدکربن موجود در هوا  ای است که مقدارتنها به اندازه   تازهمیزان ورود هوای   آیا (  الف
 سطح مجاز طرح نشود؟ 

 
1 

 بله خیر
  انجام   کنترلگر مجهز به سنسور دی اکسیدکربن  به هر فضایی با اتصال به  ورود هوای تازه   یاآ  (الف
 شود؟می

2 

 بله خیر
  آن کمتر   دی اکسید کربن  نبوده و یا میزان  تحت اشغال کاربر  آیا از ورود هوای تازه به فضایی که  (ب
 شود؟حد مجاز است جلوگیری می از

3 

 4 ؟ است سنسورهای تغییر فشارمجهز به   های توزیع هوای تازهکانال آیا( ت بله خیر

 بله خیر
کرده   را حس   افزایش فشار  میزان  سامانه هوای تازه،  هابسته شدن تدریجی دریچه   آیا در صورت(  ت

 یابد؟کاهش می دور فن هواساز، گر هواسازکنترل ارسال میزان افزایش فشار به  و با
5 

 بله خیر
  نقطه بهینه   تا رسیدن به  کویل هواساز  میزان آب عبوری از،  تغییر دور فن هواساز  آیا در صورت(  ت

 کند؟می تغییر
6 

 بله خیر
باتمامی دستگاه   گرهایکنترل  آیا(  ث از ساختمان  تازه و خروج هوا  تأمین و توزیع هوای    سامانه   های 

 باشند؟ صورت یکپارچه متصل میبه  و اطفاء حریق  اعلام
7 

 بله خیر
 تأسیسات   اولویت داشته و تمامی  فرمان سامانه حریق،  شرایط اضطراری  یا   بروز حریق  آیا در صورت(  ث

 گیرند؟ می قرار  و اطفاء حریق اعلام سامانه  تحت فرمان،  پایان شرایط اضطراری هوای تازه تا
8 

 بله خیر
  قابلیت ایزوله کردن   است تا  گرهای مستقیم دیجیتالکنترل   آیا هر بخش مستقل ساختمان، مجهز به(  ج

 طور کامل دارا باشد؟ سامانه هوایی آن بخش در صورت عدم استفاده را به 
9 

 .های کنترلی مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 2و   1برای بندهای 
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 تأسیسات الکتریکی 

 اقلیم  ......

 

 تأسیسات الکتریکی -3-5-19 1000امتیاز از  ......

 انتقال و توزیع  -1- 3-5-19 1000امتیاز از  ......

 

  رعایت   کل تنها در صورت   یازشده است و امت  یدهدلازم  صورت شرط  به   های بخش انتقال و توزیع تأسیسات مکانیکی قسمت  ی)تمام  یازاتامت
 خواهد شد(. یافتموارد در یتمام

 

 هاشرط 

 

 های عمومیشرط 
 

 هانتمامی ساختما 

 
 
 خیر

 
 
 بله

، مهندسان برق و تأسیسات مکانیکی  الکتریکی طراحی تأسیسات مکانیکی و  آیا پیش از شروع به    (الف
 خصوص دردر تأسیسات مکانیکی و الکتریکی را به   پوشانیهم های دارای  ، بخش جلسات مشترک در  

با  رسانی و کنترل تأسیسات مکانیکیبرق حوزه   بهینه یکدیگر و به   فکری و همکاریهم ،    صورت 
 اند؟ با یکدیگر تهیه کرده یکپارچه و هماهنگصورت ها را به های اجرایی آنمشترکاً طراحی و نقشه 

 
 
1 

 
 خیر

 
 بله

مربوط   ...( و خانهباطری ، تجدیدپذیر،  گازوئیل، گاز، برق) خطی جریان انرژیدیاگرام تک آیا  (ب
هر بخش یا واحد    تجهیزات پایش و زیرپایشبا جانمایی نقاط قرارگیری    تأسیسات الکتریکی  به

 تهیه شده است؟  تجهیزات بارز،و   مشاعات، مستقل مجزا،

 
2 

  عدم و کنترل  جزئیات محاسبهارائه  )، چند درصد است؟ عدم تعادل ولتاژ در فازهاحداکثر میزان ( ج 
 .( الزامی است های تأسیسات برقینقشه در  تعادل ولتاژ

3 

 در تمامی   نقطه حداکثر کارایی کلبا    نقطه طراحی کارکردیدر    بازده کل  اختلاف بیشترین میزان    (چ 
 باشد؟ چند درصد می هافن 

4 

 5 ، چند دهم است؟ حداکثر ضریب توان (س 
 6 چند درصد است؟  حداقل نسبت توان راکتیو به توان ظاهری( س 
  در  افت ولتاژجزئیات محاسبه و کنترل  ارائه )کلی ساختمان چند درصد است؟  حداکثر افت ولتاژ( ط 

 .( الزامی است های تأسیسات برقینقشه
7 

 8 استفاده شده است؟  مفتولیتک میلی مترمربع، از سیم  10تا مقطع   هاکشی سیمآیا تمامی  (ظ بله خیر
 
 خیر

 
 بله

 برای اتصال به تمامی   هاسازی سرسیم یکپارچه، آیا های افشانسیم در صورت استفاده از  ( ظ
 ، انجام شده سرسیم مشترک و یا  کاریلحیم ها، کلیدها، پریزها و تجهیزات، با استفاده از ترمینال
 است؟ 

 
9 

 
 خیر

 
 بله

 به غیر از موتورهای مدار اولیه  )کیلووات  3با توان نامی بیش از   موتورهای برقیآیا تمامی  (ع
  انداز سامانه راه و یا    درایو فرکانس متغیر مجهز به    (، سامانه اطفاء حریقهای اولیه و ثانویه و  سامانه

 هستند؟ نرم

 
10 
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 هاتمامی ساختمان 

 11 چند درصد است؟  الکتروموتورهادر تمامی  حداکثر عدم تعادل ولتاژ (غ 
 طراحی و اجرا شده   ایستگاه شارژ خودرو برقیبرای نصب حداقل یک دستگاه    لازمآیا زیر ساخت    (ک بله خیر

 است؟ 
12 

   at A(30با  kVA 6.2، با در نظر گرفتن خودرو برقیهای شارژ آیا طراحی ایستگاه (ف بله خیر
)V208/240  برای هر دستگاه شارژر برقی صورت گرفته است؟ حداقل بازدهی شارژعنوان به ، 

13 

 at A(40با  kVA 8.3هر ایستگاه شارژ خودرو برقی،   ظرفیت مدار برقیآیا حداقل  ( ق بله خیر
208/240V) در نظر گرفته شده است؟ 

14 

 .این جدول، مستندات و صورتجلسات مربوطه بارگذاری شود 1برای بند 
 .بارگذاری شودهای مربوطه ها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه  14تا  2برای بندهای 

 

 اختصاصی های شرط 
 

 مترمربع 0005های با مساحت بیش از ساختمان

 بله خیر
  ارائه و طرح   دفترچه محاسبات طرح تأسیسات الکتریکیدر    کابلو    داکتباسآیا محاسبات مقایسه    (پ

 بهینه تعیین شده است؟ 
1 

 .مربوطه بارگذاری شودهای ها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 

 

 های عمومیساختمان

 بله خیر
 آن در دفترچه  محاسبات روشناییدر طرح معماری مشخص و    های روشنایی عمومیچراغ آیا نوع    (ت

 و فواصل آن مطابق طرح بهینه، اجرا شده است؟  هاچراغ محاسبات ارائه شده و نصب 
1 

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 
 

 های دارای برق اضطراری ساختمان

 بله خیر
صورت    (ث در  موازیآیا  اضطراری،  طراحی  برق  تناسب    سنکرون  مولدهای  به  و  بار شده  مقدار 

 شوند؟وارد مدار می  اضطراری
1 

 2 چند درصد است؟ استاتیک نوع   )UPS(وقفه های برق بی دستگاه  حداقل راندمان (ح 

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 
 

 های دارای آسانسور ساختمان

  های علامت روشنایی صفحات نمایش و  غیر از  به )  روشنایی، حداقل نسبت میزان  کابین آسانسوردر  (  خ 
 به توان مصرفی چند لومن بر وات است؟  (هشدار دهنده

1 

  چندفوت  هوادهی فن تهویه کابیننیستند، میزان    سامانه تهویه یکپارچهدر آسانسورهایی که دارای    (  د 
 است؟  (cfm)مکعب بر دقیقه 

2 

 بله خیر
 سامانه روشناییدقیقه باشد،    15بیش از    عدم اشغال آسانسوریا    مدت زمان توقفکه  آیا در صورتی  (  ذ
 شود؟طور خودکار خاموش میبه  تهویه داخل کابین  و

3 

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 3تا  1برای بندهای 
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 کف متحرک های دارای پله برقی و ساختمان

 بله خیر
ای که در  گونه هستند به   سامانه درایو ولتاژ متغیردارای    های متحرک افقیکف و    های برقیپلهآیا    (ر

را تا حداکثر ممکن کاهش    میزان مصرف انرژی،  کاهش سرعت حرکتو   تغییر ولتاژ با   باریکم زمان
 دهند؟ 

1 

 بله خیر
  کاهش سرعتدر    مقاومتدر زمان    سامانه بازیافت انرژی الکتریکیدارای    های برقیپلهآیا تمام    (ز

 هستند؟ حرکت به سمت پاییندر جهت  مازاد
2 

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 2و 1برای بندهای 

 

 انشعاب دیماندیهای دارای ساختمان

 1 طراحی شده است؟   به حداقل رساندن توان راکتیوبرای   طراحی بانک خازنآیا  (ژ بله خیر

 
 خیر

 
 بله

  بازرس توسط    پیش از اتصال به شبکه سراسریطور کامل طراحی و اجرا شده و  باید به   بانک خازنآیا    (ژ
 قرار گرفته است؟ آزمایش و تأیید، مورد صلاحیت دارای 

 
2 

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 

 

 واحد پارکینگ  02های غیر مسکونی با بیش از ساختمان

 1 باشند؟ می  ایستگاه شارژ خودرو برقیدر هر طبقه، دارای   پارکینگاز کل واحدهای  %20آیا حداقل  (گ بله خیر

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 

 

 واحد پارکینگ  01های مسکونی با بیش از ساختمان

 1 باشند؟می  شارژ خودرو برقیدر هر طبقه، دارای ایستگاه  پارکینگاز کل واحدهای  %10آیا حداقل  (ل بله خیر

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 
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 روشنایی طبیعی و مصنوعی 

 مصنوعی روشنای طبیعی و  -2-3-5-19 1000امتیاز از  ......
 

کل تنها در    یازشده است و امت  یدهدلازم  صورت شرط  به   روشنایی طبیعی و مصنوعی، تأسیسات الکتریکی های بخش  قسمت  ی)تمام  یازاتامت

 خواهد شد(.  یافتموارد دری تمام رعایت صورت
 

 طبیعی  یروشنای
 

 هاشرط 
 

 های عمومیشرط 
 

 هاتمامی ساختمان 

 تعیین شده برای فضاهای مختلف مطابق اعداد مندرج در مبحث روشناییآیا تأمین میزان  (الف بله خیر

 سیزدهم مقررات ملّی ساختمان انجام شده است؟ 

1 

 

 خیر

 

 بله

  راهروهای بدون اتصال غیر از فضاهایی مانند  ، به فضاهای کابردی هر ساختمان  تأمین نور طبیعیآیا    (الف

 نور طبیعی   و سایر فضاهایی که دسترسی به  هاانباری ،  های بهداشتیسرویس ،  به پوسته خارجی نورگذر

 ندارند انجام شده است؟ 

 

2 

 .این جدول، مستندات و صورتجلسات مربوطه بارگذاری شود 1برای بند 

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 2برای بند 
 

 اختصاصی های شرط 
 

 های مشابه و سایر کاربری هتل،  بیمارستان، مسکونیمانند   های پیوستهکاربری های با ساختمان

 

 خیر

 

 بله

برای چند درصد    مبحث سیزدهم مقررات ملّی ساختمانتعیین شده در  تأمین روشنایی مورد نیاز (ج

غیر  به   فضاهای ساختمان،، برای تمامی  نور طبیعی با استفاده از    فضاهای کاربردی  مساحت سطح کار  از

 انجام شده است؟  های بهداشتیسرویس و  راهروهای بدون اتصال به پوسته خارجی از

 

1 

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 
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 های مشابهو سایر کاربری  آموزشی، تجاری، اداریمانند  های غیرپیوستهکاربری های با ساختمان

 ارائه)  .های ذیل را در صورت وجود در ساختمان را در جدول زیر وارد نماییدروز برای کاربری  کفایت نورحداقل درصد مساحت    (  ث
 .( روز در ساعات مختلف تعیین شده در مبحث الزامی است های کفایت نورنقشهمستندات و 

1 

 کاربری  )DLA(درصد مساحت مستقل نور طبیعی  

 مترمربع  2000تر از کوچک اداری 

 مترمربع  2000اداری بزرگتر از  

 مترمربع  2000تر از تجاری کوچک 

 مترمربع  2000تر از بزرگ   تجاری 

 آموزشی 

 صنعتی انبار، سوله  

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 
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 روشنایی مصنوعی

 مصنوعی یروشنای

 

 هاشرط 

 

 های عمومیشرط 

 

 هاتمامی ساختمان 

 

 خیر

 

 بله

 منظور، به طبیعی موجود حداکثر قابلیت انطباق با نور با ایجاد    سامانه روشنایی مصنوعیآیا طراحی    (خ

 انجام شده است؟  سامانه روشنایی مصنوعی در  کاهش مصرف انرژی

 

1 

 

 خیر

 

 بله

  ساعات شب و برای    بدون در نظر گرفتن نور روز آیا در طراحی سامانه روشنایی مصنوعی ابتدا هر فضا    (د

 طراحی شده است؟ 

 

2 

 

 خیر

 

 بله

تا    شکلی انجام گرفتهبه  منابع روشناییآیا در طراحی سامانه روشنایی مصنوعی، انتخاب نوع و جانمایی    (د

 ایجاد شود؟ سطوح کار، میزان نور مورد نیاز در روشنایی مصنوعیسامانه   حداقل توان مصرفیبا 

 

3 

 

 خیر

 

 بله

به مساحت کل هر فضا در تمام  طرح  روشنایی بیش از حد دارای میزان    بیشترین مساحت  (ر   نسبت 

 فضاهای ساختمان چند درصد است؟

 

4 

 .این جدول، مستندات و صورتجلسات مربوطه بارگذاری شود 1برای بند 

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 4تا  2برای بندهای 

 

 های اختصاصی شرط 

 

 مسکونیهای غیر ساختمان

 

 خیر

 

 بله

در    (ز مصنوعیآیا  روشنایی  میزان  طراحی  طبیعی،  مختلف    روشنایی  اعتدالساعات  و    روزهای 

 محاسبه شده است؟  سالانه انقلاب

 

1 

 

 خیر

 

 بله

هر  نسبت به نور طبیعی دریافتی تأمین کسر روشنایی طرحآیا در طراحی روشنایی مصنوعی، برای  (ز

 طراحی شده است؟  ایروشنایی جداگانهسامانه ساعت، 

 

2 

 

 خیر

 

 بله

از    (ز  های ساعات مختلف روزهای مذکور،تمامی طرح   برهم کنشآیا در طراحی روشنایی مصنوعی، 

 یابی شده است؟ هر فضا بهینه طرح بهینه روشنایی مصنوعی

 

3 

 .مربوطه بارگذاری شودهای ها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 3تا  1برای بندهای 
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 های دارای فضاهایی با کاربری جدول زیر ساختمان

 
 

 خیر

 
 

 بله

مصنوعی حداقل    (ذ نور  توزیع  یکنواختی  مختلف    ضریب  فضاهای    )Eavg  /  )Emin(در 
Emax=U(  )  متوسط میزان روشنایی هر فضا به    نورترین نقطه  کمیا    پرنورتریننسبت روشنایی(  

 .نمایید را در جدول زیر وارد

 
 
1 

 )فضا(کاربری  )DLA(درصد مساحت مستقل نور طبیعی  

 پارکینگ  

 راهروها و فضاهای عمومی  

 اداری و فضاهای کار  

 درس  هایکلاس  

 هافضاهای عمومی و بستری بیمارستان 

 های دقیق آزمایشگاه و فضاهای فعالیت  

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 
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 سامانه مدیریت روشنایی

 سامانه مدیریت روشنایی  -3- 3-5-19 1000امتیاز از  ......

 

کل تنها در    یازشده است و امت  یدهدلازم  صورت شرط  به   ، تأسیسات الکتریکیسامانه مدیریت روشناییهای بخش  قسمت  ی)تمام  یازاتامت
 خواهد شد(.  یافتدر مواردی تمام رعایت صورت

 

 هاشرط 
 

 های عمومیشرط 
 

 هاتمامی ساختمان 
 هر فضا  قابلیت پوشش تمامی نقاطتحت شبکه با   سنسور تشخیص حضورآیا جانمایی و نصب  (ب بله خیر

 انجام شده است؟ ، بالابا دقت  هاها و خروجی ورودیخصوص به 
1 

  کالیبراسیونبا قابلیت    گیری نورسنسورهای اندازه ، طراحی و نصب  فضاهای دارای نور طبیعی آیا در    (پ بله خیر
 ، انجام شده است؟ قابلیت تعمیم نتایج به تمامی نقاط با   ایچند نقطه 

2 

 
 
 خیر

 
 
 بله

 با قابل  هایلامپ ، از  های بهداشتیسرویس و    راهروهامانند    طبیعی  بدون روشناییآیا در فضاهای    (خ
  ها را تا رسیدن ، روشنایی همه آن زمان عدم حضوراستفاده شده است، تا بتوان در    تغییر شدت روشنایی

پاسخ    در صورت انتخاب گزینه خیر، سوال بعد را)کاهش داد؟    های نظارتیدوربین به سطح مورد نیاز کارکرد  
 ( دهید

 
 
3 

 
 خیر

 
 بله

 دو مدار جداگانه، های بهداشتیسرویس و  راهروهامانند  فضاهای بدون روشنایی طبیعیآیا در  (ح
  در سطح مورد نظر مبحث   میزان نورای طراحی شده اند تا با روشن شدن هر دو مدار،  گونه به   روشنایی

 سیزدهم تأمین شود؟ 

 
4 

 
 خیر

 
 بله

ای طراحی شده اند تا درصورت  گونهجداگانه روشنایی به ، دو مدار  بدون روشنایی طبیعیآیا در فضاهای    (ح
مدارها،    یکی از  خاموش شدن روشناییصادر شده و با    لازم، فرمان  عدم حضور توسط سنسورتشخیص  

 تأمین شود؟  های نظارتیکارکرد دوربین میزان مورد نیاز برای  روشنایی، تنها به

 
5 

 
 خیر

 
 بله

 ای طراحی شده اند تا با گونه به   دو مدار جداگانه روشناییآیا در فضاهای بدون روشنایی طبیعی،  (ح
 حداکثر طرح ، هر دور مدار روشن شده و روشنایی به میزان اولین تشخیص حرکت یا حضور کاربر

 بازگردانده شود؟ 

 
6 

 7 بکار رفته در ساختمان چند لومن بر وات است؟  LED هایلامپ کمترین بازدهی  (د 
 8 بکار رفته در ساختمان چند درصد است؟  LEDو  فلورسنت  هایلامپ  بالاست کمترین بازدهی (ذ 

 
 خیر

 
 بله

 برنامهو    سنسور سنجش روشنایی نور روزآیا سامانه روشنایی مصنوعی بیرون ساختمان، مجهز به    (ز
  و   روشنایی محوطه  در ساعات مورد نیازصورت خودکار و فقط  تمام روزهای سال است تا به   بندی زمان

 را تأمین کند؟ نمای بیرونی ساختمان

 
9 

 .این جدول، مستندات و صورتجلسات مربوطه بارگذاری شود 1برای بند 
 .بارگذاری شودهای مربوطه  ها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 9تا  2برای بندهای 
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 های اختصاصی شرط 
 

 های عمومیساختمان

 1 استفاده شده است؟  قابلیت تنظیم شدت روشناییبا  منابع روشناییاز   فضاهای عمومیآیا در  (ت بله خیر

 
 خیر

 
 بله

  پذیر روشنایی رابط دیجیتال آدرس آیا در تمامی فضاهای عمومی، کلیه منابع روشنایی مجهز به    (ث
)DALI(    در )صورت مستقل وجود داشته باشد؟  هر کدام به   کنترل میزان روشناییهستند، تا امکان  

 (صورت انتخاب گزینه خیر، سوال بعد را پاسخ دهید

 
 
2 

 
 خیر

 
 بله

هر یک از    تأمین برق سرخطآیا  ،  )DALI(پذیر  رابط دیجیتال آدرس در صورت عدم استفاده از    (ج
در صورت انتخاب گزینه بله، سوال بعد  )شود؟  انجام می   مستقل از تابلو توزیعصورت  منابع روشنایی به 

 (دهید را پاسخ

 
 
3 

 
 خیر

 
 بله

از    (چ تا با  تحت شبکه می   کاهنده روشناییو یا    کلید قطع کن، دارای  هاسرخط آیا هر یک  باشند 
را کاهش داده   میزان روشنایی مصنوعی،  نور طبیعیو یا در صورت وجود    فرمان عدم حضوردریافت  

 کنند؟ خاموش را به طور کامل  روشنایی مصنوعی سامانهو یا 

 
 
4 

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 
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 انرژی تجدیدپذیر 

 اقلیم ......

 

 های تجدیدپذیر انرژی -4-5-19 1000امتیاز از  ......

 

 خواهد شد(.  یافتموارد دری تمام  رعایت کل تنها در صورت یازشده است و امت یدهدلازم صورت شرط به  این هایقسمت ی)تمام یازاتامت

 

  یره و غ  ییگرما  ینزم،  باد(،  گرما،  برق)  یدیخورشمانند    یدپذیرمنابع تجداز    یکمبحث از هر    ینمورد نظر ا  یدپذیرتجد  یانرژ  ینتام
نخواهند    یزبه اتصال به شبکه ن  ینبوده و الزام  یک فتوولتائ یهاسلول صرف الزام به استفاده از    یعنوان به معنا  یچبوده و به ه  پذیر  امکان
 داشت. 

 

 هاشرط 
 

 های عمومیشرط 

 

 هاتمامی ساختمان 

نصب    (ت بله خیر و  طراحی  انرژیذخیره آیا  حداقل    ساز  اندازه  تولید    %25به  تجهیزات  نامی    انرژی توان 
 نصب شده در ساختمان انجام شده است؟  تجدیدپذیر

1 

 
 خیر

 
 بله

منظور موارد ایمنی به   تجدیدپذیرهای  های انرژی سامانهبرداری از  آیا در طراحی، محاسبه، اجرا و بهره  (ث
  و غیره   برق گرفتگی،  حریقو جلوگیری از بروز هرگونه حادثه از قبیل    افراد   سلامت محافظت از جان و  

 لحاظ شده است؟ 

 
2 

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 2و   1برای بندهای 

 

 های اختصاصی شرط 

 

 انشعاب غیردیماندی های با ساختمان

  وات بازای هر مترمربع مساحت کل ساختمان طراحی شده   6به مقدار    انرژی تجدیدپذیر آیا انواع    (الف بله خیر
 است؟ 

1 

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 

 

 انشعاب دیماندیهای با ساختمان
 1 طراحی شده است؟  کل ساختمان سالانهمصرف   10%به مقدار   انرژی تجدیدپذیرآیا انواع  (الف بله خیر

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 
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 پایش و زیر پایش 

 اقلیم ......

 

 پایش و زیرپایش  -5-5-19 1000امتیاز از  ......

 

موارد ی  تمام  رعایت  کل تنها در صورت  یازشده است و امت  یدهدلازم  صورت شرط  به  بخش پایش و زیرپایشهای  قسمت  ی)تمام  یازاتامت
 خواهد شد(. یافتدر
 

  یره و غ آنالایزرهاپاور ،  سنسورها، هاسنج  یانجرمانند  یری گاندازه   یزاتتجه مانند  سخت افزاربخش، شامل    یندر ا یشسامانه پا
 هاست. آن  ی هاو پردازش داده  یانتقال و جمع آور هایسامانه ینو همچن

 

 هاشرط 
 

 های عمومیشرط 
 

 هاتمامی ساختمان 

برای کل ساختمان طراحی    شبکه سراسریمستقل از    پایش برق، گاز و آب  های برخطسامانهآیا    (الف بله خیر
 است؟  شده

1 

  بخش مستقل ساختمانبرای هر واحد یا    تفکیکی برق، گاز و آبزیر پایش    های برخطسامانهآیا    (الف بله خیر
 طراحی شده است؟ 

2 

طراحی شده    مشاعات ساختمانبرای    برق، گاز و آب  های زیر پایش تفکیکی برخطسامانهآیا    (الف بله خیر
 است؟ 

3 

طراحی    بارز ساختمانتجهیزات  برای    های برخط زیر پایش تفکیکی برق، گاز و آبسامانهآیا    (الف بله خیر
 است؟  شده

4 

 5 طراحی شده است؟  محیطی ساختمان هایآلاینده های برخط زیر پایش تفکیکی آیا سامانه (الف بله خیر

 6 متصل شده است؟  هادرگاه سامانه واپایش انرژی ساختمان به   های پایش و زیرپایشسامانهآیا  (ب بله خیر

سامانه  (ب بله خیر قابلیت  آیا  زیرپایش  و  پایش  برخط های  با   مشاهده  ساختمان  مدیریت  و  کاربران    توسط 
 را دارد؟ های سطح بندی شدهدسترسی 

7 

 .ها مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 
 .این جدول، مستندات به همراه جدول مشخصات عایق بارگذاری شود 7تا  2برای بندهای 

 
 
 
 



 چک لیست ارزیابی به روش تجویزی  -5پیوست 

43 

 

 های اختصاصی شرط 

 ساختمانهای دارای سرمایش و گرمایش و آبگرم مرکزی 

 1 است؟   طراحی شده   سامانه سرمایش مرکزی ساختمان های برخط زیر پایش تفکیکی انرژی مصرفی  آیا سامانه   ( الف  بله خیر

 بله خیر
 طراحی شده  سامانه گرمایش مصرفی ساختمانهای برخط زیر پایش تفکیکی انرژی مصرفی  آیا سامانه   (الف

 است؟ 
2 

 3 است؟ ساختمان طراحی شده  سامانه آبگرم مصرفیهای برخط زیر پایش تفکیکی انرژی مصرفی آیا سامانه (الف بله خیر

 بله خیر
ساختمان   برای هر واحد یا بخش مستقل  انرژی مصرفی سرمایشهای برخط زیر پایش تفکیکی آیا سامانه  (الف

 طراحی شده است؟ 
4 

 بله خیر
ساختمان   برای هر واحد یا بخش مستقل  انرژی مصرفی گرمایش های برخط زیر پایش تفکیکی  آیا سامانه  (الف

 طراحی شده است؟ 
5 

 بله خیر
سامانه  (الف تفکیکی  آیا  پایش  زیر  برخط  آبگرم مصرفیهای  بخش مستقل  انرژی مصرفی  یا  واحد  هر    برای 

 ساختمان طراحی شده است؟ 
6 

 بله خیر
 شده   طراحی  مشاعات ساختمانبرای    انرژی مصرفی سرمایش های برخط زیر پایش تفکیکی  آیا سامانه  (الف

 است؟ 
7 

 بله خیر
طراحی   مصرف کننده برق ساختمان تجهیزات بارزهای برخط زیر تفکیکی انرژی مصرفی برای  آیا سامانه (الف

 شده است؟ 
8 

 بله خیر
طراحی   مصرف کننده گاز ساختمان های برخط زیر تفکیکی انرژی مصرفی برای تجهیزات بارز  آیا سامانه   (الف

 شده است؟ 
9 

 بله خیر
طراحی   مصرف کننده آب ساختمانهای برخط زیر تفکیکی انرژی مصرفی برای تجهیزات بارز  آیا سامانه  (الف

 شده است؟ 
10 

 های دارای سرمایش و گرمایش و آبگرم مرکزیدر خصوص ساختمان 19-5-2-2-4الزامات بخش 

 
 خیر

 
 بله

 به همراه  آب و    و ...(  خانهباطری ،  تجدیدپذیر،  گازوئیل،  گاز،  برق)  خطی جریان انرژیدیاگرام تک آیا    (س
تأیید   پایش و زیرپایش هر واحد یا بخش مستقل و یا تجهیزات بارز برای  جانمایی نقاط قرارگیری تجهیزات

 تهیه شده است؟   های تأسیسات مکانیکینقشه

 
11 

 
 خیر

 
 بله

سنسور دمای تحت و غیره،    بویلر،  چیلرآیا در تمامی تجهیزات تولید سرمایش و گرمایش مرکزی مانند    (الف
 لوله بر روی    تحت شبکه  سنج مافوق صوت جریانو همچنین    دو لوله رفت و برگشتبر روی هر    شبکه

 تعبیه شده است؟  برگشت

 
12 

 
 
 خیر

 
 
 بله

 غیریکسان   دو سیالیا    دو سیال یکسانبین    انتقال سرما و گرماتبدیل و    تجهیزات مرکزیآیا در تمامی    (ب
سنسور و سایر موارد    هواسازها،  خنک و هواخنک آب   کنهای خنک برج،  گرم مصرفیمبدل حرارتی آب مانند  

 تحت شبکه بر روی  صوت   سنج مافوقجریانو همچنین    های رفت و برگشتلولهبر روی    دمای تحت شبکه
 تعبیه شده است؟  لوله برگشت

 
 
13 

 بله خیر
 تحت  سنج مافوق صوتجریانو همچنین    سنسور دمای آب رفت و برگشت ،  هواسازهاآیا در تمامی    (پ

 تعبیه شده است؟  گرمایش و  کویل سرمایششبکه بر روی لوله برگشت هر دو 
14 

 بله خیر
با    در خارج ساختمان   غیرمستقیم خورشیدتابش مستقیم و  ، باد،  رطوبت،  گیری دماسنسورهای اندازه آیا    (ح

 تعبیه شده است؟   سامانه کنترل مرکزیاتصال آن به 
15 

 بله خیر
و   متصل بوده و قابلیت مشاهده   سامانه مدیریت ساختماناین بخش، به    سنسورهایو    تجهیزاتآیا تمامی    (خ

 ها از طریق این سامانه ایجاد شده است؟ کنترل تمامی آن
16 
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 های دارای سرمایش و گرمایش و آبگرم مرکزی ساختمان

 بله خیر
  قابلیت ارسال تمامی مرکزی ساختمان متصل و    به سامانه مدیریتهای پایش و زیر پایش  سامانهآیا    (د

 17 ، مستقر در ساختمان را دارا است؟ درگاه سامانه واپایش انرژی ساختمانهابه   اطلاعات

 بله خیر
  های تأسیسات نقشه الزامی این بخش، در    تجهیزات کنترلیتمامی    جزئیات اجرایی و    جانماییآیا    (ز

 مکانیکی 
 انجام شده است؟ 

18 

 بله خیر
  ایستگاه اختصاصی   جزئیات اجرایی و    جانمایی، آیا  ایستگاه اختصاصی گازدر صورت نیاز ساختمان به    (ژ

 ، انجام شده است؟ های تأسیساتنقشهبرای تأیید 
19 

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه  19تا  1برای بندهای 

 

 های سبز ساختمان

 بله خیر
سامانه  (الف برخط  آیا  خاکستری ،  آب،  گاز،  برق  پایش های  آب و    آب  شبکه    بازچرخانی  از  مستقل 

 برای کل ساختمان طراحی شده است؟   سراسری
1 

 بله خیر
برای هر   زیر پایش تفکیکی برق، گاز، آب، آب خاکستری و بازچرخانی آبهای برخط  آیا سامانه  (الف

 یا بخش مستقل ساختمان طراحی شده است؟  واحد
2 

 بله خیر
  مشاعات های زیر پایش تفکیکی برخط برق، گاز، آب، آب خاکستری و بازچرخانی آب برای  آیا سامانه  (الف

 طراحی شده است؟  ساختمان
3 

 بله خیر
  تجهیزات های برخط زیر پایش تفکیکی برق، گاز، آب، آب خاکستری و بازچرخانی آب برای  آیا سامانه  (الف

 طراحی شده است؟  بارز ساختمان
4 

 5 در ساختمان طراحی شده است؟  ایانتشار گازهای گلخانههای برخط زیر پایش آیا سامانه (الف بله خیر

 6 در ساختمان طراحی شده است؟  4پیوست    زیست محیطی   های آلاینده پایش  های برخط زیر  آیا سامانه  (الف بله خیر

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 6تا  1برای بندهای 

 

 واحد مسکونی با موتورخانه مرکزی  03مترمربع یا کمتر از  0003هایی کوچکتر از ساختمان

 بله خیر

دمای آب  ،  گیری دمای هوای بیرون ساختمانقابلیت اندازه با    کنترل هوشمند موتورخانهآیا سامانه    (ذ
صدور فرمان خاموش و روشن و    گرمدمای آب رفت و برگشت مبدل حرارتی آب ،  رفت و برگشت بویلر 

  هاها و خروجی ارتباط میان ورودی و ایجاد    نویسی شدهمنطق برنامه را بر اساس    هاپمپو    هابرای مشعل 
 تعبیه شده است؟  موتورخانهدستگاه در این  در یک

1 

 .های مربوطه بارگذاری شودها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 1برای بند 
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 مدیریت یکپارچه ساختمان 

 اقلیم .......

 

 مدیریت یکپارچه ساختمان   -5-5-19 1000امتیاز از  ......

 

موارد    یتمام  رعایت  کل تنها در صورت  یازشده است و امت  یدهدلازم  صورت شرط  به   مدیریت یکپارچه ساختمانهای  قسمت  ی)تمام  یازاتامت
 خواهد شد(. یافتدر

 

 گرم ب آ   یاو    یشگرما  ، یشسامانه سرما  یها داراساختمان  یدر تمام  یکی و الکتر  یکیمکان  یساتتأس  یکپارچه  یریتمدالف( نصب سامانه  
 است.  ی الزام مرکزیی مصرف 

  9از    یشب  یامترمربع و    5000از    یشبا مساحت ب  یمسکون  یهاساختمانمترمربع و    10.000از    یشبا مساحت ب  یعموم  یهاساختمان( در  چ
 طبقه، 

 است.  یالزام ساختمان  یانرژ یریتسامانه مد ینساختمان و همچن یریتاز سامانه مد استفاده
 

 هاشرط 
 

 ها الزامی است هایی که طراحی و اجرای سامانه مدیریت یکپارچه ساختمان در آن تمام ساختمان 

 
 خیر

 
 بله

باید    (ب سامانه  این  سامانه مدیریت  و    )BMS(های سامانه مدیریت ساختمان  قابلیت بر    علاوهآیا 

را بر    هادرگاه سامانه واپایش انرژی ساختمانبه    اطلاعاتارسال  توانایی  ،  )EMS(انرژی ساختمان  
 الزامات فصل هفتم این مبحث داراست؟  اساس

 
1 

  بدون اتصال و ارتباط با این   های تأسیسات مکانیکی و الکتریکیسامانهو یا بخش از    تجهیزآیا هیچ    (پ بله خیر
 سامانه در ساختمان وجود دارد؟ 

2 

 
 خیر

 
 بله

  همراهی و با    مهندس طراح تأسیسات الکتریکی های مربوط به این سامانه، توسط  آیا تمامی نقشه   (ت
  دریافت پروانه ساخت تهیه شده و با تأیید هر دو، برای    مهندس طراح تأسیسات مکانیکی   فکری هم 
 شده است؟   ارائه

 
3 

 .بارگذاری شودهای مربوطه  ها و دیاگراماین جدول، مستندات، نقشه 2و   1برای بندهای 
 .ها و صورتجلسات مربوطه بارگذاری شوداین جدول، مستندات، نقشه 3برای بند 
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 گزارش ارزیابی به روش تجویزی
 های پوسته خارجی جدول امتیازات اخذ شده در زیربخش 

 پوسته خارجی -1-5-19 امتیاز
 پوسته خارجی غیر نورگذر 1-1-5-19- 

 کاری حرارتیعایق  

 3تا0های در اقلیم سطح سایه انداز بام 

 1و0های در اقلیم بازتاب نما 

 1و0های در اقلیم اندازی نماسایه  

 پوسته خارجی نورگذر2-1-5-19- 

 انتقال حرارت  

 SHGCضریب بهره خورشیدی  

 هوابندی و نشت هوا-19-5-1-3 

 مجموع امتیازات پوسته خارجی 
 

 های تأسیسات مکانیکی در زیربخش جدول امتیازات اخذ شده 
 تأسیسات مکانیکی  -2-5-19 امتیاز

 تولید و بازیافت 1-2-5-19- 

 طراحی سیستم  

 بازدهی تجهیزات  

 توزیع و کنترل 2-2-5-19- 

 کاری سامانه توزیع عایق -19-5-2-2-1 

 کنترل تأسیسات -19-5-2-2-2 

 هوای تازه  -19-5-2-2-3 

 امتیازات تأسیسات مکانیکی مجموع  
 

 های تأسیسات الکتریکی جدول امتیازات اخذ شده در زیربخش 
 تأسیسات الکتریکی  -3-5-19 امتیاز

 انتقال و توزیع  -19-5-3-1 

 روشنایی طبیعی و مصنوعی -19-5-3-2 

 سامانه مدیریت روشنایی   -19-5-3-3 

 مجموع امتیازات تأسیسات الکتریکی  
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 مدیریت یکپارچهو  سامانه پایشهای انرژی تجدیدپذیر، جدول امتیازات اخذ شده در بخش 
 بخش  امتیاز

 انرژی تجدیدپذیر  -19-5-4 

 سامانه پایش و زیرپایش -19-5-5 

 مدیریت یکپارچه ساختمان-19-5-6 

 مجموع امتیازات 
 

 های مختلف بندی نهایی امتیازات اخذ شده در بخش جدول جمع 

 بخش  امتیاز

 پوسته خارجی  -19-5-1 

 تأسیسات مکانیکی  -19-5-2 

 تأسیسات الکتریکی  -19-5-3 

 انرژی تجدیدپذیر  -19-5-4 

 سامانه پایش و زیرپایش -19-5-5 

 مدیریت یکپارچه ساختمان-19-5-6 

 مجموع امتیازات  

 رده بازدهی انرژی ساختمان 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 :6 پیوست
 

فرآیند آموزش، سنجش و احراز صلاحیت 
  انرژي

 

 

 

 

 

 

 

 



 فرآیند آموزش، سنجش و احراز صلاحیت انرژي  -  6پیوست 

1 

اد قانونی  نه   توسطمقررات ملی ساختمان   19مبحث   بازرسیتشخیص صلاحیت    نامه شیوه 
در همکاري با   در وزارت راه و شهرسازي  حال طی فرآیند اداريتدوین شده و در  مسئول  

 باشد.  جهت ابلاغ می مان نظام مهندسی ساختمانساز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 7پیوست 

 ضرایب انتقال حرارت مواد و مصالح 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ضرایب هدایت حرارت مصالح متداول -7پیوست 

1 

مقررات ملی ساختمان    19ویرایش چهارم مبحث    7این پیوست عینا اعداد پیوست    1مقادیر مندرج جدول  

و مرکز تحقیقات راه و شهرسازی بعنوان تهیه کننده   19است. مبنای صحت این اعداد ویرایش چهارم مبحث  

بایست اعداد مربوط به نام  سازی میآن است. در محاسبات هر دو روش طراحی به روش تجویزی و شبیه

در هر دو   1درج شود. به همین دلیل اعداد جدول    چگالیو    ویژه  گرمای  ،)(  ضریب انتقال حرارت ماده،  

بود، مگر آنکه مقام قانونی مسئول، با رعایت استانداردهای ملی، ضرایب حرارتی  روش قابل استفاده خواهد  

 تعیین کرده باشد.  برای مصالح، دیگری 

هر نوع مواد و مصالح جدید پس از اخذ تاییدیه های لازم از مراجع مورد تایید مقام قانونی مسئول در جدول 

 این پیوست اضافه خواهد شد و برای هر دو روش قابل استفاده خواهد بود.  2-7پ
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2 

 مصالح 

 وزن 

 مخصوص 

 خشک 
]3[kg/m 

 

 ضریب

 هدایت

 حرارت مؤثر 
[W/m.K] 

 

 80/1 2000بیش از  اندود و ملات آهکی یا سیمانی . 1
 30/1 2000تا  1800 
 00/1 1800تا  1600 
 80/0 1600تا  1450 
 70/0 1450تا  1250 
 55/0 1250تا  1000 
 40/0 1000تا  750 
 30/0 750تا  500 

   های بتنی بتن و فرآورده . 2
 های با سنگدانه متداول )سیلیسی، سیلیسی ـ آهکی و  بتن

 آهکی(: 
  

 00/2 2600تا  2300 متراکم  ـ
 65/1 2300تا  2000 

 35/1 2000تا  1800 متخلخل ـ 
 15/1 1800تا  1600 

   : 1مسلح ـ 
   گرد: درصد میل

 30/2 2400تا  2300 درصد 2 تا 1بین 
   گرد: درصد میل

 50/2 2400بیش از  درصد 2بیش از 

 

 

 

 

 موازی شار حرارت باشد. گردهاحداقل نیمی از میلدر صورتی که .  1
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 مصالح 

 وزن 
 مخصوص 

 خشک 
]3[kg/m 

 
 ضریب
 هدایت

 حرارت مؤثر 
[W/m.K] 

 
   : گدازیبتن با سنگدانه سرباره کوره آهن 

   متراکم -
 4/1 2400تا  2000 ای یا معدنی با ماسه رودخانه -
 8/0 2300تا  2100 با سرباره داندان -

   متخلخل: -
 7/0 2000تا  1600 درصد ماسه رودخانه  10با کمتر از 

   :دانهبتن سبک 
 با پوکه طبیعی یا سرباره منبسط متخلخل )چگالی  -
 1(750ظاهری سنگدانه حدود 

  

 52/0 1600تا  1400 با ذرات ریز یا با ماسه -
 44/0 1400تا  1200 

 35/0 1200تا  1000 بدون ذرات ریز و بدون ماسه -
   

 )چگالی ظاهری  خاکستر بادی سینترشدهبا  -
 1(650سنگدانه حدود 

 35/0 1200تا  1000

 )چگالی ظاهری  با سنگدانه سبک پومیس -
 1(600سنگدانه حدود 

 46/0 1150تا  1950

   :با رس منبسط یا شیست منبسط -
 ـ چگالی ظاهری سنگدانه بیش از

 : 3001و عیار سیمان بیش از  350
  

 رودخانه بدون با ماسه  -
 ماسه سبک 

 05/1 1800تا  1600

 رودخانه و ماسهماسه  با -
 سبک 

 85/0 1600تا  1400

 350چگالی ظاهری سنگدانه بین  -
 :3001و عیار سیمان بیش از  550و 

  

 با ماسه سبک و حداکثر  -
 ماسه رودخانه  10%

 70/0 1400تا  1200

 باماسه سبک و بدون -
 رودخانه ماسه 

 46/0 1200تا  1000

 چگالی ظاهری سنگدانه کمتر از  -
 : 2501و عیار سیمان کمتر از  350

  

 با ماسه سبک و بدون -
 ماسه رودخانه

 33/0 1000تا  800

 بدون ماسه و با عیار  -
 سیمان کم 

 25/0 800تا  600

 20/0 600کمتر از  
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   :1: بتن با سنگدانه بسیار سبک
تا    3)از    رومیکولیتیا    پرلیتمتشکل از    -
6   

 میلیمتر( اجرای درجا 

  

 31/0 800تا  600 3به  1نسبت:  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کیلوگرم بر مترمکعب است.  عیار سیمانو  چگالی سنگدانهگیری واحد اندازه . 1
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 مصالح 

 وزن 
 مخصوص 

 خشک 
]3[kg/m 

 
 ضریب
 هدایت

 حرارت مؤثر 
[W/m.K] 

 

 24/0 600 تا 400 6به  1نسبت:  -
 ساخته شده    ورمیکولیت های بتن متشکل از  لایه   - 

 در کارخانه 
 19/0 450تا  400

   :1بتن هوادار اتوکلاو شده 
 29/0 825تا  775 800 چگالی اسمی:  -
 27/0 775تا  725 750 چگالی اسمی:  -
 25/0 725تا  675 700 چگالی اسمی:  -
 23/0 675تا  625 650 چگالی اسمی:  -
 21/0 625تا  575 600 اسمی: چگالی  -
 19/0 575تا  525 550 چگالی اسمی:  -
 18/0 525تا  475 500 چگالی اسمی:  -
 16/0 475تا  425 450 چگالی اسمی:  -
 15/0 425تا  375 400 چگالی اسمی:  -

   بتن با خرده چوب: 
 16/0 650تا  450 های چوب و سیمانساخته شده با تراشه -

 65/1 2300تا  2000 موزاییک 
 35/1 2000تا  1800 

   2بندی و گرماشکنی . بتونه درزها، مواد آب 3
 35/0 1200 سیلیکون خالص 

 50/0 1450 سیلیکون خمیری 
 12/0 750 سیلیکون اسفنجی 

 21/0 1300 یورتانپلی 
 14/0 1200 ساز درصد روان  40سی قابل انعطاف با ویپی 

 05/0 70 یورتان اسفنجی پلی 
 اتیلن اسفنجی پلی 

 
 

70 05/0 

 

1. AAC   
2. Thermal Break  
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 مصالح 

 وزن 
 مخصوص 

 خشک 
]3[kg/m 

 
 ضریب
 هدایت

 حرارت مؤثر 
[W/m.K] 

 

   پلیمرهای متراکم متداول در ساختمان. 4
 13/0 910 کائوچو طبیعی 

 06/0 70 کائوچو اسفنجی 
 17/0 1200 کائوچو سخت

 20/0 930 ایزو بوتیلن پلی 
 40/0 1700 سولفورپلی 

 25/0 980 انبوتادی 
 20/0 1050 آکریلیک 

 25/0 1150 آمید )نایلون( پلی 
 30/0 1300 رزین فنلی 
 19/0 1400 استر رزین پلی 

 980 50/0 (HD)اتیلن چگالی زیاد پلی 
 920 33/0 (LD)اتیلن چگالی کم  پلی 
 22/0 910 پروپیلن پلی 
 25/0 1200 درصد الیاف شیشه 20پروپیلن با پلی 
 16/0 1050 استایرنپلی 
 1180 18/0 (PMMA)متیل متاکریلات )آلتوگلاس، پلکسی گلاس( پلی 
 1390 17/0 (PVC)وینیل کلراید   پلی 
 23/0 1240 کلروپرن )نئوپرن(  پلی 

 24/0 1200 بوتیل )ایزو بوتن( سخت با اجرای گرم 
 1150 25/0 (EPDM)اتیلن پروپیلن دین منومر 

 2200 25/0 (PTFE)تترا فلوئور اتیلن  پلی 
 20/0 1200 رزین اپوکسی 

 25/0 1200 یورتانپلی 
 30/0 1410 پلی استات 
 20/0 1200 پلی کربنات 
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 مصالح 

 وزن 
 مخصوص 

 خشک 
]3[kg/m 

 ضریب
 هدایت

 حرارت مؤثر 
[W/m.K] 

   های گیاهی چوب و فراورده . 5
   : های طبیعیچوب 

 ، قان یاغوشه، زیزفون، زبان گنجشک، الش، بلوط -
 دار درختان میوه 

  

 چگالی نرمال متوسط -
3kg/m 650  درصد 15و رطوبت  800تا 

 23/0 750تا  600

 چگالی نرمال متوسط -
3kg/m 500  درصد 15و رطوبت  650تا 

 15/0 600تا  450

 برگ ) های صمغی بسیار سنگیندرخت چوب  -
 (ریز

  

 23/0 750تا  3kg/m 700 600چگالی طبیعی بیش از 
   کاج سواحل دریا، ایکاج نقره  -

 15/0 600تا  450 600تا  3kg/m 500چگالی طبیعی 
   آاپیسه ، کاج یا صنوبر -

 12/0 450تا  300 500تا  3kg/m 350چگالی طبیعی 
   اکومه ، تبریزی -

 12/0 450تا  300 500تا  3kg/m 350چگالی طبیعی 
   : های طبیعی خاصچوب 

 0/ 054 120تا  60 بالزا -
 29/0 1000تا  800 های سنگین چوب  -

 0/ 067 300تا  250 
   :صفحات پایه چوبی

 24/0 900تا  750 صفحات تخته چندل  -
 21/0 700تا  600 
 17/0 600تا  500 
 15/0 500تا  450 
 13/0 450تا  350 
 11/0 350تا  250 
 09/0 250کمتر از  

 13/0 650کمتر از  (OSB)یافته های پولکی جهتصفحات با تراشه -
 23/0 1200کمتر از  های چسبیده با سیمانصفحات با تراشه -
 18/0 820تا  640 صفحات با ذرات چوب )نئوپان(  -
 15/0 640تا  450 
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 13/0 450تا  270 
 10/0 450تا  180 

 مصالح 

 
 وزن 

 مخصوص 
 خشک 

]3[kg/m 
 

 ضریب
 هدایت

 حرارت مؤثر 
[W/m.K] 

 

 11/0 550تا  450 شده از الیاف چوب های ساخته پانل  -
 10/0 450تا  350 
 08/0 350تا  250 

   : پنبه چوب 
 10/0 500کمتر از  متراکم  -
 0/ 049 150تا  100 انبساط یافته خالص  -
 انبساط یافته به هم چسبیده با قیر یا با  -

 های مصنوعی صمغ
 0/ 055 250تا  150

 12/0 400تا  300 کاه فشرده 
   خاک و خشت. 6

 0/2 2200تا  1700 شن و ماسه
 5/1 1800تا  1200 رس یا لی )سیلت( 

 1/1 2000تا  1770 های رسی متراکم شده، بلوکخشت، گل، خاک تثبیت 
   کاشیسفال، . 7

 04/1 2400تا  2300 2400 چگالی اسمی:  -
 98/0 2300تا  2200 2300 چگالی اسمی:  -
 92/0 2200تا  2100 2200 چگالی اسمی:  -
 85/0 2100تا  2000 2100 چگالی اسمی:  -
 79/0 2000تا  1900 2000 چگالی اسمی:  -
 74/0 1900تا  1800 1900 چگالی اسمی:  -
 69/0 1800تا  1700 1800 چگالی اسمی:  -
 64/0 1700تا  1600 1700 چگالی اسمی:  -
 60/0 1600تا  1500 1600 چگالی اسمی:  -
 55/0 1500تا  1400 1500 چگالی اسمی:  -
 50/0 1400تا  1300 1400 چگالی اسمی:  -
 46/0 1300تا  1200 1300 چگالی اسمی:  -
 41/0 1200تا  1100 1200 چگالی اسمی:  -
 38/0 1100تا  1000 1100 چگالی اسمی:  -
 34/0 1000کمتر از  1000 چگالی اسمی:  -
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 مصالح 

 وزن 
 مخصوص 

 خشک 
]3[kg/m 

 
 ضریب
 هدایت

 حرارت مؤثر 
[W/m.K] 

 

   هاسنگ. 8
   های آذرین درونی و دگرگونی: سنگ

 5/3 2900تا  2300 گنایس، پرفیر  -
 8/2 2700تا  2500 گرانیت  -
 2/2 2800تا  2000 اسلیت )سنگ لوح( شیست،  -

   های آتشفشانی: سنگ
 6/1 3000تا  2700 بازالت -
 1/1 2700تا  2000 تراکیت، آندزیت -
 55/0 1600کمتر از  های طبیعی متخلخل )گدازه(سنگ -

   های آهکی سنگ
 5/3 2800تا  2600 مرمر  -
 3/2 2590تا  2200 خیلی سخت  -
 7/1 2190تا  2000 سخت -
 4/1 1990تا  1800 نیمه سخت -
 1/1 1790تا  1600 3و  2نرم با سختی   -
 85/0 1590کمتر از  خیلی نرم  -

   ها: ماسه سنگ
 6/2 2800تا  2600 کوارتزی  -
 3/2 2590تا  2200 سیلیسی  -
 9/1 2700تا  2000 آهکی  -

   های ساینده و پومیس: های چخماق )فلینت( و سنگسنگ
 6/2 2800تا  2600 فلینت  -
 8/1 2500تا  1900 سنگ ساینده  -
 9/0 1900تا  1300 
 12/0 400کمتر از  پومیس  -

 3/1 1750 سنگ مصنوعی 
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 مصالح 

 وزن 
 مخصوص 

 خشک 
]3[kg/m 

 
 ضریب
 هدایت

 حرارت مؤثر 
[W/m.K] 

 

   شیشه و اسفنج شیشه . 9
 1/1 2700 شیشه

 05/0 130تا  120 اسفنج شیشه )شیشه متخلخل( 
 0/ 055 140تا  130 
 0/ 063 180تا  140 

   صفحات سیمانی . 10
 95/0 2200تا  1800 الیافی 

 65/0 1800تا  1400 
 46/0 1800تا  1400 سلولزی

 35/0 1400تا  1000 
   های حرارتی پلیمری عایق. 11

   (: پلاستوفومیا   یونولیت)اصطلاحاً  استایرن منبسطپلی 
   های قالبی در بلوک استایرن برش خوردهپلی  -

 0/ 056 10تا  7 صورت منقطع، یا تولیدشده به
   گیری شده ممتد بدون پوسته سطحی قالب

 0/ 050 13تا  10 
 0/ 047 15تا  13 

 0/ 044 19تا  15 
 0/ 042 24تا  19 
 0/ 040 29تا  24 

 0/ 039 40تا  29 
 0/ 038 40بیش از  
   های پر از:با حفره  استایرن اکسترود شدهپلی  -

   هوا یا گاز کربنیک: -
 ضخامت کمتر یا مساوی -

 مترمیلی 60
 0/ 041 40تا  28

 60ضخامت بیش از  -
 مترمیلی

 0/ 046 40تا  28

- HCFC 25  0/ 035 40تا 
- CFC:   

 0/ 033 40تا  25 بدون پوسته سطحی  -
 0/ 031 40تا  25 با پوسته سطحی  -
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 مصالح 

 وزن 
 مخصوص 

 خشک 
]3[kg/m 

 
 ضریب
 هدایت

 حرارت مؤثر 
[W/m.K] 

 
   شده منبسط  (PVC)وینیل کلراید  پلی 

 0/ 031 35تا  25 
 0/ 034 48تا  35 

 مطابق استاندارد ملی  ایزوسیانوراتپلی  یا یورتاناسفنج پلی 
 ایران:

  

 و / یا  HCFCصفحات ممتد منبسط شده با گاز  -
 پنتان 

  

 0/ 035 40تا  27 پذیر نفوذپذیر بین پوشش انعطاف -
   پذیر آلومینیومیبین پوشش انعطاف -

 0/ 030 40تا  27 میکرون یا  50با ضخامت بیش از 
   نفوذ ناپذیر در برابر گاز 

 های از بلوک خوردهصفحات ممتد برش  -
 یا پنتان HCFCشده با گاز منبسط

 0/ 041 65تا  37

   صورت ممتد بینبه  شدهصفحات با عایق تزریق  -
   دو ورق فلزی: 

 و / یا HCFCمنبسط شده با گاز  -
 پنتان

 0/ 032 60تا  37

 های پر شده ازمنبسط شده با حفره  -
 هوا یا گاز کربنیک 

 0/ 035 60تا  37

   معدنی های حرارتی عایق. 12
 0/ 050 25تا  15 سنگپشم 

 0/ 044 40تا  25 
 0/ 042 100تا  40 

 0/ 044 125تا  100 
 0/ 046 150تا  125 
 0/ 047 175تا  150 

 0/ 048 200تا  175 
 0/ 055 10تا  7 پشم شیشه

 0/ 047 15تا  10 
 0/ 044 20تا  15 
 0/ 041 30تا  20 

 0/ 039 40تا  30 
 0/ 038 80تا  40 
 0/ 039 120تا  80 
 0/ 040 150تا  120 
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 مصالح 

 وزن 
 مخصوص 

 خشک 
]3[kg/m 

 
 ضریب
 هدایت

 حرارت مؤثر 
[W/m.K] 

 

   های رطوبتی عایق. 13
 70/0 2100کمتر از  قیر خالص 

 15/1 2100کمتر از  دار( آسفالت )قیر ماسه
 23/0 1100تا  1000 کننده شده با مسلح ساخته قیر اصلاحورق پیش 

   فلزات و آلیاژها . 14
 72 7870 آهن خالص 

 52 7780 فولد 
 56 7500 چدن 

 230 2700 آلومینیوم 
 160 2800 آلومینیوم آلیاژی سخت 

 380 8930 مس 
 120 8400 برنج

 35 11340 سرب 
 110 7200 روی

   گچ. 15
 56/0 1500تا  1200 با حداقل میزان آب لازم گچ سخت

 43/0 1200تا  900 
 57/0 1300تا  1000 )زنده یا کشته(  گچ اندود داخلی 

 40/0 1000کمتر از  
 10/1 1700تا  1300 گچ و خاک

 25/0 900تا  750 گچی با روکش مقوایی  ساختهگچ قطعات پیش 
   یا با الیاف معدنی دانهگچ با سبک

 شده باهای گچ تقویتضدآتش و لایه گچ با روکش مقوایی
 الیاف معدنی 

 25/0 1000تا  800

   متر(میلی 2تا  1)از  گچ اندود با پرلیت یا ورمیکولیت
 یک حجم پرلیت یا ورمیکولیت برای یک حجم  -

 گچ
 30/0 900تا  600

 دو حجم پرلیت یا ورمیکولیت برای یک حجم  -
 گچ

 18/0 600تا  500
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 مقدمه 

شده است.    یهته    یریتمد  ینهدر زم  یالملل  ینمنابع ب  ینو معتبرتر  ینبه روزتراز    یکیبر اساس    یوستپ  ینا

  سامانه نصب شده  ی واقع  روشنایی  انرژي در ساختمان  1توان  بر اساس    ید با  ییمجاز توان روشنا  ی چگال

مباحث مقررات   یر سا  یاو    یوستپ  ین بعدي ا  ویرایشهاي   در  یگرد   یرشود. در صورت وجود مقاد  یرياندازهگ

ملاك عمل   یرانهتر(، مقدار سختگیبرق  یساتطرح و اجراي تاس)  سیزدهم  مبحثساختمان از جمله    یمل

 .یباشدم

 یات کل . 1

 .یکندم تعیین ساختمانها را یو خارج ی داخل ییحداکثر توان مجاز روشنافصل الزامات مربوط به  این

بار   مدیریت  و ییروشنا یستمهايبهرهوري س یشافزا، کاهش مصرف انرژيالزامات،  یناز ا هدف

  است. بصري و عملکردي فضاها یفیت ک، بدون کاهش ساختمانها یکیالکتر

 است: یرفصل شامل موارد ز ین کاربرد ا دامنه

 ساختمان  یداخل ییروشنا -

 محوطه و نما   یخارج ییروشنا -

 خاص  یطدر شرا  ییتوان روشنامجاز   یشهايافزا -

 ی داخل  ییروشهاي مجاز محاسبه توان روشنا .2

 : است یالزام یراز دو روش ز یکی، استفاده از ساختمان یداخل  یی توان مجاز روشنامحاسبه  براي

 کاربري ساختمانبر اساس  ١.

 بر اساس فضا  2.

 . یستمجاز ن روش  دو یبانجام شود و ترک یکپارچهبراي کل ساختمان بهصورت  یدروش محاسبه با انتخاب
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 روش محاسبه بر اساس کاربري ساختمان  . 3

 :یشودمحاسبه م یرز یببه ترت یداخل  یی توان مجاز روشناروش،  یندر ا

 . یشودم ییندر داخل ساختمان تع یکاربري ساختماننوع هر  ١.

 . میگردد استخراج 8-١متناظر با آن کاربري از جدول پ یی مجاز توان روشنا یچگال 2.

 . یشودضرب م  یی مجاز توان روشنا یچگالدر مقدار  مساحت هر کاربري ٣.

 .بود خواهد ساختمان یداخل  ییتوان مجاز کل روشنامجموع توانهاي بهدستآمده،  ۴.

کاربري خاص   یصورت  در نوع  نزد  8-١در جدول پ  یکه  باشد،  نشده  نظر عملکرد   از  کاربري  یکترین ذکر 
 . یشودانتخاب م

 بر اساس کاربري ساختمان  یداخل  ییمجاز توان روشنا  یچگال 1- 8-پ جدول

 )   ²m/Wوات بر متر مربع )  چگالی مجاز توان روشنایی نوع کاربري ساختمان 

 0/9 ستورانر

 3/4 خوابگاه 

 4/9 یمرکز ورزش

 8/4 ی آتشنشان ایستگاه

 7//8 یورزش سالن

 1/8 درمانگاه 

 8/11 بیمارستان

 5/6 متل /  هتل

 6/10 کتابخانه

 8/10 ی / صنعت  یديتول  واحد

 4/3 سینما

 8/4 مسکونی چند واحدي 

 1/8 موزه
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 8/8 اداري  

 9/1 مسقف    ینگپارک

 8/4   زندان

 8/10   یشی هنرهاي نما سالن

 8/8   یسپل  ایستگاه

 8/8 پست    اداره

 8/8   ی مذهب ساختمان

 2/13   خردهفروشی

 1/8   دانشگاه/  مدرسه

 8/7  ورزشگاه

 1/8 شهر   تالار

 8/4 حملونقل   تأسیسات

 2/7   انبار

 0/11 کارگاه

 روش محاسبه بر اساس فضا .4

 . یشودمحاسبه م فضاهاي مجزا  یکبه تفک یی توان مجاز روشناروش،  یندر ا

 محاسبه: مراحل

  فضاي مستقل  یک  باشد،  شده  محصور  سقف  ارتفاع  80٪با ارتفاع حداقل    ییکه با جداکنندهها  ییهر فضا  .١

 .یشودم یتلق

 .یشودم یینتع  8-2نوع هر فضا از جدول پ .2

 . یشودهمان فضا ضرب م ییمجاز توان روشنا ی چگالدر   مساحت هر فضا. ٣

 . یدهدم  تشکیل را ساختمان یداخل  ییتوان مجاز کل روشنا،  توانهاي محاسبهشدهمجموع . ۴

 . شود یمتقس فضاهاي مستقلبه   یتواندفضا، فضا م یکصورت وجود چند عملکرد در  در
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 بر اساس نوع فضا یداخل  ییمجاز توان روشنا  یچگال 2- 8-جدول پ

وات بر مترمربع   ییمجاز توان روشنا  یچگال   نوع فضا

(²m/W( 

 5/21 متر    6با ارتفاع کمتر از  آتریوم

 3/32 متر   6از   یشبا ارتفاع ب آتریوم

 1/16 اجتماعات   سالن

 6/8  یورزش سالن

 4/5   ینماس سالن

 4/19   یشی هنرهاي نما سالن

 8/10   ی ساختمان مذهب سالن

6/8 ورزشگاه   سکوهاي  

9/12   آموزش/  درس  کلاس  

 3/18   جلسه/  کنفرانس  اتاق

 0/14   یتاسنترد/  یوترکامپ اتاق

 1/15 و چاپ   ی کپ اتاق

 1/7   راهرو

 8/10   ی عموم لابی

 8/8 کار بسته  دفتر

 8/7 کار پلان باز دفتر

 2/2   یداخل   پارکینگ

 7/9   یبهداشت سرویس

 2/17 فروش    فضاي

 4/5   راه پله

 2/3   انبار

 2/17 کارگاه
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 یداخل ییمجاز توان روشنا یشافزا .5

است و    مجاز  شده  کنترل  یطفقط براي عملکردهاي مشخص و تحت شرا  یداخل  ییتوان روشنا  افزایش
 مصارف استفاده شود. یربراي سا یدنبا

 یفروش در فضاهاي خرده  ییمجاز توان روشنا  یشافزا  3- 8-پ  جدول

وات بر مترمربع    ییمجاز توان روشنا  یشافزا   وع کالان

(²m/W( 

 3/4   یعموم کالاهاي 

 5/6   یو لوازم ورزش خودرو

 1/15   آثار هنري ، مبلمان ،پوشاك

 9/26   یستال و کر جواهرات 

 

 ساختمان  یخارج ییروشنا. 6

 کند.  تجاوز شده ییناز مقدار مجاز تع یدنبا  به شبکه برق ساختمانمتصل   یخارج  ییکل روشنا توان
 بر اساس نوع سطح  یخارج ییمجاز توان روشنا  یچگال 4- 8-پ  جدول

 

 نوع سطح 
  ییمجاز توان روشنا  یچگال

 )²m/Wوات بر مترمربع )

 43/0 خودرو  یر و مس پارکینگ

 65/0 یاده پ  مسیر

 01/3 ی غذاخوري خارج فضاي

 ی خارج ییاز محاسبه روشنا  یموارد مستثن . 7

 هستند: یمستثن ی خارج ییتوان روشنااز محاسبه  یرز موارد

 و اضطراري  یمنیا ییروشنا -

 یکی علائم خروج و علائم تراف  -

 و پرچم  یادمانیبناهاي ، نورپردازي آثار هنري -

 ی ورزش ینهايزم ییروشنا -
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 موقت  ییروشنا -

 ی صنعت یندهاي فرآ ییروشنا -

 ی کنترلشده داخل واحدهاي مسکون  ییروشنا -
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- IEC 60364-7-712  Low-voltage electrical installations  Requirements for 

photovoltaic power supply systems 
- IEC 60751: Industrial platinum resistance thermometers (RTDs) 
- IEC 61131: Programmable controllers 
- IEC 61499: Distributed control systems 
- IEC 61724  Photovoltaic system performance monitoring  Guidelines for 

measurement, data exchange and analysis 
- IEC 61730  Photovoltaic (PV) module safety qualification 
- IEC 62052/62053: Electricity metering equipment 
- IEC 62109: Safety of power converters for PV systems 
- IEC 62933: Electrical energy storage (EES) systems 

 
 

- IBC: International Building Code 
- IRC: International Residential Code 
- IMC: International Mechanical Code 
- IECC: International Energy Conservation Code 
- IPMC: International Property Maintenance Code 
- IGCC: International Green Construction Code 
- ICCPC: International Code Council Performance Code for Buildings and 

Facilities 
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