
36 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 فصل دوم 

 در مصرف انرژی   جوییصرفه مبحث نوزدهم:  2
 
 
 
 

 کلیات ✓

 ها و الگوی مصرف انرژی در ساختمانبندیدسته  ✓

 برداری گردش کار در مراحل طراحی، ساخت و بهره ✓

 
 
 
 
 
 
 
 

 مبحث نوزدهم: مدیریت انرژی در ساختمان

دوم فصل   



 (2-19) کلیات  1- 2

 ( 1-2-19دامنه مطالب ) 1- 1- 2
مصرف و  موضوع به « در ساختمان یانرژ  یریتمد»  ساختمان با عنوان یمقررات ملّ  نوزدهممبحث این مقررات 

ارزیابیساختمان  یطیمحیست ز  یرات تاث  یرکربن و سا  یدتول،  یانرژ   ید تول در 1بندی ساختمان سبزو رتبه   ،   ،  
ساختمان    چرخه عمرطول  در    ( یکیو الکتر  یکیمکان یساتسأت)  3فعال و    (یپوسته خارج)  2فعال یرغ   یهابخش 

 موارد زیر است: مبحث شامل  ینا الزامات  پردازد.می (یافتو باز یبتخر  ی،برداربهره  ید،تول)

 ؛ نورگذریرنورگذر و غ اعم از، 4ی ساختمان پوسته خارج  ـ
 ؛ مطبوع یهتهو هایسامانهـ 
 ؛ های تأمین آب گرم مصرفیسامانهـ 
 ؛ یبرق  یهاو سامانه  یزاتتجهـ 
 ؛ روشنایی مصنوعی سامانه و یی طبیعی روشناـ 
 ؛ های تجدیدپذیرانرژی ـ 
 ؛5ی مصرف انرژ و زیر پایش  یشپا سامانهـ 

 

 

رسانی هرچه کمتر به طبیعت و تعامل با محیط  منظور آسیب در آن به  بازیافتو    برداری بهره،  نگهداری ،  اجرا،  های ساخت طراحی سامانه،  یابیضوابط خاص مکانساختمانی که   1

 (. 68-1-19نامه شود)آیینپیرامونی رعایت می 
 

  ، ی معمار  یاجزاها شامل  بخش  ینا  .کنندیم  یفاا  ساختمان  ی  بهبود عملکرد حرارتو    یانرژ  یریتمد، نقش مؤثری در  یمصرف انرژ  به    یازبدون نکه    شودیاطلاق م  ی عناصربه    2
طور بهکه  هستند    هاها و کفسقف  ، یوارهاد  ، یعیطب     یه  تهوو    یعینور طباستفاده از    ی برا   باز  یفضاهاو    هاهپنجر     مناسب    یطراح  ،ی  حرارت  یبندیقعا  ، ی مصالح ساختمان

 (. 21-1-19نامه کنند)آیینیدفع م فصول گرمحفظ و در  فصول سردرا در  یحرارت ی انرژ مؤثر

ها مانند  بخش  ینا  .دارند  یازن  ی مصرف انرژ  به  ساختمان  یو عملکرد انرژ  یمنیا  آسایش، بهبود    یکه برا  شودیاطلاق م  یمختلف  یها سامانهو    یکیالکتر  ،یکیمکان  یاجزابه    3

 یهتهوو  ییروشنا ، رطوبت  ، دمامانند  ساختمان یداخل یطشرا یمتنظ  و کنترلدر  ، یکننده انرژموارد مصرف یرو سا ییروشنا، مطبوع  یهتهو ، یشیگرما ، یشی سرما ی هاسامانه

 .(22-1-19) مشارکت دارند
 

کنترل    یفضا،  خارج   یفضا  طرف با    یککه از    شـودیها اطلاق مو مانند آن  سطوح نورگذر   ،بازشوها  ،هاکف  ،هاسقف  ،یوارهاداعم از    ،ساختمان  یرامونیسطوح پتمام    به 4

 .(31-1-19نامه )آییندر ارتباط هستند شده داخل ساختمانکنترل  یفضابا  یگرو از طرف د خاک یا ینزم ، نشده

5
پایش سامانه    است ا سامانه  برا   ی  تحل  یری،گاندازه  ی که  و  انرژ  یل نظارت  به   یک در    یمصرف  ا رود ی کار م ساختمان  از    سامانه   ین .  استفاده  و   یریگاندازه  یابزارها  ، حسگرهابا 

و   مصرفیآبگرم  ،  تهویه مطبوعهای مختلف ساختمان مانند  را در سامانه   شیسرما  ، یشگرما  ، برق  یمصرف انرژ مربوط به    ی اصل  ی هاداده  ، یل و تحل  یهتجز  یافزارهانرم
مصرف بر  نظارت    یری وگاندازه   ی که برا شود  اطلاق می   ی ا سامانهسامانه زیرپایش به    .(76-1-19نامه  کند)آیینیم  یلو تحل   یهو تجز  یآورجمع  هاکنندهسایر مصرف

بخش یا  ، به هر  گیری کل مصرف انرژی ساختمان اندازه جای  ، تأسیسات یا سامانه طراحی شده است. این سامانه بهساختمان های مختلف یک  در بخش  یانرژ
دهد. مجزا اختصاص می   انرژی و    گرمآب،  سردآب،  کنتورهای برق، گاز،  تجهیزات بارزو    تأسیسات مکانیکی و الکتریکی،  مشاعات،  واحد مستقل ساختمان 

ها آن  وری انرژیبهرههای مستقل، واحدها و تجهیزات را تحلیل کرده و  از جمله بخش  مصرف انرژی در سطوح مختلفدهد تا  این امکان را می  سامانه زیرپایش مصرف انرژی
 (. 77-1-19نامه بخشد)آیین را بهبود می



 .2یاء اش  ینترنتبستر ا فوق بر یهابخش یمشتمل بر تمام ،1ساختمان یکپارچه یریتسامانه مد ـ
 های موجود؛در ساختمان سازی مصرف انرژیبهینه ـ 

 ( 2-2-19دامنه کاربرد و ضمانت اجرا ) 2- 1- 2

بند   نظام مهندس  2ماده    9طبق  به7۴13مصوب سال    و کنترل ساختمان  ی قانون  الزام  ملّ  یترعا  ،    ی مقررات 
ها در آن  یتکه رعا  یاصول و قواعد فن  ،قانون  همان  ۳۳ماده    بر اساس قانون است.  این  اهداف    ءساختمان جز

بهره   ی،طراح اجرا،  نگهدار  یبردارمحاسبه،  بهساختمان  یو  ا  یناناطم  منظورها   یدهبهره   ،بهداشت  یمنی،از 

مجموع    . خواهد شد  ینتدو  یمسکن و شهرساز  وزارت  یلهاست، به وس  الزامی  ی و صرفه اقتصاد   یشآسا  ،مناسب

  ۳4ماده    مطابق   3دهند. ی م  یل را تشک  ساختمان   ی مقررات ملّ،  هاآن   ی نامه کنترل و اجرایین آو    یاصول و قواعد فن 

. با توجه به  شودی محسوب م  تخلفها  آن  یتو عدم رعا  است  یساختمان الزام   ی مقررات ملّیت  رعا   ،قانون  ینهم

( و در  برداریاجرا و بهره   نظارت،   مراحل طراحی، محاسبه، )در    الاحداثید جد  یهاساختمان   یتمام  ،قانون  یحمتن صر
بهره ساختمان تمامی   بازسازی )در    برداری های در حال  نگهداری، بهسازی، تعمیرات و  از  (  مراحل مراقبت و  اعم 
تمام  یعموم   ،یمسکونیرغ  ،یمسکون با  تحت  هامساحت و    هایکاربر  یو  کشور  نقاط  تمام  ملّ  در  مقررات   یشمول 

 .(1-2-2-19نامه )آیین هستندمبحث این   یتساختمان و به تبع آن ملزم به رعا

ه، 57926ت/93876به شماره    یرانوز  هیأتموضوع مصوبه    ،هادر ساختمان  یانرژ  ییجوضوابط صرفه   ۴ماده    مطابق
نوزدهم  مبحث    یتمنوط به رعا  1۴02سال    یابتدا   از  یدالاحداثجد  یهاساختمان به    کاریان ارائه پا  ،2۴/08/1۴00مورخ  

 ها ی شهردار  یقاز طر  وزارت کشور  ،هادر ساختمان   یتلفات انرژاز    مردم  یمنظور آگاه. به است  ساختمان  یمقررات ملّ 
  یدالاحداث جد یهاکار ساختمان  یانپا یگواهدر   یانرژ بازدهی رده نسبت به درج    1۴01سال  یموظف است از ابتدا

 

 

  ،یقحر  ی اعلام و اطفا  ،یرینظارت تصو  ،یکنترل دسترس  ،یتامن  ،ییروشنا   ،یهتهو  ،یشسرما  ،یشگرمااز جمله    ساختمان  صلی ا  ی هاسامانه  یکه تمام  هوشمند  ی اسامانه  1
  پنجره واحدبر    یکپارچهصورت متمرکز و به(  IoT)   یاءاش ینترنتبستر ادر ساختمان را بر    یرپذمنطق کنترل یدارا  یهاسامانه  یتمامو  ،  آسانسورهاو    یانرژ  یریتمد

(Single Pane(  واپایش بلادرنگ   و   یش پا  ،مختلف ساختمان  ی هاسامانه  ی ازـسیکپارچه  یقو از طر  کندیم  (کنترل)  واپایش   و   یش پا  (Time-Real  )  برخط و  )Online( 
طر  یمصرف انرژ  ی از ـسینهبه  ،اختمانـس  ی هاامانهـو س  یزات عملکرد تجه به   یمات اعمال تنظو    هاداده  یل تحل  یقاز  نظارت   ی هاادغام سامانه  ، ینهخودکار عملکرد 

موجب    (LMS)  ییروشنا  یریت مدو      (EMS)  یانرژ   یریتمد  ی هاامکان اتصال به سامانهو    یوسازی سنار  و  ریزیبرنامه  یت قابل   ،یقاعلام حرو    یکنترل دسترس  ، یریتصو
 .(87-1-19نامه شود )آیین یم کاربران یراحتو  یمنیا   یش افزاو  ی کاهش مصرف انرژ

با    صورت هوشمندبهتوانند  بوده و می  هاارسال و دریافت داده  آوری،جمعاست که قادر به    های متصل به اینترنتوسایل و سامانه،  حسگرها،  هادستگاهای از  شبکه 2

 (. 13-1-19نامه داشته باشند)آیین  تعاملیکدیگر و با کاربران 

 یر عدم الزام سا  یساختمان به معنا  یمقررات ملّ  نوزدهمبر الزامات و مصوبات مرتبط با مبحث    یدکأت  .است  یساختمان الزام   یمباحث مقررات ملْ  یتمام  یترعا  3

در حصول  ی نظارتیهاتگاه دس   یفو تکال  ی ها از کل مصرف انرژدر کشور و سهم قابل توجه ساختمان   یانرژ  یبحران ناتراز  یدبا توجه به تشد  یست.مباحث و مقررات ن

 ی الزامات و تبعات ناش   ینتکرار ا   نوزدهم،از الزامات مبحث    یدر صورت تخط ینسنگ  یمساختمان و الزام به اعمال جرا  ی مقررات ملّ  نوزدهممبحث    یاز اجرا  یناناطم

اشخاص   یرانه،سختگ  یمتا در صورت اعمال جرا  شده استطرح    "یانقبح عقاب بلا ب"طبق قاعده    یحقوق   یتبه منظور رفع مسئول  یقانون  یفاز عدم توجه به تکال 

 آنها را نداشته باشند.  یتاز عدم رعا یناش یجمندرجات و نتا یتاز لزوم رعا یاطلاعی بر اعلام ب یحق  ی،متخط



نصب   گواه و  در    1انطباق   یپلاک  ن  ینا  اجرایی  دستورالعمل   .کنداقدام    هاساختمان   ی ورودآن  تار  یزماده   یخ در 
 . (2-2-2-19نامه )آیین است الاجرالازم   ابلاغ یخابلاغ و از تار ی راه و شهرساز یروزتوسط  28/07/1۴03

  ی صدور گواه   یاها و  آن   یتعدم رعانسبت به    ی بازدارندگ  یجادو ا  ساختمان  یمقررات ملّ  یضمانت اجرا  یجادمنظور ابه 

مصوب    و کنترل ساختمان  ی قانون نظام مهندس  یینامه اجرایین آ  91ماده  الف و ث از    یموضوع بندها  خلاف واقع 
 : (3-2-2-19نامه )آیین است  یان شدهب  یلبه شرح ذ یاو حرفه  یتخلفات انضباط موارد  ،1375

از    یاو حرفه   یانضباط  تخلفات امور  تخلف عبارت  ناش  یدر  انجام آن  موضوع قانون با    پروانه اشتغالاز    ی است که 
  یر به شرح ز  ی انتظام یهامجازات ها با و انطباق آن  یاو حرفه  یتخلف انضباط  .باشد  استان   یدر نظام مهندس یت عضو
 : است

  یا مربوط به آن    یفن یارهای  ضوابط و مع  ینو همچن  ساختمان  یو مقررات ملّ   یضوابط شهرساز  یتعدم رعا  ـالف  
  ی مجازات انتظام  ،کشور باشد  یمقررات مربوط جار  یرسا  یامذکور    مقررات  متناقض با  یامخالف  که    یعمل  یاهر اقدام  
 تا درجه پنج   یکاز درجه 

 تا درجه پنج  یکدرجه از  ،خلاف واقع  هایی صدور گواه ـ ث

اخطار    :1: درجه  باشدی م  یلبه شرح ذ  تا پنج  یک درجه    یانتظام  یهامجازات   ،نامهیین آ  ینهم  9۰ماده  طبق    ینهمچن

 استان  ی در نظام مهندس یتدرج در پرونده عضوبا   یکتب

 استان   یدر نظام مهندس یت درج در پرونده عضوبا   یکتب یختوب :2 درجه

ضبط پروانه اشتغال به مدت  و    سال  یکبه مدت سه ماه تا    موقت از استفاده از پروانه اشتغال   یتمحروم :  3درجه  
 یت محروم
مدت  در اشتغال   نهضبط پروا و  سال تا سه سال یکبه مدت  موقت از استفاده از پروانه اشتغال یتمحروم :۴درجه 

 یت محروم
مدت  در  اشتغال ضبط پروانه  و موقت از استفاده از پروانه اشتغال به مدت سه سال تا پنج سال محرومیت: 5 درجه

 یت محروم

  ی مقررات ملّ  نوزدهمپنجم مبحث    یرایش و  بازرسانو    یانمجر  ، طراحان  یتصلاح  أییدو ت  یابیارزبه ذکر است    لازم
همچن و  عهده    صرفاً  ساختمان   یانرژ  یساز یه شب   یافزارهانرم   أییدتو    یسنج صحت   ینساختمان   ی قانون  نهاد بر 

همچن  است  2مسئول  مهندس  ۳۵ماده    مطابق   ینو  نظام  ساختم  یقانون  کنترل  عال  ان و  عملکرد بر    یه نظارت 

 

 

ه  57926ت  / 93876به شماره    یرانوز  یئت نامه ه  یب تصو  4ماده  دستورالعمل    ابعاد و مشخصات آن که منطبق با    یانرژ   یبندردهو    ساختمان   ی اطلاعات عموم  یحاو  یفلز   لوح 1

- 19نامه  شود)آیینینصب م  یشهردار  کدر مجاورت پلا   و    ساختمان  یورود  محل  در    مالکصادر و توسط    سازمان استان  یسازمان نظام مهندس  یاز سو  ، 1۴00/ 2۴/08مورخ  
1-28) . 

شده در  موارد مطرح  کلیه  یبرا  این نهاد،  لازم است.  ی هادستورالعملو    هانامهیین و ابلاغ آ ینتدوو    مبحث ینا یحسن اجرا برنظارت  یبراقانونی  یتصلاح یکه دارا  ینهاد 2

 . (1۴9-1-19نامه  )آییناست   یو کنترل ساختمان وزارت راه و شهرساز   ی ملّ  اتدفتر مقررشده باشد،    داده  ارجاعدر متن صراحتاً به نهاد دیگری  که    یموارد  به استثنای  ،مبحث   ینا



موضوع   تخلفات از    یکهر    یصبوده و در صورت تشخ  ی وزارت راه و شهرساز بر عهده    ینظام مهندس   یهاسازمان 
همان    ۸۵از ماده    4تبصره  رسانده خواهد شد و بر اساس    استان   یره مد  هیأت، موارد به اطلاع  ی نامه اجرائیین آ  9۰ماده  

 (:02/12/139۴: )اصلاحی نامهیینآ
  استان  یانتظام  یشورابه  یزرأساً ن ،یت شکا یافت، بدون دروقوع تخلفدر صورت اطلاع از  مکلف است یره مد هیأت"

 "کند. یتاعلام شکا
را بر عهده   یصدور را و   به تخلفات  یدگیرس یفهوظ  استان  یانتظام  یشورا   ،یینامه اجرا یین آ  ۸4و   ۸۳مواد  مطابق  

 9۵ماده  مطابق. شودمی منصوب  استان یکل دادگستر یسرئ  سطتو  استان یانتظام  یعضو شورا یک .خواهد داشت
نیینآ  ینا نظام    یانتظام   ی شورابا    استان   ی انتظام  یآراء صادره شورا   ینظرخواه یدبه تجد  یدگی رس   یفهوظ  یز نامه 

 . است  یمهندس

، و کنترل ساختمان   یقانون نظام مهندس  یینامه اجرایین آ  91ماده  های درصورت وقوع یکی از تخلف -1 پرسش
 ارگان مسئول رسیدگی به تخلف کدام است؟

 ب( هیات مدیره استان    الف( وزارت راه و شهرسازی 
 د( رئیس دادگستری استان   ج( شورای انتظامی استان

نامه اجرایی، شورای انتظامی استان وظیفه رسیدگی به تخلفات و صدور رای را آیین  8۴و    83پاسخ( طبق ماده  
 برعهده دارد. گزینه ج صحیح است.   

  هیأت مصوب    و کنترل ساختمان   یقانون نظام مهندس  ۳۳ماده    یینامه اجرایین آ  19تبصره ماده  و    1۸ماده  بر اساس  
 : (5-2-2-19نامه  )آیین22/0۴/1383مورخ  یرانوز

به    ی مجر  :18  ماده نسبت  است  به    یساختمان  یاجرا  یفیتک  ینتضممکلف  م  یت مسؤولکه  براساس  ی خود  سازد، 
شده    یفیتکین نامه تضمیمه ب ئهکه مکلف به ارا یمواردو  یداقدام نما ی وزارت مسکن و شهرساز  یدستورالعمل ابلاغ

 قرار دهد. یشانر ایاو در اخت یهته  یمالکان بعد و یا   مالکمزبور را به نفع  یمهب باشد، 

یید به تأمربوط را که    خسارت موظف است    ی و   ،یاز عملکرد مجر  یخسارت ناشدرصورت بروز    : 19ماده    تبصره 
 .یدجبران نما ، است یدهرس صلاحی مراجع ذ

ماده صد قانون  درخصوص    یعدالت ادار   یواندمحترم    یسرئ15/07/1۴03مورخ    203/11230/9000در نامه شماره  

 : (6-2-2-19نامه  )آیینآمده است ی شهردار ین و مامور ین و عملکرد مسئول یشهردار 

  مجاز یرغ  یساختمان  یاتاز عمل  یریجلوگدر    ی قانون  یف وظااز انجام    یشهردار   ینو مامور  ین امتناع مسئولدر صورت  "
  ی عدالت ادار یوان قانون د 121ماده  یو در راستا کل کشور ی سازمان بازرسصورت گرفته با  توافق بر اساس  یوان د

نظارت بر که در    یتی صلاح نهاد از منظر    ینتا ا   قرار خواهد داد   ی سازمان بازرس  یاردر اخت  یبه صورت مورد مراتب را  

 ۸ماده را در چارچوب  ی شهردار ینو مسئول ینتخلفات مامور یگیریپ در  یاقدامات ضرور  ،دارد ینقوان  یحسن اجرا 



ماموران  بر عهده    یفری و ک  یحقوق یمال  یت مسئولانجام دهد. لازم به ذکر است که    ی به تخلفات ادار  یدگی قانون رس 

 "بود.  خواهد ی شهردار ین و مسئول

 ( ۳-2-19ن)چرخه عمر ساختما یابیارز ۳- 1- 2

 ( 1-1-19)  ارزیابی چرخه عمر ساختمان

ساختمان از مرحله طراحی تا پایان عمر    محیطیاثرات زیست یک روش استاندارد و علمی است که برای ارزیابی و تحلیل  
برداری، نگهداری، ساخت، بهره   ،تولید مصالح، از جمله  مراحل چرخه عمررود. این بررسی شامل تمامی  کار میآن به 

مختلف، نظیر   محیطی کاهش اثرات مخرب زیست و  تعمیرات، تخریب و بازیافت است و هدف از آن شناسایی، تحلیل 
طول عمر  محیطی در  های زیستو دیگر جنبه  تولید پسماند،  مصرف منابع تجدیدناپذیر،  ای انتشار گازهای گلخانه 

 است.  ساختمان

  کربن   ید اکس  ید  یژهوه ب  ینده هاآلا  یدتولو    آب  ،یمصرف انرژ   یزانزمان به متوجه هم و    چرخه عمر  یابیارز  یت اهم
مورد توجه قرار    ساختمان یمقررات ملّ  نوزدهممبحث  است که گنجاندن آن در    یبه حد   چرخه عمر ساختماندر کل  

 . (1-3-2-19نامه )آیین گرفته است 

 ( 1صفحه -4)پیوست  صنعت ساختمان یطیمح تاثیرات 1- ۳- 1- 2

در مرحله   ی انرژ   ین ا  اند. را به خود اختصاص داده   جهان  یمصرف انرژکل    درصد   ۴0  یی تنها به   ها ساختمان 

بهره و    نهفته   ی انرژصورت  به   ساخت  فاز  قرار   ساختمان  ی مصرف ی  انرژ بصورت    ی برداردر  استفاده  مورد 
 .یرد گ ی م 

-۴)پیوست  است  ی برداردوره بهره   یانرژ و    نهفته   یبخش انرژ شامل    چرخه عمر ساختمان   ی مصرف  انرژی 
 : (19فحه ص

 :)EE(1  نهفته یانرژ -1

 یبتخر و    یدر کارگاه ساختمان   یمصرف   یانرژ  ،مصالح  یدتول  یمورد استفاده برا  ی بخش شامل تمام انرژ  این

 است. ساختمان  یافت و باز 

 :)OE(2 یبرداربهره یانرژ - 2

 

 

1- Embodied Energy 
2- Operating Energy 



  ، یش گرما   ،یش سرما مانند    ساختمان  یداخل   یطمح  ینگهدار  یبرا  یازمورد ن   هایی انرژ  یبخش شامل تمام  این

 است. درون ساختمان  ی برق  یلوسا و  یی روشنا 

از    یقابل توجه  مورد توجه محققان بود، چراکه سهم   ساختمان  ی برداردوران بهره   یانرژ تنها    یشپ   ی چند   تا 

  یبرق  یل وسا   ید تول با توجه به    یراخ  یهاسال  دردهد. اما  می  را بخود اختصاص    چرخه عمر   یمصرف   ی کل انرژ

 ی برداردوره بهره  یانرژ یزانم ماندر ساخت ی حرارت یق مصالح عا و رواج استفاده از   بالا   یار بس  یانرژ   یبازده با 

 است. شده یل متما نهفته ساختمان   ی انرژتوجهات به سمت  یجهو در نت یافتهکاهش  یریبه شکل چشمگ

 ( 20صفحه -4)پیوست نهفته یانرژ تعاریف ▪

اجزاء و   ید تول   ، یه حمل مواد اول  ، یه مواد اول  یاستخراج و فرآور   ی مورد استفاده ط   ی انرژ   یانگر نهفته ب   انرژی "

 ". ساختمان است یک یبو تخر   یدفاز تول یندهای فرآ مورد استفاده در تمام    ی و انرژ   ی مصالح ساختمان

  یرنده دربرگ  یانرژ  ین نمود. ا  یفتعرساختمان    یدمصرف شده در فاز تول   یانرژ بعنوان    توانیرا م  نهفته   انرژی

  ینو همچن  برپا نمودن ساختماننصب آنها و    یبرا  یازمورد ن  یو انرژ  مصالح بکار رفته در ساختمانتمام    یانرژ

ن  یانرژ  .است  ساختمان  ی بازساز  مصالح  جمع    یزنهفته  اول  یبرا  یمصرف   یانرژ حاصل  مواد    ، یه استخراج 

 . (21صفحه -۴)پیوست است ی حمل آنها به محل کارگاه ساختمانو  مواد   ی فرآور

 :(27صفحه -۴)پیوست نمود یمتقس یبه دو بخش اصل توانینهفته ساختمان را م یانرژ یگرید یدگاهد از

 :یممستق هاییانرژ -1

  ، ساخت مانند    یکارگاه ساختمان   یروندرون و ب   هاییت فعال  یتمام  یمصرف  هاییشامل انرژ  یممستق  انرژی 
اجزاء درون و    مونتاژ مصالح  برای  یمصرف انرژموارد شامل    ین ا  .است  یریت حمل و مد   ، ساخت قطعات  یشپ 

مصالح مورد استفاده و    شده خارج از کارگاه   ید تول  حمل اجزاء و    کارگاه   یرون اجزاء ب یساختگ   یشپ و    کارگاه 

 است. درون کارگاه

 : یممستق یرغ یهایانرژ - 2

 ،مصالح  ید تول  ،مواد   ی فرآور،  استخراج مواد   .است  ی مرتبط با مصالح ساختمان  یبخش غالبا مربوط به انرژ  این
  مصالح  یافتباز   یبرا  یازمورد ن  ی ساختمان و انرژ  یر مرمت و تعم یبرا  یاز مصالح مورد ن   ،حمل به محل کارگاه 



  ین جزء ا  توانی مراحل را م  ینتمام ا  در مورد استفاده    یاحتراق   یاو    یکی و مکان   یکی الکتر   هایی انرژ  یو تمام
 بخش منظور نمود.

 

 

 

( 21صفحه -۴)پیوست نهفته یانرژ یمدلساز -6 شکل  

 گیرد؟های مربوط به چرخه عمر ساختمان قرار میساختمان در کدام دسته انرژیانرژی تخریب  -2 پرسش

 ب( انرژی نهفته مستقیم   برداریالف( انرژی بهره 
 د( انرژی نهایی   ج( انرژی نهفته غیرمستقیم

 پاسخ( طبق شکل فوق، گزینه ج صحیح است. 



 
 

 (22صفحه  - 4)پیوست  چرخه عمر ساختمان ی انرژ یز آنال  ی سامانه بخش بند - 7 شکل

- ۴)پیوست  نمود یبند  یمتقس  یضتعو   ی انرژو    یه اول   ی انرژبه دو بخش    توانی را م  نهفته ساختمان   انرژی 
 : (22فحه ص

 :1یهنهفته اول   ی انرژ  -

نمود که   یفتعر  نوبت ساخت بنا  ین نخست  ی برا  یاز مورد ن   ی بصورت انرژ  توان ی ساختمان را م  یک یه اول  انرژی 
 قابل محاسبه است: یربصورت ز

 

 

1- Initial Embodied Energy   



i i i CEE m M E= + 

 :رابطه ینا در

iEE: یهنهفته اول یانرژ  im: از ماده  یمصرف مقدارi 

iM: نهفته ماده  یمقدار انرژi یری گدر واحد اندازه 

CE: ساخت ساختمان  یدر کارگاه برا  یمصرف یانرژ 

 :1یضنهفته تعو   ی انرژ  -

م  یکدر ساخت    یمتنوع  مصالح استفاده قرار  از طول  از    یبرخ  طول عمر .  ی گیرندساختمان مورد  دوره آنها 

 یضتعو به    یاز دسته از مصالح ن   ین ا   ی، بردار دوره بهره   ی ط   یب ترت   ین به ا   . کمتر است  ساختمان   یبرداربهره 
انرژ  برا   ی خواهند داشت. بعلاوه  انرژ   یست بای م   یزن   مصالح  یضو تعو   یرات تعم انجام    ی لازم   ی در محاسبه 

 :شودیم یانب یردر ساختمان بصورت ز یضدر مصالح مورد تعو بکار رفته   ی نهفته در نظر گرفته شود. انرژ 

[( / ) 1]
ir i i b mEE m M L L= − 

 :رابطه ینا در

rEE :یضنهفته تعو یانرژ bL:  طول عمر ساختمان miL:  طول عمر ماده(i) 

سال باشد، چند درصد    20سال، طول عمر یکی از تجهیزات    30اگر در یک ساختمان با طول عمر   -3 پرسش
 انرژی نهفته در این تجهیز باید صرف تعویض آن شود؟ 

    درصد 100ب(   درصد  50الف( 
 ها برای حل مسئله کافی نیست.د( داده   درصد 150ج(

سال است. با   20(برابر  miLسال و طول عمر تجهیز )  30(برابر  bLطبق رابطه فوق، طول عمر ساختمان )پاسخ(  
 توان نوشت: جایگذاری در رابطه می

[( / ) 1] [(30 / 20) 1] 0.5
ir i i b m i i i iEE m M L L m M m M= − = − =  

 درصد انرژی نهفته تجهیز است و گزینه الف صحیح است.  50درنتیجه، انرژی موردنیاز برای تعویض برابر 

 

 

1- Recurring Embodied Energy 



 : 1یبردار بهره   ی انرژ  -

بصورت روزمره است که   ی داخل  ی فضا یفیت حفظ ک   یبرا  یازمورد ن  یانرژ  یزاندهنده منشان  ی،برداربهره   انرژی
مورد استفاده در    ی برق  یل وسا و    یی سامانه روشنا   ،ی آبگرم مصرف  ،مطبوع   یه سامانه تهو   یمصرف  یشامل انرژ

 یطشرا   ،یداخل  یفضا در    یاز ن مورد  یش آسا   یزان مانند م  یتابع عوامل متعدد  یبرداربهره   یانرژ  .ساختمان است 

 : شود یم یانب یراست و به بصورت ز  استفاده از ساختمان  ی برنامه زمان ،یی آب و هوا 

OA bOE E L= 

 :رابطه ینا در

EO :برداریبهره  یانرژ OAE:  انرژی مصرفی سالانه bL:  ساختمان طول عمر 

 :2یبتخر  ی انرژ  -

 یانرژآنها را    یافتباز و    ها حمل نخاله   ،یک تفک   ، یب تخر   یبرا  عمر ساختمان  یان مورد استفاده در پا   انرژی 

 :شودیم یانب یرکه بصورت ز نامندی م یبتخر 

D rDE E E= + 

 :رابطه ینا در

DE: تخریب  یانرژ DE: انرژی تخریب بنا rE: هاانرژی حمل نخاله 

 :3چرخه عمر ی انرژ  -

فوق بدست   یهایانرژ  یاز حاصل جمع تمام  چرخه عمر ساختمان  ی انرژ  ،اساس روابط ذکر شده در بالا   بر
 :خواهد آمد

i rLCE EE EE OE DE= + + + 

 ( 25صفحه - 4)پیوست نهفته یانرژو  یبرداربهره یانرژ ،چرخه عمر یانرژ ارتباط ▪

 

 

1- Operating Energy   
2- Demolition Energy 
3- Life Cycle Energy (LCE) 



کل   یکبصورت    ساختمان   ی مصرف  ی انرژ  یده پد  اجزاء مختلف  یسامانه  انرژ  یاست که    ، ید تول   فتهنه  یمانند 
 داده است. یرا در خود جا یافت باز   ی انرژو   ی برداربهره   ی انرژ  ،یض تعو  ی انرژ

 یبترت  ین . به استیروها ن  ین کل ا   یند کاهش برآ در    یرتاث  یساختمان به معنا  یک در    ی انرژ  ی بازده  افزایش 
د   معکوس   یر تاث مورد    یک در    یکاهش   یراهکارها از    یبرخ  یکهدرصورت موارد  توجه  یگریبر  باشد،   ،داشته 

 یک هر  یرو تاث یکدیگربر  مانساخت  یک یرفتار انرژ دهنده  یل اجزاء تشک متقابل   یرات تاث و کنترل  یریگاندازه
 برخوردار است.  ییبالا  یتاز اهمچرخه عمر ساختمان   ی انرژ بر کل

  یشترین که تا ب  گیردیصورت م  یبصورت  ی طراح   ،بالا   یانرژ  یبازده و    کم   ی با مصرف انرژ  ی هاساختمان   در
ها  در ساختمان  ی انرژ  ی بازده  یش افزا   ی راهکارها از    یکی  ،شود  یریجلوگ  یهدر رفت انرژممکن از    یزانم

  نهفته  ی انرژ یزانش م یافزا در ساختمان با  یکاهش اتلاف انرژاست. معمولا   حرارت   یقمصالح عا استفاده از  
 است. یمصالح معمولنسبت به   حرارت  یق مصالح عا نهفته   یبالاتر انرژ  یزانهمراه است که علت آن م

که امروزه   ییخواهد شد تا جا  چرخه عمر در ساختمان   یکاهش انرژمنجر به    ،ی برداردوره بهره  ی انرژ  کاهش
 ین است. ا  یدهرس  صفرو به    یافته تا حداکثر ممکن کاهش    یبرداردوره بهره   یانرژ  یزانها مساختمان  یدر برخ

سوخت ها ساختمان  ین در ا  .اندیده  نام  2یاز انرژ  یاز ن ی ب  یا  1صفر  ی با مصرف انرژ یها ساختمان ها را  ساختمان

نم ن  یکیالکتر   ی انرژو    شود ی مصرف  طر  یزن  یاز مورد  ساختمان   یه تعب  یزاتتجه  یقاز  در   یانرژاز    شده 

 شود.یم  ینتام و باد   یدی خورش 

است که   هایی یک تکنو   مصالح  یریتوجهات معطوف به بکارگ  یتمام  ،صفر   یبا مصرف انرژ  ی هاساختمان در  
ها نوع ساختمان  ینا  یزاتنهفته در مصالح و تجه  یانرژ  یزان م  یل دل  ینبه هم  ید.نما  یازن  یب  یساختمان را از انرژ

انرژ  یگاه  یبالاست که حت  یبحد  نهفته   ی انرژ   یموارد  یندر چن  .بالاست  یاربس بهره  یاز کل   ی برداردوره 
  یاز انرژ   یاز ن  ی ب  ی ها ساختمان که    گیریمیم  یجهنت  یبترت  ینبه ا  .است  یشترب  یزکم مصرف ن  یهاساختمان

 . (26صفحه -۴)پیوست یستندرا دارا ن چرخه عمر   ی انرژ  ینکمتر  ( لزوماًخودکفا )
 یانرژ   یش افزا خواهد بود که    ینهبه  ییآن تا جا  یازو مصالح مورد ن   ها یک تکن و    ریبردا دوره بهره   ی کاهش انرژ

  یند برآ  ینصورتا  یرنباشد چراکه در غ  یشتر دوره مصرف ب  یسازینه حاصل از به  یی جو صرفه حاصل از آن از    نهفته

توجه به    لای با  یارلزوم بس  یتواقع  ینا  یگرد   یرتعب  .خواهد شد  چرخه عمر   یانرژ  یشافزا اقدامات موجب    ینا

بوده است حال   یریگمورد اندازه  یبرداردوره بهره   یمصرف  یتنها انرژ  یشپ  ینهفته ساختمان است. تا چند   یانرژ

 

 

1- Zero Energy Building 
2- Self-sufficient Building  



کننده کاهش   یننه تنها تضم  یبردار دوره بهره   ی انرژنشان دهنده آنست که صرف توجه به    یدجد  یقاتآنکه تحق

ممکن   ،نهفته ی انرژآن بر    یراتبدون توجه به تاث  داریبربهره  ی کاهش انرژبلکه    یستکل چرخه عمر ن  یانرژ

 . (27صفحه -۴)پیوست شود کل چرخه عمر ساختمان   یانرژ  یش افزا باعث  یاست حت 

 صحیح است؟حتماً های با مصرف انرژی صفر کدام گزینه درباره ساختمان -۴ پرسش

 برداری آنها کمتر است. الف( انرژی دوره بهره 
 ب( انرژی چرخه عمر آنها کمتر است. 

 ج( انرژی نهفته آنها کمتر است. 
 د( گزینه الف و ب هردو صحیح هستند.

بهرهپاسخ( طبق توضیحات فوق، در ساختمان انرژی دوره  انرژی صفر، هرچند  با مصرف  برداری کاهش  های 
. ای باشد که انرژی چرخه عمر آنها در مجموع افزایش یابدیابد. اما ممکن است افزایش انرژی نهفته به اندازهمی

  باشد. ای که حتماً صحیح است گزینه الف میبنابراین تنها گزینه 

م  یکبارتنها  نهفته    یانرژ مصرف  ساختمان  حال  گرددی در  عمر   ی برداربهره   ی انرژکه    یدر  دوران  کل  در 

مصالح   ید تولو    کم مصرف  ی برق ی هادستگاه   یدامروزه با توجه به تول  یگرد  یشود. از سو  یمصرف م  ساختمان 

 یکاهش انرژ اما    شده است.  پذیر امکان    یبراحت  ی برداردوره بهره  یمصرف   ی کاهش انرژبصورت فراوان،    یق عا 

 . (28صفحه -۴)پیوست خواهد بود یابیقابل دست کمتر   یانرژ ی مصالح با چگال   یریبکار گ یقاز طر نهفته

 ( 4-2-19) هاساختمان یانرژ یبازده یبندرده 4- 1- 2

محاسبه شدت مصرف   ی. براشودی م  یبندرده در ساختمان    یشدت مصرف انرژ   یبر مبنا  هاساختمان   یانرژ   یبازده
ساختمان  یانرژ تمامدر  ابتدا    یگر د  حاملهر    یا  یلگازوئ،  گاز،  برقشامل    ،آن   سالانه  یمصرف  یانرژ   یرمقاد  یها 

  ،1ساختمان   فضای کنترل شده مساحت  بر    سالانه  یمصرف  یجمع کل انرژحاصل    یماز تقسسپس    .شودی م  یریگاندازه 
 . (1-۴-2-19نامه )آیین آیددست میبه  مصرف بر متر مربع در سال  یزان مبر اساس   یشدت مصرف انرژ 

 

 

 . (113-1-19نامه )آیینکنترل شود  مطبوع تهویه و ییگرما یی،سرما یزاتتجهتوسط  هاداخل آن  یهوا   یدماکه  داخل ساختمان  یفضااز  هاییبخش 1

 



انرژ  یزان م  محاسبه   ی سازساده منظور  به  ا  ،ساختمان  یمصرف  یکل    ی انرژ  یا  یینها  یمصرف  یانرژ   یرایش،و  یندر 

 3یست. ن  یرایشو  ینا  محاسبات  یمبنا  2یه اول  یانرژ   یا  یهپا  یانرژ محاسبات قرار گرفته است و    یمبنا  ،1در محل   یمصرف
شده  کنترل   یفضااز    هر متر مربع   یسالانه به ازا  یمصرف انرژ  یزانمبه صورت    یزن  ساختمان یشدت مصرف انرژ

-19نامه  )آیینشودی م  یبند رده و    محاسبه  yr)2(kWh/m.  ساعت بر متر مربع در سال  یلووات ک  یو بر مبنا  ساختمان
2-۴-2) . 

  ی بند یمامکان تقس   یدکه با  یرانا  ی اسلام  یجمهور   یشرفت قانون برنامه هفتم پ   ۵۵ماده  از    "ب"بند    یفبا توجه به تکل

  ی انرژ  وریبهره نیز    یرایشو  یندر ا  شود،  فراهم  چهار رده به    یانرژ   وریبهره و    ساخت  یفیت کاز نظر    هاساختمان 

 :(3-۴-2-19نامه )آیین شده است یبندیر تقسیمز چهار رده ها به آن  ی شدت مصرف انرژنسبت به   هاساختمان 

 نوزدهم منطبق با مبحث  :D رده

 مصرفساختمان کم : C رده

 مصرف کم  یارساختمان بس  :B رده

 به مصرف صفر یکساختمان نزد: Aرده 

بازه   یبرا Aبه  Dاز رده  هاساختمان   یانرژبازدهی  رده  به  یابی الزام به دست  یبندزمان 1-2-19 شکلاساس  بر

ها به منظور ساختمان  یتمام  ی هر بازه زمان  یابتدااز    .شده است  ینیبیشپ   یرایشو  ینا  ابلاغ  یخاز تار  ده ساله

شده در    یاد  یانرژبازدهی  به رده    یابی دستبه    لزمم  ی ساختمان  یات عمل   یانپا  ی گواهو    پروانه ساختمان  یافتدر

 خواهند بود.  یبردارساخت و بهره  ی،مراحل طراح

 

 

گردد، اطلاق های فسیلی و تجدیدپذیر( دریافت می های انرژی )برق، گاز، سوختدر یک ساختمان، که مسـتقیماً از شـبکه  شدهکل انرژی مصـرف به مقدار    1
اشاره    ن انرژی دریافتی در محل ساختماشود و صرفاً به  ( نمیهانیروگاه )مانند    محل تولیددر    انتقال و توزیع انرژی،  تلفات تبدیلشود. این مقدار شامل  می 
 .(7-1-19نامه )آییندارد

2
شود و تمامی تلفات در  در ساختمان اطلاق می محل مصرف نهاییتا  های انرژیانتقال حاملو  تبدیل، تولید ، استخراجبه مجموع کل انرژی موردنیاز برای   

 .(6-1-19نامه )آیینگیردرا در بر می تولید، انتقال و توزیع، پالایش، فرآیندهای استخراج

  ی انرژ  و یا یینها ی همان انرژ یادر محل   یمصرف  یانرژ  یارها از دو مع در ساختمان   یمصرف انرژ  یزانم  یری گاندازه  یمختلف برا  های ی بنداستانداردها و رده در  3
آن از    ینهکه بر اساس آن قبض برق و گاز صادر و هز   استساده همان اعداد قرائت شده توسط کنتوره  یان در محل به ب  یمصرف  ی انرژ  .استفاده شده است  یهاول

  یشتریب  یر مقاد گاز است که مسلماً  یامانند برق    ی حامل انرژ  یعانتقال و توز  ید،تول  ی مصرف شده برا  ی گر تمام انرژیان ب  یهاول  ی اما انرژ   شود.ی م   یافتمشترک در
ها  ساختمان   ی شدت مصرف انرژ  یری گو قابل اجرا نمودن اندازه  ی ساز محاسبات و ساده  پیچیدگیاز    یری به منظور جلوگ  .از عدد قرائت شده توسط کنتورها خواهد بود

 است.ها در نظر گرفته شدهمان تساخ ی انرژ ی بندرده یارعنوان معهدر محل ب یمصرف ی انرژ یرایشو یندر ا



 
 الاحداث یدجد یهادر ساختمان یانرژبازدهی به رده  دستیابیالزام  یبندزمان: 1-2-19 شکل

، پروانه ساختصادر شده است، برای صدور    1۴08یک ساختمان تجاری که پروانه ساخت آن در سال   -5 پرسش
 ؟ داردکدام رده انرژی  نیاز به

 Dد(    Cج(    Bب(    Aالف( 

، برای ساختمان غیر 1-2-19باشد. طبق شکل  می  1۴0۴، سال  19پاسخ( تاریخ ابلاغ این ویرایش از مبحث  
 باشد. گزینه ج صحیح است. می C(، نیاز به رده انرژی 1۴08سال از تاریخ ابلاغ ) ۴مسکونی بعد از گذشت 

 (۵-2-19) پنجم شی رایالزامات و یسازییاجرا یبندزمان ۵- 1- 2
  ، ها در نظر گرفته شدهآن   یبرا  یشتریکه در خود متن مهلت ب  یاز موارد  یرغه الزامات ب  یتمام  ، مبحث  ینابلاغ ا  یختار  از

 شوند.  یت، رعاکشور  یهاساختمان  یتمامدر  یدا ، ب1-2-19 جدول یبند زمان  مطابق

  مساحت   ، قلیما  ، کاربری  هر  با  ساختمانها  تمامیدر    D  نرژیابازدهی  رده    کسب  برای   مبحث  ینا  لزاماتا  تمامی  عایتر

 مبحث   متن در    که   مواردی از    غیر به   شود،   صادر  یرایش و  ینا  بلاغا  تاریخاز    بعد  هاآن   ساختمان   پروانه  که   ،طبقات  تعدادو  

  شده،   تعیین  مقرر  مهلت  ،تجهیزات  أمینتو    توسعه   و   لازم  موزشهایآ  جهت   نیاز   مورد   مان ز   دلیل به   جدول   ین در ا   یا و  

 . است لزامیا کشور  نقاط تمامیدر 

 شود. در نظر گرفته شده است نیز توصیه می  مهلت زمانی های الف، ب، ج برای آنها رعایت مواردی که در گروه

  یشتریکه در خود متن مهلت ب  ی از موارد  یرغه الزامات ب  ی تمام  ،مبحث  ینابلاغ ا  3



های ساختمانیهای مختلف ویرایش پنجم مبحث نوزدهم برای گروهبندی الزام اجرای بخش: زمان1- 2-19جدول  4  
 سامانه پایش و مدیریت یکپارچه تأسیسات الکتریکی  تأسیسات مکانیکی  تست نشت هوا  جداره نورگذر جداره غیرنورگذر بازرسی موارد مبحث

انرژی 
گروه   تجدیدپذیر 

 الف
زمان  
 اجرا 

 طراحی 
حین  
 ساخت

پایان 
 کار

عایقکاری  
پوسته  
 خارجی 

الزامات 
بازتاب 
 نما

الزامات 
بازتاب 
 بام

شیشه 
 چندجداره 

حداقل  
مقاومت 
 حرارتی 

SHGC 
نشت 
سطح  
 نما

نشت 
 حجمی 

بازیافت 
 حرارت 

بازدهی  
تجهیزات  
 انرژیبر 

سیستم کنترل  
 موتورخانه 

شیر کنترل و  
 جریانسنج 

و   سرماهیش 
گرمایش  4  
 لوله 

مدار  
اولیه،  
 ثانویه 

پمپ 
 دورمتغیر 

سامانه 
هوشمند  
 روشنایی 

شارژ 
خودرو  
 برقی 

 زیرپایش  پایش

سامانه 
مدیرت  
یکپارچه  
(IBMS) 

 الف 

سال  
    ✓   ✓                  اول

سال  
    ✓   ✓      ✓            دوم

سال  
    ✓   ✓      ✓ ✓           سوم

سال  
 ✓    ✓   ✓ ✓     ✓ ✓       ✓   چهارم

سال  
 ✓    ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓   ✓ ✓ ✓       ✓ ✓  پنجم 

 ب 

سال  
    ✓   ✓                  اول

سال  
  ✓ ✓   ✓      ✓ ✓           ✓ دوم

سال  
 ✓   ✓ ✓     ✓ ✓      ✓ ✓   ✓ ✓ ✓ ✓ سوم

سال  
 ✓   ✓ ✓ ✓      ✓ ✓ ✓  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ چهارم

سال  
 ✓   ✓ ✓ ✓ ✓ ✓  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ پنجم 

 ج

سال  
  ✓ ✓   ✓ ✓     ✓ ✓           ✓ اول

سال  
 ✓  ✓ ✓ ✓ ✓    ✓  ✓ ✓   ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ دوم

سال  
 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ سوم

سال  
 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ چهارم

سال  
 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ پنجم 

 د

سال  
 ✓  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ اول

سال  
 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ دوم

سال  
 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ سوم

سال  
 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ چهارم

سال  
 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ پنجم 

 الف معیار تعیین گروه ساختمان در این جدول، ماده 12 آییننامه اجرایی قانون نظام مهندسی و کنترل ساختمان مصوب 1375 است. 

5  

6  



الزام به استفاده از ایستگاه شارژ    19طبقه چند سال پس از تاریخ ابلاغ ویرایش پنجم مبحث    5در یک ساختمان مسکونی   -6 پرسش
 باشد؟خودروی برقی می

 ۴د(     3ج(     2ب(     1الف( 
، نصب ایستگاه شارژ  19طبقه گروه ب بوده و طبق جدول فوق، در سال سوم به بعد از ابلاغ این ویرایش از مبحث    5پاسخ( ساختمان  

 خودروی برقی در آن الزامی است. گزینه ج صحیح است.

 ( ۳-19)هادر ساختمان یمصرف انرژ یالگوو  هایبنددسته 1- 6

ساختمان  ،فصل  ینا  در معابتدا  براساس  انرژ مصرف مختلف    هایبخشسپس    شوند.می   بندیدسته  مختلف  یارهایها  در    یکننده 
توضیح    یمصرف انرژ در کل    هر یک در ساختمان و نقش    یمختلف انرژ  یهاحامل   ست.ا  شده   یانبها  آن   یتبر اساس اهم  ،ساختمان 

ارائه    یماقل -یکاربر  هایبندیدستهمطابق با    ،D  ی انرژ   ی رده بازدهبه    به منظور دستیابی  ساختمان ی انرژ مصرف  ی الگوشده و    داده
 است.  شده

 (1-۳-19)هاساختمان   یبنددسته 1- 1- 6

عامل    ینتریاصل  ،ساختمان  یبرداربهره   مورد  یفضاهادر    یشمحدوده آسادر    ییتازه و روشنا  یهوا   ،رطوبت  ،دما  کنترل با وجود اینکه  

  ی و ادار   ی لوازم خانگ  ، یگرم مصرفسامانه آبکنندگان مانند  مصرف  یرنقش سا  توانینم  امااست.    یبرداربهره   مرحلهدر    ی مصرف انرژ
و    هادر ساختمان  یمجاز مصرف انرژ   یزانم  یینتع  منظوربه  ،گرفت  یدهناد  یمجاز مصرف انرژ   یزانمدر    را  برانرژی  یزاتتجه  یرو سا

 یکتفک  یو کاربر  یماقلبر اساس   یاصل یهای بندیم تقسها در  لازم است تا ساختمان  ،مبحث  ینمورد نظر ا یانرژ یرده بازده  یینتع
 و اعمال نمود.  یینهر گروه تع یها ساختمان یرا برا یاحکام مشخص توانیم  ی بنددسته  ینبر اساس ا .شوند

 ( 1- 1- ۳- 19)یماقل  یبنددسته 1- 1- 1- 6
محدوده دما و رطوبت  با    خارج ساختمان  یهوا  اختلاف دما و رطوبت  یزانم  ،هاساختمان   یبنددستهدر    یارهامع  ینتراز مهم  یکی

 در طول سال است.  داخل ساختمان یشآسا
روز و    یشتعداد روز درجه سرما  یو بر مبنا  یلتحل  یهواشناس  هاییگاهپااطلاعات سالانه    ،هر شهر  یمیرده اقل   یینتعمنظور    به

 .شوند یم یبندیمتقس ،بارش سالانه یزان م ینو همچن یشدرجه گرما
 .شودینشان داده م یو عدد  یدو بخش حرف نشانه متشکل از  یکبا   یماقلهر  ی،بندیمتقس ینا ، در1-3-19مطابق با شکل 

 
 هابندی اقلیم نحوه نمایش تقسیم  : 1-۳-19شکل 

 

  0عدد  یبترت یناست. به ا یماقل ن آدر  یطمح یمتوسط دما دهنده عدد نشان  ین ا گیرد.یقرار م 8تا  0 ینب یعدد ،الف( در سمت چپ
از نقطه    یران ا  یایی پهنه جغرافاساس در    ین. بر اشودیاستفاده م  یماقل  ین سردترنشان دادن    یبرا  8و عدد    ینترگرم نشان دادن    یبرا

تا    0    رده  یبرا  ییدما  یبند رده  یارمع  1- 3-19وجود دارند. در جدول    5تا    0اعداد    یندر محدوده بشهرها    یمیاقل   یهاگونه  ،یینظر دما
 است.شده  یانب یشروز درجه سرما  یا یشروز درجه گرما یبر مبنا 8



 Bحرف    ، پر باران  یماقلدهنده  نشان    A. حرف  شودیداده م  یشنما  Cیا    A  ،B  از حروف  یکی  یز ن  یمیرده اقل در سمت راست    ب(
  ین در محاسبه ا   . باشدی م   ییمعتدل دما  یطشرادر    بارش متوسط  یزان با م  یماقل نشان دهنده    Cو حرف    کم باران  یماقل نشان دهنده  
 در نظر گرفته شده است.  در تناسب با دما یز ن گرم سال یهاماه  رد  یرطوبت نسب یزانم  ، بارش رده علاوه بر 

 جدول 19-۳- 1:  دستهبندی اقلیمی بر اساس روز درجه سرمایش و گرمایش 

 روز درجه سرمایش / گرمایش  نام اقلیم رده اقلیمی 
0B   فوقالعاده گرم و کم باران(0B) 6000<CDD10C 

1B    بسیار گرم و کم باران(1B) 5000<CDD10C6000 

2A , 2B  گرم و بارانی(2A)   گرم و کم باران ،(2B) 3500<CDD10C5000 

3A , 3B  چهارفصل و بارانی(3A)  چهارفصل و کم باران ،(3B) 2500<CDD10C3500 

4A , 4B  سرد و بارانی(4A)  سرد و کم باران ،(4B) CDD10C2500 AND 
HDD18C3000 

5B , 5C   بسیار سرد و کم باران(5B) بسیار سرد و بارش متوسط ،(5C) 3000<HDD18C4000 

شکل شهرها در    یرسا  رده اقلیمی  و 2-3-19در جدول    یبارش  -یی  دما  یبندطبقه طبق    یرانا  یهاکز استانامرشهر    31  یمـیرده اقل
 ارائه شده است. 19مبحث  «2و در پیوست » 19-3-2

 ( 2- 1- ۳-19)و مساحت یکاربر یبنددسته 2- 1- 1- 6

 ینلذا در ا  یرگذار هستند.تاث  یزن  مساحت ساختمانو    ینوع کاربر  ، یماقلاز    یر غ در هر ساختمان به   یمجاز مصرف انرژ  یزانمتعیین    برای 

 است.  پرداخته شده هامساحت ساختمانو  یکاربر  یبند دسته یبخش به معرف

  ینا  .شوندیم یمتقس  یمسکونیرو غ   یمسکون ها به دو گروه  ساختمان  ی،بندیمتقس  یندر اول«(  3)پیوست »  1- 3پجدول  مطابق  (  الف

به  در دو گروه،    بردارانرفتار بهره و    یبرداربودن بهره   یوستهپیرغ  یا  یوستهپ  و  یبردارزمان بهره مدت  در  علاوه بر تفاوت    یبندیمتقس

               یرخانگی غو  (ی )مسکون  یمشترکان خانگبه  ی انرژ  یهاحامل  یارانه یصتخصو  ی گذار تعرفهدر   موجود  یهات یاسستفاوت در  یلدل

 است.   انجام شده (یمسکون  یرغ)

 یبترت  ینبه ا  .اندشده   ی بندیم تقس  کوچک و بزرگ به دو گروه    مساحتو    تعداد واحدنظر  ها از  ساختمان  ،یمسکون  یکاربردر    ب(

بزرگ   یمسکون  یهاساختماندر گروه    یمساحت مسکون  مترمربع  ۳۰۰۰از    یشب  یا و    واحد  ۳۰از    یشب  یدارا  یمسکون  یهاساختمان

ها آن  یمساحت مسکونحال  ینبوده و در ع یواحد مسکون 30تا  1 ینها بآن یواحدها  دکه تعدا یمسکون یها قرار گرفته و ساختمان

 .گیرندیقرار م کوچک یمسکون  یهاساختمانمتر مربع باشد در گروه  3000کمتر از 

در گروه    شودیها انجام مدر آن  یدیو تول   یصنعت  هاییتو فعال  ایندها فرکه    ییهااز ساختمان  یرغبه  یگرد  یها ساختمان  یتمام  پ(

 . یرندگیقرار م  یمسکونیر غ یهاساختمان

 یینقرار داده شده و تع  یصنعت   یهاساختماندر گروه    شوند،یها انجام مدر آن   یو صنعت   یدیتول  ایندهایفرکه    ییهاساختمان  ت(

  ، یشسرمامانند    ،مصارف مربوط به ساختماناز  یدو خطوط تول یندهافرآ یمصرف انرژ یکتفک ها مستلزم  در آن  یمصرف انرژ  یزانم

 . شدبایم ییروشناو  یمصرف گرم آب  ،یشگرما

 ( 2-۳-19)هادر ساختمان یشدت مصرف انرژ 2- 1- 6

  اقلیم -کاربری  در ساختمان برای هر    میزان مجاز مصرف انرژی یا به عبارت دیگر    یمصرف انرژ   یالگو  یمترس   ،بخش  ین ا  یاصل  هدف
انرژی ساختماناست.   معادل  الگوی مصرف  مجاز  ،  میزان  متر   یازابه   سالانه  یمصرف   یانرژحداکثر  شده  کنترل   یفضامربع    هر 



  یلووات کشده و بر اساس    یفساختمان تعر   1ژی شدت مصرف انرعنوان  ه الگو، ب  ینا  است.  D  یانرژبازدهی  رده  اخذ    یبرا  ساختمان

 شود.یم یریگاندازه yr)2(kWh.m. ساعت بر متر مربع در سال

  یر پذیدو تجد  یرناپذیدتجد  یهای انرژ از جمله    مختلف یهاحاملاز    یمصرف انرژ   یرمقاد یهمجموع کل ،سالانه  یمصرف  ی انرژ میزان

  شده ساختمان کنترل   یفضا مساحت  محاسبه و بر    ساعت  یلووات ک برحسب    یتمقدار مصرف در سا  یا و    یینها  یانرژ صورت  هاست که ب
 .شودیم یمتقس

  بارز( )عمده    یزاتها و تجهسامانههمان    یا   یکنندگان اصلمصرف   ،بخش  ین در ا  در ساختمان  یشدت مصرف انرژتر  یقدق  یلتحل  برای
  یانب  ساعتکیلووات  برحسب    یی نها  یانرژ ها به  آن  یلو تبد  ساختمان  یمصرف   یانرژ   یهاحامل انواع    یاند و در ادامه بررسشده  یفتعر

 است.  شده

 ( 1- 2- ۳- 19) در ساختمان یکنندگان بارز انرژمصرف 1- 2- 1- 6

در    یکننده انرژ بارز مصرف    یزاتها و تجهرفتار سامانه  و مستقل  یقدق  یلتحل  یازمندن  و ساخت  ی مرحله طراح در    یانرژ  مدیریت

کننده  بارز مصرف   یهاسامانه  یروزانه و ساعت   ،ماهانه  سالانه،مصرف    هاییل ارائه پروف به    ،یدر مرحله طراح   یکتفک  یناست. ا  ساختمان

  ی هاو سامانه  یزاتتجه   ی عملکرد واقعو    شده   ینی بیش رفتار پ  یسهبا مقا  یزن  یبردارمرحله بهره     . درشودیدر ساختمان منجر م  یانرژ

بنابراشودیها فراهم مآن  یابییب و ع  یل امکان تحل  ،یشپایرو ز  یشسامانه پابر اساس اطلاعات    بارز و   یزات تجهلازم است    ین. 

 شوند. یینهر ساختمان به طور مشخص، تع ی در مرحله طراح یکننده انرژ بارز مصرف  یهاسامانه

ساختمان را به   یالحظه  یمصرف ی انرژکل  10%از  یشکه ب شودیم یبندطبقه کننده بارزمصرف در گروه  یاسامانه  یاو  یزتجه ( الف
  یزات تجه یچرا که برخ یست،سامانه ن یا و  یز تجه ماهانه یامصرف سالانه ، سهم بارز یین ملاک تع یب، ترت ین به ا .خود اختصاص دهد

     عنوان به   سال   یهاساعت  یشتر ب مصرف کرده و در    ی قابل توجه  یانرژ   ، خاص و محدود  ییهاساعت  یاو    اممکن است تنها در روزه  بارز
 شناخته شوند. ساختمان یالحظه  یکل انرژ %10با مصرف کمتر از  یزتجه 

 شود؟ کننده بارز یک ساختمان محسوب تواند مصرفکدام تجهیز نمی -7 پرسش

   تهویه مطبوع ب( سامانه    سیستم سرمایشالف( 
 ها برای حل مسئله کافی نیست.د( داده     موتورخانهج( 

ای ساختمان را به خود اختصاص دهد. مصرفی لحظهانرژی    %10بیش از    د، تجهیز بارز بای1-2-3-19نامه  پاسخ( طبق بند »الف« آیین
نامه، برخی تجهیزات بارز ممکن است تنها در روزها و یا ساعات خاص انرژی قابل توجهی مصرف کنند. پس هر  با توجه به همین آیین 

سه گزینه با توجه به میزان مصرف ممکن است تجهیز بارز محسوب شود و نیاز به اطلاعاتی از میزان مصرف تجهیز و مصرف کل  
 ساختمان است. بنابراین گزینه د صحیح است.  

 

 

  یبرا  یمصرف  یمقدار انرژشاخص بر اساس    ینشود. ایها استفاده مدر ساختمان  یانرژ  ییکارا  یابیارز   ی برا  یاریمععنوان  ، که بهشدهکنترل  یواحد سطح فضا  ی به ازا  ساختمان  یکدر    یمصرف  یانرژ  میزان  1

 .شودیم یریگاندازه  Yr)2(kWhm. مربع در سال ساعت بر متر اتیلووکو برحسب  ساختمان ی مصارف انرژ  یو تمام یهتهو یی،روشنا ،یش سرما  یش،گرما ینتأم

 



  ساعات سال   یتمامها بر اساس  آن   یمصرف انرژ   ینمودارهاشده و    یینتع  یدر مرحله طراح   یدبا  بارز  یهاو سامانه  یزاتتجه (  ب

  یهاو سامانه   یزاتعملکرد تجه و    یسنجش بازدهو    یمصرف انرژ   یرپایشو ز  یش مستندات سامانه مستقل و برخط پا  .محاسبه شود

 شوند.  ییجانما یکی و الکتر یکیمکان  یساتتأس  یهانقشهشده و در  یینتع ی در مرحله طراح یدبا بارز

  ی امرحله   هایـیبازرسدر    یداست و با  یالزام  پروژه  یشرفتمراحل پ  یط  بارز  یزاتتجه  یشپایرو ز  یشنصب کامل سامانه پا(  پ
  ، ساختمان  یش پایرو ز  یشسامانه پا  کامل   ی اندازنصب و راه تنها در صورت    ی انرژ  ی هااتصال انشعابات حامل   یرند.قرار گ  یمورد بررس

 مجاز خواهد بود.  بارز یهاات و سامانه یز تجهو  مشاعات  ،واحدها ،طبقات

نصب و  منوط به    ،یموتورخانه مرکز  یدارا   یمسکون  یهاساختمان  یو تمام  یمسکون یرغ  یهاساختمان  کاریانپا  ی صدور گواه  ت(

اصلاح    یابی،یب ع  یابی،ارز  یند فرا  .است  یتصلاح   ی بازرس داراآن توسط    یید تأو    یابیارزو    یشپایرو ز  یش کامل سامانه پا  ی اندازراه

 قابل انجام خواهد بود. ی بردارمرحله بهره در   مصرف برخط یشپایرو ز یشسامانه پااز  هبا استفاد بارز یزاتو بهبود تجه

 ( 2- 2- ۳-19) در ساختمان یانرژ یهامنابع و حامل 2- 2- 1- 6

  مسئول   ینهاد قانون  یاو    یعتوز  ی هاشرکت   ییدمورد تأ  یکنتورهااز    مقدار خوانش شده معادل    حاملهر    یمصرف   یانرژ   یزانم(  الف

 است. 

  مسئول   ینهاد قانون  یاو    برقیع   شرکت توز  ییدمورد تأ  یکنتورهاتوسط    داده شده  یشعدد نما  ،یکی الکتر  یملاک مصرف انرژ (  ب

 یست.ن یباعمال ضراو  یهپا  یانرژ عدد به  ینا یلبه تبد یازیاست و ن ساعت یلوواتکبر اساس 

 شرکت و    گاز  ی شرکت ملّ  ییدتأ  مورد   ی خوانش کنتورهابر اساس    یزن  یره و غ  یلگازوئ  ،گازها مانند  حامل  یرسا  ی مصرف انرژ  یزان م  پ(
  ید با  ،یشده از شبکه سراسر  یافتدر  از برق  یرغبه  ی انرژ  یهاحامل  یاست. تمام  مسئول   ینهاد قانون  یاو    ینفت  یهافرآورده   یعتوز
 شوند. یلتبد ساعت یلوواتک آن حامل، به   یمتوسط ارزش حرارت یباعمال ضربا 

از  ت سال   یک  یاروزه    365دوره    یک مصارف    یمجموع تمام  ،ساعت  یلوواتک به    مصرف شده   یانرژ  یرمقاد  ی تمام  یلتبد( پس 

ساعت بر متر   یلووات ک  یمورد نظر بر مبنا ساختمان یشدت مصرف انرژ کرده و  یم تقس بنا کنترل شده   یمساحت فضارا بر  یشمس

 .آیدیبه دست م yr)2(kWh/m. مربع در سال

خوانش شده از کنتور    مقدار مصرف بر حسب متر مکعب  یدبا  ،ساعت  یلوواتک به    یناخالص گاز مصرف  یارزش حرارت  یلتبد  یبرا  ث(

 1.ضرب کرد ۴/9 را در عدد گاز

خوانش شده از کنتور    یتر مصرف بر حسب لمقدار    یدبا  ،ساعت  یلووات کبه    ی مصرف  یلگازوئ  یزانم  ی ارزش حرارت  یل تبد  یبرا  ج(

برق    ساعت  یلوواتک  یزانثبت م  ،یمصرف   یلگازوئ  یزانم علاوه بر    ژنراتورها  یزلددر خصوص    .ضرب کرد  2/9را در عدد    یلگازوئ

  یزان بوده و م  ساعت  یلوواتبه ک  یارزش حرارت  ،ساختمان  یشدت مصرف انرژ  در  گازوئیلملاک محاسبه  است، اما    یالزام  یزن  یدیتول
 عمل نخواهد بود. ملاک  یدیبرق تول

 

 

 بوده است.  1۴03 تا  1۴01 یهادر سال یکشور یانگینمدر مورد  یران گاز ا یشرکت مل یاعلام شده از سو  یاعداد رسم ، یعیناخالص گاز طب یارزش حرارت یینتع معیار 1



با    )CCHP)2  حرارت و برق  ،همزمان برودت  یدتول  یا  1(CHP)   همزمان حرارت و برق  یدتول  هاییروگاهن( در صورت استفاده از  چ
متوسط    یطشرادر    ناخالص  یحرارت   یبازدهو    70%  از    یشب  یروگاهن  یخالص حرارت  یبازدهکه    یدر صورت  ،یلیسوخت فساستفاده از  

در   یدی برق تول  یزان م ، یسوخت مصرف ی ارزش حرارتمحاسبه  ی جابه  توانی م ،باشد 80% از  یشب  یز ن یروگاهدر محل ن سالانه ی دما
تأم را در نظر گرفت. در صورت  ساختمان    ی محاسبات شدت مصرف انرژ   یعی گاز طب   یارزش حرارت مذکور،    هایی بازده  ینعدم 

 محاسبه خواهد شد. ،یمصرف 

متری در هر طبقه، از سیستم سرمایش و گرمایش برای کنترل دمای واحدها    100واحد    2طبقه با    5در یک ساختمان   -8 پرسش
و میزان برق مصرفی یک سال آن برحسب    Aاگر میزان مترمکعب گاز مصرفی در این ساختمان در یک سال    استفاده شده است.

 باشد، شدت مصرف انرژی در این ساختمان برابر است با:  Bکیلووات ساعت 

 (9.4A+B)0.001 د(  9.4A+Bج(   (A+B)0.001ب(    A+Bالف(

ضرب   ۴/9، مقدار گاز مصرفی برحسب متر مکعب، برای تبدیل به کیلووات ساعت باید در 2-2-3-19نامه پاسخ( طبق بند »ث« آیین
نامه، مقدار کل کیلووات ساعت به دست آمده باید بر مساحت فضای کنترل شده ساختمان آیین   بند »ت« همین  شود. همچنین طبق

آیین باشد.  متر مربع می  2×5×100= 1000، در این ساختمان، مساحت فضای کنترل شده برابر  113-1-19نامه  تقسیم شود. طبق 

                درنتیجه، شدت انرژی برابر است با:
0.94

0.001(0.94 )
1000

A B
A B

+
= + 

 گزینه د صحیح است. 

 ( ۳- 2- ۳-19) در ساختمان یمصرف انرژ یالگو ۳- 2- 1- 6

قابل قبول    ی انرژ  یحداقل بازده به عنوان    D  ی انرژ   ی کسب رده بازده  یبرا  ی مجاز شدت مصرف انرژ  یزانحداکثر مبخش    ینا  در
ا نظر  برا  یناز  ا  یینتع  یماقل-یکاربرهر    یمبحث  است.  شامل    ینشده  انرژ   یتماماعداد  ملاک    در ساختمان  یمصارف  و  است 

  مسئول   ینهاد قانون  یاو    یانرژ  یهاحامل   یعتوز  یهاشرکت   ییدمورد تأ  یکنتورها از    هاعداد قرائت شد  ،مصرف  یرمقاد  یریگاندازه 

 یجنتااعداد حاصل از  یست،ن  قابل قرائت و استنادمورد نظر  یهنوز اعداد کنتورها  و ساخت یدر مرحله طراح ینکهبا توجه به ا 3است. 

ا  ساختمان  یانرژ  یسازیهشب مورد    ملاک عملمبحث    ینمطابق فصل ششم  در  بود.  مبنا  ، یزیروش تجوخواهد  بر    ی محاسبات 

 انجام شده است.   یمصارف واقع یزانم  یبر مبنا شده یسنجصحت ی واقع یهانمونهو  استاندارد   یهانمونه یسازیهشب

(  actualE)  ساعت بر متر مربع در سال  یلوواتکبر حسب    ساختمان  یشدت مصرف انرژابتدا  ساختمان    یانرژ  یرده بازده  یینالف( در تع

بر     ساعت بر متر مربع   یلووات کبر حسب    یماقل -یکاربر در آن    A  ی انرژ   ی رده بازده  یا   آلیده ساختمان ا  ی دت مصرف انرژ ـشرا 

 

 

داده    یشرا افزا   سامانه  یراندمان کل  ، برق یدتول  یندحاصل از فرآ  ی گرما  یافتبا باز، که  منبع سوخت   یکاز   یو حرارت  یکیالکتر  ی همزمان انرژ  یدتول  یبرا   یا سامانه  1
کمک   یعها و صناساختمان   در    هایندهکاهش انتشار آلا و    ی انرژ  های ینهکاهش هز  ، مصرف سوخت   ی ازـسینه بهبه    وریفنا  ین. ا دهدیرا کاهش م  ی تلفات انرژو  
 . (78- 1-19نامه )آیینکندیم

 ین . ا کندیم  ید( تولیگرد   یهاسوخت  یا  تودهیستز  ، یعی طب     گاز  )مانند    واحد  ی منبع انرژ  یک را از    یشحرارت و سرما  ،زمان برقطور همبهاست که    یاسامانه   2
معمولاً    یشسرما  .کندیم   استفاده    هاساختمان  یشیو سرما  یشیگرما  یازهای ن   ینتأم  یبرا   برق  یدحاصل از تول  یاتلاف  ی گرماو سپس از    هکرد  یدسامانه ابتدا برق تول

 . شودیانجام م  یگرد یدی تبر ی هاسامانه یا یجذب  یلرهای چ یقاز طر

محاسبات لحاظ    ینها در ا در ساختمان  ی و صنعت   یدیتول  یندهایفرآ  یاو    یادار  ی هاساختماندر    یصنعت   ی هاآشپزخانهشده مانند    یف تعر  یخارج از کاربر  هایفعالیت  3
از  آن  سالانه  ی شدت مصرف انرژدر محاسبه    یدبا  ، گونه مصارفینا   یبرا   جداگانه  ی کنتورهااند. در صورت نصب  نشده در   .کسر گردد  ساختمان  الانهس  ی کل انرژها 

 خواهد بود.  یعدد قرائت شده از کنتور اصلکل  ، ی ملاک شدت مصرف انرژ ها، بخش ینا  یبرا  کنتور مجزاصورت عدم وجود 



(idealE  )با    آلیده ساختمان ا  یشدت مصرف انرژ به    ساختمان  یشدت مصرف انرژ عنوان نسبت  به  یمتقس  ینکرده و حاصل ا  یمتقس
 .شودی م داده نشان Rحرف 

actual

ideal

E
R

E
= 

 :در آن که

actualE    است ساعت بر متر مربع در سال یلووات کبر حسب  ساختمان یشدت مصرف انرژ. 

idealE    یانرژ   یرده بازده   یا  آلیده ساختمان ا  یشدت مصرف انرژ  A  ساعت بر متر مربع   یلوواتکبر حسب    یماقل-یدر آن کاربر  
 است. 

 شود. می عمل 3-3-19مطابق جدول  Rبر اساس  Dتا  A ینب ساختمان ی انرژ  یرده بازده یینتع یبرا (ب

 Rساختمان بر اساس نسبت  یانرژ یرده بازده یبنددسته :۳-۳-19 جدول

 Rنسبت 
رده بازدهی انرژی  

 ساختمان 

R1 A 

1<R2 B 

2<R3 C 

3<R4 D 

بازده    ینکمتر  ینبوده و همچن    Rاز حداقل و حداکثر نسبت    یفیطشامل    ،یانرژ   یرده بازدهکه هر    دهدینشان م  3- 3-19  جدول

 است.  آلیده ساختمان ا یبرابر شدت مصرف انرژ 4حداکثر معادل  ،Dکسب رده  یبرا قابل قبول

کیلووات ساعت در سال است.   120000متر مربع، میزان مصرف انرژی در سال    2000در یک ساختمان مسکونی با زیربنای   -9 پرسش
 رده بازدهی انرژی این ساختمان کدام است؟کیلووات ساعت در سال است.  50000آل مصرف این ساختمان در حالت ایده

 اقلیم بستگی دارد.-د( به کاربری   Dج(    Cب(    Bالف( 
 پاسخ( طبق رابطه فوق، شدت مصرف واقعی انرژی در این ساختمان برابر است با: 

2120000
60 / .

2000
actualE kWh m year= = 

250000           آل برابر است با:همچنین شدت مصرف انرژی در حالت ایده
25 / .

2000
idealE kWh m year= = 

                                برابر است با:   Rضریب 
60

2.4
25

actual

ideal

E
R

E
= = = 

 بوده و گزینه ب صحیح است.   C، رده انرژی این ساختمان 3- 3-19طبق جدول 



پلاک  و    کار ساختمانیان پا  یگواه و    ی ملک  یشناسنامه فن محاسبه و در    و ساخت  یدر مرحله طراح   ی انرژ   یرده بازده  ،اساس   ینهم  بر

 درج خواهد شد. یانطباق رده انرژ 

و به عنوان    1قابل استناد است  یو دولت   ی خصوص  یبردارساخت و بهره   ی،در حال طراح  یهاساختمان  یتمام  یجدول برا  یناعداد ا  پ(
مشخص شده در   یبرنامه زمانبا    ینکهاست. با توجه به ا  ملاک عمل  Dبه رده    یابیدست  یبرا  قابل قبول  ی حداکثر شدت مصرف انرژ

ارائه «  3»  یوستدر پ  ،هارده   ینجداول مربوط به ا  .خواهند بود  Aو    C  ،B  ی هابه رده   ستیابی دها مکلف به  ساختمان  1-3-19شکل  
 . است شده

 ( 4- 19) یبردارساخت و بهره  ی گردش کار در مراحل طراح 2- 6

آن    چرخه عمر، مستلزم توجه به کل  ساختمان  یطیمح  یرات آب و تأث  ی،انرژ   یریتمداشاره شد    یشینپ  یهاگونه که در فصلهمان
ساختمان   یمصرف انرژاست.    یالزام  یبرداردر مرحله بهره   ساختمان  یشدت مصرف انرژ   یتمبحث تنها رعا  ینحال در ا  یناست. با ا

در    ی مصرف انرژ  یریتمد  ینهمبحث در زم  ینکه الزامات ا  یآن است در صورت  و ساخت   طراحی  یند فراتابع    ،یبرداردر مرحله بهره 
،  بردارانو بهره   ینساکن  یشحفظ آساهمراه با    ی مجاز شدت مصرف انرژ  یالگو به    یابیدست  ،نشود  یترعا  و ساخت  یمراحل طراح

 ممکن خواهد بود. یرغ یباًتقر

ا  ،اساس   ین ا  بر به ساختمان  یبردارساخت و بهره  ی،طراح   یندمقررات حاکم بر فرا  ،فصل  ین در  پ  یهاحلقه عنوان  ،    یوسته به هم 

 اند.ارائه شده  ،یانرژ  یریتمد

بر    یمبتن  ،ساختمان  یانرژ   یرده بازده   یابیارز  یازامت  1000از    یازامت  900لازم است تا حداقل    پروانه ساختمان  یافتدر  یالف( برا
 . شود یافتدر  یمرحله طراحدر  D ی انرژ  یرده بازدهکسب  یالزامات مبحث برا

  1000از    یازامت  900حداقل    بدر نظر گرفته شده است که کس  سرزدهو    ی ادوره   یسه مرحله بازرس  ،ساخت  یشرفت مراحل پ ( در  ب
 است. یالزام ،امکان ادامه مراحل ساخت یبرا ،یبازرسهر  یازامت

از   گزارش مراجع مسئولو      یدر مرحله طراح   مصوب  یهانقشهبا    2چون ساخت   یتوضع  یرتمغا  یا و    عدم انطباقصورت وجود    در
و    های شهردار  یاز،امت  900به کمتر از    یابیارز  یازامت   کاهشیا  و    وقوع تخلفبر    یمبن  یتصلاح  یبازرس دارا   یا  مهندس ناظرجمله  

اقدام   و کنترل ساختمان   یقانون نظام مهندس  ۳۳ماده    یی نامه اجرایین آ  2۷ماده  اند نسبت به اعمال  موظف  مراجع صدور پروانه  یرسا
 . یندنما

 یانمرحله پا  یبازرس  یازامت  1000از    یازامت  900مستلزم کسب حداقل    ساختمان  ی بردارصدور پروانه بهره و    کاریان پا  ی صدور گواه  پ(

 است. D یانرژ  یحداقل رده بازده یافتو در یت صلاح یدارا  یبازرس انرژتوسط  ،ساخت

 کدام گزینه برای صدور گواهی پایان کار در یک ساختمان کافی است؟ -10 پرسش

 ای در مرحله ساخت امتیاز در بازرسی دوره 900الف( کسب حداقل 

 

 

 یلبدل  یزاتتجه  ی کاهش بازدهبا در نظر گرفتن    ، ی مصرف مجاز انرژ  یش افزا  یبضر  ، ی برداربهرهاز آغاز    سال  1۰از    یشطول عمر ب موجود با    یهامورد ساختمان  در  1
قابل   («3»  یوستپ)  1-3پشده است که به اعداد مندرج در جدول    یینتع  کامل  ی دارشروع بهره سال از    10هر سال بعد از    یبه ازا   %1، معادل  (Aging)  آنها  یفرسودگ 

 اعمال است. 

2 As Built 



 امتیاز در بازرسی مرحله پایان ساخت  900ب( کسب حداقل 
 ای در مرحله ساخت امتیاز در بازرسی دوره 800ج( کسب حداقل 

 امتیاز در بازرسی مرحله پایان ساخت  800کسب حداقل  د(
 ، گزینه ب صحیح است.۴-19نامه پاسخ( طبق بند »پ« آیین

 (1-4-19)یساختمان در مرحله طراح یانرژ یرده بازده یینتع 1- 2- 6
 یسازیه شب  یا   یزیروش تجواز    طراحان  یصحسب تشخ  توانیم   ، یدر مرحله طراح  ساختمان  یانرژ   یرده بازده  یینتع  ی( براالف

 استفاده کرد.  یانرژ  یبازده

  ساختمان  ی از نماها  یکیدر    یحت   کل مساحت نمابه    ورگذر نمساحت جداره  که نسبت    ییهاجز ساختمانبه)  ی انتخاب روش طراح(  ب

 ی ها از روش   یکبا هر    تواندیم   یمساحت و    ی کاربرو با هر    یماقل در هر    یبوده و هر ساختمان  یاریاخت  کاملاً  (،1باشد   50%از    یشترب

 2شود. ی طراح یانرژ  یبازده یسازیهشب  یا  یزیتجو

در   یروش بازرس ییرتغانجام شود و امکان   یطراح بر اساس روش انتخاب شده در   ید با ی بردارمرحله ساخت و بهره ی هایبازرسپ( 

 وجود نخواهد داشت.  مراحل ساختاز  یک یچه

 است. مصوب   یهانقشه یطرح و درج آن بر رو یبرا D ی انرژ  یحداقل رده بازدهمستلزم کسب   یصدور پروانه ساختمان ت(

 داده شده است. یحتوض« 5» یوستدر پ  ،یدر مرحله طراح یانرژ  یرده بازده  یابیارز یبرا یازمورد ن یارهایمع ث(

 (1- 1- 4-19) یزیروش تجو 1- 1- 2- 6
مختلف ساختمان از جمله   یهابخش یبرا یالزامات مشخص ،متفاوت  هاییم مختلف در اقل هایی کاربر یبرا ،یزیروش تجوالف( در 

 یریتسامانه مدو    یشپایرو ز یشسامانه پا  ،یکیو الکتر  یکیمکان  یساتتأس  ،یرنورگذرنورگذر و غ  یهاجداره شامل    یپوسته خارج

 .است در نظر گرفته شده ساختمان یکپارچه

رو  این انجام شده  براساس محاسبات  کاربر  استاندارد  یهانمونه  یالزامات  به  یماقل-یهر  چند    یابیینهبه  ی هایتمالگور  یریکارگو 

 شده است.  یینتع Dبه رده  یابیدست  یبرا ی امولفه

 

 

 یسازیه شباز روش    ید و با  یستمجاز ن  یزیاستفاده از روش تجو  ، باشد  50%از    یشاز نماها ب  یکیدر    یحت  ، به کل مساحت نما  نسبت مساحت نورگذرکه    ییهانساختما   در  1

 استفاده شود. یانرژ یبازده

عنوان به   یچ به ه  یتمحدود  یناست. ا روش در نظر گرفته شده  ینمختلف در ا   یرهایاز متغ   یمحدوده مشخص  یزی، حاصل از الزامات روش تجو  یج از نتا  ینانمنظور اطم  به  2
 ، (Cross Ventilation)  یعبور  یهتهومانند    یعیطب   تهویهها،  بانیهمانند استفاده از سا  معمارانه  یهاروشخصوص  خلاقانه به  یراهکارها  یاو    هاحلراه  یرمنع استفاده از سا  یمعنا
. در  یستراهکارها ن  یرو سا   کم عمق  ییگرما  ینسامانه زم  ، یجرم حرارت  ،یخ بانک  مانند    یانرژ   یورو بهره   یرهفعال ذخیرغ  یراهکارها  ،(Stack Ventilation)  یدودکش  یهتهو

 ، مورد نظر داشته باشد یزیروش تجو یها مندرج در الزامات بخش یردر مورد مقاد یرا حت ی اطرح نوآورانه  رگونهه یکیو الکتر یکیمکان یساتتأس یاو   یطراح معمارکه  یصورت
  ی هابخش  یتمام  یمورد نظر خود را در طراح   یو راهکارها  یرمقاد  ، هاحاصل از آن   یجنتا  یلتحلو    ارائه مستنداتو    انجام محاسباتو    یسازیه شببا استفاده از روش    تواندیم

 .یداجرا نما  یناًهمان طرح را ع   یز، کار برده و در مراحل ساخت و اجرا نبه یکیو الکتر یکیمکان یساتتأس ،پوسته 



  ، مورد نظر یمو اقل  یمطابق با کاربرروش،    ینشده در ا  یانب یاعداد و احکام الزام  یتمام  یدبا  ،یزیانتخاب روش تجودر صورت    ب(

 اعمال شود. یطراح در 

  یابی ارز یازامت 1000از  یازامت 900خواهند بود که حداقل  پروانه ساختمان یافتمجاز به در ییهاتنها ساختمان ،یزیروش تجو( در پ

به    اصلاح  یبرا  ،هاطرح  یرسا  کسب کرده باشند.  مسئول  ینهاد قانون  یابلاغ  یارهایمعرا بر اساس    یزی روش تجو  ی الزامات طراح

 . (5-19نامه )بند »ث« آیین شوندیارجاع داده م طراح

امتیاز کسب کند، کدام گزینه درباره دریافت پروانه    800درصورتی که ساختمانی در ارزیابی الزامات طراحی روش تجویزی   -11 پرسش
 آن صحیح است؟

 الف( درصورت تایید نهاد قانونی مسئول مجاز است. 
 سازی رده انرژی نیز همین امتیاز به دست آید، مجاز است. ب( اگر با استفاده از روش شبیه

 مجاز است.  900ج( درصورت اصلاح طرح و افزایش امتیاز تا 
 د( هیچکدام 

 ، گزینه ج صحیح است. 1-1-۴-19نامه طبق بند »پ« آیینپاسخ( 

صدور  و    لازم  یهاکنترل انجام    یبرا  ،یمرحله طراح   یانرژ   یرده بازده  یابیبخش ارزدر    یزیروش تجو  یازمدارک مورد ن  یبارگذار

 . (5-19نامه )بند »ت« آییناست یالزام ساختمان یانرژ  یکیشناسنامه الکترون

)بند »ج« است  ساختمان  ی و ملک  ی شناسنامه فنو درج آن در    D  ی انرژ  یحداقل رده بازده منوط به کسب    صدور پروانه ساختمان

 .(5-19نامه آیین

  ، یمرحله طراح   ی انرژ  یرده بازده  یابیارز  یت صلاح  یاشخاص دارا تنها توسط    یزی به روش تجو  یطراح   یانرژ   ی رده بازده  یین تع

 .(5-19نامه )بند »چ« آیینمجاز و معتبر خواهد بود

 (۳-۵-19)یکیالکتر یسات تأس 2- 2- 6

  ینه به  یریتمدها منجر به  آن  کنترل و    مناسب  یطراحدر ارتباط هستند و    با کاربران  یماًمستقکه    یکی الکتر  یساتتأساز    هاییبخش

فرمان   ی مدارهاو    یکنترل   یهاسامانه موارد    ین از ا  یکیبخش مورد توجه قرار گرفته است.    ین در ا  شود،یدر ساختمان م  ی مصرف انرژ

بساست  یکی مکان  یساتتأسبه    مربوط چه  اگر  اجزا  یاری.  گروه  سامانه  ین ا  یاز  در  اما   شوندیم  یبنددسته   یکی مکان  یسات تأسها 

 هستند.  یکیالکتر یساتتأساز  یرناپذ یی جدا یبخش ها آن  یکنترل یمدارها و  یبرق رسان یهاسامانه

پالف به    یش(  شروع  الکتر  یکیمکان  یساتتأس  یطراح از  تأس   ، یکیو  و  برق  مشترکدر    یدبا  یکیمکان  یسات مهندسان    ، جلسات 

با    ، یکیمکان  یساتکنترل تأسو    یرسانبرق  خصوص در حوزهرا به  یکیو الکتر  یکیمکان  یساتتأسدر    یپوشانهم  یدارا   یهابخش

با    و هماهنگ   یکپارچهبه صورت  ها را  آن   ییاجرا  یهانقشه کنند و    یطراح  اً مشترک  ینه صورت بهو به   یکدیگر  ی و همکار  ی فکرهم 

 کنند. یهته یکدیگر



  یی جانمابا    یکیالکتر  یساتتأسمربوط به    ...(و    خانهی باطر  ،یدپذیرتجد  ،یلگازوئ  ،گاز،  برق)  1ی انرژ  یانجر  یخط تک   یاگرامدارائه    ب(

قرارگ  ز  یشپا  یزات تجه  یری نقاط    ی ها نقشه  ییدتأ  یبرا  بارز  یزاتتجهو    مشاعات،  مستقل،  واحد مجزا  یابخش  هر    یشپایرو 

 .تاس یالزام یکیالکتر یساتتأس

 ( 1- ۳-۵-19)یعانتقال و توز 1- 2- 2- 6
الزامات شرکت    یتبا رعا  یاختصاص    پست  ییجانما  ،هستند  یپست اختصاص  یازمندکه ن  یماندیانشعاب دبا    یهاساختمان  الف( در

   ، یمعمار  مقاطع  و    هاپلان در    ید با  یاختصاص   یهاپست  یتمام  ییجانما  است.  یالزام  مرکز ثقل بارو ملاحظات مربوط به    ی ابرق منطقه 

 باشد. شده مشخص یقدق   یگذاراندازه با 

 است. یالزام ساختمان یمقررات ملّ یزدهممبحث س اتاق ترانسفورماتور یمطابق جدول ابعاد اصل اتاق ترانسفورماتور یهتهو (ب

ب  یهاساختمان  یبرا  پ( مربع  5000از    یشبا مساحت  مقا  یدبا  ، متر  دفترچه محاسبات طرح  در    کابلو    داکت باس   یسه محاسبات 

 و اجرا شود.  یینتع ینهطرح بهارائه و  یکیالکتر یساتتأس

آن در    ییمحاسبات روشنامشخص و    یطرح معماردر    یعموم  ییروشنا  یهاچراغ نوع    ید با  ،یمسکونیر غ  یهاساختمان   یبرا  ت(

 اجرا شود.  ،ینهطرح بهو فواصل آن مطابق  هانصب چراغ ارائه شود و  دفترچه محاسبات 

 وارد مدار شوند.  یمقدار بار اضطرارشده و به تناسب  سنکرون یدبا یبرق اضطرار  ی مولدها  ،یمواز یطراح ( در صورت ث

در    کنترل عدم تعادل ولتاژمحاسبه و    یاتجزئلذا ارائه   .باشد  1%  کمتر از  یدبا  ،عدم تعادل ولتاژ در فازها  یزانم  ،یبرق  یموتورها ج( در  

 است.   یالزام یبرق  یساتتأس  یهانقشه

 باشد.  کل فن ییکارااز نقطه حداکثر  %15 در فاصله حداکثر یدبا  یکارکرد  ینقطه طراحدر   بازده کل ،هافن ( در چ

 باشد.  90ید %با  یکاستات نوع   (UPS) وقفهی برق ب یهادستگاه  حداقل راندمان ح(

  ید با یتوان مصرفبه  (هشدار دهنده یهاعلامت و  یشصفحات نما ییروشنااز  یرغبه) ییروشنا یزانمنسبت  ،آسانسور ینکاب( در خ

 .وات باشد لومن بر  35از  یشب

  یقه فوت مکعب بر دق  33/0کمتر از    یدبا  ینکاب  یهفن تهومصرف    یزانم  یستند،ن  یکپارچه  یهسامانه تهو  یکه دارا  یی( در آسانسورهاد

(0.33 cfm)  .باشد 

 

 

  ی برا   خط واحد  یکاز    یاگرام، د  ین. در ا دهدیم  یشنما  یخط  یکو    به صورت ساده  ، ساختمان  یکمختلف    ی هاسامانهرا در    ی انرژ  یانجراست که    یفننمودار  یک    1

 یاگاز   ، برق  ، یدپذیرتجد   ی منابع انرژمانند )از منابع    یمطور واضح و مستقبه  ی انرژ  یانجرکه   یطوربه  شود، یاستفاده م  ی منابع انرژو    اتیزتجه  ، هااتصالنشان دادن  

- 19نامه  )آیینشودیم  یتهدا   ی کنندگان انرژمصرف   یگرو د  یبرق  یزاتتجه  ، ییروشنا  ، یهتهو  ، یش سرما  ، یشگرما  ی هاسامانهمختلف مانند    یهابه سامانه  (سوخت

1-60) . 

 



طور  به  ینداخل کاب  یهتهوو    ییسامانه روشنا  یدباشد، با  یقهدق  15از    یشب  عدم اشغال آسانسور  یا مدت زمان توقفکه  یدر صورت  ذ(

 خاموش شود. خودکار

 کدام گزینه درباره سامانه روشنایی و تهویه داخل کابین آسانسور صحیح است؟ -12 پرسش

    الف( باید به طور دائم روشن باشد.
 تواند به صورت خودکار خاموش شود.دقیقه باشد، می 15ب( اگر مدت زمان توقف بیش از  

 تواند به صورت دستی خاموش شود. دقیقه باشد، می 15اگر مدت زمان توقف بیش از ج( 
 د( محدودیتی ندارد. 

 ، گزینه ب صحیح است. 1-3-5-19نامه پاسخ( طبق بند »ذ« آیین

کاهش سرعت  و    ولتاژ  ییرتغبا    یبار  زمان کمباشند تا در    1یر ولتاژ متغ  یوسامانه درا  یدارا  یدبا  یمتحرک افق  یهاکف و    یبرق   یهاپله ر(  

 را تا حداکثر ممکن کاهش دهند.  یمصرف انرژ  یزانم ،حرکت

  یین جهت حرکت به سمت پادر    مازاد   تکاهش سرعدر زمان مقاومت در    یکیالکتر  ی انرژ  یافتسامانه باز  یدارا  یدبا  ی برق  ی هاپله  (ز

 باشند. 

به حداقل رساندن توان    یبرا  بانک خازن  یطراح  ،ساختمان  کنندگانانواع مصرف با توجه به    ،یماندیانشعاب دبا    یها در ساختمان  ژ(

  ، یتصلاح  یبازرس داراتوسط    یاتصال به شبکه سراسر از    یشو اجرا شده و پ   ی طور کامل طراحبه  ید با  بانک خازن  .است  یالزام  یوراکت

 . یردقرار گ یید و تأ یشمورد آزما

 باشد.  یتوان ظاهر ۴0% از یشتر ب ید نبا یوتوان راکتو  9/0کمتر از  یدنبا توان یبضر( س 

 باشند. کدام گزینه صحیح است؟می kVAr109و   kW225در یک ساختمان مسکونی، توان اکتیو و راکتیو به ترتیب  -13 پرسش

 است.  19الف( این ساختمان منطبق با ویرایش پنجم مبحث 
 ب( ضریب توان در این ساختمان نامناسب است. 

 ج( میزان توان راکتیو در این ساختمان نامناسب است. 
 های ب و ج صحیح هستند.د( گزینه 

                             پاسخ( ضریب توان در این ساختمان برابر است با:
2 2 2 2

225
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+ +
 

ضریب توان در این ساختمان مناسب بوده و گزینه ب اشتباه است. نسبت توان راکتیو به  ،  1-3-5-19نامه  طبق بند »س« آیین پس  

                  توان ظاهری برابر است با:
2 2 2 2

108
0.43

225 108

Q Q

S P Q
= = =

+ +
 

 توان ظاهری بوده و طبق همان بند، نامناسب است و گزینه ج صحیح است.   %۴0درنتیجه، توان راکتیو بیشتر از 

 

 

  یکی الکتر  یزاتتجهو    ییالقا  ی موتورها  یمعمولاً برا   یودرا   ین. ا کندیآن را کنترل م   گشتاورو    سرعت  ، موتور  یهولتاژ تغذ  یمتنظکه با  است    دستگاهی الکترونیکی  1

 . (56- 1-19نامه )آیینرودیبه کار م توانکم

 



به  ش  با توجه  اجرا   یطراح   بایستیم  ،تابستانخصوص در  به   برق  یبحران ناتراز(  شبکه    یتمحدودبر اساس    یبانک باطر   یو 

 انجام شود. یماندیبا انشعاب برق د یهاساختماندر  اوج باردر  1ی تراشقله  یازمورد ن یزان و به م برق یسراسر

  ی الزام  یبرق   یساتتأس   یهانقشهدر   محاسبه و کنترل افت ولتاژ  یاتجزئلذا ارائه    .باشد  %5کمتر از    یدساختمان با  یکل  افت ولتاژ  ط(

 است. 

  های یم ساز  است. در صورت استفاده    یالزام  ی مفتولتک  یماستفاده از س  ،متر مربعیلیم 10تا مقطع    های کشیم س  یانجام تمام  یبرا  ظ(

  یم سرس  یا و    یکاریم لحبا استفاده از    ،یزاتتجه و   یزهاپر  ،یدهاکل  ،هاینال ترم یاتصال به تمام  یبرا  هایم سرس  یسازیکپارچه   ،افشان

 ( 1395 یرایشو ،ساختمان یمقررات ملّ  یزدهممبحث س 13-7-3-1۴. بخش کاست. )ر. یالزام ،مشترک

سامانه اطفاء و    یهو ثانو  یهاول  یهاسامانه  یهمدار اول  یموتورها از    یر به غ  یلوواتک  3از    یش ب  یبا توان نام  یبرق  یموتورها   ی( تمامع

 باشند. 3انداز نرم سامانه راه یاو  2یر فرکانس متغ  یودرامجهز به  یدبا ،یقحر

 محدود شود. 1% یربه ز یدبا الکتروموتورها یدر تمام عدم تعادل ولتاژغ( 

  ،شارژ  ی حداقل بازدهعنوان  به  kVA (30A at 208/240V) 6.2  در نظر گرفتن   ،۴ی شارژ خودرو برق  یستگاه ا  ی( در طراحف

 است.  یالزام  یدستگاه شارژر برقهر  یبرا

 شود. گرفته  در نظر 8.3kVA (40A at 208/240V)یدبا یشارژ خودرو برق  یستگاههر ا  ی مدار برق  یتظرف( حداقل ق

 و اجرا شود. یطراح یبرق شارژ خودرو یستگاهادستگاه  یکنصب حداقل  یساخت لازم برا یرز یدبا ،ها ساختمان یدر تمام ک(

 یستگاها  یدارا   ،در هر طبقه  ینگپارک  یاز کل واحدها   20%حداقل    یدبا  ،ینگپارکواحد    20از    یشبا ب  ی مسکون یرغ  یهاساختماندر  گ(  

 باشند. یخودرو برقشارژ 

  یستگاه ا  یدارا  ، در هر طبقه  ینگپارک  یاز کل واحدها   %10حداقل    یدبا  ینگ،واحد پارک  10از    یشبا ب   یمسکون  یهاساختمان( در  ل

 باشند. یشارژ خودرو برق

 

 

  .کندیم  یریجلوگ  برق  یناگهان   ی تقاضا  یشافزااز    ، ( مصرفقله)  ساعات اوجدر    یکی الکتر  ی انتقال بارها  یاکاهش  است که با    ی مصرف انرژ  یریتمد  ی استراتژ  یک  1

 . (118-1- 19نامه )آیینشودیاجرا م مصرف ی اصلاح الگو یا بار هوشمند یریتمد ، پراکنده یدتول ، ی انرژ ی سازهایرهذخروش معمولاً با استفاده از   ینا 

 
کاهش  باعث    یفناور  ینا  .کندیکنترل م  یوستهو پ  یقصورت دقبه  ها را  آن  سرعت و گشتاور  ،یکیالکتر  یفرکانس موتورها  یمتنظکه با  است  دستگاهی الکترونیکی 2

 . ( 55-1- 19نامه )آیین ودشیم یهتهوو   یبرودت ، یحرارت ی هاعملکرد سامانه ی ازـس ینهبهو  یکیکاهش استهلاک مکان  ، یزاتتجه یدعمر مف یشافزا ، ی مصرف انرژ

3 Soft Starter 
4 EV (Electric Vehicle) 



 ( 2- ۳- ۵- 19)یو مصنوع یعیطب ییروشنا 1- 2- 2- 6
توسط   ساختمان  یمقررات ملّ   یزدهم مبحث س مختلف مطابق اعداد مندرج در    یفضاها   یشده برا  یینتع  ییروشنا  یزانم  ین( تأمالف

بدون اتصال به    یراهروهامانند    ییاز فضاها  یرغهر ساختمان به  یکابرد  یفضاها   یدمساحت مف از    یحداقل درصد  یبرا  یعینور طب

 است.  یندارند الزام یعی نور طببه  یکه دسترس ییفضاها یرو سا های انبار  ،شتیبهدا هاییس سرو، نورگذر یپوسته خارج

کننده آن   یانب یارمع یناستفاده شده است. ا 1نور روز یتکفا یارمعاز  یاز،مورد ن یعینور طبحاصل از   ییروشنا یزانسنجش م یبرا ب(

مورد   ییروشنا  یزانبه م  یعیتوسط نور طب ،روز  یساعات کاراز    ی، در چه درصد مساحت سطح کار ساختماناز    یاست که چه درصد

 است. یدهرس آن فضا یازن

 .شودیمحاسبه م  ییزیپا  یا یاعتدال بهار یدر روزها  سال  یساعات کار یانگینمبر اساس  یعی نور طبپ( درصد تحت پوشش 

از   یرگیخ   یجادا   یلهستند به دل  ییلوکس روشنا  1000از    یشب  یدارا یاو    ید نور خورش  یم تابش مستقکه تحت    یمساحت سطوح  ت(

 کسر خواهد شد.   یعیمساحت تحت پوشش نور طب

 است.  شده مختلف درج هاییکاربر یروز برا نور یتمساحت کفا یحداقل درصد الزام 6-5-19در جدول  ث(

شاخص    یمحاسبه بر مبنا  یتقابل  مشابه،    هاییکاربر   یرو سا  هتل  ،یمارستانب  ،یمسکون مانند    یوستهپ  یبرداربا بهره   هاییکاربر  ج(

  ساختمان   یمقررات ملّ   یزدهم مبحث سشده در    یینتع  یازمورد ن  ییروشنا  ین تأم  ها،یکاربر  ینلذا در ا  یستند،را دارا ن  یعینور طب   یتکفا

  ی راهروهااز    یرغبه  ،ساختمان  یفضاها   یتمام   یبرا   یعی،با استفاده از نور طب  یکاربرد  یفضاها  مساحت سطح کاراز    ۴0%حداقل    یبرا

 است.  یالزام یبهداشت هاییسسروو   یبدون اتصال به پوسته خارج 

 مختلف  هایینور روز در کاربر یتحداقل نسبت مساحت کفا :19-۵-6 جدول

 (DLA)حداقل درصد مساحت مستقل نور طبیعی  کاربری

 20 متر مربع   2000تر از کوچک   اداری

 ۴0 متر مربع  2000بزرگتر از    اداری

 10 متر مربع   2000تر از کوچک   یتجار

 20 متر مربع  2000تر از بزرگ  تجاری

 ۴5 ی آموزش

 50 ی سوله صنعت انبار،

 ـ هتل، خوابگاه  ی،درمان مسکونی،

 

 

آن    یازمورد ن   یی روشنا  یزانبه م  یعینور طب توسط    ، روز   یساعات کار  از    ی، در چه درصدمساحت سطح کار ساختماناز    یکننده آن است که چه درصد   یانب  یارمع  ینا   1
 ( 12۴-1- 19نامه )آییناست یدهفضا رس



  ییزی و پا  ی اعتدال بهار  یروزهادر    ( یداز طلوع تا غروب خورش)  ساعات روز  یانگین مبر اساس    یدبا  یعی درصد تحت پوشش نور طب(  چ

 محاسبه شود.  یو تابستان یانقلاب زمستانو 

کمتر  یعی نور طب  یزانم ساختمان ی کاربرد یفضاهااز مساحت  یکماکان بخش یز،ن یعیاز نور طب  یحداکثر  ی برداربهره( در صورت ح

 ییبهره بوده و روشنایب  یعینور طباز    کاملاً  یز ن  ساختمان  یجداره خارج  بسته بدون اتصال به  یفضاها  کنند.یم  یافتدر  یاز،از حد مورد ن

 شود.  ینتأم یمصنوع ییسامانه روشنابا  یدها باآن

ا  یدبا  یمصنوع  یی سامانه روشنا  یطراح خ(   قابل  یجادبا  انرژ منظور  ، به موجود  یعیانطباق با نور طب  یت حداکثر  در    یکاهش مصرف 

 انجام شود. یمصنوع ییسامانه روشنا

روش   یندر ا  .کرد  یطراح   ساعات شب  یهر فضا را بدون در نظر گرفتن نور روز و برا  یدابتدا با  یمصنوع  ییسامانه روشنا  ی( در طراحد

نور مورد    یزانم  ،یمصنوع  ییسامانه روشنا  ی حداقل توان مصرفانجام شود تا با    یشکلبه  ییمنابع روشنا  ییانتخاب نوع و جانما  یدبا

 جاد شود. یا سطوح کاردر  یازن

هر فضا به متوسط  نقطه    یننورترکم  یا  ینپرنورتر  یینسبت روشنا) مختلف    یدر فضاها  ینور مصنوع  یعتوز  یکنواختی  یبضرذ(  

 باشد.  7-5-19از اعداد مندرج در جدول  یشترب یدبا ( ییروشنا یزانم

 avg)/Emin(Emax(U=E( یقابل قبول نور مصنوع یکنواختی یزانمحداقل  :۷-۵-19 جدول

 یکنواختی  یبضر حداقل )فضا( کاربری

 ۴/0 پارکینگ 

 5/0 ی عموم  یاهروها و فضاهار

 7/0 کار  یو فضاها اداری

 7/0 درس هایکلاس

 6/0 ها یمارستانب یو بستر یعموم  فضاهای

 8/0 یق دق هاییتفعال یفضاها آزمایشگاه و

 6/0 ی ورزش یفضاها

 مساحت کل هر فضا باشد. %10 کمتر از ید با حد طرحاز  یشب ییروشنا یزانم ی( درصد مساحت دارار

انقلاب  و    اعتدال  یروزهاساعات مختلف    یعیطب  ییروشنا  یزانم   ید با  ،یمسکونیر غ  یهاساختمان  یمصنوع   ییروشنا  یطراح( در  ز

  برهم کنش از    یدبا  یت،شود. در نها  یطراح   یاجداگانه  یی، سامانه روشناهر ساعت  ییکسر روشنا  ین تأم  یمحاسبه شده و برا  سالانه

 شود.  یابیینهبههر فضا  ی مصنوع ییروشنا ینهطرح بهمذکور،  یساعات مختلف روزها یها طرح یتمام

 کدام گزینه درباره طراحی سامانه روشنایی مصنوعی یک ساختمان مسکونی صحیح است؟ -1۴ پرسش

 الف( باید با درنظر گرفتن نور روز انجام شود.
 ب( باید با درنظر گرفتن روشنایی طبیعی در ساعات مختلف روزهای اعتدال و انقلاب سالانه انجام شود.



 براساس روشنایی میانگین ساعات روز در روزهای اعتدال بهاری یا پاییزی انجام شود.ج( باید 
 د( هیچکدام 

مربوط به ساختمان غیرمسکونی بوده و    نامه ، گزینه الف اشتباه بوده و بند »ز« همین آیین 2-3-5-19نامه  پاسخ( طبق بند »د« آیین 
  درنتیجه گزینه د صحیح است. 

  ی مصنوع  ییروشنا  ینهبه طرح به  یابیدست  یبرا  ،2یک ژنت   هاییتم الگوربر اساس    1ی اچند مولفه   یسازینه به   یالگوها ژ( استفاده از  

 .شودیم یهتوص

 ( 19-۵-۳-۳)3یی روشنا یریتسامانه مد 2- 2- 2- 6
  ی برداربهره   ینهبه  ی کنترل  سامانه  و استفاده از  یطراح  یبرا  یرنکات ز  یترعا  ،هر فضا  یمصنوع  ییروشنا  ینه طرح به   یل( پس از تکمالف

 است.  یالزام ۴از نور روز

  هایو خروج  هایورودخصوص  به   هر فضانقاط   یپوشش تمام  یت قابلبا    تحت شبکه  5حضور   یصسنسور تشخ و نصب    ییجانما  ب(

 است.  یبا دقت بالا الزام

  یمتعم  یت قابلبا    یاچند نقطه  یبراسیونکال  یتقابلبا   6نور  یری گاندازه  یسنسورهاو نصب    یطراح  ، یعینور طب  یدارا   یفضاها در    پ(

 است. ی، الزامنقاط یبه تمام یج نتا

 

 

1
اهداف را به حداکثر    یتمام ییتنهابه  یحلراه یچ که ه  یطوربه  یرند، گیقرار م   ی سازینهبهو    ـیمورد بررسزمان  ورت همـصبه   تابع هدف  ینچندکه در آن   اسـت  فرایندی   

 . (25-1-19نامه )آیینآیدیدست مبه ینهبه  ی هاحلاز راه ی امجموعهبلکه  ، رساندیحداقل مقدار خود نم یا

 
در مسائل پیچیده   های بهینهحلراه، برای یافتن  جهش و ترکیب ژنتیکی،  انتخاب  طبیعی، مانند  تکامل زیستیکه از اصول    هوش مصنوعیو    سازی بهینهروشی در    2

 (. 3-1- 19نامه کند)آییناستفاده می
 

مصرف   ی سازینهبه  ، ییکنترل خودکار روشنااست که با    ساختمان  ییروشنا  ی هاسامانهدر    ی مصرف انرژ  ی سازینهبهو    ، کنترل،  پایش   یبرا   هوشمند   ی اسامانه  3
بهبود  و    هاینهکاهش هز  ، ی انرژ  ی وربهره  یشافزاموجب    یری پذانعطاف  یشافزاو    ی و مرکز  ی امنطقه  یریت مد  ، یگرد       ی هابا حسگرها و سامانه  یهماهنگ  ، ی انرژ

 . (85-1-19نامه شود)آیینیم  یطمح ییروشنا  یفیتک

 

 ی حسگرهاسامانه شامل    ینشود. ا یاستفاده م   یمصنوع  ییروشنا    ی کاهش مصرف انرژجهت    یدخورش  یعیاز نور طب  ی حداکثر  ی برداربهره  یاست که برا   یا سامانه   ۴
  ی کل ـشهرا ب   ینوعـنور مص   شدت منابع  طور خودکار  کرده و به  یریگ را اندازه  یداخل   ی موجود در فضا  یعینور طب  یزاناست که م  هوشمند  یکنترل  ی هاسامانهو    نور
 . (7۴-1- 19نامه د)آیینشو ینمأ در هر نقطه ت ییموجود و سطح مطلوب روشنا  یعیاختلاف نور طب یزانتنها به م ینور مصنوع  شـدتتا  کندیم یمتنظ

 
5

از  که    سنسوری    استفاده  با  تکنولوژ  یکیمعمولاً  جمله    حرکت  ییشناسامختلف    هاییاز  قرمز غاز  بالا  ی هاموج،  (PIR)  فعال  یرمادون  فرکانس  از صوت با    تر 

(Ultrasonic)  ،یوییراد(Radar)  ،ی نور  (Optical(  ،زیرموج  مواجا  )Microwave  )یی شناسا  یط، را در مح  حرکت افراد  طور خودکاربهسنسورها    ینا   .کنندیعمل م  یرهو غ  

حضور ها عملکرد خود را بر اساس  سامانه  یرو سا  ییروشنا  ، مطبوع  یهتهو  ، یشگرما  ، یشسرما  ی هاسامانهتا    کنندیارسال م  کنترل   ی هاسامانهرا به    هایییگنالکرده و س

 . (90- 1-19نامه )آیینکنند یمتنظ ، رادعدم حضور اف یا

 

6
  یها  سلولرا با استفاده از    شده در واحد سطح یافتنور در  میزان  که  (Lux)  لوکسبرحسب    ، فضا  یکدر   (Illuminance)ییشدت روشنا  یری گ اندازه  یبرا   دستگاهی 

نامه  )آیینشودیم  یدهتاب  سطح مشخص  یکچه مقدار نور بر    دهدیکه نشان مlx = 1 lm/m 1)2(  لومن بر متر مربع  یک لوکس برابر است با    یک هر   .دهدی، نشان محساس به نور

19-1-89) . 



 است. یالزام 1ییشدت روشنا  یمتنظ   یتقابلبا   ییمنابع روشنااستفاده از   ،یعموم  یهاساختمان ی عموم یفضاها در  ت(

 ،باشند  2یی روشنا  یرپذآدرسیجیتال  دمجهز به رابط    یدبا  ییمنابع روشنا  یه کل  ،یعموم   یهاساختمان  یعموم   یفضاها  یدر تمام  ث(

 .باشد وجود داشته صورت مستقل بههر کدام  ییروشنا یزانکنترل متا امکان 

تابلو  از    صورت مستقلبه  ییمنابع روشنااز    یکهر    برق سرخط  ینتأم  یدبا  ،یرپذآدرس   یجیتالعدم استفاده از رابط دج( در صورت  

 انجام شود.  یعتوز

در    یاو    فرمان عدم حضور  یافتباشند تا با در  تحت شبکه  ییکاهنده روشنا  یاو    قطع کن  ید کل  یدارا   یدبا  هاسرخط از    یک چ( هر  

 کنند. خاموشطور کامل را به  یمصنوع ییسامانه روشنا یارا کاهش داده و  یمصنوع  ییروشنا یزانم ، یعینور طبصورت وجود 

شوند   یطراح   یاگونه به  ییروشنا  دو مدار جداگانه  یدبا  ،یبهداشت   هاییسسروو    راهروهامانند    یعیطب  ییبدون روشنا  ی( در فضاهاح

توسط   عدم حضور  یصشود و در صورت تشخ  ینتأم  یزدهممبحث س  نور در سطح مورد نظر  یزانم  ،روشن شدن هر دو مدارتا با  

  های ین دورب  کارکرد   یبرا  یازمورد ن  یزانتنها به م  ،ییروشنا  از مدارها،  یکی  ییشدن روشنا  ش خاموصادر شده و با  فرمان لازم    ،سنسور

حداکثر    یزانبه م  ییروشنا  شده و  روشن  مداردو  هر    ،حضور کاربر  یاحرکت    یصتشخ   یناولبا    یدحالت با  یندر ا  .شود  ینتأم  نظارتی

 بازگردانده شود. طرح

 در راهروها در هنگام تشخیص عدم حضور توسط سنسور روشنایی، کدام گزینه صحیح است؟ -15 پرسش

 الف( هر دو مدار روشنایی باید خاموش باشند. 
 ب( هر دو مدار روشنایی باید روشن باشند.

 ج( فقط یکی از مدارهای روشنایی باید روشن باشد. 
 محدودیتی وجود ندارد. د( 

 ، گزینه ج صحیح است. 3-3-5-19نامه پاسخ( طبق بند »ح« آیین

قرار داده   برق یانجر  یهخط تغذ یک یها را برروتمام آن توانیم   ،ییشدت روشنا ییرتغقابلیت  با   ی هالامپ ( در صورت استفاده از خ

 .کاهش داد  ینظارت  هایین دوربکارکرد  یازبه سطح مورد ن یدنها را تا رسهمه آن ییروشنا، عدم حضورو در زمان 

 لومن بر وات باشد. 80کمتر از   یدنبا LED یهالامپ   یبازده د(

 

 

 
1

  یمرهاد  یقاز طر  یتقابل  ینا   .کنندیفراهم م  یطیمح  یطشرا      و  کاربران  یازمتناسب با ن را    یشدت نور خروجپیوسته  امکان کنترل  هستند که    ی ا ییمنابع روشنا  
(Dimmers  )یگنالو س  یر مقاومت متغمانند    آنالوگ های  فناوری   با استفاده از  خودکار  یا  یصورت دستبه  تواندیو م  هشد  اجرا   هوشمند  ییروشنا  یریتمد  ی هاسامانه   یا  

 . (1۴۴-1- 19نامه )آیینشود ینتام LEDو  CFL ، فلورسنت  ، یامنابع رشتهاز جمله   ییمنابع روشناانواع  یبرا  DALIو  DSIمانند  یجیتالد های یگنالس یاولت و  10-1
 

را    هاگروهی از چراغو یا    چراغهر    امکان کنترل مستقل و دقیقاست که    های الکتریکیسامانهدر    کنترل و مدیریت روشناییبرای    روش ارتباطی استاندارد یک    2

 فرد آدرس منحصربهدر سامانه، یک    چراغ یا بالاستبه هر    پذیرارتباط آدرس و    های دیجیتالسیگنالکند. این سامانه با استفاده از  فرام می  شبکه روشناییدر یک  

 . (61-1-19نامه )آیینها را تنظیم کردهایی از آنکنترل و یا گروه طور جداگانهبهتوان هر چراغ را طوری که میدهد، بهاختصاص می

 



 باشد.  90%از  یشترب یدبا LEDو  فلورسنت یهالامپ  بالاست ی( بازدهذ

  ی وات برمتر مربع برا  یبر مبنا  ،داخل ساختمان  ی مصنوع  ییسامانه روشنامجاز    یی حداکثر توان روشنا  ،مبحث  «8»  یوست( در پر

حداکثر  و    مختلف ساختمان  یفضاها  یک به تفک  ینو همچن  ساختمان  ییکل سامانه روشنا  یمصرف انرژ بر اساس    ی،اصل  هاییکاربر

 ارائه شده است. تمانخارج از ساخ یمصنوع ییتوان سامانه روشنا

سال  یتمام روزها یبندبرنامه زمانو  نور روز ییسنسور سنجش روشنامجهز به  یدساختمان با یرونب یمصنوع ییسامانه روشنا ز(

 کند. ینرا تأم ساختمان یرونیب ینماو  محوطه  ییروشنا یازو فقط در ساعات مورد ن صورت خودکاربهباشد تا 

 (4-۵-19)یدپذیرتجد هاییانرژ ۳- 2- 6

  یدپذیر تجد  یانرژ  مساحت کل ساختمانهر متر مربع    یوات به ازا  6حداقل    یدبا  یردیماندیانشعاب غبا    یها ساختمان  ی( تمامالف

 کنند.  یدتول یدپذیرتجد یانرژ ،خود سالانه ی مصرف یانرژ از کل  10%حداقل  یدبا یماندیانشعاب دبا  یهاساختمان .کنند یدتول

هر متر مربع   یوات به ازا 8به   یردیماندیبا انشعاب غ  ی هاساختمان یپنجم مبحث نوزدهم برا یرایشاز سال دوم الزام و یزان م این

 . یافتخواهد  یشافزاسالانه  یمصرف یکل انرژ  15% به حداقل یماندی با انشعاب د ی هاساختمان یمساحت کل و برا

هر متر    یوات به ازا  10به      یردیماندیانشعاب غبا    یها ساختمان  یبرا  پنجم مبحث نوزدهم  یرایشواز سال سوم الزام    یزان م  این

 . یافتخواهد  یشافزا سالانه یمصرف یکل انرژ 20حداقل %به  یماندی انشعاب دبا  یهاساختمان یمربع مساحت کل و برا

با راه   یدر صورت  ب( کن  گرمآب   ،یدیخورشو    یبرق باد  ی هاسامانهاز جمله    یدپذیرتجد  یانرژ   ی هاسامانهکامل تمام    یاندازکه 

تأم  یرهو غ  ییگرما  ین زم   یهاسامانه   ،یدیخورش امکان  نباشد  یدپذیرتجد  ی انرژ  یالزام  یزان م  یندر محل ساختمان،   یدبا  ،ممکن 

 .شود عمل مسئول ونینهاد قان یدستورالعمل ابلاغمطابق 

  ی نصب شده در ساختمان الزام  یدپذیر تجد  یانرژ  یدتول  یزاتتجه  یتوان نام  %25به اندازه حداقل    یساز انرژیرهذخو نصب    یطراح  ت(

 است. 

شود، حداقل انرژی احداث می  1۴06متر مربع که در سال    1000کیلووات و مساحت زیربنای    25برای ساختمانی با دیماند   -16 پرسش
 ساز انرژی به ترتیب چند وات باید باشد؟تولیدی از منابع تجدیدپذیر و ظرفیت ذخیره

    1500- 8000ب(     150-800الف( 
 2000-8000د(     200-800ج( 

ابلاغ و الزام شده   1۴0۴در سال  19کیلووات بوده و غیردیماندی است. ویرایش پنجم مبحث  30پاسخ( انشعاب این ساختمان کمتر از 
، از سال دوم به بعد برای انشعاب  ۴-5-19نامه  ، دو سال بعد از تاریخ الزام این مبحث بوده و طبق بند »الف« آیین1۴06است. پس سال  

  1000وات به ازای هر متر مربع است. این ساختمان دارای مساحت    8غیردیماندی، حداقل میزان انرژی تولیدی از منابع تجدیدپذیر  
ه هستند طبق بند »ت«  وات از مصرف آن باید با منابع تجدیدپذیر تأمین شود. گزینه الف و ج اشتبا  8000متر مربع است. بنابراین  

 وات است. گزینه د صحیح است.   2000وات معادل  8000از  %25نامه، حداقل ظرفیت ذخیره ساز انرژی برابر  همین آیین

و    محافظت از جانمنظور  به   یمنیموارد ا  یت رعا  یدپذیرتجد  هایی انرژ   ی هاسامانهاز    ی برداراجرا و بهره  ،محاسبه  ی،طراحدر    ث(

 مورد توجه قرار گرفته شود.   یداًاک یدبا یرهو غ یبرق گرفتگ  ،یقحر یلاز قب از بروز هرگونه حادثه یریجلوگو  سلامت افراد



 ( 2-1- 4- 19)یانرژ یبازده یسازیهروش شب 1- ۳- 2- 6
 یچ مجاز است و ه  مساحتو    یماقل-یبا هر کاربر  هاتمام ساختمان  یبرا  (یسازیه شب)  یانرژ  یبازده  یسازیهروش شباز    استفاده

 در نظر گرفته نشده است.  یسازیهروش شباستفاده از  یبرا یتیمحدود

 ی سازیه شب   یتصلاح   یاشخاص دارا   توسطو    مسئول   ینهاد قانون  یید مورد تأ  ی افزارهانرم با استفاده از   یدبا  یانرژ   یسازیهشبالف(  

 1انجام شده باشد. یانرژ  یبازده

شامل  yr)2(kWh/m. سال ساعت بر متر مربع در یلوواتکبر اساس  سالانه یشدت مصرف انرژ یزانم یسازیهشبدر روش  ب(

 است. یکنترل طراح  یارمع ،ساختمان یمصارف انرژ   یتمام

  یر از مقاد  یشتر ها بآن   یشدت مصرف انرژ هستند که    پروانه ساختمان  یافتمجاز به در  ییهاتنها ساختمان  ،سازیشبیه  روش( در  پ

 مورد نظر نباشد. یماقل-یکاربر ی برا («3» یوستپ) 1-3پجدول 

 سازی رده انرژی کدام است؟حداکثر میزان انرژی مجازیک ویلا در بابلسر برای دریافت پروانه ساختمان در روش شبیه -17 پرسش

 113ب(     85ج(     57ب(     28الف(
، در این 2-1-۴-19نامه  باشد. طبق بند »پ« آیینمی 3A، رده اقلیمی شهر بابلسر  19مبحث    2پیوست    1پاسخ( طبق جدول صفحه  

بیشتر نباشد.   1-3هایی مجاز به دریافت پروانه ساختمان هستند که شدت مصرف انرژی آنها از مقادیر جدول پ  روش تنها ساختمان
 است و گزینه د صحیح است.  yr2kWh/m 113.طبق این جدول، حداکثر میزان انرژی برای این ساختمان برابر 

 (:6- 19نامه آیین) ساختمان یانرژ یبازده یسازیهروش شب 2- ۳- 2- 6
و   یا دوره  یهای بازرسدر    یتصلاح  یبازرس داراه توسط  ـاست ک  یارهاییمعدر    یزیبا روش تجو  یسازیه تفاوت روش شب(  الف

ارز  ساخت  یانپا م  یابیمورد  پ  یارهامع  یتمام  یزی روش تجودر    گیرد.یقرار  از  رعا  یینتع  یشو حدود  و  براآن  یتشده  تمام    یها 

  یب ضر  ،یوارهاد  یانتقال حرارت   یبضرمختلف مانند    یارهایاعداد و مع،  سازیشبیه روش  الاجرا است. در مقابل در  ها لازمساختمان

به تصم  ییو روشنا  یساتی تأس  یهاسامانه   یبازده،  نورگذر  یهاجداره   یدی بهره خورش طراح    ی هماهنگاست.    طراح   یمات وابسته 

 است.  یروش الزام ینو مشترک در ا  شده یسازیکساناطلاعات  استفاده از   یز و ن یکیو الکتر یکیمکان یساتتأسو   یمعمار

در  ب به    یدبا  ،یطراح  یمات تصم(  مربوط  و   یاجبار   یاستانداردها  ینو همچن  افراد   یمنی او    ی سلامتو    حفظ جانالزامات  مصالح 

 شود.  یترعا یزاتتجه 

که مشروط بر آن   ،یسازیهافزار شبنرم   در  موجود  یرهایمتغاز    یبی هر ترک  یریکارگبا به  تواندـیطراح م  ،یسازیهشبدر روش    (پ

  یین حد تعرا به کمتر از    کنترل شده ساختمان  یفضا هر متر مربع    یبه ازا  یانهسال  یمصرف انرژ   یزان م  ،داشته باشد  یی اجرا  یتقابل

  یکی تفک و    کل   ی مصرف انرژ  یزان م   و گزارشات   یج نتا  ،یابیملاک ارز  ،روش  ینبرساند. در ا«  3»  یوست از پ  3-1در جدول پ    شده

 است.  یسازیه شبحاصل از  یهفتگ و  ماهانه، سالانهصورت به هاسامانه

 

 

 . شرح داده شده است 19مبحث « 6»  یوستدر پ ساختمان  یانرژ یبازده یسازیهشب یتسنجش و احراز صلاح ،آموزش فرایند 1



  یزی روش تجواعداد و الزامات    یگزینآن، جا  یاتو جزئ  یگزارشات فنو    یانرژ  یسازیه شب  یتصلاح  یطراح دارا   ییدطرح مورد تأ  ت(

  ی از سو  یازامت  1000از    یازامت  900  حد نصاب صورت کسب    خواهد بود. در  در طول ساخت    یدستگاه نظارت و مجر  یابیارز  یبرا

  ی انرژ   یرده بازده   یگواهو    یینتع  ساختمان  یانرژ   ـیرده بازده  ،ساخت  یانپاو    یادوره   هاییبازرسدر    یتصلاح  یبازرسان دارا

 .شودیصادر م ،ساختمان

با    یگرد  ی افزارهانرم  یج نتاانجام شود.    مسئول  ینهاد قانون  ییدمورد تأ  یافزارها نرم تنها با    یدبا  در ساختمان  یانرژ   یسازیهشب(  ث

 قابل قبول نخواهد بود.  یموتور محاسباتهر نوع 

آموزش سنجش و    یندفراکه    یانرژ  یسازیه شب  یتصلاح   یاشخاص داراانجام شده توسط    یسازیهو گزارشات شب  یج نتا( تنها  ج

 قابل قبول خواهد بود. ،اندنموده یصورت کامل طرا به  یتاحراز صلاح 

محاسبات و  بر اساس    ساخت  یانپاو    یا دوره  هاییبازرس  یتمام  ،یسازیه روش شببر اساس    یاخذ پروانه ساختمان( در صورت  چ

 .یستن یرپذعنوان امکان  یچبه ه  مراحل ساختاز  یک یچدر ه  یزیروش به تجو ییرتغانجام خواهد شد و  یسازیه گزارشات شب

  یی هاتمام ساختمان  یبرا  ساختمان  یکپارچه  یریتو سامانه مد  یش پایرز  یش،سامانه پاموضوع    ،موارد فصل هفتم   یتمام   یت( رعاح

 است.  یالزام یزن شوندیم  یطراح یسازیهشب که به روش 

 یسازیه افزار شب نرم که در    یاز موارد  یرغفصل پنجم مبحث، به  یکی و الکتر  یکی مکان یساتتأسو   نشت هوا موارد    یتمام  یت( رعاخ

 است.  یالزام شوندیم یطراح یسازیه روش شبکه به  ییهاساختمان  یدارند برا ییر و تغ یمتنظ  یتقابل

 (6-6-19) ییسامانه روشنا 4- 2- 6

به    یهکل  یدبا  ،ییبخش سامانه روشنا  در   ی بندبرنامه زمان  ،یینوع منبع روشنااز جمله    فضاها  یتمام   ییروشنامشخصات مربوط 

  یی مستندات منبع روشنابر اساس    ییگرما توسط سامانه روشنا  یدتول  یزانم  ینو همچن  ییروشنا  ی بازده  ،ییعملکرد سامانه روشنا

 شود. یینتع

ها آن   یبرنامه زمانو  نوع منبع  و    ساختمان  یخارج  ییروشناو    ی موضع  هایییروشنا  ینو همچن  یینوع سامانه کنترل روشنا  تعیین

 است.  یالزام

 (۷-6-19)یدپذیرتجد هاییانرژ ۵- 2- 6

 یزن  یسازیه روش شب  شده است، در  یان ب  یزیروش تجودر    19-5-۴که در بخش    یدپذیرتجد  هایی انرژ ربوط به  ـالزامات م   رعایت

 است.  یالزام

  ی حرارت  ، یکفتوولتائاعم از    یدیخورش  یهاسلول از جمله    یدپذیرمنابع تجد   یشامل تمام  یدبا  یدپذیرتجد  هایی انرژ  یدتول  یسازشبیه

 باشد.  ییو اجرا یفن  مستنداتبه همراه  یاتجزئ یبا ارائه تمام  یباد هایین تورب یزو ن

 ( ۸-6-19)یساز مصرف انرژیه موتور شب یمات تنظ 6- 2- 6

از انجام    یشلازم پ  یماتتنظ  یدبا  ،یسازیه روش شب   یازمختلف مورد ن  یهابخش  یهکل  یو پارامترها  هایورود  یاز وارد کردن تمام  پس

 ، انجام شود.سازیه موتور شبمحاسبات با استفاده از 



  365  یرندهدر برگ  یدبا  یسازیهشباست.    یسازیه محاسبات شبدر انجام    یانروز شروع و روز پا  یمتنظ  یمات،تنظ  ین ا  ینترجمله مهم   از

 باشد.  یسال شمس یکروز 

  ،تر از ساعتکوچک   یماتتقس  یاو    یساعت،  روزانه،  ماهانهبر اساس فواصل    های خروج   یدتول و    انجام محاسبات  یهابازه  یرز  یینتع

 شود. یمتنظ ،یسازیه گزارشات شبمورد نظر  یازهایبنابر ن یدبا

 (9-6-19)یانرژ یهامصرف حامل  یلو پروف یسازیهگزارش شب ۷- 2- 6

در مورد    ی امکان اعتبارسنج  یجادمنظور اخواهد شد. به  یدتول  افزارنرم توسط    یمتعدد   هایی خروج،  سازیشبیه   یند فرا  یلتکم  پس از

 لحاظ شود.  گزارش یهتهمورد توجه قرار گرفته و در  یرموارد ز یدبا یسازیهروش شب یج نتا

 انجام شده باشد.   مسئول  ینهاد قانوناخد شده از    یسازیه شب  یتصلاح   یشخص دارا توسط    ید آن با  گزارشات  یهته و    یسازیه شب(  الف

 شده باشد. یه ته مسئول ینهاد قانون  ییدمورد تأ یافزارها نرمبا استفاده از  یدبا یسازیه شب( ب

 شده باشد. یه ته مسئول ینهاد قانون ییدمورد تأ یمیاقل  هاییلفابا استفاده از   یدبا یسازیه شبپ( 

 . یستن ملاک عمل  یهاول یاعداد انرژاز  فاده شده و است یهته یینها  یانرژبر اساس  یدبا گزارشاتمندرج در   یاعداد مصرف انرژ ت( 

  بر متر مربع در سال کیلووات ساعت  بر حسب    مساحت کل بناو    شونده  یهتهو  یفضا  یبه ازا  ساختمان  یشدت مصرف انرژدرج    ث(

 است. یالزام گزارشاتدر 

  صورت مجزا به  تابستان و زمستان  یکپدر    مصرف ماهانه و روزانه  هاییل پروف و    جداولارائه    ،کل مصرف سالانه  یزانمعلاوه بر    ج(

 است.  یالزام

  ی برا  متر مکعب   ، برق  یبرا  ساعت  یلووات ک)  متعارف  یری گواحد اندازه بر اساس    ، سوخت  ی هاحاملاز    یکهر    مصرف   یزان م   یین( تعچ

 است.  یالزام روزانهو  ماهانه ،سالانهبه صورت  یلتبد یباعمال ضراها با آن  یعیمصرف تجم  ین( و همچنیلگازوئ یبرا یترلو  گاز

 . است ی، الزاماوج بار تابستان و زمستان یروزهادر   یکیتفکصورت به  یانرژ  یهامصرف حامل  یلپروف ارائه  (ح

 است.  یالزام تابستان یکساعات پتمام  یبرا یصورت ساعتبه ،مصرف برق  یزانم  یلارائه پروف  خ(

  یک پ  یروزهاو در    روزانه و    ماهانه،  سالانهبه صورت    یکننده انرژمختلف مصرف   یهابخش   یکیمصرف تفک  یلپروف   ارائه گزارشات(  د

 است. یالزام یصورت ساعتبه

 ؟ نیستالزامی سازی رده انرژی کدام گزینه در گزارشات مربوط به روش شبیه -18 پرسش

 الف( پروفیل مصرف ساعتی برق در ساعات پیک تابستان
 ب( پروفیل مصرف ساعتی گاز در ساعات پیک زمستان 

 های مختلف انرژی بدون اعمال ضرایب به صورت روزانه ج( مصرف تجمیعی حامل
 د( هر سه گزینه الزامی هستند.

نامه، گزینه ب هم موردنظر نیست. طبق ، گزینه الف موردنظر نیست. طبق بند »د« همین آیین 9-6-19نامه  پاسخ( طبق بند »خ« آیین 
 نامه، برای مصرف تجمیعی باید ضرایب اعمال شود بنابراین، گزینه ج موردنظر پرسش است.  بند »چ« همین آیین



 ( 2-4-19)در مرحله ساخت یساتپوسته و تأس یادوره هاییبازرس ۸- 2- 6

  ، ی در مرحله طراح شده    یینتع  از اهداف  ساختمان  یانحراف احتمال  ییشناسابه منظور    ساخت  یندر ح  یادوره  یهایبازرس  انجام

 است.  یالزام یتصلاح  یاشخاص دارا توسط 

 :است یالزام یرمرتبه به شرح ز 3حداقل به تعداد  ساخت  ینددر طول فرا یادوره  هاییبازرس انجام

از   یبردارنمونهاست که امکان    لازم  یبازرس   ینانجام شود. در ا یخارج یهاجداره   یکارسفت  یاناز پا یشپ  یدبا  اول  یبازرسالف(   

 باشد. اهم فر کف مجاور خاکو  کف مجاور هوا ، سقف ،یخارج  یهاجداره 

  ی بازده   یری گاندازه شده و امکان    یلتکم  یرنورگذر نورگذر و غ  یپوسته خارج   یکارسفتانجام شود که    یدر زمان  یدبا  دوم  یبازرس(  ب

ا  یز ن  نورگذر  یهاجداره   یدیخورش باشد. در  و    یشسرما  یهاسامانه   یانطباق اجرا  یتوضع  یدبا  همچنین  یبازرس   ینوجود داشته 

 شود. یبازرس یزن ،ساختمان یکپارچه یریتو مد یشسامانه پاو  یآب گرم و سرد مصرف و  یشگرما

اتمام    یدبا  سوم  یبازرس(  پ مورد    یزاتتجه  یکه تمام   یطور انجام شود، به   یکیو الکتر  یکیمکان  یسات تأس   یتمام   یاجرا پس از 

امکان انجام    یدمرحله با   یندر ا  .نصب شده باشند  یکی و الکتر  یکیمکان  یسات تأس  ی طراح  ی هانقشهبراساس    یبازرس  یندر ا  یابیارز

ا  اختلاف فشار  یجاد ابا    نشت هوا   یشآزما باشد. در  با  ینوجود داشته    یش، گرما  یش،سرما  یهاسامانه  یزاتتجه  یتمام  یدمرحله 

 طور کامل نصب شده باشند. به  ییو روشنا یهوا، آب گرم و سرد مصرف  یهتهو

است و در صورت عدم امکان   صلاحی ذ  ی مجر   یاو    مالکبر عهده    یانجام کامل هر سه مرحله بازرس  یلازم برا  یطشرا  ینتأم  ت(

 شد.  در ثبت خواهد 100 یازبا امت یگزارش بازرس ،یبازرس یندهایفراانجام 

شرح داده شده    19مبحث  «  6»  یوستدر پ  بازرسان  یتصلاح بر    و نظارت مستمر  یتصلاح   یاحراز و اعطاسنجش،    ،آموزش( نحوه  ث

 است. 

 (۳-4-19)ساخت  یانپا  یبازرس 9- 2- 6

 است.  ی، الزامکار یانپا ی از صدور گواه  یشپو  یساختمان هاییت فعال یهاتمام کل پس از  ،ساخت یانپا  یانرژ یبازرس انجام

  یدپذیر تجد  هایی آب و انرژیل،  برق، گاز، گازوئشامل    مصرف ساختمان  یشسامانه پا  افزارافزار و نرمسخت   یانداز نصب و راه(  الف

  ی ها و واحدها بخش در    ی گرم مصرفو آب   یشگرما  یش،برق، آب، گاز، سرماشامل    ساختمان  ی مصرف انرژ  یشپایرسامانه زو  

 یانپا یانرژ یبازرسانجام  یبرا هواسازهاو  هاپمپ  ،یلرهابو ،یلرهاچاز جمله  بارز یهاانهو سام یزاتتجه یتمام و  مشاعات،  مستقل

 است.  یالزام ساخت

  ی گواهشده و    یابیو کل ساختمان ارز  مستقل   ی هاواحدها و بخش   ،هاسامانه   ،یزاتتجه   یبازده و    یمصرف انرژ   یزانم  ی،بازرس  ینا  در

  یت صلاح  ی بازرس داراتوسط    (ساعت بر متر مربع در سال  یلوواتک حسب  )بر  یبرداردر مرحله بهره   ساختمان  ی شدت مصرف انرژ

 یبارگذار  هاساختمان   یانرژ   یشسامانه واپادر    ساخت   یاندر مرحله پا  ی انرژ   ی رده بازده  یابیارزدر بخش    ی،گواه  ینا  .شودیصادر م

 .شودیم

 بازرستوسط    مربوطه  یلو دلا  یراداتامشتمل بر    یلیگزارش تفص  ،مرحله  یندر ا  D  یانرژ   یرده بازده  یافتعدم دردر صورت    ب(

 .شودیم یلتحو صلاحی ذ  یمجر به   یاقدامات اصلاح انجام  یو برا یهته



  D  یانرژ   یاحراز رده بازده و    ساخت  یانپا  یرفع اشکالات گزارش بازرسمنوط به    ،ساختمان  یانرژ   یصدور پلاک رده بازده  پ(

 است. 

 


